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པས་་ ༄༅། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





ངེ 2%))> 





།ན་མོ་གུ་རུ་མདྡྷ་གྷོ་“ཡ། འདིར་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྡུས་ཏེ་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་ནི། སངས་རས་ཆོས་དང་ 






༄༅། 
ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་སྦྱིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས 
ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ཅི་ནུས་ཀྱིས་སྐྱབས་སེམས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ 





















༄༅། །བབ་དང་བདེ་བའྱི་རུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་ 


བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ 


ཅིག ཅེས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམས། ཨོཾ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཾ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བསམ། རང་ལུས་སྣང་ 





འཇའ་ཚོན་ལྟར་གསལ་བའི། །གསང་བའི་གནས་ནས་ཚངས་པའི་བུ་གའི་བར། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏི་ཕྱི་དཀར་ནང་དམར་བ། །སྦ་ལྕགས་ཙམ་གྱི་ཡར་སྣེ་ལས་བྱུང་བའི། ། 


སྟོང་ བྱུང་བའི 
ྲ སྣ་ཚོཿ ས་ཆུ་སྐྱེས་འདབ་སྟོང་བཞད་པའི་རྩེར། །དྲི་མེད་མཚན་མོའི་མགོན་གྱི་གདན་སྟེང་དུ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གང་། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པར་ 
ཆེན་ཚུལ་བསྟན་པ ། །འཇམ་དབྱངས་བླ་མ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །སྐུ་མདོག་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་ལྷུན་པོ་ལ། །ཉི་འོད་བྱེ་བས( །བྱུད་པའ་གཟ་བྱན་འབར། །ངུར < 


སྤྲིག་མདངས་ལྡན་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཀླབས། །ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱས་འཛིན་པའི་ཨུཏྤ་ལའི། །གེ་སར་ཤེས་རབ་རལ་གྲི་པུསྟིས་མཛེས། །རཱ་གའི་མདོག་མཚུངས་ས་ 
ཞུའི་ཅོད་པང་འཆང་། །ཞབས་ཟུང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་དྲང་པོར་བཞུགས། །བརྒྱད་གཉིས་ལང་ཚོ་མཚན་དཔེའི་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །འོད་ཕུང་དྲྭ་བ་དཀྲིགས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་ 


བྱེ: ཇེ.) 





༄༅། །དུ། །བདག་ལ་དགྱེས་པའི་འཛུམ་མདངས་གསལ་བར་གྱུར། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་ 
ཚོགས། །དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་བཅས། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱ བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། །རང་གི་སྤྱི་མགྲིན་སྙིང་གའི་ 
ཌྷ གནས་རྣམས་སུ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། །དེ་ནས། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །སྐུ་ཡི་སྤྱོད་པ་རྣམ་དག་པ། །སངས་རྒྱས་དགེས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །གསུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
མ་ལུས་ཁྱབ། །ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་རབ་ཟབ་པ། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དེ་ཉིད་མཁྱེན། །མཁས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་མཛད་པའི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཁྱོད་ལ་མངའ། ། 








སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྨིན་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་མངའ་བ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཁྱོད་ལ་བསྲ་བས་དཔལ་དུ་བྱེད། །བསྟེན་པས་བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུའགྱུར། །བསྟེན་ན་འཇིགས་པ་ 
མེད་པར་མཛད། །བསྙེན་བཀུར་བགྱིས་པས་བདེ་བ་འབྱུང་། །དེ་འདྲའི་དཔལ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བླ་མ་མཆོག་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས 


ཿ ནས་ནི། །བླ་མ་མཆོད་པ་བྱའོ་ཞེས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དེ་བས ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅདཀྱིས། །བླ་མ་མཉེས་པར་བྱེད་པར་ཤོག །སྐྱེ་བ་འདེ་དང་ 
ཏ སྐྱེ་བ་གཞན། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་པར། །དེ་སྲིད་བླ་མའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །འབྲལ་བ་མེད་པར་གནས་གྱུར་ཅིག །མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །དམ་ཆོས་ 
རྟག་ཏུ་ཉན་པ་དང་། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པར་བྱེད་པར་ཤོག །ཅེས་དང་། ཆོས་རྒྱལ་མ་རྣམས་ཚིག་དོན་རྗེས་དྲན་གྱི་ངང་ནས་བཏོན་རྗེས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་སྤྱན་ཡངས་ 








༄༅། །ཤིང་། །འགྲོ་ཀུན་དགེ་ལེགས སྒྲབ་ པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །བསམ་ཡས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི ་སྟོབས་མངའ་བ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་མགོས་ 
ཕྱག འཚལ། ཟློ ཀ་གཅིག པོ་བརྒྱསྟོང་སོགས་ཅི་འགྲུབ 'འདོན། དེའི་ཚེ་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་ དུ་དད་གུས་མོས་ པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག པོ་བསྐྱེད་པ་གལ་ཆེ ཆེ། བཟླས་དམིགས་ 
#ྷ› ནི། ཐུགས་ཀའི ཟླ་སྟེང་དྡཱི་ཡིག སྔགས་འཕྲེང་ལས། །འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་པའི། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་རྨོངས མུན་ཀུན་ བསལ་ ནས། །མཁྱེན་ པྲ 
གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཚད་མེད་རྒྱས་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨ་ར་པ ཅན་དྡཱིཿ ཅི་ནུས་ བཟླས་མཐར། སྐྱབས་གནས་ཀུན འདུས ་འཇམ་ དབྱངས་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་ 
རྒྱད་བིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ། ཆོས་རྗེའི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་ལས་ བདུད་རྩ་དཀར་དམར་སྔོ་བའི་རྒྱུན། །རིམ་དང་གཅིག་ཅར་སྤྲོས་པ་རང་གི་གནས་གསུམ་ 








ཡིག་འབྲུ་ལ་ཐིམ་ཞིང་། །ལུས་ཀུན་གང་ བས་དབང་བཞི་ཐོ་ ཐོབ་ཅིང་སྒོ་ གསུམ་དྲི་མ་ཆ་བཅས སྦྱངས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའི འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན་ལས་དངོས གྲུབ་ 
ཤཱཾ ཐོབ་པར་གྱུར། །བླ་མ་དམ་པ་ཚངས་བུག་ ནས་ཞུགས་ཏེ། །བདག་ལུས གཞལ་མེད་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་དབུས། །སྙིང་གའི ཆུ་ སྐྱེས ཟླ་བའི་གདན་སྟེ དུ ཏུག དགྱེས་ 
པའ འི་ཚུལ གྱིར བཞུགས་ པར་གྱུར། །ཅེས་ བརྗོད་ཅིང་བསམ། དེ་ནས། ཐོས་པ རྒྱ་མཚོའི ་མཆོད་ ཡོན ཀུན་ནས འཁྱིལ། །ཡོན་ ཏན་མེ་ ཏོག་ཊ ཚུལ་ ཁྲིམས་ བུས༔ སྤོས་ སྤྲིན །ཤེས་ 


རབ་ སྒྲོན ་མེ་ དད་པ་ སྤོས ཆུའ འི་མཚོ། །ཏིང་འཛིན་ བདུད་ རྩིའི ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་། །བསྟོད་ དབྱངས་ སྙན་པའ་ འི་སིའ། སྙན་སྒྲ ་འབྱིན ་ཅིང་། །ཀུན་ནས་སྙིང་བརྩེ་རྣམ་དཔྱོད 


བྲེས ཁཿ 


སློབས་པ་ ཡི། །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་ བསྒྲེང་བ་ ཡིས། །བདག་ལུས་གཞལ ་མེད་ ཁང་ བརྩེགས་ རབ་བརྒྱན་ནས། སྙིང་གའི གའ་ཆུ་ སྐྱེས ཐིག་ལེ ་ལེ་ཟླ་གདན་ལ། ། 


༄༅། །བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྗེ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །ངེས་པར་འདུན་པའི་ཡིདྲ་ཀྲིས་གསོལ་བཏབ་པས། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ས་ 
སྐྱ་པར་ཆེན་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཚིག་དོན་རྗེས་དྲན་གྱིས་མཆོད། དགེ་བསྔོ་བཀྲ་ཤིས་སོགས་ཇི་ལྟར་འོས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ 
ཏི མངའ་བདག་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཐུགས་བཞེད་སྐོང་བའི་སླད་དུ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་ལེགས་པས་ཀུན་མཁྱེན་གཡག་སྟོན་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་བླ་མའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་པ་སྙིང་ ¬ 
པོར་དྲིལ་ཏེ་རྫོང་གསར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེའི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོར་བྲིས་སོ། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་ 
གནས། །མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས། །ཚེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དེ་ནས་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ས་སྐྱ་པའི། །རྗེ་བཙུན་གོང་མ་བཞུགས་ 
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པ་དག་པའི་ཞིང་། །མང་དུ་བསྒྲོད་ནས་སྤངས་རྟོགས་མྱུར་རྫོགས་ནས། །སྤྲལ་པའི་ས་སྐྱའི་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ཤོག །བསྟན་པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། །གངས་ 
རའི་ཁྲོད་དུ་ཐེག་ཆེན་ཆོས་སྒྲ་སྒྲོགས། །འཁོར་ལོའི་སྒྱུར་རྒྱལ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །།དགེའོ།། །།རྒྱལ་ 


༢༨ ¢ ༠. ༽ „¬ ༡༩༤ ༠༡༣ 
ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 





ྱཾ8 ཇེ 2‰. ® 


༄༅། ། །འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྡི་ ཏའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས སུ་ལེན་ ཚུལ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུའི་ཆར་ _ 
འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ངོ 








>༨..-) ~~ “ ~ ཤཛིཛིཿ༤༨-༠-༨~--༩༦-༤--༤ོམཿཛིང༨--༢༤༦- ༨༧༤༡ .-~ ~ --.~.~ - - - ----~ 





༄༅། །བླ་མ་དང་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ 
པས། བདེ་བའི་བསྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འདུག་ལ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ས་སྐྱ་པའྷི་ཏའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་ཆོས་ 


འཆད་ཨཱཏྤལ་གླེགས་རལ་ཅན་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརྒྱན་པ་རྡོར་སྐྱིལ་གིས་བཞུགས་པའི་སྐུ་དགེ་འདུན། གསུང་དམ་ཆོས། ཐུགས་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་སུ་མོས་པའི་དྲུང་དུ་ 
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༄༅། །བདག་དང་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས་འཇིག་དད་སྙིང་རྗེ་གསུམ་གྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ 
བའི་བསམ་པས། ངག་ཏུ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་ 
བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 









པཡམ་འ་གསས། 









ཡོས ` 


ཕྲིན་ལས་ཐམས ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ ང་བཞིའི འབྱུང་གནས འཕགས་ པའི་དགེ་འདུན་ཐམས ཅད་ཀྱི་མངའ་ བདག རྗེ་བཙུན་རྩ ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་ 
བཅས་པའི་དཔལ་ལྔན་བླ་མ་ དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ སུམཆིའོ། །རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས སུམཆིའོ། །དམ་ཿ པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ །འདུན་ རྣམས་ ་ལ་ སྐྱབས་༢ ་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་སོགས་ཅི་ནུས་བརྗོད། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ 
བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞི ཞིང་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི རྒྱུད བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་པས། སྐྱབས་ཡུལ་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་པོ་ 


༢ 


རྣམས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག སྒྲིབ་ དག་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་ རང་རང་གི་ཞིང་ དུ་གཤེགས། ། སྐྱབས་ཡུལ་རང་ལ ཐིམ་པའམ་མི་དམིགས་པའི་ ངང་དུ་བཞག དྲརར། ས་ཅན་ཐ ་བྱམ།། ཅད ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་ས ངར། རྒྱས་ཀྱི་ 














༨༨ >" 


༄༅། །གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། 


༨༩༠༨ ༦༽ ༢༨༡༨ ༤༥ ༢. ༡༠ མྐ་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་སྟེང་དུ་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྲི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ངོ་བོ་འཇམ་དབྱངས་ལ་རྣམ་པ་པའི་ཏ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར། ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། ཞབས་གཉིས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ནས་ཨུངཏྤ་ལའི་ཡུ་བ་ནས་བཟུང་བའི་མེ་ཏོག་སྙན་ 
གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་བྱེ་བའི་གཡས་ཀྱི་སྟེང་ན་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་དང་། གཡོན་གྱི་སྟེང་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་པུ་སྟི་ཡོད་པ། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 


དེའི་ཆེད་དུ་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་སྟོངསྒྱུ་མལྟ་བུར་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ལྡན་གྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། ཟླ་བའི་ 


15 





༦.) 


གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། དབུ་ལ་ས་ཞུ་དང་། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་དུར་སྨྲིག་གསོལ་བ། དེའི་དྲལ་བར་ཟླ་བའི་སྟངདུ་ཨོཾ་དཀར་ 


པོ། མགྲིན་པར་པདྨའི་ སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ ་ཀར་ཉི་མའི སྟང་དུ་ཛྱུ་ སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་ང བཅུའི བླམ་ ཡི་དམ་སངས རྒྱས བྱང་སེམས ཉན་ 
ཐོས་རང་རྒྱལ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ན་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྗེ་ལ། ཛཿ ཧྱ བ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་ = 


ྭ པར་ཐིམ་པས་དེ་ཉིད་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ། དཉསརང་གི་ལུས་ཀྱི་གསང་གནས་ནས་སྤྱ་བོའིབར་རྩ་དབུམ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་སྤྲོམ་ཕྲ་སྦ་ 
ལྕག་ཙམ་གྱི་ཁ་ཚངས་བུག་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ནང་དུ་ཆོས་ཀྱི་རྗེའི་གདན་པདྨའི་ཡུ་བ་ཐུག་པ། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱ་དམར་པོ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ 


༄༅། རྣམས་གསལ་བར་རྱུར་པར་བསམ་ལ་ངག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་བདག་ལ་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་མཐོ་དམའ་ཅི་བྱུང་ཡང་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ལས་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ 
3 ཡས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པའི་སྟོབས་མངའ་བ། །འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །ཤློ་ཀ་གཅིག་བརྒྱ་སྟོང་ནས་བདུན་གྱི་བར་བརྗོད། ཤེས་ན་ཆོས་རྒྱལ་མ་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་ 
ཚར་གསུམ་མམ་གཅིག་བརྗོད་ལ་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟ ང་དུདྡཱིཿ དམར་སེར་གྱི་མཐར་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་དུ་ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ 
ཞེས་པ་ཁ་དོག་དམར་སེར་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 





ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་ཀའི་དྡཱིཿ ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དང་ 

བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་སེར་གྱི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། རང་གི་ལུས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས ་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་གང་བས་ནད་གདོན་ 

སྲིག་སྒྲིབ་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཅེས་དང་། སྤྲོ་བསྡུའི་དམིགས་པ་དེ་ཡང་ཡང་གསལ་འདེབས་ 05 
བསྙེན་པ་བྱེད་ན་འབུམ་ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཙམ་བཟླའོ། །གང་ལྟར་ཡང་ཐུན་གྱི་རྗེས་སུ་འཇམ་མགོན་བླ་མཉིད་ལ་མོས་གུས་ 


/ 

ཌྷ 

༩ 

= 

ཏ པ་དང་མ་བལ་བའི་ངང་ནས། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙན་དྷཱིཿ ཞེས་ཐུན་རེ་ལ་བརྒྱ་སྟོང་ཁྲི་སོགས་ཅི་འགྲུབ་དང་། 
དུང་བ་དང་བཅས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་མ་ཚིག་ལྷུག་གི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའམ། བསྔུ་ན། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་བདག་པོ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་དང་ 








༄༅། །དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པཏྗི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་གི་ ད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཆོས་རྗེའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་བདུད་རྩི་དཀར་པོ་བབས། འི་ནང་བརྒྱུད་གདན་པདྨའི་ཡུ་བ་ལ་འ ལ་ནས་རང་གི་དཔྲལ་ 
༡༣ བའི་ཨོཾ་ལ་ཐིམ། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུའི་ད ས་གྲུབ་ཐོབ། ཆོས་རྗེའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་བདུད་རྩི་དམར་ ° 
པོ་བབས། རང་གི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལ་ཐིམ། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་དངོས་གྲབ་ཐོབ། ཆོས་རྗེའི་ 
ཐུགས་ཀའི་རྱུཾ་ལས་བདུད་རྩི་སྔོན་པོ་བབས། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྱོཾ་ལ་ཐིམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱིདྲི་མ་དག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 





ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། ཆོས་རྗེའི་གནས གསུམ་བྱ གྱི་ཨོཾ་ ཨཿ ཛྷུ གསུམ ་ལས་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་སྔོ་གསུམ་འདྲེས་པ་འཇའ་ ཚོན གྱི་རྣམ་ པ་ལྟ་བུ་བབས། རང་གི་སྒོ་ 
གསུམ ལ་ཐིམ། ལུས 'ཀྱི་ནང་གང་། དབང་བཞི་ པ་ཐོབ། ལུས་ པ་ངག་ ཡིད་གསུམ གྱི་དྲིམ་ པ་དག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་ གསུང་ཐུགས ཀྱིདངོས གྲུབ་ 
ཐོབ། ཆོས་རྗེ་དེ་རང་གི སྱིབོའི་རྩ་དཿ དབུ་མའི་ ནང་ནས ༥ཞུགས། དེམ ཐག་ ཚངས་བུག་གི་ སྒོ་འགྲིགས། ལུས་གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ ནང་དུ་སྙིང་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་ ཌྷ 

ལྡན གྱི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ ཟླ་བའ་ འི་དཀིལ ་འཁོར་ཉ་གང་བའི་ སྟེང་དུ་འཇའ་འོད་ ཁ་དོག་ ནཾ ཚོགས་ པའི་གུར་གྱི་ནང་ན་དུས་ རྟག། ཏུ་འབྲལ་བ་མེད་པར་ བཞུགས་ བརྱ་སུར། ཅེས་དང་། ནང་ 
ྦ  གི་མཆོད་པ་ཕུལ་བར་བསམས་ལ། ཐོས པ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡོན ཀུན་ནས ་འཁྱིལ། །ཡོན་ ཏན་མེ་ཏོ། ཏོག་ཚུ ཚུལ་ ཁྲིམས་ བདུག་སྤོས སྤྲིན། ། །ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེ་དད་པ ་སྤོས་ཆུའི་མཚོ། ། 


ཌེ [8༦ 2‰),) 





༄༅། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་པའི་སིལ་སྙན་སྒྲ་འབྱིན་ཞིང་། །ཀུན་ནས་སྙིང་བརྩེ་རྣམ་དཔྱོད་སྤོབས་པ་ཡི། ། 
གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒྲེང་བ་ཡིས། །བདག་ལུས་གཞལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་རབ་བརྒྱན་ནས། །སྙིང་གའི་ཆུ་སྐྱེས་ཐིག་ལེ་ཟླ་རྒྱས་ལ། །བརྟན་པར་བཞུགས་ 
༧ པའི་ཆོས་རྗེ་མཆོད་བགྱིད་ཅིང་། །ངེས་པར་འདུན་པའི་ཡིདྱ་ཀྱིས་གསོལ་བཏབ་པས། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ས་སྐྱ་པཌ་ཆེན་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག !། 
ཅེས་བརྗོད་ལ་ཡང་དག་པའི་དོན་ལ་བློ་བཞག་པ་ནི། ལུས་གནད་དང་ལྡན་པས་ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་དྡྱིཿ ཡིག་ཉི་མའི་མདོག་ཅན་དེ་ལ་ཤེས་པ་གཏད་ནས། ཆོས་རྗེའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་རྟོག་པའི་བསྲེ་ལྷད་ཅིའང་མི་བྱ་བར་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་ལས་ལྡང་བར་འདོད་ན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ 








རྡ 
ཊི 
༡ 
722 
- 
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ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །མྱུར་དུ་བསྒྲུབས་ནས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་བགྲོད་པར་ཤོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་འཁྲུགས་རྒྱལ་པོའི་ཞིང་། །ས་སྐྱ་པར་ 
ཆེན་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་གནས། །མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས། །ཆེ་འདི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བར་ཤོག །དེ་ནས་བདེ་བ་ཅན་སོགས་ས སྐྱ་པའི། རྗེ 
བཙུན་གོང་མ་བཞུགས་པ་དག་པའི་ཞིང་། །མང་དུ་བགྲོད་ནས་སྤང་རྟོགས་མྱུར་རྫོགས་ཏེ། ། ལ་པས་ས་སྐྱའི་བསྟན་པ་རྒྱས་བྱེད་ཤོག །སེམས་ཅན་ནད་པ་ཇི་སྙེད་པ། ད 
མྱུར་དུ་ནད་ལས་ཐར་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བའི་ནད་ནི་མ་ལུས་པ། །རྟག་ཏུ་འབྱུང་བ་མེད་པར་ཤོག །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ན་ལུས་དང་སེམས། །སྡུག་བསྔལ་ནད་པ་ཇི་སྙེད་ 
པ། །དེ་དག་བདག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །བདེ་དགའ་རྒྱ་མཚོ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གང་རྣམས་ཇི་སྙེད་པ། །དེ་དག་རྟག་ཏུ་ནད་མེད་བདེ་བར་ 


སི 
༤ 








༄༅། །གྱར། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་དོན་རྣམས་ནི། །མཐུན་པར་གྱུར་ཅིང་རེ་བའང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་སྐྱོབ་པ་མཆོག་གྱུར་པ། ། 
མཁས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་གནས། །གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བསྟན་པ་གསལ་མཛད་པ། །ས་སྐྱ་པ་ཡི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ལྟེ་བ་རྡོ་ 
རྗེ་གདན། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་ཆོས་སྲིད་རྒྱས་གྱུར་ཅིང་། །སྤྲུལ་པའི་གདུང་བརྒྱུད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ནམ་མཁའ་མཉམ་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་བླ་ 8 
མ་ཆོས་རྗེ་པའྟི་ཏ། །མཁྱེན་རབ་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པའི། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ 
སོགས་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །ཞེས་འཇམ་མགོན་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ་ལ་བརྟེན་པའི་འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་ཚུལ་འདིའང་། ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བླ་ 
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མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་བྱུང་བ་བཞིན་ལ། རང་གི་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བཅོས་བསླད་མེད་པར་སྦྱར་བ་འདི་ཡི་གསོལ་འདེབས་དང་། སྨོན་ལམ་རྣམས་འདི་དང་འབྲེལ་ཆགས་གང་ཡིན་རང་གི་བློས་དཔྱད 


ནས་བྱ་བ་ཡིན་ལ་ངེས་སྦྱར་མི་དགོས་ཤིང་། ཡིག་རྙིང་རྣམས་ནས་ཉིན་མོ་སྤྱི་བོ་དང་མཚན་མོ་སྙིང་གར་བསྒོམས་ནས་བཟླས་པ་བྱེད་མི་བྱེད་འདམ་ཀ་མཛད་ཀྱང་གོང་གི་དེས་མ་འཐུས་པ་ཅིའང་མེད་པས་འདི་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླངས་ན་གནས 
།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


སྐབས་སུ་ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲབ་ཅིང་མཐར་ཐུག་ཆོས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟའོ།། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌཾ་མངྒ་ལ་བྷ་བ་ཏུ།། 
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༄༅། །བྲིམས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས ། །ངག་གི ་དབང་པོ་བྱང་ཆུབ་སེང་གེ་དང་། །གཞོན་ནུ་བློ་ གྲོས་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་། །ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལཿ །རཏྣ་ཝརྡྷ་ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་དང་། །སངས་རྒྱས་སེང་གེ་པར་ཆེན་བྲང་ཏི་པ། ། 
སྒྲུབ་ཁང་པ་དང་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ཞབས། །ལྕུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་རྣམས་ལཿ །སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་ 






གྲུབ་དང་། །ནམ་མཁའ་བསམ་འགྲུབ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཞབས། །ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་། །མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་རྣམས་ལཿ །གསང་བདག་ 
རྡོར་འཛིན་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། །བྲག་ར་ཆོས་རྗེ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་སྲ་བྷ་ིི་ཏའི་མཚན། །རྩ་བའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པས ་རང་རྒྱུད་ལེགས སྦྱངས་ནས། །བདག་མདུན་གྲོགས་པོ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །སྐྱོན་བརྒྱད་སྤངས ་པའི་བཟླས་བརྗོད་ལ་འབད་པས། ། 8 
གྲུབ་གཉིས་ཀུན་དགའ་གསར་པ་མྱོང་བར་ཤོག །བསྙེན་སོགས་རྣམ་པར་དག་བྱས་འགྲོ་ཀུན་ལ། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཀུན་བླང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །འཇུག་ཅིང་སྐུལ་བ་ 
དང་འཚམ་ཆོས་བསྟན་པས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་རྗེས་འགྲོར་ཤོག །འཁོར་འདས་ཤེས་བྱ་རྟོགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། །ལུས་ཅན་སྲིད་ལས་གདོན་པའི་སྙིང་ 
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པོའི་དགོངས་བཞེད་བཞིན་རྨོངས་བརྟུལ་ཝ་གནྡིས་སྦྱར་བའོ།། །།ཤུ་བྷཾི།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། བྱབ་སྤྱི་རྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་རིགས་གསུམ་བདག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་གཉིས་ཨུཏྤ་ལའི་ 


ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 





༽༄༠ 


' ):8:8 ཇེ <$») [8÷ 


།ན་མ་ས་དྲྭ་ཡ། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་གཏེར། །རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་བསྐྱེད 


༄༅། 
སྟོབས། །མི་ཡི་སྲིད་པ་འཕོས་པའི་གར། །ཁྱབ་བདག་བླ་མ་སྲིད་ན་རྒྱལ། །བསྒོམ་བཟླས་ཟབ་མོའི་ཐབས་མཁས་ལ། །བརྟེན 
ནས་གྲུབ་གཉིས་འབྱུང་ངེས་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་པས་དུས་རྣམས་ལ། །གཞུང་དོན་སྙིང་པོར་དྲིལ་ཏེ་འདོམས། །དེ་ལ་རིགས 


ཡབ 


སི 









།གསུམ་སྤྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་མ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་གིས་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་བལྟར་བ་ལ་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་ཁྲུས་དང་གཙང་སྦྲའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱིས་བདེ་བའི་བསྟན་ལ་འཁོད་དེ་སྐྱབས་སེམས་སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའི་སླད་ 






¬ ༡༩༧ 


ཀུན་སྟོང་པར་བསམ། གཉིས་པ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྩུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ་བྦྷཱ་ལས་ཐེག་ 
པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པ་གྲུ་བཞི་རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་ཤིང་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངསོ་སུ་རྫོགས་ 
པའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སྔོ། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སེར་བའི་སྟེང་དུ་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་ལྟེ་བ་དང་། ལྷོར་ཨཱ་ལས་ཟླ་བའི་གདན། བྱང་དུ་རི། # 
ལས་ཉི་མའི་གདན། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་དྡིཿ ལས་རལ་གྲི་དྫི: ས་མཚན་པའི་འཕྲོ་འདུ་ལས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་གུར་གུམ་གསར་པའི་མདངས་ 
ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས ཤིས རབྱ་ཀྱི་རལ་དྲ འཕྱརཞིང་། གཡོན་ཨུཏྤ་ལར་གནས་པས་ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་པུ་སྟི་བསྣམས་པ། རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་གཡོན་དུ་ 
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༄༅། །འཕྱང་བ། རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ལྷོ ལྟོར་ཧྲཱིཿ ལས་ པདྨ་ཧྲཱིཿ ས་མཚན་པ་ལས་འཇིག་རྟེ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ དཀར་པོ་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་ 
དང་། གཡོན་པད་དཀར་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་ བསྐྱང་། གཡོན་ བསྐུམ ་པའི་ སྟབས ཀྱིས ་བཞུགས་པ། བྱང་དུ་དྲྭ ཧུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲཾ ་གིས་མཚན་པ་ལས་གསང་བདག་ 
ཤཱ སྔོན་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་དང་། གཡོན་དྲིལ་ བུ་དཀུར་བརྟེན་ པ། སེམས་ དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། གསུམ་ཀའང་བརྒྱུད་གཉིས་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན་ཞི་ 6 
འཛུམ་སྣ་ ཚོགས་པའི པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་སྤྲས་ཤིང་། མཚན་ དཔེའི ་གཟི་བྱིན་འབར་བ། ཤར་ནུབ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་གླེགས་བམ་ 
རེ་བཞུགས་པའོ། །དེ་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བཀུག་པ་མགོ་བོར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོདྡྷ་བཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐ་མོ་སྦྱར་ལཔདྨ་ལྟར་ཁཕྱེབ་མཁྲིན་པར་རེག་ཅིང་། (ཡོ་ 


པདྨ་ དྷཱ བ་ཡ སྭཱ་ཧཱ། ཐལ་མོ རྒྱབ་སྦྱར་ལ ་མཐེ་ བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་སོ་ སོར་སྦྱར་བ་ ་ལྟེ་ བར་རེག ་ཅིང་། ཨཾ སོ་བཛྲོ་དྱ་ཱ པ་ཡ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་ལྷ ་གསུམ་ལ ་རིམ་ བཞིན་ རྣམ་སྣང་། ི་ དཔག་ 
མེད། མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་རང་ཆས་སུ་བསམ་མོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི གྱི་གནས་ ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ ཨོཾ་བཛྲ་ས མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་ 
སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨོཾ་པདྨ་ཀ མ་ལཱ་ཡ སྭ གྱིས ་གདན་ཕུལ། སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་ལས་ སྤྲལ་ པའི་མཆོད་པ་ རྣམས། (ཨོཾ་སརྦ་ ཏཱ ཏ་ ཏྲེ ཀུལ ནཐ ་ས་པ་རི་ ཟཱར་ ཨརྒ བྲ ཏྣི་སཱཧཱ 
ནས། ཤཔྟའི་ བར་གྱི་མཆོད། ཐལ། ་མོཿ སྦྱར་ ཏེ། བདེར་གཤེགས ཀུན གྱི་སྐུ གསུང་ཐུགས གསང་བ། །བསམ གྱིས ་མི་ ཁྱབ མཁྱེན་ བརེ ནུས ་པའི་ བ། ཏེར། །འཇམ་ དཔྱངས འཇིག་ 
རྟེན་ དབང་ཕྱུག གསང བའི་ པདབ། །འགྲ གོ་བའི་ རེ་ སྐོང་ རིགས ་སུ་མགོན ་ལ ་བསྟོད། །ཅེས་ པས་ བསྟོད་ ནས། བཟླས་པ བྱ་བ་ནི། བདག མདུན གྱི་ ལྷ རྣམས ཀྱི་ཐུགས ་ཀར་ ཟླ་ པའི་ 
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༄༅། །སྟེང་དུ་རང་རང་གི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པར་བསམ་ལ། མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། དོན་གཉིས་བྱས། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བ ས་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་ 
རླེ ཨོཾ་མ ཌི་པདྨེ་ཧྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱུཾ ཞེས་པ་རྣམས་སྤྱི་ནུས་བཟླའོ། །གསུམ་པ་ནི། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ ཇི 
ལ་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། (ཡོ་བཛྲ་མུཿ མདུན་གྱི་ལྷ་རང་ 
གནས་སུ་གཤེགས། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་ཞེས་དང་། དགེ་བ་འདིའི་མྨུར་དུ་བདག །རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་སོགས་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་ 
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བོ། །སླར་སྨྲས་པ། གོང་མའི་ཞལ་ལུང་ཐོར་བུའི་བརྒྱན། །སྤྲོས་པ་མང་པོའི་ངལ་བ་ཡི། །དོན་མཐུན་མགུར་པར་མ་འཚམས་ཚེ། །དོན་བསྡུས་ཨུཏྤལ་ཕྲེང་འདི་བལྟར། །འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་བྱུང་སྔོན་ 
སྐྱེས། །ལུས་ཅན་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་མོད། །ནང་གི་མུན་ནག་མཐར་བྱས་ནས། །མཁྱེན་བརྩེའི་ཉིན་བྱེད་འབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རིགས་གསུམ་བདག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གྲུབ་གཉིས་ཨཱཏྤ་ལའི་སྙི་མ་ཞེས་པ་འདིའང་ 
མ་ཧཱ་པདྨི་ཏ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་ཡིས་བསྐུལ་བའི་ཞལ་ངོ་མ་ཅོག་པར་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དུ་མའི་ཞབས་སེན་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིས་རེག་པ་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྤྲང་བན་ལྟ་གཱིནྡྲ་སུ་སིངྷས་ཤྲཱི ཏྲ 
ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་བྲིས་པའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 























༄༅། །རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་བདག་བསྐྱེད་བ ཞུགས་སོ།། འདི་སྒྲབ་བཏུས་རྗེས་གནང་གི་ཆོ་ག་སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ལྷུན་ 


གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ་ལས་ཕྱུང་བའོ།། 
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༄༅། 


།ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས་སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་འདུག་ལ་ཐོག་ 
མར་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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།རྣམས་ལཿ །དམ་པའི་ འི་ཆོས་རྣམས་ལཿ །འཕགས་པའི་དགེ ་འདུནཿ །ཞེས་སོགས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅེ ་ནུས་ 
དི ཐལ་མོ་ སྦྱར་ལ། བླ་མ་དང་ དཀོན ་མཆོག་ རིན ་པོ་ཆེ རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག ་འཚལ། ་ཞིང་ སྐྱབས ་སྲ སུ་མཆིའོ། །བྱེད་ ལོ 
རྣམས་ཀྱིས་བདག གི་རྒྱུད་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་རྫོགས་པའི ་པའི་སངས་ 


༤༨6༨ ༨ ༨ 


རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྒོམ་བཟླས་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བརགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད། རང་སྐད་ 
ྭ ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྡཱིཿ སེར་པོ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་རིགས་ 
` གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་ $; 
¦ དྲང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྲཏྲི་ཀུ་ལ་ནཱ་ཐ་མཆྫལ་ས་པ་རི་ལྟ་རེ་བྷྱཿ ཞེས་པས་པུག་བྱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཏྲི་ཀུ་ལ་ནཱ་ཐ་མཆྫལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ 
. ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱིནྡཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ནས། ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིཛྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་ 
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༄༅། །བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 
རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་ 
དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་ 
རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ། སྭ་བྷཱ་ཝས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་དམིགས་པའི་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་ 
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པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པྨདྨའི་གདན་གསུམ་གྱི་དབུས་དང་གཡས་ཀྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། གཡོན་གྱི་པདྨའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དྡིཿ ལས་རལ་གྲི་དྷིཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་ 
འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་ + 
ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཨུཏྤ་ལའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ཞིང་། འདབ་མ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་པུསྟི་འཛིན་ 
པ། གཞོན་ནུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་རྣམ་པ་ཅན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་བཅས་པ། རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་གཡོན་དུ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་ 






































༄༅། །སྤྲས་ཤིང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་ 
བཞུགས་པ། གཡས་སུ་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་ཧྲཱིཿ ས་མཚན་པ་ལས་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་ 

3 དང་། གཡོན་པས་པདྨ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་བྱེ་བ། ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟད་བརྐྱངས་ཤིང་གཡོན་བསྐུམས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ ༦ 
པ། གཡོན་དུ་ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས པས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་དང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་ ད་ཀུར་ 
བརྟེན་པ། ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། གཉིས་ཀའང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དེ་ནས་ཐལ་ 


༄ 


མོ་གཉིས་སྦྱར་བ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ཅུང་ཟད་བཀུག་པ་མགོ་བོར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཏ་བྷ་ཝཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་པདྨ་ཁ་བྱེ་བའི་ཚུལ་དུ་སྙིང་གར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་པདྨོ་ཏ་བྷ་ཝཱ་ (་ 
སྭཱ་ཧཱ། ཐལ་མོ་གཉིས་རྒྱབ་སྦྱར་ལ་མཐེ་བོང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སྦྱར་ནས་ལྟེ་བར་རེག་ཅིང་། ཨོཾ་བཛྲོ་ཏ་བྷ་ཝཱ་ཡ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་རིགས་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་གི་སྔགས་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ ། 
ནས། ལྟ་གསུམ་ལ་རིམ་བཞིན་དུ་རྣམ་སྣང་། འོད་དཔག་མེད། མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་རང་ཆས་སྲུ་བཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་ = 


3;88.8 ཏྲེ; ;;÷ 




















༄༅། །ཐུགས་འཇམ་འགྲོ་བ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ། །གཞོན་ནུའི་ཚུལ་འཛིན་ཡོན་ཏན་རྒྱས པའི་སྐུ། །དེ་ཕྱིར་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་མཚན་གསོལ་བ། །བློ་གྲོས་ 
བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཁྱབ་པའི་ 
8 བཅུ་གཅིག་ཞལ། །གཟི་བརྫིད་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལྕུང་ལོ་ཅན་གྱི་གནས་མཆོག་དམ་པ་ན། །གསང་སྔགས་རིག་སྔགས་ཀུན་གྱི་བདག་པོ་སྟེ། །ལོག་ $; 
འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། བདག་མདུན་གཉིས་ཀའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ 
གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དྡིཿ ཧཱིཿ ཧྱོཾ་རྣམས་ལ་རང་རང་གི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བར་གྱུར་པར་བསམ། མདུན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྔགས་ཕྲེང་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་ 


མེད་པ་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་སླར་འདུས་ཏེ་རང་གི་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
¦ དཔའ། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས། དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ལྷ་དང་ཀླུ་དང་དྲང་སྲོང་དང་གྲུབ་པ་དང་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུའི་དངོས་ 
 གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་ཞིང་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨ་ར་པ་ཙ་ན་དྡིཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེ་རྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧྲཾ། ཞེས་གཙོ་བོ་ལ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་ནུས་ $ 
| དང་། འཁོར་ལ་དེའི་བྱཅུ་ཆ་བཅས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླས་མཐར། མཇུག་ཏུའང་མཆོད་བསྟོད་གོང་ལྟར་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 























[(51:ཏ 


༄༅། །དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་ 
བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཁོར་དང་གདན་རང་ལ་ཐིམ། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་སོགས་ཀྱིས་གནས་གསུམ་བསྲུངས་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །རིགས་ 
གསུམ་ལྷ་ཚོགས་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་སྨོན་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །ཞེས་རིགས་གསུམ་སྤྱིའི་བདག་བསྐྱེད་འདི་ཉིད། ཐུབ་བསྟན་ ¬ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་དུར་སྤྲིག་གར་གྱིས་རྣམ་པར་རོལ་པ་འཇམ་མགོན་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིས་མཛད་པའོ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་ 


པ་ལས་སྤེལ།། 































































༩༠༩༥ 





༦! འེ 








།ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྗེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་ཞབས། །ངག་དབང་གྲགས་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་དང་། །བ་རི་ལོ་ཙཱ་གྲུབ་ 


ཆེན་གླེ་ནག་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཤེས་གཉེན་སྒྲེ་པ་མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་པ། །སྒོམ་ཚུལ་ཤེས་ 


རབ་བྱང་ཆུབ་འདུལ་འཛིན་ཞབས། །འབྲི་གུང་གླིང་པ་དམ་ཆོས་གླིང་པ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 




















ཀན 


༄༅། །མཉམ་མེད་ལྷ་ལུང་པ། །ཐོག་གནས་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཞབས། །སྐྱེ་དགུའི་འདྲེན་མཆོག་བྱང་ཆུབ་ 
བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ: །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། །བསོད་ནམས་ལྷ་དབང་དཔལ་ལྡན་ 5 
རྒྱལ་མཚན་དང་། །མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་རྗེ་བཙུན་ཕྲིན་ལས་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ° །ཚར་ཆེན་རྗེ་དང་འཇམ་དབྱངས་ 











མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་དང་། །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་: ¿ ། 
)ཐྡ མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་རྨོར་ཆེན་གནས་གསར་བ། །ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་། །ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་ 
 འདེབས་སོཿ །གློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་བློ་གཏེར་དབང་པོ་དང་། །ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་རྗེ། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ ༩ 
པ ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་མ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྐུ་ཡི་སྣང་བརྙན་ནི། །བློ་མཚོར་ཤར་བའི་མོད་ནས་འཆི་བདག་ 
བདུད། །མིང་གི་མཐར་བྱས་འཆི་མེད་འགྲུབ་པར་ཤོག །སྙིང་དབུས་ཟླ་བའི་འཁོར་ལོར་ཡིག་འབྲུར་བཅས། །འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་དངར་འབབས་པ་ཡིས། །ལུས་ 


[༦ 
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ལེ 


[༦ 


༄༅། །ཀུན་ཕྱུར་བུར་གཏམས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་ཤོག །འོད་ཟེར་དྲུག་སྦྲགས་ལྡན་པའི་སྲུང་འཁོར་ནི། །ཨུཏྤལ་ 
གསར་པས་བར་མཚམས་ཀུན་ཁྱབ་པ། །སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་བསྒོམས་པ་ཡིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་བརྡེ་བློ་གསལ་གྱིས་ 
སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག གོང་གི་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་ཚར་ཆེན་མན་མམྫུ་གྷོ་༩ས་སྦྱར་བ་དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


1 
|༼༽ 
































༄༅། །སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་བསྡུས་པ་ 


ནག་འགྲོས་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





9®88:8ཛ|,)<);)ཏ ྦ 








།་མོ་གུ་རུ་ཨཱཏྨ་ཏཱ་ཡེ ཟླ་ཤེལ་པདྨོ་བཞད་པའི་ལྟེ་བ་ལས། ྦ །ཟླ་བ་ཞུན་མའི་ཡིད་འཕྲོག་ལང་ཚོ་ཅན། །ཟླ་ཤེལ་མཐོང་བས་ 
དགའ་བདེའི་དཔལ་སྟེར་མས། །ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་བདུད་རྩིས་རིང་དུ་སྐྱོངས། རྗེ་བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་སྒོ་ནས་ཚེ་སྒྲབ་ 


པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཆེས་ཟབ་པ་ཚེ་ཁྲིད་ཟླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན་དུ་གྲགས་པའི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་བསྡུས་ཏེ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་འདོད་པས། བདེ་བའི་སྟན་ལ་བསམ་ 


༄༅། 
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༄༅། །གཏན་གྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་སྟེ། སྐྱབས་ཡུལ་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དབུས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་དཔག་ 
བསམ་གྱི་ཤིང་གི་སྡོང་པོའི་སྟེང་པདྨ་འདབ་མ་བཞི་པའི་དབུས་སུ་རྩ བའི་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མས་བསྐོར་བ། མདུན་གྱི་འདབ་མ་ 
ལ་སྒྲོལ་དཀར་སོགས་ཡི་དམ། གཡས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སོགས་སྤྲུལ་སྐུའི་རྣམ་པ། རྒྱབ་ཏུ་གསུང་རབ་པུསྟི་བརྩེགས་པ། གཡོན་དུ་ཉེ་བའི་ 


ཡི 


༩༩༡ ༥༠ 
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སྲས་བརྒྱད་སོགས་དགེ་འདུན། གཞན་ཡང་སྐྱབས་ཡུལ རྣམས་ཀྱིས་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལོ་མ་མེ་ཏོག ་གི་ཁྲོད་ཐམས་ཅད་གང་བ་ལ ་དམིགས་ནས་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་འཇུག་པ་ 
གཅིག ཏུའདྲིལ་ ནས། ངག་ཏུ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ ནམ་ཆ ་མཁའི་མཐའ་ དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས །ཅད་ དུས ་འདི་ནས་ བཟུང་སྟེ ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ སྙིང་པོ་ ་ལ་ 
མཆིས སྭ་ཀྱི་བར་དུ། ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ དམ་ད པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསཿ །དམ་ པའི་ཆོས༔ །འཕགས་° པའི་དགེ འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །ཉེར་གཅིག་སོགས། བླ་མ་དང་དཀོན་ མཆོག་རི རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ རྣམ་ང པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག ་འཚལ་ཞི ཞིང་སྐྱབས་ སུམཆིའོ། །བྱེད་རྣམས ཀྱིས་ བདག གྱི་རྒྱུད བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ལན་གཅིག སེམས་ཅན་ཐམས ས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས ཀྱི་གོ ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེ དེའི་ཆེད དུ་ཚ སྦྱིན་ ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ལོའི་སྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་ 
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༄༅། །བླང་བར་བརྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཏོ་ཡིག་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལ་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་ 
ཏོ གཿ ན་མ་ཨཱནྨཱ་ཏཱ་རེ་ས་པཱ་རི་ལྷཱ་རེ་བྷྱཿ ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། ཨོཾ་ཨཱནྨཱ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷ། པཱ་དྱཾ། པུངླེ། དྷཱ ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱེ། ཤང $ 
ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ནས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །བར་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ 
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སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་ 
། པའི་ངང་ལས་པོ་ལས་པྨདྨ་དཀར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རང་གི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ། 


༢⁄༧ ༨༩༧ 


ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྔང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷ་ཝ་ཤོདྡྷོཉཧཾ། 

ཾ ཾ དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ 
ལྟར་དཀར་ཞིང་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་དྲི་མ མེད་པ་ལྟར་དྭངས ཤིང་འོད་འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ ། ལང་ཚོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཕྱག 
གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། གཡོན་པས་ཨཱཏྤྲ་ལ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བའི་འདབ་མ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །མཚོན་པའི་བརྡར་རྩ་བ་གཅིག་ལ་རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་གྱེས་པའི་དབུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བ། གཡས་འབྲས་བུ། གཡོན་གང་བུའི་རྣམ་པར་ཡོད་པ། དབུ་སྐྲ་ 
མཐོན་མཐིང་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྟག་པར་བཅིངས་ཤིང་ལན་བུ་རིང་དུ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་དར་དམར་ 
3› པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་རྣམས་ལ་སྤྱན་རེ་རེ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་བདུན་མངའ་བ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལ་དང་འོད་ ༦ 
ཀོར་ཅན། དེའིསྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱཾ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང་། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ 


འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱན་དྲང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་ 
ྭ མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤི་ཡེ་ཧཱུཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོནས་ 
་; དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱརྒ་ཏཱ་རེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྫ་སྭཱཧཱ་ ཤུ 
¡ ནས། ཤཔྫའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏུ་རེ་མ། །ཏྟ་རེ་ཡིས་འཇིགས་བརྒྱད་སྒྲོལ། །ཏུ་རེས་ན་བ་རྣམས་ལས་སྒྲོལ། །སྒྲོལ་མ་ཡུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨ་ 





༄༅། །ཞིང་། ཟླ་བ་ལ་ནི་རྒྱབ་བརྟེན་མ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །ཨུཏྤལ་བསྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཅུ་དྲུག་ལོ་ལོན་ལུས་དང་ 
ལྡན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀུན་དེ་ཡི་སྲས། །འདོད་སྦྱིན་སྐུ་ནི་འཆང་བའི་ཡུམ། །འཕགས་མ་སྒྲོལ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་འོད་ཟེར་དཀར། །རྩིབས་ 
མཉམ་པར་བཞག དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བར་འདོད་པས། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་མུ་ཁྱུད་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་ཏཱཾ་ཡིག་དཀར་པོ། དེའི་ 
མཐའ་སྐོར་དུ། མ་མ་ཨཱ་ཡུཿ པུརྱེཛཱན་པུའྱི་ཀུ་རུ་ཞེས་པས་བསྐོར་བ། དེའི་མདུན་དུ་ཨོཾ། རྒྱབ་ཏུ་ཧཱ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཡས་སྐོར་དུ། ཏཱ་རེ་ 


ཏུྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་སཱ། ཞེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་རེ་ཡོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུ་ཁྱུད་ནང་མ་ལ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། རཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ 

ཨཿ ཞེས་པ་གཡོན་སྐོར་དུ་ཡོད་པ། དེ་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུ་ཁྱུད་ལ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁཌ་ཌྷཆྔ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།=ས་ 

ཧྭ་ཀྱཿ ཞེས་པ་གཡས་སྐོར་དུ་ཡོད་པ། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུ་ཁྱུད་ལ། ཡི་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་ ་ཝ་ཧེ་ཏུནྟེ་།ྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱྱ་ཝ་ད་ཏ། ཏེ་།ྱ་ཡོ་ནི་རོོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མཧཱ་ཤྭ་མ་ ཅེ 

ཌ། ཞེས་པ་གཡས་སྐོར་དུ་ཡོད་པ། དའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མུ་ཁྱུད་ལ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔའི་ཕྲེང་བ་གཡས་སྐོར་དུ་ཡོད་པར་བསམ། དེ་ 
ནས། སྤྱི་བོའི་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
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པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་སྦུབས་ཅན་ཞྭ་ཐེབ་ཁ་སྦྱར་བ་ལྟ་བུ་གཡས་སྐོར་དུ་འཁོར་བ་མེ་ 
༧༡] དཔུང་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པས་གདོན་བགེགས་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་བྱ་སྒྲོ་མགར་གྱི་སོལ་མལ་དུ་བབས་པ་ལྟར་གཞོབ་ཐུལ་ཐུལ་ཚིག་པར་རྒྱུར་པར་བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་ཏཱཾ་ $ 
དག བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་འོད་དཀར་པོའི་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་གྱུར་པར་ 


བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་སེར་པོ་གསེར་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་རྒྱས་ 
པར་བྱས། བ་སྤྲའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། འོད་དཀར་པོའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་འོད་སེར་པོའ་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། རྒྱས་པའི་ཕྲིན'ཿ ལས ཐམས ཅད་འགྲུབ་ 
པར་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་བྱི་རུའི་མདོག་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། བརྟན གཡ རྣད བཅུད་ཐམས ཅད 
དབང་དུ་བསྡུས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། འོད་སེར་པོའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་འོད་དམར་པོའ་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། དབང་གི་ཕྲིན་ལས ཐམས ཅད་ 
འགྲབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་མཐིང་གའཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད ཚར་བཅད། བ 
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༄༅། ' །སྤུའི་བུ་ག་ནས ཕྱིར་འཕྲོས། འོད་དམར་པོའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་འོད་མཐིང་གའི་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 
འགྲུབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་ལྗང་གུ་མརྒད་ཞུན་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ 
.ཾ དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཆར་དུ་འགྲུབ་པར་བྱས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། འོད་མཐིང་གའི་གུར་ཁང་གི ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཅམ་དུ་འོད་ལྗང་གུའི་གུར་ཁང་དུ་ 
གྱུར། ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་རྱུར་པར་བསམ། ཡང་སྙིང་གའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་འོད་ཟེར་མཆིན་ཁ་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
ཅད་བརྟན་པར་བྱས། བ་སྤྲའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། འོད་ལྗང་གུའི་གུར་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་འདོམ་གང་ཙམ་དུ་འོད་མཆིན་ཁའི་གུར་ཁང་དུ་གྱུར། བྱིན་རླབས་དང་ཕྲིན་ལས་ 












ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་གྱུར་པར་བསམ། འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་དྲུག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབྱིབས་སྒོ་ངའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དུམ་བུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པ། བསྐལ་པའི་རླུང་ 
གིསྱ་ཀང་གཞིག་པར་མི་ནུས་པ། བར་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཞྲལ་སྔོན་པོ་མེ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་མ་ཐག་པ་གསར་ཞིང་མཉེན་ལྕུག་དང་ལྡན་པས་བུན་ལོང་གིས་ག ཏམས་པར་གྱུར་པར་ 
བསམ། རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་བ་ནས་བཟུང་འོད་ཟེར་མཆིན་ཁའི་གུར་ཁང་གི་བར་དུ་སེམས་འཛིན་ཅིང་། སྣང་སྟོང་གི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག དེ་བཞིན་དུ་ཕྱི་ནས་རིམ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀའི་ཏཱི་ཡིག་གི་ 
བར་དུ་སེམས་འཛིན་ཅིང་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མཉམ་པར་འཇོག དེནས་སྤྱི་བོའི་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས ་ཀའི་ཧྲཱི ལས འོད་ཟེ ར་ཕྱོགས བཅུར་འཕྲོས་པས སྣོ ད་བཅུད་འཁོར་འདས ་ 
ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་བུམ་ནང་དུ་སོང་བས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའིཆུ་རྒྱུན་དུ་གྱུར། དེ་ཉིད་གྱེན་དུ་འཕུར་ཞིང་ཁ་ནས་ 


3;28,8ཛ18) ཏུ 





པི 


༄༅། །ལུད་པས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ 
ཤྲ པ་ལས་ཀྱང་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་དངང་གྱི་རྒྱུན་དང་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ མེད་པ་འཕྲོས། རང་གི་ལུས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྐང་ རུ 
མཐིལ་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་མེར་གྱིས་ཁེངས་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲབ་ཐོབ། ལུས་ 
ཀྱི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདུད་རྩིའི་ཟིལ་པ་ཕྲམ་མེར་ཡོད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཏཱ་རེ་ཏུཏྟཱ་རེ་ཏུ་རེ་མ་མ་ཨཱ་ཡུཿ པུརྱེཛྷཱན་པུདྱི་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་ཅི་ནུས་ 


བཟླ དམིགས་པ་ནམ་མི་གསལ་བའི་དུས་སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་ཤིང་འོད་ཟེར་སྤོ་བསྡུའི་ཚིག་གོང་བཞིན་བརྗོད་ལ། སྔགས་དང་དམིགས་པ་སྤྲད་དེ་ཡེ་མ་ཡེངས་པར་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་སྔར་ 
པ ལྟར། ཨོཾ་ཨཱརྨཱ་ཏཱ་རེ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒཾ་ནས། ༨ཤཔྡྲའི་བར་གྱིས་མཆོད། འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ལཿ མཆོག་དང་ཐུན་ ང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཡེ་དྷརྨུ་ཡིག་བརྒྱ་རྣམས་ཚར་གསུམ་རེས་བྱིན་རླབས་བརྟན་ཞིང་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་ཏཱཾ་ཡིག་ལས་ ངཱ 
སཱ འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འོད་མཆིན་ཁའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་ལྗང་གུའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་མཐིང་གའི་ 
གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་དམར་པོའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་སེར་པོའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་དཀར་པོའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་འཁོར་ལོའི་གུར་ཁང་ལ་ཐིམ། དེ་ 


ཡཱ 








༄༅། །རང་རྗེ་བཙུན་མར་གསལ་བ་ལ་ཐིམ། དེ་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ཏཱི་ཡིག་ལ་ཐིམ། དེའི་ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལ་ 
ཐིམ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ནཱ་ད་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཇི་ཙམ་གནས་ 
།ེ ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག རྟོག་པ་འཕྲོ་ན། རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་མའི་སྐུར་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་གིས་གནས་གསུམ་བསྲུང་ལ། དགེ་བ་ 
འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ལོ་བརྒྱ་ཐུབ་ཅིང་སྟོན་བརྒྱ་མཐོང་བ་ 
དང་། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །སོགས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ 





ཿཤ 
༢ 
24 
£ 
ཤཱ 
༼ 





ཤིས་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ལ། ཇོ་བོ་རྗེ་ནས་བརྒྱུད་པ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་བ་ནས་བརྒྱུད་པ། ཁ་ཆེ་པདྟི་ཏ་ཤཱཀྱཤཱི་ནས་བརྒྱུད་པ་སྟེ། བོད་ཡུལ་དུ་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་སྲོལ་མི་འདྲ་བ་ 
བཞི་ཙམ་བྱོན་པའི་མན་ངག་གི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། གཙོ་ཆེ་བ་བ་རི་བའི་སློབ་བརྒྱུད་བླ་མ་གླེ་ནག་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྒྲེ་པ་ལ་གནང་བའི་ཉམས་ལེན་ངོ་མཚར་བའི་གཏམ་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་འདི་ 


མཐར་ཐུག་པར་གྲགས་སོ། ཞེས་ཚེ་སྦྱིན་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ་ཁྱད་པར་ཅན་འོད་ཟེར་དྲུག་སྦྲགས་མ་རྒྱུན་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཚར་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཀོད་ཅིང་སོགས་ཁོང་རྣམས་ཀྱང་ནག་འགྲོས་དགྱུས་ 
གཅིག་ཏུ་བྲིས་པ་འདི་ཡང་གཉེར་དཔོན་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ནས་ངོས་ཀྱི་རིམ་གྲོར་དགོན་ཁག་སོགས་སུ་སྒྲོལ་དཀར་གྱི་ཚེ་སྒྲབ་འཇུག་འདུན་ལ་ཡིག་ཆ་ཞལ་གསལ་ཅན་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་ངོར་ས་སྐྱ་པ་ཀུན་བློས་མགྱོགས་པར་སྦྱར་བ་ ྣ 


དགེའོ།། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


ནི་ཚེ་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ངག་ལ་ཟབ་པའི་ 








༄༅། །ཉེ་བརྒྱུད་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ བརྒྱུད་པའི་གསོ ལ་འདེབས་༔ སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་རྡོ་ 
ྦ རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ བཞུགས་སོ།། 















༈ །འཆི་མེད་ བདུད་ རྩིས་རབ་དྱེས་ཉི་ཟླའི འི་མཚན། །འཆི་མེད་ མཆོག སྦྱིན་དབང་ཕྱུག ་དཔལ་ ༈་བཟང་ལ། །གསོལ ་བ་ 


^ 
༤ 


འཆ 


།རྗེར། །གསོལ་ ་བ འདེབས ་སོ་འཆ ཆི་མེད་དངོཿ དངོས གྲུབ སྩོལ། །འཆ ཆི་མེད་ གནས ལུགས ་མངོན་ གྱར་ གྲོལ མཆོག་ 


མེད་དངོས ་གྲུབ ་སྩོལ། །འཆི་མེད་ བརྙེས་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ དང་། །ཁའཆི་མེད་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ ཨཱ་ 








ནན། །འཆི་མེད་མགོན་པོ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བསོད་ནམས་དབང་། །འཆི་ 
„ མེད་དགའ་སྟོན་སྤེལ་མཁས་མངྒ་ལ། །འཆི་མེད་རིགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་པུཌྗེའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་གྲུབ་པ་ཀུན་དགའ་བློ་ 
¦ གྲོས་དང་། །འཆི་མེད་འགྲོ་མགོན་དབང་སྡུད་སྙིང་པོའི་ཞབས། །འཆི་མེད་གྲབ་བརྙེས་པདྨ་བདུད་འདུལ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་ 6 
! མེད་མཆོག་སྩོལ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་དང་། །འཆི་མེད་རིག་འཛིན་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་ཞབས། །འཆི་མེད་གྲབ་དབང་ཀརྨ་རཏྣ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་ 
དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ཀུན་རིན་ཞབས། །འཆི་མེད་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །འཆི་མེད་གྲུབ་པ་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་ 














༄༅། །འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་གདམས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཟབ་མོ་ཡིས། །འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྩོལ་བ། །འཆི་མེད་རིག་ 

འཛིན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྐྱབས་སུ་འགྲོ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་ 

“༦ ནས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་པས། ྦ །སྐུ་གཉིས་ལང་འཚོ་ཅིར་ཡང་རྒྱས་པར་ཤོག །ཁྱད་པར་སྣང་སྲིད་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་སུ། །ཡོངས་ཤར་ ངེ 
རང་ཉིད་ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་སྐུར། །གསལ་བའི་སྤྱི་བོར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མར་བཅས། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཆེན་པོར་འཆར་གྱུར་ཅིག །སྤར་ཡང་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པའི་མཐུས། །ཐུགས་སྲོག་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་འཛུམ་དཀར་གྱིས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཚེ་བཅུད་ཨུཏྤྦལ། །དབ ང་དུ་བགྱིད་པའི་དགེ་མཚན་གྲུབ་པར་ཤོག །དེ་ལས་བདུད་རྩི་ 


¡(5 ):5 






གངྒཱའི ལྱུང་རྒྱུན་ལྟར། །བབས་པས་བདག་གཞན་ཕུང་ཁམས་ཀུན་ཁྱབནས། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མིན་འཆི་བ་ཀུན། །སྦྱངས་ཏེ་འཆི་མེད་རིག་འཛིན་གྲུབ་གྱུར་ 
„ ཅིག རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རིམ་གྱིས་འོད་ཞུ་ནས། །རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་རླབས་ཟླ་ཤེལ་གསར། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སྙིང་དབུས་བཞུགས་པ་ལས། །ཕན་བདེའི་སྣང་བས་ 
་ རྟག་ཏུ་མཛེས་པར་ཤོག །ཅེས་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་འདིའང་སྐལ་བཟང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་ཨེ་ཝཾ་ཐར་པ་ 
་ཱ རྩེར་མཛེས་བྱེད་སྣོན་ཟླའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་བཟང་པོ་གཉིས་པ་ལྷག་པ་ལྷ་མཚམས་ཀྱི་འགྲུབ་སྦྱོར་འཆར་བའི་དུས་ཚེས་དགེ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སིདྡྷི་རསྟ།། །།ཤུབྟཾ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་ 
སྤེལ།། 




















9༦ ཇེ 





༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ་དང་། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་མཆོག་ལ་གུས་བཏུད་ནས། །ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་འཆི་མེད་དཔལ་ 
སྟེར་གྱི། །ཕྱག་ལེན་བཀླགས་ཆོག་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་བྲི། །དེ་ལ་འདིར་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་བླ་མ་ཞི་ཁླའི་ཚེ་སྒྲུབ་རང་ཉིད་ཉམས་སུ་བྱེད་ཚུལ་ནི། གནས་ 
ཁང་ཡིད་དང་མཐུན་པར། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་རྟེན་བྲིས་འབུར་གང་རིགས་ཀྱི་མདུན་དུ། སྟེགས་ཀྱི་ཁར་རས་སོགས་གཞི་གཙང་མའི་སྟེང་དུ་ནས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ 





















༄༅། །ཚུལ་དུ་བཀོད། དེའི་སྟེང་དུ་མངྨིའི་ཁར་ཚེ་བུམ་རྟ་མགོ་ཅན། གཡས་སུ་ཚེ་རིལ། གཡོན་དུ་ཚེ་ཆང་ཀ་ར་དང་སྦྱར་བ། ཚེ་བུམ་གྱི་གཡས་སུ་ཚེ་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་གཏོར་མ་ཟླུམ་པོ་དམར་པོ་ཐེབ་ཀྱུ་བཞིས་བརྒྱན་པ། གཡོན་དུ་མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར་དེ་བས་ཆུང་ཙམ་ཟླུམ་གཏོར་དམར་པོ་ཐེབ་ཀྱུ་བཞིས་བརྒྱན་པ། དེའི་མདུན་དུ་ཆུ་ 
གཉིས་སྔོན་འགྲོའི་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་སྦྲེང་ཚར། གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ་ཟླུམ་གཏོར་ཆུང་ངུ་གཅིག སློབ་དཔོན་གྱི་མདུད་དུ་རྡོར་དྲིལ། ཌཱ་མ་རུ། ནང་མཆོད། འཐོར་ 












ནས། ཐུན་དོང་། ནས་འབོ་གང་ལ་ཚེ་མདའ་དར་ཚོན་སྣ་ལྔ་ཚེ་གཡུ་མེ་ལོང་ཆུང་ངུ་བཏགས་པ་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བཤམས་ལ། ཆོ་ག་དངོས་ལ་འཇུག་པ་ནི། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བྲན་ཏེ། [ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མླི་ཏས་བསང་། སྭ་ 
 བྷ་བས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གཏོར་མ་འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ལྡན་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧོཿ ལན་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ 
| ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་འབྱུང་པོ་བགེགས་ཀྱི་རིགས་རྣམས་ཨཱ་ཀརྒྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་བཀུག་ལ། ཨོཾ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་མ་ཧཱ་ ་ཏ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨ་རཾ་ཨཱཏྱ་ནཱཏྨནྣ་ 
ཾ ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་ལྷ་ཀླུ་གནོད་ ན་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བདག་ 
ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་འཆི་མེད་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། ཨོཾ་མུཿ 




















༄༅། །ཞེས་གཤེགས་སུ་གསོལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་བགེགས་རིགས་གདུག་པ་ཅན་གསང་སྤྱོད་ལ་ལྟ་བར་མི་དབང་བ་རྣམས་གཏོར་མ་འདིས་ 
ཚིམས་པར་གྱིས་ལ། སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག སྭུམྨྦ་བརྗོད། གནས་ཡོ་བྱིན་རླབས་ནི། ཨ་མྨིཾ་ཏས་བསང། སྭ་བྷཱ་ཝྲས་སྦྱང་ སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ 
ཤ ཁང་བ ་ལས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ། ྦྲཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བར་ལྟ་རྫས་ལས་ ཌཱ 
གྲུབ་པོའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་མཆོག ཞལོ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ 


གྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་ཏྱཾ་པྲ་ཏིཛྣ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུྒེ་ཨཱཿ ཧཱུ སོགས་ནས། ༨ཤཔྡའི་བར་དང་། གཱནྡེ་ར་ཌི་ཚར་གསུམ་བརྗོད། སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ནི། མ་ནམ་ 


པྱ 


མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངསརྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བླ་མ་ཡི་ 
„ དམམཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རང་སེམས་སྟོང་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཅི་ནུས་དང་། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ 
| བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་ 
' པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཚེ་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱི༔ ཡིག་ 
ལས་འོད་འཕྲོས། བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 


ཌཱ 


° 


“ 


ངི 








༄༅། །ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པ་ལ། ན་མོ་གུ་རུ་ཨ་ཡཱཛྫཱ་ན་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་མཐྫལ་བྷྱཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཨཱ་ 
(1 ་ན་ཨ་པ་རི་མི་ཏ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ 
3 བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། བདག་མདུན་གཉིས་ཀ་ཐ་མི་དད་དུ་ལྟར་གསལ་འདེབས་བཞིན་པས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་དང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་གནས་ ཏེ 
ྦ པའི་ཞིང་འདི་ས་གཞི་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་པ་བེ་ཌུརྨའི་རང་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་མཆོག་ཏུ་འབར་བ་བཀོད་པས་ལེགས་པར་མཛེས་ཤིང་ལྟུན་སྟུག་པའི་དབུས་སུ་རྨ་བྱས་ 
བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ དམར་པོ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ 


„ གཟིགས་ཤིང་། ཞལ་འཛུམ་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཚེའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། རལ་ 
༈ པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བརརྒྱན་པ། རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་འབར་བའི་སྐུར་གྱུར་པའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བདག་ 
' ཅག་གི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ། མི་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ 


ལོའི་མགོན་པོ་ངེས་པ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ ྦ 





༄༅། །གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཞུགས་པ། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་། ངག་དབང་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་གཉིས་ཐ་མི་དད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ 
༡ དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲག་ཤུལ་འཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ @ 
ཅད་མཁྱེན་པ་འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། དའི་དུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐེག་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ 
ཆེན། དའི་དབུའིསྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག དའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 


.༦ཏྱཾ.༦ཆེ2& 


ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འགྲོ་མགོན་དབང་སྡུད་སྙིང་པོ། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། དེའི་དབའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། དེའི་དབུའི་ 
སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་ 
འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག དེའི་དབུའེ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ 
ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དེའེ་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་ 


་ 
༠༤ 


༄༅། །དབང་ཆོས་གྲགས། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་མཁན་ཆེན་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བསྟན་འཛིན་ངག་དབང་ཉི་ཟླ་ 
“ཤྲ ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་རྒྱལ་ £ 
པོ། སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པ་ཅན་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྟ་མགོ་ལྗང་གུས་མཚན་པ། ཕྱག་གཡས་ཐོད་དབྱུག་དཀར་པོ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ 
ཞིང་། ཕྱག་གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་། དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན་པ། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ 


མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། དེའི་དབུའི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྣམས་ཕྱག་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་ཚོའི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་ 
! སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ་རྣམས་ཐོ་བརྩེགས་སུ་བཞུགས་པའི་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ 
དཱ ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ྤྱ་བོའི་སྟེང་གི་བླ་མ་བརྒྱད་པ་རྣམས་དང་། རང་ཉིད་ལ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའམ། དྲིལ་ ངཱ 
' གསིལ་གང་རིགས་བྱས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧཱིཿ ཧཱི སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འགྲོ་ཀུན་རྗེས་སུ་སྐྱོང་། །ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་འགྲོ་ལ་འཆི་མེད་སྟེར། །རྟ་མགྲིན་དབང་རྒྱལ་འགྲོ་ 
བའི་བར་ཆད་སེལ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས། །ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོར་གསོལ་བཏབ་བསྲ་བ་མེད། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ 





.༦$& 


༄༅། །སོལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཁས་བརུན་གྲུབ་པའི་སར་བཞུགས་ཀུན་སྤངས་རྗེ། །འཇམ་མགོན་གྲབ་པའི་དཔའ་བོ་ 
གྲོལ་མཆོག་ཞབས། །དཔལ་ལྡན་གྲུབ་རིག་འཛིན་པ་ཉི་ཟླའི་མཚན། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲབ་ 
སྩོལ་། །འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དབང་ཕྱུག་དཔལ། །འཆི་མེད་བརྙེས་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཞབས། །རྒྱལ་སྲས་སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲབ་ལ། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དང་། ཁ་སྐོང་། .།འཇམ་དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཞབས། རིག་འཛིན་བརྙེས་པ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་ 


66 
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དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ངག་གི་དབང་པོ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་དང་། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཞབས། །འཆི་མེད་འགྲོ་མགོན་དབང་འདུད་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་ 
„ བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །འཆི་མེད་གྲུབ་བརྙེས་ཡབ་རྗེ་པདྨའི་མཚན། །འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ་བཀྲ་ 
༈ ཤེས་རིན་ཆེན་དང་། །འཆི་མེད་བརྙེས་པ་ཨ་ནན་གྷནྡྷ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྐྱབས་ ÷ 
' གནས་ཀུན་འདུས་འཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་མཚན། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་ཞབས། །རྣམ་འདྲེན་མཚུངས་མེད་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཞན་ཡང་འཆི་མེད་གདམས་ཟབ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །སྩོལ་མཛད་དངོས་ 





ཁྱེ 


འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ ཧཱིཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷ་པུའེཛཙཱན་ཨཱ་ཡུཿ སིདྡྷི་ཛ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སྣོད་ 
བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་རང་དང་བསྒྲབ་བྱའི་བླ་ཚེ་ཡར་བ་དང་འཐོར་བ། ཉམས་ཆགས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་དང་། འབྱུང་བ་བཞིའི་བཅུད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་ 
ཚེ་དཔལ་བསོད་ནམས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། ཉན་རང་ཆོས་སྲུང་སོགས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་དང་དགེ་མཚན་རྣམས་བསྡུས། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ 
ལ་ཐིམ། སླར་ཡང་དེ་དག་གི་སྐུ་ལུས་ལས་འཆི་མེད་བདུད་རྩི་རྒྱུན་བབས། རང་དང་བསྒྲབ་བྱའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་ཁྱབ་པས་འཆི་མེད་ 


༄༅། །བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །ཕྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ 


|༼༽ 
* 


ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། ཅེས་དམིགས་པའི་དུས་ཚེ་བཅུད་ཚེ་རིལ་ལ་ཡང་ཡང་བསྟིམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾཿ ཧཱི བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡི་པུྟེ་ཛྫཱན་ཨཱ་ཡུཿ སིདྡྷཾ་ཛཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཅི་ནུས་ 
„ བཟླས་ལ། ཚེ་འགུགས་ནི། རྡོར་དྲིལ་མདའ་དར་འཛིན་པས། ཧཱིཿ དཀར་མོ་མགྱོགས་མ་ཞི་བའི་ལས་མཛད་མ། །རྡོ་རྗེ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས། །ཚེ་བདག་ཆེནམོ་ 
| མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ ཨ་མཱ་ར་ཌིཛཱཾ་ཝཿྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱིཿ སེར་མོ་མགྱོགས་མ་རྒྱས་པའི་ལས་མཛད་ : 
' མ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས། །ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་ 

མཱ་ར་ཌིཌཛཱཾ་ཝརྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཧཱིཿ དམར་མོ་མགྱོགས་མ་དབང་སྡུད་ལས་མཛད་མ། །པདྨ་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས། །ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ 





༢༨ ༢༨༦༽ ༽ 


༄༅། །ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌིཏཱཾ་ཝནྟི་ཡེ་པྭཱ་ཧཱ། ཧཱིཿ སྔོན་མོ་མགྱོགས་མ་དྲག་པོའི་ལས་ 
མཛད་མ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་འབུམ་དང་བཅས། །ཚེ་བདག་ཆེན་མོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེའི་ཚེ་མཆོག་འགུགས་པའི་ལས་མཛོད་ཅིག ། 
-ླ ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌིཛཱི་ཝནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མགྱོགས་མ་བཞིའི་ཚེ་འགུགས་བྱས་ལ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ངག་ཏུ། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཡི། །མཐུ་དང་ནུས་པའི་བྱིན་རླབས་དཔུང་ ཐྲ 
བསྐྱེད་ནས། །འགལ་རྐྱེན་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་བྱང་བ་དང་། །ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་ 
དུ་ཞུ། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཐིམ། དེ་རྟ་མགྲིན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཐིམ། དྭེ་སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཐིམ། དྲེ་གྲབ་ཆེན་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ལ་ 


ཐིམ།། དེ་རྡོ་རིང་པ་ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་གྲོལ་མཆོག་ལ་ཐིམ། དེ་བསྟན་འཛིན་ངག་དབང་ཉི་ཟླ་བཟང་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་མཁན་ཆེན་དབང་ཕྱུག་ 
„ དཔལ་བཟང་ལ་ཐིམ། དམཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གགས་ལ་ཟིམ། དེསྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ་ལ་ཐིམ། ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ 
. ཆེན་པོ་ པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ངག་ དབང་ཀུན་ དགའ་བསོད་ནམས་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ ་ས་སྐྱ་པ་ ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས ཅད་མཁྱེན་ པ་ངག་ དབང་ 
' བསོད་ནམས་ དབང་ཕྱུག་ལ ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་ སྐྱ་པ་ ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས སྐྱ་པ་ ཆེན་པོ་ 
ྦ སགས་འཆང་མས་ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་རག་དབ བསོད པིནྷ་ཆེན་འཔེམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ ཐམས ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 


༦3 


༄༅། །བློ་གྲོས་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འགྲོ་མགོན་དབང་སྡུད་སྙིང་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ 
སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མགྱེན་པ་ཐེག་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་ 
ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདྲེན་མཆོག་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ 
།ྤ ཅད་མཁྱེན་པ་དྲག་ཤུལ་འཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་ལ་ཐིམ། དེ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་དང་། ངག་དབང་བློ་ 
གྲོས་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་གཉིས་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཐིམ། དེ་བདག་ཅག་གི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་མི་འཕྲོགས་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ། ཁམས་གསུམ་ཆོས་ 


122 ཅི 





༨༧ ༨༨༠༦༽ ༢༧༡༤ ༨༡༤༨ 


ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ངེས་ པ་དོན་ གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་ 
, དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་ གྲགས་ང པའི རྒྱལ མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་རང་ཚེ་དཔག་མེད་ དུ་གསལ་བ བ་ལ་ཐིམ་པས འཆི་བ་མེད་པ་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
¦ གྱུར། འཆི ཆི་མེད་ཆེ ཚེ་ཡི་དཔལ་ལ་ལོངས སྤྱོད་ཅིང །རིག་པའི་བློ་དང་རྣམ་དཔྱོད་ཤེས་རབ་དང་། །སྲི་དང་ཞི་བའི་དཔལ འབྱོར་གང་ལགས་པ། པ། །དེ་ཀུན་ ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ་ 
ཾྲ པར་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། ། །ཅེས 'འདོད་གསོལ་ བྱ། འདི་ ཡནརྒྱུན་ གྱི་ཉམས་ལེན་ནོ། །གཏོར་མ་ལ་ཆབ་བྲན་ལ། དང་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་འབྲུལ་ཏེ། (ཨོ་བཛྲ་ (ན།་ མི་ ཏ་ ཀརྦ་ལྭཾ (ལི ་སོགས། ཨོཾ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ 
སོགས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ ཡཾ་ལས རླུང་། རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀ་པཱ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བའི་ནང་དུ་གཏོར་མ་ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་ 
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༄༅། །བསྐོལ་ཞིང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཧཱ་ཧོཿ ཧཱིཿ ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 

བརླབ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མའི་མགྲོན་དུ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཾ 
' ཧོཾ་བཾ་ཧོཿ མདུན་བསྐྱེད་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། པདྨ་ཀ་མ་ལཱ་ཡ་སྟྭཾ་གྱིས་གདན་ཕུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཧིཿ བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་མཆྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨི་ 
ཤྲ དི་བ་ལྟིར་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་མམ་ལྔས་གཏོར་མ་འབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ཧཱི བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་མཉྫ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྨྷ་པྲཏཱི་སྭཱཧཱ པཱ་ཧྱི་ནས། ཤཔྲ་པྲཏཱིནྫ་སཱ་ཧཱའིབར་ 
བརྗོད། ཌཱདྲིལ་དང་བཅས་པས་གྲུནརྦེར་ཌི་ཚར་གཅིག་བརྗོད་པས་ཕྱི་མཆོད་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་བ བོ་ཚེ་དཔག་མེད། །དུས་མིན་འཆི་བ་མ་ལུས་འཇོམས་ ( 








; གྲངས་སྙེད་དུ། །ལུས་བཏུད་པ་ཡིས་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སྤོན། ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མཆོད་སྦྱི 


..:.༄ེ 


པའི་དཔལ། །མགོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས། །སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཕྱག་བྱར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རྔུལ་ཀུན་གྱི་ 
ན་གཏོར་མ་ 
འདི་བཞེས ་ལ ། །སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲབ་ཤོག་གི་བར་བརྗོད། གཏོར་མ་གཉིས་པ། ཨ་མྲཾ་ཏས་བསང་། | སྭ་བྷཱ་ཝྲས་བྱང་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུ་ཧཱ་ཧོཿ ཧཱི ཕ། བཛྲ་ཨཱ་ར་ ངཱ 
ལླི་ཧོཿ ཛྲ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཌ་ཀིནཱི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དྲཱྱ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་ངྷརྨཱ་རཱཾ་ཨཱཧྱ་ནུ་ཏྷནྣ་ཏཱཏ་ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་ལྔའམ་གསུམ་གྱིསབསྔོ། (ཨོཾ་བཛྲ་ཨ རྒ 
ནས། ཤཔྫ་ཨཱཿ ཧྱུ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཞེས་ནང་མཆོད་གཏོར། ཌ་དྲིལ་གསིལ་ཞིང་། མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག་གི་བར་བརྗོད་ལ། གནས་གསུམ་གྱི་ 


༄༅། །དཔའ་བོ་དང་མཁའ་མགྲོ་མ་རྣམས་མཆོད་ ད་སྤྱིན ཤྱི་གཏོརམ རྒྱ་ཆེན་པོ པོ་འདི་ བཞེས་ཿ ་ལ་ བར་ཆད་ཞི་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན ཡིད་ བཞིན་ དུ་འགྲུབ་ པའི་གྲོགས མཛད་དུ་ 
ྦ གསོལ། རཱོ ཅེས་བརྗོད། རྗེས་ནི་མཆོད་པ་རྣམས་ཞལ་གསོ། གོང་གནས་ཡོའི་སྐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། (ཡོ་ ཨཱཿ ཧྲཱིཿ ཧཱིཿ བཛྲ་ གྲུ་རུ་པདྨ མྟཿ ་ལ་ས་པ་རི་ ལཱཱ་ར་ ཨརྒྷ ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། (མོ་ 
, (ཨཱཿ ཧྱུ ཆ་གིས་ནང་མཆོད་འཐོར། འཇིག་ རྟེན་འདྲེན་ པའི་སོགས་དང་། ཕྱག ་བྱར་འོས ་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སོགས་ཤློ་ཀ་གཅིག་གིས་ བསྟོད། བཅོམ 'ལྗནའདས་བདག་ དང་སེམས ཅན་ཐཤ ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན མོང་གི་ དངོས ་གྲུབ་སྩོལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་ པ་དང་སོགས ་བཟོད་པར་གསོལ། ཕྱོགས་ 
བཅུ་ན་བཞུགས་ པའི་སོགས། ཨོ་ ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན ་ཀུན་མཛད། ནས། འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་མུཿ གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ 


༠6 
༤ 
ལསསས། 





ཚིག་པ་བདག་ཉིད་ལ་ཛ༔ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ རང་གི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲཾ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་གྱིས་སྲུང་བ་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ 
པ མྱུར་དུ་བདག །ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བསྔོ་སྨོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བྱ། རྒྱན་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་བདག་སྐྱེད་རྐྱང་པས་འཐུས། བསྙེན་པ་བྱེད་ན་ཐུན་བཞིར་བྱ་ཞིང་། སྔགས་འབུམ་ཕྲག་ 
¦ །བཅུ་བཟླའོ། །ཚེ་བུམ་སོགས་བཅའ་གཞི་སློབ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་བཞིན་སྒྲུབ་རྫས་བསགས་ལ་བསྒྲབ་པ་ཕྱག་ལེན་ལགས། གྲོལ་ཉིན་ཚེ་བུམ་མགོ་བོར་བཞག ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་རང་གི་ཁར་མྱངས་ནས་དངོས་གྲུབ་བླང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ ངེ 
ུ སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་དངོས་སུ་གསན་པའི་འཆི་མེད་ཉེ་བརྒྱུད་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་བླ་མ་ཞི་ཁྲོའི་ཚེ་སྒྲུབ་རང་གི་ཉམས་ལེན་སྙན་བརྒྱུད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་འདི་ 


^. ༤ འབའ 


ནི། སློབ་མའི་མཆོག་གདོང་ཁ་དཔོན་སློབ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱིས་ནན་ཏན་དུ་བསྐུལ་བའི་ངོར་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་འདིའི་སྐོར་ལ་ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད་ཅིང་མི་འཇིགས་པའི་གདེངས་དང་ལྡན་ 





༄༅། །པས། ལྷ་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་གུས་སྤྲོའི་སྒོ་ནས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག .འ འི་གོང་འོག་གི་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་རྣམས་ 


འཇམ་དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་བྲིས་པའོ།། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ཨོཾ་ཕེ་རྷཆྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝ། ཧེ་ཏྟརྷཾ་ཏྷཉྟ་ཐཱ་ག་ཏྲོ་ཧཱ་ཝ་ད་ཏ་ཏེཀྱལ་ཡོ་ནི་རྡོ་ངྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མཧཱཤ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ 


¡£5) 58 


ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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།གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱད་པ་གསུམ་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ།། 





པས་འ པི 
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ན་མོ་གཱ་རྭ་བྷྱཿ ཀུན་བཟང་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་འཁོར་ལོའི་མགོན། །གསང་ཆེན་ལམ་ 
བཞི་སྟོན་མཛད་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྐུ་བཞི་མངོན་གྱུར་བསྟན་པའི་ཉི་མ་མཆོག །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོག་ 










༄༅། །རྗེ། །ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་སྒྱུ་མའི་ཕོ་བྲང་དུ། །མ་ལུས་རྒྱལ་ 
བ་སྐྱེད་དང་རོལ་པའི་ཡུམ། །གྲངས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ་མོ་རྗེ་བཙུན་མ། །རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷོ་ 
ཕྱོགས་སོ་ཝ་ནཱ་ཐའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་པཌ་ ཅེན་ཆོས་སློཿ 





ཆེན་ཆོས་སྐྱོང་ཞབས། །མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་འཕགས་ཡུལ་ 





གྲུབ་པའི་གཙོ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རི་བོ་ཨཱ་ཙཱ་ཡ་ནའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །མུ་སྟེགས་རིགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གིས། །རྗེས་ 

/ སུུ་བཟུང་ནས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་གདམས་ཐོབ། །ཤར་ཕྱོགས་ནག་པོ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱ་གར་ཀཱ་མ་རཱུ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །རྐྱལ་རིགས་མཆོག་ལ་གྲབ་ 
དབང་གདམས་པས་གྲོལ། །གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་ཅང་ཏེའུའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །ཌཱ་མ་རུ་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའི་ལྗོངས་ལུང་ ཌ 
དུ། །དམ་པའི་དྲིན་ལས་འཕགས་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ། །གཉིས་སྤངས་སྤྱོད་པས་བྱིས་པའི་ཚོགས་དབུས་རོལ། །ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རུ་མཚམས་ཁ་ 

› རེག་ཐོད་བུའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །འཕགས་ཡུལ་པཌ་གྲུབ་གངས་ཅན་སྐྱོང་བའི་དཔལ། །འཕོ་བའི་ལམ་གྱིས་མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བྱོན། །ག་ཡ་དྷ་རའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
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ཛུ 


༄༅། །འདེབས། །མང་མཁར་མུ་གུ་ལུང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་དབང་གདམས་པའི་བཅུད་བསྡུས་ནས། །བོད་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
གཙུག་རྒྱན་མཆོག །བླ་ཆེན་འབྲོག་མིའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁར་ཆུང་ཆུ་ཁའི་གནས་མཆོག་དམ་པ་རུ། །དུལ་བའི་སྤྱོད་པས་དམ་པའི་ཐུགས་ཟིན་ནས། ད 
ཤཱ ཡོངས་རྫོགས་གསུང་ངག་ཌཱ་ཀིའི་ཞལ་འོང་ཐོབ། །སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སག་ཐང་དིང་གི་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བླིརའྲི་ཐུགས་བཅུད་ 
གསུང་ངག་རབ་ཏུ་ཐོབ། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་ཤེས་ཐོགས་མེད་སྦས་པའི་རྗེ། །ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ཕྱོགས་སྐྱ་བོ་ཁ་གདང་སྒྲབ་གནས་ 
སྭ། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཕྲུལ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེའི་བདག །གསུང་ངག་ཟབ་མོའི་ཤིང་རྟའི་སྲོལ་འབྱེད་མཆོག །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲོམ་སྟོད་ 





ཆུ་མིག་རྫིང་ཁའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །མི་ཐུབ་ཟླ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་གསང་ཆེན་ལ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པར་མཁའ་འགྲོས་རབ་བསྒྲགས་པའི། །སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་ 
བ་འདེབས། །སྒོ་རུམ་གཟིམས་སྤྱིལ་དཀར་པོའི་གནས་མཆོག་ཏུ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྗེ་བོ་གྲགས་པའི་ཞབས། །མཁས་དང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་རིན་ 
པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྱང་ངོས་སྤྲལ་པ་སྡེ་ཡི་ལྷ་ཁང་དུ། །གནས་ལྔ་རིག་པའི་མཐར་སོན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས། །དྲེགས་ལྡན་རྒོལ་བ་འཇོམས་པའི་དཔའ་བོ་ ཆེ 
ཆེ། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་དམ་པའི་གཟིམས་ཁང་དུ། །སྟོབས་ལྡན་གཙུག་གི་ནོར་བུའི་ཁྲིར་བཞུགས་ནས། །ལུགས་གཉིས་ 
དཔལ་གྱིས་གངས་ཅན་སྐྱོང་བའི་རྗེ། །ཆོསྒ་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་སྐྱེ་འཕྲང་བླ་བྲང་དུ། །དཀའ་བ་ཁྱད་བསད་ཡོངས་ 
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༄༅། །རྫོགས་གསུང་ངག་ཐོབ། །སྨིན་གྲོལ་གདམས་པས་སྐལ་ལྡན་སྐྱོང་བའི་དཔལ། །ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ། །དགེར་ཕུ་རྫི་ 
ལུང་དབེན་པའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཐུགས་སྲས་མཆོག་གྱུར་པ། །རྟོགས་པའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཚོགས་སྒོམ་རིན་པོ་ཆེ། །ཀུན་དགའ་དཔལ་གྱི་ཞབས་ལ་གསོལ་ 
.@› བ་འདེབས། །བྱང་ཕྱོགས་ཉན་པོ་དགོན་པའི་གནས་མ ཆོག་ཏུ། །མ ཁས་དང་གྲབ ་པའི་དབ ང་ཕྱུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སྙན་བརྒྱད་ཟབ མོའི་གཏེར་མཛོད་ཉན་ཆེན་པ ། །བསོད་ 
ནམས་བརྟན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དབེན་པའི་སྒྲབ་གནས་ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་ཏུ། །རྩེ་གཅིག་བ བས་པས་ཉམས་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཟབ་མོའི་ལམ་གྱི་ 
གཏེར་མཛོད་གཅིག་གྱུར་པ། །གྲུབ་ཆེན་བྲག་ཕུག་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསམ་ཡས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའེ་བླ་བྲང་དུ། །མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་ཆོས་ཀྱི་ 


༠ རྗེ། །བྱང ཕྱོགས ་འདི་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གྲགས། །དཔལ་ ལ་ལྡན བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ བ་འདེབས། །ཚ་རོང་བྱང་ཆུབ་རྫོང་གི་དབེན གནས ་སུ། །ཆོས་ རྗེ་བླ་མའི་ 
ཧཾ ཐུགས་སྲས མཆོག གྱར་པ། །གསུང་ ངག་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །དཔལ་ ལྡན་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས་ལ་ གསོལ་ བ འདེབས། །གྲུབ་ པའི་གནས མཆོག་ 'ཞེ་ དགོན་ 
; དབེན་པ་རུ། །འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོལ་རྩེ རྩེད ལས། ། །སྦྱོར་ལམ་རྩེ་མོའི་ ཏེང་འཛིན་དཔལ་ཐོབ་པ། ། །གྲུབ་ ཆེན་ བྷ་ཤྲཱིལ་ ་གསོལ་ང བ་འདེབས། །ཨེ་ཝཾ་ཆོས 'ལྡན་ རྡོ་ £ 
-† རྗེའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། །རྒྱལ་ བས་ལུང་ ང་བསྟན་ གསང་ཆེན་ བསྟན་ པའི་དཔལ། །གངས་ཅན་མཁས་གྲབ་ཀུན གྱི་གཙུག རྒྱན་མཆོག །ངོར་ ཆེན་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་ 
34, འདེབས། །སྟག་མོ མོ་གླིང་ཁར་ དབེན་ པའི་རི་ཁྲོད་དུ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཐུགས་ཀྱི་མཛོད་བཟུང་ནས། །གསང་ཆེན་ གདམས་པས་སྐལ་ལྡན་ སྐྱོང་བའི་དཔལ། །སེམས་ 


༄༅། །དཔའ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཤབ་སྨད་དགེ་སྡིངས་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི། །རིགས་ 
ཀྱི་དབོན་པོ་ཐུགས་སྲས་མཆོག་གྱུར་པ། །བླ་ཆེན་ཀུན་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲོམ་སྟོད་དབུ་རྩེ་རྙིང་མའི་གཟིམས་ཁང་དུ། །ཐེག་ཆེན་བསྟན་པའི་མངའ་ 
: བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྱང་ཕྱོགས་སྐྱེ་རྒུའི་མགོན། །ཐེག་ཆེན་ཆོས་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཞི་ཐོག་བླ་བྲང་དུ། །པདྨའི་ 2 
རྣམ་འཕྲུལ་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བདག །ཆིག་བརྒྱུད་གདམས་པའི་བཀའ་བབས་རྗེ་བཙུན་ཡབ། །ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱོགས་མེད་ 
མཁས་པ་འདུ་བའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ངེས་དོན་ཟབ་མོའི་གཏེར། །བྱང་ཕྱོགས་འདི་ན་ཉ་དབོན་ཆེན་པོར་གྲགས། །ཀུན་དགའ་དཔལ་གྱི་ཞབས་ལ་ 


བོབ ཏོད ངན་མི ི་མདབ་་ས།།ཉོམས་ངོགོསངའིབདགཏིདོི་ 
རྗེ། །གྲུབ་ཆེན་ཀུན་བློའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་མཁས་པའི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་རྟོགས་པའི་གྲུབ་དབང་རྗེ། །ལུང་རིགས་སྨྲ་ 
བའི་གཙུག་རྒྱན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །དཀོན་མཆོག་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་དུ། །ས་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་སྙན་ 
བརྒྱད་གདམས་པའི་གཏེར། །ཉམས་རྟོགས་མཐར་སོན་མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བདག །བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བའུ་བྲང་རྫོང་ནག་པོའི་རི་ཁྲོད་ 
› དུ །རྡོར་འཛིན་བྱེ་བའི་གཙུག་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་དྲིན་ཆེན་རྗེ། །ཀུན་སྤངས་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕུན་ཚོགས་ 
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༄༅། །རབ་བརྟན་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་བདག །ཟབ་མོའི་ལམ་གྱིས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་འཛིན་པའི། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༈ཾ །།ཁ་སྟོང་ནི། །རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ཡངས་པའི་སྨན་ལྗོངས་སུ། །ཤེས་ལྡན་གཟུར་གནས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར། །ཀུན་ 
༧) སྤངས་ཆོས་རྗེའི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བའི་དཔལ། །བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞྭ་ལུ་གསེར་ཁང་མཁས་པའི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །ཚར་པ་ཆོས་རྗེའི་སྙན་བརྒྱུད་ 
མཛོད་བཟུང་ནས། །རང་དོན་ཞེན་མེད་སྐལ་ལྡན་སྐྱོང་བའི་དཔལ། །སྐལ་བཟང་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་མཚན་དཔལ་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ 
རུ། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །ཐུགས་སྲས་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག །གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་ 


པས་བྱིན་བརླབས་སྒྲབ་སྡེའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་ཐུགས་སྲས་རྒྱལ་ཚབ་མཆོག །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་རྗེ་བཙུན་སྡིང་མ་བ། །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ 

/ མཚན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙན་བརྒྱུད་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བའི་སྨན་ལྗོངས་སུ། །འཁྲུལ་མེད་སློབ་བཤད་གདམས་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་ 
རེ་བ་སྐོང་མཛད་པ། །དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །མཐའ་ཡས་དམ་ཆོས ནོར་བུའི་མཛོད་བཟུང་ནས། ། 2 
ཐུབ་བསྟན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་དྲིན་ཅན་རྗེ། །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གསང་ཆེན་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་ལྷོ་མོས་སུ། །སྙན་བརྒྱུད་སློབ་ 

›: བཤད་ཀུན་གྱི་མཛོད་བཟུང་ནས། །སྣོད་ལྡན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པའི། །བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་གནས་ཀྱི་དབང་ 


8 &ཁྱི8 


ངཿ ༦༦༦༦ ཇ8&]. 


༄༅། པོའི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མས་རྗེས་བཟུང་ནས། །འགྲོ་ལ་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་འགྱེད། །མཁྱེན་རབ་བྱམས་པའི་ 
དཔལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙན་བརྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འདུས་པའི་སྡེར། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དངོས་ཚར་ཆེན་བླ་མ་ཡི། །ཟབ་ལམ་སྤེལ་མཁས་དྲིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་ 
ཀྭ འཆང་། །བློ་གསལ་མཆོག་ལྡན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པས་བྱིན་བརླབས་དབེན་པའི་བཞུགས་གནས་སུ། །མཁྱེན་རབ་བླ་མའི་ཐུགས་སྲས་གདམས་པའི་ འ 
གསུངས་མའོ།། ༧གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་འདུས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཚར་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་ཁ་སྐོང་ནི། ༼ཿ ངོར་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན།. ཐེག་མཆོག་འབྱུང་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེ་རུ། །རྒྱལ་ 


བ་ཀུན་དངོས་ཚར་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀའི། །རྣམ་རོལ་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གཞི་ཐོག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གུར་ 
ཁང་དུ། །སྙིགས་དུས་དམུ་རྒོད་འགྲོ་འདུལ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་གདུང་འཛིན་ས་སྐྱ་པ། །ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ 
ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །འཕགས་ནོར་རིན་ཆེན་བདུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །མཁས་བཙུན་གྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་འགྲན་ཟླ་བྲལ། །ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཞབས་ལ་ རྲེ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ཨ་ཝཾ་ཐར་པ་རྩེ་ཡི་གཟིམས་ཁང་དུ། །ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཞིང་། །གསུང་ངག་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་བཀའ་དྲིན་ཅན། ། 
མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངེས་པ་ལྔ་ལྡན་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ། །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་ 
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༄༅། །མཚན ཞབས། །མཉམ མེད་ བཀའ་དྲིན ཅན་ལ ་གསོལ ་བ་ འདེབས། འདི་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན གྱིས་མཛད་པའོ། །ལུགས་ བརྒྱའི འདུན་ས ་ད། ཉིན་ 
དགོན་ ཕོ་བྲང་ དུ། །མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །སྙིགས་ དུས་བསྟན་པའི འི་སྒྲོན ་མེ་ཁང་གསར་བ། །བསོད་ནམས་རྒྱལ མཚན ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
ཛཾ འདེབས། ཨེ་ཝཾ ་ཝ་ཁང་གསར་ རྣམ་རྒྱལ ་ཕོ་བྲང་ དུ། །འཇིགས་ བྲལ་རྣལ ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་ དགོངས ་པའི་ བཅུད། །གསུང་ངག་དབང་ ང་བཞིས ་འགྲོ་ ཀུན སྨིན མཛད་ པ། བློ་ 8 
གྲོས སྙིང་པོའི ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུང་རྟོགས འབྱུང་གནས རྫོང་གསར་ཆོས་གྲྭ་རུ། །དམ་པའི་ཆོས ཀྱི་སྒྲ་ དབྱངས སྒྲོགས ་མཁས་ཤིང་། །སྐལ་ལྡན་འགྲོ་ 


རྣམས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་མཛད་པའི། །ཀུན་དགའ་འཇམ་དཔལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མདོ་སྨད་ལྷུན་གྲུབ་ཡང་རྩེའི་དབེན་གནས་སུ། །ཟབ་གསང་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ 


ཤིང་རྟ་ཆེ། །མཁས་ཤིང་གྲུབ་པའི་མཐར་སོན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བྲག་ར་བདེ་གཤེགས་གླིང་གི་དབེན་གནས་ 
སུ། །ཐེག་གསུམ་ཆོས ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རྟག་སྒྲོགས་ཤིང་། །རིགས་གསུམ་གདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཆོས་ཀྱི་ཉི་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
མཁས་གྲུབ་གོང་མའི་གདན་ས་ངེས་མེད་དུ། །མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་དུ་མའི་མཛོད་བཟུང་ནས། །རིས་མེད་འགྲོ་ལ་གསང་ཆེན་ལམ་སྟོན་པ། །གཞན་ཕན་སྙིང་པོའི་ཞབས་ལ་ ཏྲ 
གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་སོགས་དང་སྤྲེལ་ལོ།། ཞེས་པ་འདིའང་བྱ་བྲལ་བ་ངག་དབང་ལེགས་གྲུབ་ཀྱིས་འབྲས་ཡུལ་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དུ་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་བུ་ཉུང་ཤས་ལ་བཤད་པ་ 
དང་། འདུས་ཚོགས་ཡོངས་ལ་དབང་གི་མངོན་པར་རྟོག་པ་བརྒྱད་ལྡན་གྱིས་སྨིན་པར་བྱས་པའི་ཚེ་བྲིས་པའོ།།༽ པ །ཡང་ནཱ་ལེནྡྲའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རྨོར་ཆེན་ཡན་སྤར་མ་བཞིན་ལ། དེ་ནས། རྒྱལ་ཁམས་རིས་མེད་ 
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༄༅། །སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་ལ། །གསུང་ངག་དབང་བཞིའི་སྨིན་གྲོལ་ལེགས་བསྟན་ནས། །གསང་ཆེན་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གནས་གསར་ཆོས་ 
རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་བཞི་ཐོག་ཏུ། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་རིང་ལུགས་སྤེལ་བའི་སླད། །བསམ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སྐུར་བཞེངས་ 
¦ པ། །ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་རྩེ་གདོང་དགེ་བའི་ཆོས་གྲྭ་རུ། །ལེགས་གདམས་ལྷ་ཡི་རྔ་སྒྲས་སྐལ་བཟང་རྣམས། །གསང་ཆེན་ཟབ་ 5 
མོའི་ལམ་ལ་འགོད་མཛད་པ། །བསྟན་འཛིན་ལྕུན་གྲུབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་རྫོང་ཤར་གྱི་དབེན་གནས་ཉམས་དགའ་རུ། །སྦས་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཞི་དུལ་ 
བག་ཡོད་ཀྱིས། །ཐུབ་བསྟན་ཉི་མོར་མཛད་པའི་བཤེས་གཉེན་ཆེ། །བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བཅོ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕོ་བྲང་དམ་པ་རུ། ངེས་གསང་ 
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› འགྲོའི་བྲོ་ར་ནས། །འཁོར་འདས་མཉམ་པར་གཟིགས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེ། །དྲན་པའི་གདུང་སེལ་སྐྱབས་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ 
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གྲགས་མཚན་ཅན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདམ་བུའི་འབྱིན་གྱི་ཕོ་བྲང་དམ་པ་རུ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཡ་ཤའི་མཚན་ཅན་གྱི། །རིགས་དབོན་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ 
ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ལྷ་བཙུན་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། །དམ་པའི་གཟིམས་ཁང་འོག་མའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། །སྤྲལ་ 





སྙིང་པོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་སོན་ནས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ངག་གི་དབང་། །ཀུན་དགའ་མཁྱེན་རབ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲུག་གུར་དཔའ་བོ་མཁའ་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །གཟིམས་འོག་མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །རྣམ་འདྲེན་ཟུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཐུར་བརྒྱ་པ། །དད་བརྩོན་དཔུང་པས་འདེགས་ལ་མི་ངལ་བའི། །སྙན་ 
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༄༅། །པའི་སྐུ་མཆོག་ངུར་སྨྲིག་གར་རོལ་བ། །ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ཞབས་ལ་གསོལ་འདེབས། ངབག་གི་དབང་པོའི་བྱིན་རླབས་ཐུགས་ལ་ཤར། །བློ་གྲོས་ 
ཆེན་པོསྨ་རྐྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟོགས། །གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །སྙིང་པོའི་བསྟན་འཛིན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙིང་དབུས་པདྨོ་འདབ་ 
བརྒྱ་བཞད་པའི་དབུས། །ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་མུན་པ་དྲུང་ཕྱུང་ནས། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་དོན་གྱི་གནས་ལུགས་མཆོག །སྣང་མཛད་རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །ཅེས་པ་འདི་གཟིམས་འོག་སྤྲལ་མིང་གིས་སྦྱར་བའོ།། །དེ་ལྟར་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཀུན་གྱི་དངོས། །སྐྱབས་གསུམ་གཅིག་བསྡུས་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཙོ་བོ་དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཉིན་མོ་སྤྱི་གཙུག་པད་ཟླའི་གདན་སྟེང་དང་། །མཚན་མོ་སྙིང་དབུསའོད་ལྔའི་གུར་ཁང་ 


བླ 
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༦༦ ཁི 


དུ། །འབྲལ་མེད་བཞུགས་ནས་བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་ཐོས་པའི་མོད། །སྤྲིན་གྱི་རྔ་གསང་ཐོས་པའི་ 
རྨ་བྱ་ལྟར། །དད་དང་སྤྲོ་བའི་སྤུ་ལོང་ཆེར་གཡོས་ཏེ། །བྱིན་རླབས་སྙིང་ལ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསླུ་མེད་སྐྱབས་མགོན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ། །བདག་དང་ 
མར་གྱུར་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རེ་ལྟོས་རྩེ་གཅིག་པས། །ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འོག་ཆུད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་བདག་གཞན་འགྲོ་བ་ 
རྣམས། །མཐའ་མེད་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་འཁྱམས་ཏེ། །བཟོད་མེད་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་གདུངས་པ་ལས། །ངེས་འབྱུང་དྲག་པོ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྙེད་ 
དཀའ་དོན་དང་ལྡན་པའི་དལ་འབྱོར་ལུས། །ཡུན་རིང་མི་སྡོད་འཆི་བའི་ཚུལ་ངེས་ཏེ། །དགོས་མེད་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ཀུན་དོར་ནས། །རྩེ་གཅིག་སྙིང་པོ་ལོན་པར་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །རློབས། །བདེ་སྡུག་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཤེས་གྱུར་ནས། །མི་དགེ་ཀུན་སྤངས་བཏང་སྙོམས་མ་ལུས་པར། །རྟག་ཏུ་དགེ་བ་བསྒྲབ་ལ་མི་གཡེལ་བའི། ད 
ླ བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་ནས། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པ་ཡིས། །དེ་དག་དོན་དུ་རྫོགས་ 
རོ པའི་སངས་རྒྱས་མཆོག །ཐོབ་འདོད་སྨོན་སེམས་བསྐྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐེག་ཆེན་ལམ་གྱི་གཞུང་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་ཕྱིན་དྲུག་ ངི 
ླ བསྡུ་དངོས་བཞི། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ། །སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོས་སློབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པའི་ལྷག་མཐོང་དང་། ། 
གཡོ་མེད་ཏིང་འཛིན་བརྟན་པའི་ཞི་གནས་མཆོག །ཟུང་འཇུག་བརྗོད་མེད་ངང་དུ་བསྒོམས་པ་ཡིས། གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་པ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐུན་མོང་ལམ་གྱིས་ 





རང་རྒྱུད་ལེགས་སྦྱངས་ཤིང་། །ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལམ་ལ་ངེས་ཤེས་རྙེད། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱིས་ཡིད་འཕྲོག་སྟེ། མྱུར་དུ་ཐོབ་འདོད་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ད 
མཚན་ཉིད་ཀུན་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལས། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རུ། །རྣམ་དག་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོ་ལེགས་ཐོབ་ནས། །སྐུ་བཞིའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རྗེ་བཙུན་ཧེ་རུ་ཀ །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དཔང་བཅཙུགས་ཏེ། །དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་བསྲུང་ཚུལ་རྣམ་པ་བཞི། ! 
སྲོག་དང་བསྡོས་ཏེ་བསྲུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་སེམས་ལྷན་སྐྱེས་སྤྲོས་བྲལ་རྒྱུ་ཡི་རྒྱུད། །གསལ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གདོད་མའི་གཤིས། །འཁོར་འདས་དབྱེར་ 
མེད་བརྗོད་བྲལ་བདེ་ཆེན་དབྱིངས། །གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་རང་སེམས་སྣང་བའི་མདངས། །སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་ 
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༄༅། པ་སྒྱུ་མའི་གར། །མེད་བཞིན་ཅི་ཡང་འཆར་བ་རྟེན་འབྲེལ་གཤིས། །བརྗོད་བྲལ་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐ་མལ་སྣོད་བཅུད་སྣང་བི་ 
#ྣ སྙིད་པ། །ལམ་བྱེད་རྣམ་བཞིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡི། །དཀྱིལ་འཁོར་ ཆེན་པོར་བསྒོམ་པས་ཅིར་སྣང་ཀུན། །ལྷག་པའི་ལྷ་རུ་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་བ ཞིན་ལྟུན་ 
༦ གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །ཤེས་ནས་བསྒོམས་པས་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གིས། །ཡེཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །ལས་རླུང་སྦྱོར་བ་བདུན་གྱིས་རབ་བཅིངས་ཤིང་། །ཕྱོགས་དང་གདེངས་ཅན་འབར་བའི་ཙནླ་ལིས། །ཧཾ་ཡིག་བདུད་རྩིར་ཞུ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །གསལ་ 
སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དངོས་དང་ཡེ་ཤེས་མཚན་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་མར། །སྐུ་གསུམ་ལམ་བྱེད་སྦྱོར་བས་སྙོམས་ཞུགས་པས། །ཞུ་བའི་ཡས་བབས་དགའ་བའི་ 


རོས་ཚིམས་ནས། །བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་ངག་རྦ་རླབས་སྦྱོར་བས་ལེགས་སྦྱངས་ནས། །པདྨ་ཅན་དང་ལྷན་ཅིག་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །རྲ་རླབས་ 
མཆོག་གིས་གཟུང་འཛིན་རྟོག་པ་བཅོམ། །བདེ་སྟོང་མཆོག་ལ་རོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གཞུང་། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་ 
གསུང་གི་གདམས་པའི་བཅུད། །རྩེ་གཅིག་བསྒོམས་པས་ཉམས་རྟོགས་ནང་ནས་ཤར། །ཚད་མ་བཞི་ལྡན་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དབང་དང་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་མ་ ཌེ 
ཉམས་ཤིང་། །འཁྲུལ་མེད་གདམས་པ་གོ་རིམ་ཇི་བཞིན་དུ། །ཉམས་སུ་བླངས་ནས་དྲོད་རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར། །མོས་གུས་བསམ་པ་ཚིམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ད 
བོགས་འབྱིན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཏིང་འཛིན་བོགས་དབྱུང་ཞིང་། །གདམས་ངག་དྲུག་དང་སྲུང་བ་སུམ་ཅུ་ཡིས། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་རྟེན་འབྲེལ་རྣམ་པ་ལྔས། །ལམ་གྱི་ས་ 
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༄༅། །མཚམས་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདུས་པ་གསུམ་ལ་སྣང་བ་དགྲར་ལངས་དང་། །སྟོང་པ་དགྲར་ལངབ་བྱིང་བ་ཆེན་པོ་ཡི། །འཕྲང་གསུམ་སྒྲོལ་ 
བའི་སྤྱོད་པ་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །ཏེང་འཛིན་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཟབ་མོ་དབང་བཞིའི་ལམ་ལ་གོམས་པའི་མཐུས། །ཆུང་འབྲིང་ཆེན་པོའི་དྲོད་ཀྱི་རིམ་པ་ 
ལྟར། །གསང་བ་ཀུན་འདར་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡི། །བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་ལྤགས་གོས་གྱོན་སྟག་ཤམ་རུས་རྒྱན་སྤྲས། །ཅང་ཏེའུའི་སྒྲ་ 


སྒོགས་མི་རྐང་གླིང་བུ་འབུད། །བ་ཊཱ་ཐོགས་ནས་དུང་ཆེན་པད་ཕོར་དུ། །བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་རོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐུ་བཞི་མངའ་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལས། །དབང་ 
བཞྭི་བྲངས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བཞི། །མངོན་གྱུར་བཅུ་གཉིས་ས་ཡི་ཡོན་ཏན་ཐོབ། །གྲུབ་མཐའ་རྣམ་བཞི་སྙོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྷ་ག་མཆོག་གི་དཀྱིལ་ 


ལབསསསས། 
༤༩༽ 
༧༠༧༧༤༧ 


འཁོར་ཉམས་དགའ་ན། །བཞུགས་པའི་བདེ་གཤེགས་བཅུད་བསྡུས་སློབ་དཔོན་ལས། །འབྲས་དུས་དབང་གི་ཆུ་བོ་ལེགས་ཐོབ་ནས། །འགྲོས་བཞི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས། །ཆེ་བ་གསུམ་ལྡན་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ས། །ཚེ་འདིའི་ལུས་ལ་བདེ་བླག་ཐོབ་གྱུར་ནས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་གྱུར་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ 
ལ་འགོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་འདིར་གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་པར་མ་གྱུར་ན། །འཆི་ཁར་རྣམ་གཡེང་གནད་གཅོད་མི་འབྱུང་ཞིང་། །ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྩེ་ ཏཾ 
གཅིག་པས། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བར་དོར་འཁྲུལ་སྣང་འཇིགས་སྐྲག་ཤར་བའི་ཚེ ། །བླ་མ་ལྷ་དང་གདམས་ངག་དྲན་གྱུར་ནས། །བར་ 
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༄༅། །མཆོག་འདི་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར། །ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་ལམ། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
གཙོབོ་དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྙིང་དབུས་པདྨོར་འབྲལ་མེད་རྟག་བཞུགས་ནས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བིརླའི་ཞབས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་ 
བརླབས་ཤིང་། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་ཞལ་འོང་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །ལེགས་པར་བཟུང་ནས་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་ཡི། །བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསུང་ 
ངག་རིན་པོ་ཆེ་བརྒྱུད་པ་གསུམ་འདུས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་འདི་ནི། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྡོ་རིངས་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོའི་ཞབས་རྡུལ་གཙུག་གིས་བསྟེན་ཅིང་། གསུང་ངག་གི་བདུད་རྩི་ 


བློ་ཡི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སུ་གཏམས་པའི་ལམ་འབྲས་པ་བློ་གསལ་གྱིས་གངས་ཅན་རི་བོའི་སྤོ་ལ་གནས་ཚེ། རང་གི་བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུར་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་ 


༤ 
(༤༩) 
༢༤༤༠༥། 


= >ཇ8= ༦9༤ ཇི 


རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། 


།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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པར ལ་ 





ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ། དག་པའི་སྣང་བའོ། 













༄༅། །རྒྱུད་སོགས་ལ་གདན་སོགས་སོགས་གསུམ་པ་བཞིས་རྒྱུའི་དབང་། ལམ་དུ་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་ལྔ་པ་བཞིས་ 
བསྟན། མཉམ་གཞག་གི ་དམ་ཚིག་སོགས་བསྲུང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་སོགས་ཀྱིས་ཉམས་ཆག་བསྐང་། འདོད་ཡོན་སོགས་ 
ལྔས་མཉེས་པ་སོགས་བྱ། ལམ་གྱི་ཐུན་བཞི་ལ་དབང་བཞི་བསྒོམས་པས་ལུས་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་ཆེན་གྱི་སྒྲིབ་པ་འགག་ཅིང་འཚང་ 
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རྒྱ་བར་གསལ་བས་བཤད་རྒྱུད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་ནི་འབྲས་བུའི་དབང་བཞིས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཏོ། །ཚད་མ་བཞིས་འབྲས་བུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། འགལ་ 
¥ འདུས་སྐྱོན་མེད་སོགས་གསུམ་གྱིས་བསམ་གཏཏཉ་གྱི་དུག་དབྱུང་། ཟས། སྤྱོད་ལམ། རླུང་། ཐིག་ལེ། ཕྱག་རྒྱམ་བསྟེན། དྭངས་མ་ལྔའི་བདེ་བ་དང་། དབང་པོ་ལྔ་ 
་ཱ ཉམས་དང་མ་བྲལ་བས་བདུད་རྩི་བསྟེན། འཁོར་བའི་རྩ་བཞི་དང་། འཁོར་ལོ་རྣམས་དང་། གཞན་རྣམས་དང་། ས་ཐོག་མཐའ་ལ་རེ་རེ། གསུམ་པ་བཅུས་བར་གྱི་རྩ་ 
དཱ བདུད་བྲལ་བས་ལ་དོར། འཇུག་པ་སེལ་བའི་ལམ་ཡིད་འདག་པའི་རྣམ་རྟོག་བསྒོམས་པས་ལྟ་བའི་དུག་དབྱུང་། རྣམ་ཤེས་ལྔས་ཡུལ་ལྔ་མ་སྤངས་པས་བདུད་རྩི་ 
བསྟེན། དག་པའི་ཆོས་རྣམས་གདོད་ནས་སྟོང་པར་ཤར་བས་ལ་དོར། གསང་སྔགས་སྙན་བརྒྱུད་སོགས་བཞི་མ་ཆད་པ། ལུས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པོའི་ 
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༄༅། །མཐའ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ། གཞན་དབང་རྟེན་འབྲེལ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ལམ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལོ་རྒྱས་ཀྱི ྦ 
ཚད་མ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ལྔས་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །ཐབས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ ྦ 
ཤཱ ལམ་གྱི་བར་ཆད་ནི། དད་པ་བརྟན་པོས་བསྲུང་། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། སྔགས་ཟློས། སྔགས་མདུད། ཆོས་རྣམས་སེམས་ཉིད་སྣང་བ། གཞན་དབང་རྟེན་ $ 
འབྲེལ་། གཟུགས་བརྙན་ཡིན་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྒྱ་མཚོའི་དོན་དང་མ་བྲལ་བས་བསྲུང་། ཤེས་རབ་ལ་ཕྱིའི་བདུད་ལ་ལམ་གཉིས། ལྟ་གྲུབ་བརྒྱད་བསྒྱུར་བ་འོང་། ནང་ལམ་ 
སོགས་བཅུ་དང་བརྡ་མ་ཤེས་ན་འོང་། ཤེས་པས་བསྲུང་། གྲིབ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐིག་ལེ་འཛག་པ་བསྲུང་།། །།ཚོགས་ལམ་ནས་ཐ་མལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་དང་བྲལ་བའི་ 
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༄༅། །སྔོན་དུ་སོང་བ་ལྟར་ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སྣང་ངོ་། །ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་ན་སྨིག་རྒྱ། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་ན་དུ་བ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་ན་སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར། རླུང་རྣམ་ 
པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་ན་མར་མེ་འབར་བ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་ན་ནམ་མཁའ་སྤྲིན་མེད་ལྟ་བུ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་དང་རླུང་སེམས་མཉམ་པར་འདུས་ན་ཁམས་ 
3 གསུམ་ཀུན་ཏུ་མེ་ལྟ་བུར་སྣང་ངོ་། ུ་རླུང་དང་སྤུ་ལུས་གྲང་། རླུང་གི་རླུང་འདུ་འཕྲོ་དང་། རང་འཕུར། བྱ་འབྱུང་། འབྱུང་བཞིའི་རླུང་མཉམ་རྒྱུ་དང་། ལྷ་མོ་སྣ་ བྲ 
ཚོགས་ཀྱིས་གར་མཆོད། འབྱུང་བཞིའི་རླུང་སྣ་ཚོགས་དང་དྲི་རོ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དང་སྤུ་ལུས་བདེ། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་སྐུ་སོགས། སིབླ་དང་ 

_ ཉི་མ། ག་པུར་དང་ཟླ་བ། རྩ་ཕྲན་རྣམས་སུ་ཐིག་ཕྲན་དང་སྐར་མ། རྩ་འཛིན་སོགས་སུ་ཤིང་སྡོང་སོགས། ཆགས་སྡང་རྣམ་པ་ལྔ་དང་། ཉམ་ང་། མྱ་ངན། འདྲེའི་ 


རྩ། མཆི་མའི་རྩར་གཡལ་དང་མཆི་མ། ལྟེ་བར་དང་པོ་ཆགས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་ཡི་གེར་རླུང་སེམས་མཉམ་པར་འདུས་ན། རིགས་དྲུག་གི་གར། སྔགས། དེར་ཁྲིད་ 
‹ པ། རྨི་ལམ། ཉམས་ལྟ་བུར་ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཏུ་སྣང་ངོ་། །ཨོཾ་ལས་བསམ་གཏན་སོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿ ལ་ཡང་དག་པར་ཐིམ་ན་ཁམས་ 


ཡུར 


:% 


 གསུམ་ནམ་མཁའ། ཡུམ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིམ་སོགས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་ཐིམ་ན་ཆོས་སྐུ་ཉམས་སུ་མྱོང་ཞིང་གཟུང་འཛིན་གྲོལ། ཧཱུཾ་ལས་གསལ་ཞིང་ཡང་ལ་རང་ 
བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། ཁམས་འདུས་པ་བར་པ་རླུང་པོ་ལག་ཆ་བྲི་བས་རྩ་དྲལ། ཐིག་ལེའི་ཟུག་དང་མཐོང་སྣང་བརྟན་ནོ། །མདོར་ན་རཀྟ་སོགས་སུ 


༦& 


སྲིན་པོ་སོགས། དྲིལ་ཅན་གྱི་སྒྲ། ལྷའི་མིག་རྣམ་པར་དག་པ་བཞིན། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་སུ་འབྱུང་བ་སྙམ་བྱེད་པ་བཤད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་མཚོན་ 


༄༅། །ཅིང་། ལྔ་བཅུ་ལ་གསང་། བསྒོམ་པ་མི་འཆོར་བའི་ཕྱིའི་རྟེན་འབྲེལ་རླུང་ལོག་སོགས་གསུམ་གསུམ་ནི། ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་ལྔ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་སྐུ་ལྔ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྟེན་འབྲེལ་མཛད་པས། དངོས་གྲུབ་རྣམས་རང་ལས་འབྱུང་བར་ཤེས་ཤིང་། ཤེས་པས་རེ་ཞིག་རྩོལ་བའི་བློ་སེལ་ཏོ། །བདུད་དང་གོལ་ས་ 


རས ༦༽ ༨ 


༡2 རྣམས་རང་གི་ལམ་དང་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ཤེས་པས་སྐྱོན་ཡོན་ཏན་དུ་བླང་ཞིང་། རིམ་པ་ཡིན་མིན་དུ་སྐྱེ་བའི་དྲོད་བྱུང་རྒྱལ་དུ་གཏང་ངོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བའི་ལམ་ 
ལ་ལྷའི་བུའི་བདུད་འོང་བས་སད་པ་བཞིས་བསྲུང་། བསྒོམ་པ་མི་འཆོར་བའི་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་ནི། ཡུལ་འགགས་པས་རང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་གུག་སྐྱེད་ཀྱི་དགོས་ 


པ་བསམ་ཞིང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཆ་མཉམ་པས་ཁམས་འདུས་པ་ཐ་མ་རླུང་པོ་ལག་ཆ་བྲལ་བས་རྩ་དྲལ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་ནང་དུ་ཐིག་ལེ་འདུས་པས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་དྲུག་ཡང་ 
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དག་པར་ཤེས། སྤྲལ་སྐུ་འགའ་མཐོང་། བསྒོམ་པ་མི་འཆོར་བའི་ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་བཞི་ནི། སྤྲལ་སྐུ་ལས་དབང་གསུམ་གྱི་རྗེས་ལ་འབྱུང་བའི་ཤེས་པ་བསམ་ 
‹ ཞིང་། དགྱེས་སོགས་པད་ཅན་བཅུ་གཉིས་མའི་རྩ་བཅཙལ་ཞིང་། སྙིང་པོའི་ཨ་ཀུན་འདར་གྱི་སྣ་རྩེར་དལ་རྒྱུ་སོགས་རིགས་པས་ཡིད་འཇུག་པས། ལུས་ངག་ཡིད་རྡོ་རྗེའི་ 
དཱ སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས། ཐིག་ལེས་རླུང་ནོན་པས་རྔ་སྒྲ་སོགས་མི་ཐོས་པས། ཆོག་ཤེས་པ་སོགས་ཀྱི་བདུད་ཆོམས་པས་སོ། །ནང་གི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོར 
' ཕྱིན་ཅིང་། མ་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པར་དཀའ་བ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བཟོད་པ། དབུ་མར་སེམས་རྟོག་མེད་ལོག་སེམས་འཕོས་ན་བཟོད་པ། འཁོར་བའི་ཆོས་ལས་འདས་ 


ཤིང་། རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ཆོས་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ནང་ན་མཆོག་གོ །དེ་ལྟར་ཉམས་སྐྱོན་ཅན་དང་། སྐྱོན་མེད་དང་། ཕྱི་དབྱིབས་ཀྱི་ 
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༄༅། །ཨ་ན་ཡར་རླུང་སེམས་མཉམ་པར་འདུས་ནས། ལམ་དུ་འབྱུང་བ་རྣམས། ངོ་བོ། རང་བཞིན། མཚན་ཉིད་དོ།། །།འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
ལམ་ལ། ཕྱི་ནང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བའི་ལམ་གྱིས་ ལ་སྐུ་རང་བཞིན་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་པ། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ལམ་ནས། ལུས་འདག་པར་བྱེད་པ་ 
¦.༧„ བུམ་པའི་དབང་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀི་རྟགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ནེ། རྩ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕོ་བྲང་བཞི། གཙོ་མོ་གསུམ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ $ 
ནས། རྟོགས་པའི་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད། ལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་བརྒྱ་བསྒུལ་ཞིང་། ཉན། སྦྱིན་བརྒྱ། འོད་བརྒྱ་འགྱེད། མར་བརྒྱའཆད། ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་འདྲ་བ་བརྒྱ་ལ་ 
སྙོམས་པར་འཇུག་ནུས། རིགས་དྲུག་ རྩར་ཁྱད་པར་དུ་མིའི་རྟེན་མཐོང་ན། དགའ་ལ་གཡང་ཟ། ངོ་ཚལ་སྐྱུག་བྲོ། སྔོན་བླ་མས་རྒྱུ་དུས་ན་བསྟན་པའི་འཁོར་འདས་ 


དབྱེར་མེད་དེ་ཙམ་ན་རྟོགས། སྙིང་རྗེ་སྐྱེ། མཆི་མ་ལྟུང་། གཞན་གྱི་སེམས་སྣ་ཚོགས་ཤེས། འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་མཐོང་བས་དགོད་བྲོ། རྫུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་སྐད་ཅིག 
འའ མས་འབྱུང་བ་རྣམས་ནང་གི་ཞིང་ཁམས་མཐོང་བས་སོ། །ནང་མ་མཐོང་བར་ཕྱི་མི་མཐོང་། དེ་ཙམ་ན་ལིངྒ་བརྟན། རྡོ་རྗེའི་རྩེར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སར་ཐིག་ལེ་གནས་པ་ 
£ ལྟར་ལུས་བདེ་བས་མྱོས་ཤིང་བརྒྱལ། རང་གཞན་ངོ་མི་ཤེས། ནང་རྟགས་རླུང་སོར་གཅིག་འགག ཕྱི་རྟགས་གསང་གནས་ཕྱེད་ཐིག་ལེས་བརྟན། མཐོང་ལམ་ས་དང་ ± 
ཤི པོའོ།། །།ཡང་སྤྲལ་སྐུ་ལས་དབང་བཞི་བཞི། སྒོམ་ལམ་ས་གཉིས་ནས་སྤྲལ་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་སྟོང་ལ་སོགས་པ་སྒུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནུས། ཡོན་ཏན་སོགས་ 


འཕེལ། འགྲོ་ལྡོག་སོགས་འགག ནང་རྟགས་རླུང་སོར་དྲུག་འགག ཕྱི་རྟགས་གསང་གནས་ལྟེ་སྙིང་ཐིག་ལེས་བརྟན། ལོངས་སྐུ་འགའ་མཐོང་། སྒོམ་ལམ་ས་དྲུག་ 







༄༅། །པའོ།། །།ཡང་ལོངས་སྐུ་ལས་དབང་བཞི་བཞི། བདག་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རིམ་པའི་ལམ་ནས་ལོངས་སྐུ་རང་བཞིན་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་ 
པ། ངག་འདག་པར་བྱེད་པ་གསང་བའི་དབང་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་དབང་པོ་ལྔ་དང་། དྭངས་མ་ལྔའི་རླུང་ལ་མངའ་བརྙེས། ནུས་པ་ལྔ་དང་། ལྟ་སྟངས་ 
.ཤླ རྣམས་ལ་ཐོགས་པ་མེད། བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན་མཐོང་། ས་བོན་དྲུག་ལ་མངའ་བརྙེས། སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་ཅིང་། ཆོས་སྤྱི་ ཡེ 
དང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ཐོགས་པ་མེད། ལྟེ་བར་ཡི་གེའི་ཕྱི་མོ་བརྒྱད་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིར་མཐོང་ནས། མདོ་སྡེའི་ཆོས་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ལ་ཐོགས་པ་ 
མེད། བདུད་རྩི་ལྔ་དང་རོ་དྲུག་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ནུས། ཚངས་པའི་དབྱངས་སུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཨ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཞེས་སོགས་དྲུག་གིས་གསལ་ལོ། །ས་བདུན་པ་ཡན་ཆད་འཁོར་ 


¬ ༡༧༧ 


བཞིའི་རྒྱ་ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་དུང་ཕྱུར་ལ་སོགས་པ་སྒུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནུས། ནང་རྟགས་རླྲུང་སོར་བཅུ་འགག ཕྱི་རྟགས་མགྲིན་སྨིན་ཐིག་ལེས་བརྟན། སྒོམ་ལམ་ 
ྲ ས་བཅུ་པའོ།། །།ཡང་ཆོས་སྐུ་ལས་དབང་བཞི་བཞི། སེམས་འདག་པར་བྱེད་པ་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ནས་ཆོས་ ་རང་བཞིན་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་འཐོབ་ 
¿ པར་བྱེད་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་རྟགས་སྟོབས་ལྔ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རླུང་ལྔ་སྤྱོད་པའི་དྭངས་མའི་དྭངས་མ་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ད ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ནས་རྟགས་བསྟན་པ། སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སོགས་དབང་ཐོབ་ནས། བདུད་རྩི་ལྔ་རྩ་གར་འདུ་བ་མཐོང་ན། སངས་རྱས་རྣམས་གཞན་དོན་མཛད་པ་ 


༢༤ 





མཐོང་། སྤྲལ ་པ་བདེ་ཆེན་དུ་ཐིག་ལེ་འདུ་བ་མཐོང་ན། སངས་རྒྱས་རྣམས་འོག་མིན་གྱི་གནས་ན་ཟབ་མོ་ལ་བཞུགས་པ་མཐོང་། ལྟེ་བ་སྤྲལ་པར་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་རླུང་ལྔ་ 
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༄༅། །འདུ་བ་མཐོང་ན། ལོངས་སྐུ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ན་བཞུག་ནས་སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གསང་བ་སྒྲོགས་པ་མཐོང་། ཕྱག་རྒྱ་མའི་ 
དྭངས་མའི་དྭངས་མ་མཐོང་ན་མངོན་ཤེས་ལ་ཐོགས་པ་མེད། རྩ་ཡིག་རྣམས་སུ་དྭངས་མའདྲོངས་ན་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་ཐོགས་པ་མེད། དེ་ཉིད་སླར་སྤོས་ན་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་ 
@ དྲན། ནང་རྟགས་རླུང་སོར་བཅུ་གཉིས་འགག ཕྱི་རྟགས་སྤྱི་གཙུག་ཧྲིལ་ཐིག་ལེས་བརྟན། སྒོམ་ལམ་ས་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །།ཡང་དབང་བཞི་བཞི། མཐར་ཕྱིན་གྱི་ $ 
ལམ་ནས། མཐར་ཐུག་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་མཐར་ཐུག་འདག་པར་བྱེད་པ། རྡོ་རྗེ་རླ་རླབས་ཀྱི་ལམ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ། རིག་མའི་སྐྱེས་བུ་སྲིད་པ་ 


༨ ༨ ༠༽ 


རྣམ་པར་དག་པའི་ལམ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རང་བཞིན་གྱིས་ལྷུན་གྲུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་པ། བཞི་པ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་དབང་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀི་རྟགས་འཕགས་པའི་ 






ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ནི། རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་འདག་ཀར་འབྲས་བུ་གཉིས་ཐོབ་སྟེ། ས་ཆེན་འདི་ནི་དགའ་ཞིང་རངས་ལ་མགུ། དྷེ་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས། བདུད་གནས་སུ་སྒྲ་ 
ཌུ གྲག ཕྱག་རྒྱ་མའི་གནས་སུ་ཁམས་གསུམ་མཐོང་། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་རིང་ནས་འདུ། ཧ་རི་མ་ལ་སོགས་པ་དབང་ཕྱུག་གི་དོན་བརྒྱད་འཆར། ནང་རྟགས་སྲོག་རྩོལ་ཨ་ 
རྐ བ་ ཏཱིར་འཇུག ཕྱི་རྟགས་གཙུག་ཏོར་ཕྱེད་ཐིག་ལེས་བརྟན། ས་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །བཞི་པ་ཡིད་ཀྱི་དབང་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྟགས་འབྲས་བུ་ ཌྷ 
' གཅིག་ཐོབ་སྟེ། འབིགས་བྱེད་གཞོན་ནུའི་གྲོང་ཁྱེར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ནི་འབིགས། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་བཀྲམ་ལ་སོགས་པ་སྒུལ་བ་ལ་ 
སོགས་པ་ནུས། ས་བཅུ་གསུམ་ཐོབ་ཀར་ས་བཅུ་མ་ལ་སོགས་པ་ཡིད་ཀྱིས་བཀུག་སྟེ། སློབ་དཔོན་དུས་གསུམ་བདེར་གཤེགས་བཅུད་འདུས་ཡིན། ཡི་དམ་ལྷ་དང་བླ་མ་ 


༄༅། །དབྱེར་མེད་ལས་བྷ་གར་དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། སྲིད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་ལམ། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་རང་བཞིན་གྱིས་ 
ལྕུན་གྲུབ་འཐོབ་པར་བྱེད་པ་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན། དེ་ཁོ་ན་ཏིདྱ་ཀི་རྟགས་འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ འི་ཞིང་ཁམས་མ་ལུས་པ་ལ་སོགས་པ་སྒུལ་བ་ལ་སོགས་པ་ནུས། ནང་ 
ཤུ གསསླགརྩོམཨབདཏིརའགག ཕྱི་རྟགསགཙུགཏརབྲལཐིགལས་བརྟན། ཕྱི་དངནང་དརྟེནའབེལའགྲསབཞིཐམཔརྣམསཀྱིས་སྒོམཏམསསྱོནཡོད་མེདཕྱེད། 
པས། ས་བཅུ་གསུམ་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཏོ། །བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་སར་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ལྟར་སྣང་། འཚང་རྒྱ་ཀར་འཁོར་ཚོམ་བུ་གཅིག་དང་བཅས་ཏེ་ 
འཚང་རྒྱ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ནི། །རྒྱུ་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དབང་། །རྟོག་པས་བརྟགས་ཀྱང་རྟོག་མེད་རྟོགས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་དེ་བཞིན་ནོ། །ལམ་ཟབ་བླ་ 





མ། དམ་ཚིག ལུས་སོ་སོར་བརྟགས་པའི་འགོག་པ། 


 བྲཱི།། །།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ། 
23? 
23 


༦& 


ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་གདམས་ངག་དང་མན་ངག་ཏུ་བཅས་པ་རྫོག 
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སྙ་།། 


།ས་མཱཔྟ་མི་ 
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སྦྱངས་ཤིང་། ། 





༨ ༨༡ ༨༧ 





ན་མོ་གུ་རུ་བིརྨ་པཱ་ཡ། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་དམ་པའི་གསུང་གང་ཞིག །མུན་བྲལ་ཟླ་ཤར་འོད་ཟེར་གང་ཞིག་ 
གིས། །བདག་ལྟ་བློ་ཡི་མུན་པ་བྲལ་གྱུར་ནས། །རང་གི་སེམས་ལ་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་ཐོབ། །གྲོགས་མཆོག་དམ་པ་ཐོས་པའི་རྒྱུད་ 
བྱང་ཆུབ་ཆེད་དུ་སྒྲབ་པའི་གོ་བགོས་ནས 


། །དམ་པའི་སྤྱན་སྔར་ལུང་མནོས་དམ་བཅས་པ 





། །མི་མཆོག་ཁྱོད་ཀྱི་ 














༄༅། །བཀའ་སྩལ་ལྕི་བར་གྱུར། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ནི་རྒྱ་མཚོ་བཞིན། །ཟབ་ཅིང་གཏིང་དཔག་དཀའ་ལ་ 
ཐུག་པ་མེད། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དགོངས་པ་དུ་མ་ཡིས། །གསུངས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་རྒྱས་བཏབ་པས། །ལུང་བསྟན་གྱུར་པ་ཀླུ་ 
སྒྲབ་ལ་སོགས་སམ། །མཁའ་འགྲོས་བྱིན་རླབས་བིརླ་པ་ལ་སོགས། །གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ་བརྟེན་ནས། །རྗེས་ 





འཇུག་སྐྱེ་བོས་བཀའ་རྣམས་རྟོགས་པར་འགྱུར། དོན་གྱི་གཙོ་བོ་བིརླ་ལ་སོགས་པའི། །ལམ་གྱི་གསུང་ངག་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་མངའ། །འོནྱ་ཀྱང་བཀའ་འཕྲིན་མི་འགོག་པ་ 
ཡི་ཕྱིར། །རང་བློ་ལས་བྱུང་འདི་ཙམ་ཡི་གེར་བཀོད། །སྣང་བ་གསུམ་གྱི་ལམ་གྱིས་གཞི་བཅས་ཏེ། །ཉམས་བླང་མ་ལུས་རྒྱུད་གསུམ་དག་གིས་ཤེས། །ཚད་མ་སྙན་རྒྱུད་ 
བཞི་ཡིས་སྤྲོས་པ་གཅོད། །རྟེན་འབྲེལ་ལྔ་ཡིས་ལམ་གྱི་ས་མཚམས་གཅོད། །འདུ་ལུགས་གསུམ་དང་ཕྱོགས་མེད་བདུན་དག་གིས། །རྣམ་པར་ཕྱེ་བས་སྒོ་སྐུར་བྲལ་བར་ ; 
མཛོད། །སེམས་འཛིན་གནས་ལུགས་རྣམ་གསུམ་རྟོགས་པ་ཡིས། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉེ་རྒྱུ་རྟོགས་པར་བྱ། །རང་ལུས་དག་ལ་ཉམས་གསུམ་སྐྱེ་བ་ཡིས། །གང་ཡང་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་དུ་མཁྱེན་པར་མཛོད། །དྲོད་གསུམ་རིམ་པ་ཡིན་མིན་སྐྱེ་བ་ཡིས། །གང་ཡིན་བྱུང་རྒྱལ་དག་ཏུ་བཏང་བར་མཛོད། །དེད་དཔོན་ལྟ་བུའི་ཁྲིད་ལུགས་རྣམ་གསུམ་ 
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༄༅། །གྱིས། །ཏིང་འཛིན་ཉམས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་རྟོགས་པར་མཛོད། །འདུས་བ་གསུམ་ལ་དཔེ་གསུམ་སྦྱར་བ་ཡིས། །ལམ་གྱི་ས་མཚམས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ 
མཛོད། །རྟེན་འབྲེལ་རྣམ་གསུམ་རང་ལ་འཇོམ་པ་ཡིས། རྒྱུ་རྐྱེན་གཞན་མེད་རེ་དོགས་བྲལ་བར་མཛོད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་པ། །གཉིས་ལ་བར་ 
ཌཱ ཆད་འཇུག་སྟེ་གཅིག་ལ་མིན། །བསྲུང་བ་བརྒྱད་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་དག་ཏུ་སྟེ། །ཐབས་ལ་དད་པ་ལ་སོགས་རྣམ་པ་བརྒྱད། །ཤེས་རབ་སད་པ་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་བསྲུང་། ། ཏྲེ 
ནང་གི་བདུད་ལ་དབང་བཞིའི་བརྡ་ཡིས་བཟློག །གཉིས་ལ་ཐུན་མོང་བསྲུང་བ་བཅུ་བཞི་སྟེ། །དང་པོ་ལམ་དུ་འཇུག་དང་ཞུགས་པ་དང་། །སེམས་འཛིན་ཅུང་ཟད་བརྟན་དང་ 
 ཆེར་བརྟན་པའི། །བར་ཆད་རིམ་གྱིས་སེལ་བ་ཤེས་པར་བྱ། །རྩ་ཡི་ཟུག་ལ་ལ་དོར་ཤིན་ཏུ་གཅེས། །རླུང་གི་ཟུག་ལ་རྔན་དགས་བྱིན་ཏེ་བཟློག །རླུང་རིད་པ་ལ་ལ་དོར་བྱིན་ 


རླབས་དང་། །བདེ་བ་སྒོམ་དང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་གསུངས། ལྟ་སྒོམ་གཉིས་ལ་དུག་དབྱུང་བདུད་རྩི་བསྟེན། །ལ་དོར་མན་ངག་དྲུག་ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཐིག་ལེ་འབར་དང་ 
གཡོ་དང་བརྟན་པ་དང་། །རྣམ་གསུམ་དག་གིས་བདེ་སྟོང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །འབར་བའི་ཚེ་ན་ཐིག་ལེའི་ཟུག་འབྱུང་སྟེ། །ཁ་སྦྱར་དག་ལ་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་དང་། །དུད་ 
འགྲོའི་འགྱུར་བ་བཞི་ཡིས་བཟློག་པ་ཡིས། །ལུས་ལས་ཐིག་ལེ་གཡོ་བ་མེད་པར་བྱ། །ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ཅིང་བརྟེན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ལུས་ལ་བཏུན་ཤིང་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ ཅེ 
དང་། །ཡན་ལག་བཞི་ཡིས་རླུང་གི་ཞགས་པ་འཕང་། །བུ་ཆུང་སྤྱོད་ལམ་དག་གིས་བརྟན་པར་འགྱུར། །རྗེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པ་ཡི་གཞུང་། །དབང་བཞིའི་ལམ་ལ་ལྟ་ 
གྲུབ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྡུས། །སྐྱོན་རྣམས་ཡོན་ཏན་དག་ཏུ་བླང་བ་དང་། །བར་ཆད་དངོས་གྲུབ་དག་ཏུ་བླང་བར་གྱིས། །གང་ཡང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་མཁྱེན་བགྱིས་ན། ། 
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༄༅། །བདུད་དང་གོལ་ས་རང་གྲོལ་དག་ཏུ་འགྱུར། །ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བརྩོན་པ་ཆེར་མཛད་ན། །གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་པར་འགྱུར་རོ་མི་མཆོག་ཁྱོད། །བདག་ལྟ་ 

ྦ འདུ་བའི་ནང་ཞུགས་ནས། །སྒྲུབ་ལ་དདཀྱང་ལྷོད་པར་གྱུར། རྗེ་བཙུན་བིརླ་པ་ཡི་གཞུང་། །ཡི་གེར་བཀོད་པ་དགྲ་ཀང་མེད། །རང་གི་སེམས་ལ་སྣང་བ་ཙམ། །བཀོད་ 
རྩ ན་དམ་པའི་བཀའ་ལས་འདས། །གྲོགས་ཀྱི་བཀའ་སྩལ་བཅག་གྱུར་ཀྱང་། །མཁའ་འགྲོས་དཔང་མཛོད་བཟོད་པར་གསོལ། །རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་ ཅི 
སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ། མདོ་སྨད་ཀྱི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཨ་སེང་གིས་ཞུས་ཏེ་དོན་བསྡུས ་པ་འདི་མཛད་དོ།། །།ས མཱཔྟ་ཨི་བྷཱི། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ 
ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། ྒ ྦ 












༤-༧༤༨༦༥༤༢༤།༠༤༠༨༡༤༠༤༤༧༧༤༤༠༡༢༧༥༤༧༢༠ 
















སུམ་ཁུག་པ་རྒྱུན་ ཁྱེར་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་སྔགས་འཆང་དབང་པོའི་སྙིང་ནོར་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། 





།ལམ་ཟབ་ཚར་གསུམ་ཁུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བླང་བར་འདོད་པས། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འགྲོ་ 


བའི་དོན་དུ་ལམ་ཟབ་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ལན་གསུམ། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷ་རུ་གསལ་བ་ཡི། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་ཁྲི་པད་ 
ཟླའི་སྟེང་། །བླ་མ་བཅོམ་ལྡན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི། །མརྒད་མདོག་མཚུངས 


རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་བཞུགས། །ཕྱག་གཡོན་མཉམ་ 
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༄༅། རྗརིན་ཆེན་སཱཱ་ཡིས་མཚན། །ཐུགས་ཀའི་ཟླ་སྟེངརྩུཾ 
དཀར་འོད་ཟེར་གྱིས། །བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོར་རྒྱུར། ད 
ཞེས་པས་བསྐྱེད་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །བླ་མའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་ 


།བཞག་གཡས་པ་སྐྱབས་སྦྱིན་མཐིལ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ 


བཞིན་གསུང་། །བླ་མའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཐུགས། །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལན་གྲངས་ཅི་རིགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ། སྙིང་ 
ག་ནས་ལྷ་མོ་སྤྲོས་པས་མཆོད་པར་བསམ། (ཨོཾ གུ་རུ་བྷུང་བོ་ངྷི་ས ཏཱ་ཨརྒྷཾ། པཱ་དྱཾ། པྲུའེ། དྷེ ཨ།ལོ་ ཡ གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྱ། ༨ཤཔྡཨཿ ཧཱུ ཡང་སྙིང་ག་ནས་ལྷ་མོ་ཕྱག་གཡས་ཌྔམ་རུ་དང་ 
གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་ནང་མཆོད་ཕུལ་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་གུ་རུ་བུངྷ་བོ་ངྷི་སཏྭ་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཨཱཿ ཧཱུ ལྷ་མ་དེ་རྣམས་བླ་མ་ལ་ཐིམ་པས་བྱང་སེམས་ཞུ་ནས་བདེ་བས་མཉེས་པས་གསང་མཆོད་ཕུལ་བར་མོས་ ཤཱ 
ལ། ཨོཾ་གུ་རུ་བུངྷ་བོ་ངྷི་ས ཏྭ་བོ་ངྷི་ཙོཏྟ་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ནས་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་བར་མོས་ལ་མཚན་སྔགས་མཐར། ཨ་ཧོ་སུ་ཁ་ཨཱཿ ཧཱ ཞེས་བརྗོད། གུ་རུ་ 
ཨ་བྷི་ཏི་ཆྱ་ཏུ་མེ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མའི་གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གསུམ་ལས། །འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་ཀུན་གྱི། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་སྤྱན་ 


¿2 
9༢༨ 
¡¦| 
ཡུ 
ཧཿ 
- 
° 
4 
ཌོ 





༄༅། །དྲངས་བསྟིམ། །རང་གི་གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན། །བླ་མའི་ཕྱག་གཡས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ། །རིམ་དང་གཅིག་ཆར་རེག་དང་ 
ལྷན་ཅིག་ཏུ། །བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་དཀར་པོ། །ཨོཾ་གྱི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ། །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
ཤཱ སྐུ་ཡི་རང་བཞིན་གྱུར། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་དམར་པོ། །ཨཱཿ ཡི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། ད 
གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ངག་གི་དྲི་མ་དག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསུང་གི་རང་བཞིན་གྱུར། །གསལ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་ 
འོད་སྔོན་པོ། །ཧོ་གི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ། །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱུར། །རིག་སྟོང་ཟུང་ 
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འཇུག་ཏིང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། བླ་མའི་ཡི་གེ་གསུམ་ལསའོད་སྣ་ཚོགས། །འབྲུ་གསུམ་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་པའི་བག་ 
ཆགས་དག །རྒྱལ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱུར། །བ དེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཏིང་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །མཐར་ནི་བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །ཐུགས་ཡིད་གཅིགའདྲེས་ 
དགོངས་པའི་རྩལ་ཆེན་རྫོགས། །བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་བློ་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་བླ་མའི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
ངང་ལ་མ་བཅོས་ལྟུག་པར་བཞག མཐར། སྐྱེ་བ ཀུན་ཏུ་སོགས་བསྔོ་ སྨོན་བཀྲ་ཤིས་གང་འོས་བྱ། འདི་ཉིད་མ་ཆགས་པར་ཉམས་སྲུ་བླངས་ན་རྩ ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་མི་འགྱུར། གལ་ཏེ་ཉམས་ན་རམྱུར་དུ་སོར་ 
ཆུད་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས་པས་སྔགས་སྡོམ་དག་གཙང་འདོད་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོར་མཛད་པ་རིགས་སོ། །ཞེས་པ་འདིའང་རང་གཞན་ཀུན་གྱི་ངག་འདོན་བདེ་བའི་སླད་དུ་ 
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༄༅། 


།ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་ལེགས་པས་དྲྭ་སྒང་སྒྲབ་སྡེ་བསམ་གཏན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། 


།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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ཚྩེཟྷ༦&9ི 









༄༅། 
དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐང་ཞིང་བཤགས་པའི་ཕྱིར། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་བསྒོམ་བྲི་བར་བྱ། །དེལ་འདིར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 


༢༡ 


རྣམས་ཀྱིས་དབང་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐང་བའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་བསྒོམ་བྱ་བ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་སོ། །དེ་ 





།ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ལ་ཕྱག་བཙལ་ནས། །ཡང་སྙིང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས། ། 
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༨ ༠འ༽ ༢༤ 


ནི། རང་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་ བའི་ གདན་ལ་ ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁེ ་གིས ་མཚན་པ། དེ་ ལས། ་འོད་ ཟེར་ 





འཕྲོས་། དོན་གཉིས་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རལ་ 
གྲི་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ 
(ཱ འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་ཅུང་ཟད་འཛུམ་ཞིང་ཁྲོ་བ། རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
' ལ་རྒྱབ་བརྟེན་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀའི་སྟོད་དུ་དྲུ་སྔོན་པོ། ཐུགས་ཀའི་ནང་དུ་ཟླ་བ ་ལ་གནས་པའི་ཁཾ་ལས་ 
རལ་གྲི་ཁཾ་ལྗང་གུས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ 





༨༩༧༧ འོ 


༄༅། །ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེ་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་རྒྱན་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ཁཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཁ་དོག་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བབས། ཡབ་ཀྱི་སྐུ་གང་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ཐམས་ཅད་ 
ཏི ལས་བདུད་རྩིའི་ ན་བབས་པས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས་པས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་ལས་ངན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ 8 
དང་སྡོམ་པའི་ གས་ལ་ཉེས་ལྟུང་གི་དྲི་མས་གོས་པ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའི་རྣམ་པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་འཐོན་ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩི་དཀར་ 
པོས་ཁེངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁི་ཧཱོ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་མཐར་ཕྲེང་བ་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཅུག་སྟེ། བླམ། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་སྟེ ། །ཞེས་པ་ 


ཞུ། སྤྱི་བོ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་གོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་དངོས་གཞིའོ། །རྗེས་ཀྱི་བྱ་བནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་ 
° འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །དམ ཚིག་རྡོ་རྗེ་ཁྱེད་སྐུ་ཅི་འདྲ་དང་། །སོགས་བློཀ་གཅིག་བརྗོད། ཁྱེད་ལ་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་ ཊ 
" བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་མི་ཤེས་གཏི་མུག་པས། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཉམས་ཆག་ཅི་མཆིས་པ། །བྱང་ཞིང་དག་ནས་སངས་རྒྱས་ས་ཐོབ་ཤོག །རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བྱེ་བའི་གཏེར། །མརྒད་མདངས་ལྡན་ལྷ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་ནས། །ཁ སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ཐོབ ་པའི་བཀྲ་ 





༄༅། །ཤེས ཤོག །ཅེས་བརྗོད་པ་ནི་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་བསྙེན་པ་སོགས་བྱ་བར་འདོད་ན། ཞག་བདུན་ནམ་ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་གམ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པར་ཐུན་བཞིའི་སྒོ་ནས་ 
བཞི་འབུམ་མམ་བདུན་འབུམ་ལ་སོགས་པ་མཚན་མ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྙེན་པ་བྱ་ཞིང་། མཚན་མའི་རྟགས་སུ་རྨི་ལམ་དུ་ལུས་ལས་ངན་སྐྱུགས་ཐོན་པ། གོས་དཀར་པོ་གྱོན་པ། ཁྲུས་བྱས་པ། ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བ་སོགས་ 
3 དང་། དངོས་སུའང་ཤེས་པ་དྭངས་ཤིང་དགེ་སྦྱོར་ལ་བློ་འདུན་པ་དང་། ཡི་དམ་ལྷའི་ཞལ་མཐོང་བ། སྒྲུབ་ཁང་ལ་དྲི་བཟང་ཆགས་པ། ཤེས་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྐྱེ་བ་སོགས་རྟགས་ངེས་པ་ཅན་ནམ་ཐོན་པའི་གང་ཟག་གིས་བརྙེན་ (ྱུ 
མཚམས་གྲོལ་ནས་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིད་པ་དང་། བསྙེན་པའི་སྐབས་རྣམས་སུའང་ཐུན་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་མདོ་བཀླག་པ་དང་། སནྟ་གདབ་པ་དང་། གཏོར་མ་གཏོང་བ་དང་། བསྐོར་བ་བྱ་བ་ 
དང་། སྲོག་ཆགས་འཚེ་བ་ལས་བསྐྱབ་པ་སོགས་དགེ་བའི་བྱ་བ་ཁོ་ནས་དུས་འདའ་བ་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཚུལ་དེ་ལྟར་ཉམས་སུུ་བླང་བ་ན་སྐྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པའི་ཚོགས་ལ་ 





ྒ ཉམས་ཆགས་ཅི་མཆིས་པ་བྱང་ཞིང་དག་ནས་ས་ལམ་མྱུར་དུ་བགྲོད་བའི་གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་གྱི་མཆོག་དམ་པར་འགྱུར་བབླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་དོན་ལའང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་པ་འདིའང་རང་གི་ཉེ་ 
གནས་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱུན་གྱི་ཁ་འདོན་དུ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་བསྒོམ་ཞིག་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བའི་ངོར་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མགྱོགས་པར་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། འབ །གང་ཕྱིར་རྔོ་ 
° རྗེ་འཛིན་པ་ཡིས། །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲངས་གསུངས། །དེ་བས་དེ་ལ་བྷཆརས་པ་ནི། །རྩ་བའི་ལྟུང་བ་དང་པོར་བཤད། །དང་པོར་གྱུར་པ་མཐོལ་ལོ་ 
" བཤགས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྟང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །གཉིས་པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། རྡོ་རྗེ་སྤྲན་ལ་ཁྲོས་པ་ནི། །ཉེས་ 
པར་བརྗོད་པ གསུམ ་པ ་ཡིན། །གསུམ པར་གྱུར པ ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས ། །སེམས ཅནརྣམས ལ་བཕྱམས་པ ་སྤོང་། །བཞི་པ ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བས གསུངས ། །བཞི་པར་གྱུར་ 


176 


༄༅། །པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །དེ་སྤོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །ལྔ་པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་ 
པའི་མཐའ། །ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དྲུག་པ་ཡིན། །དྲུག་པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་སྒྲོགས་པ་བདུན་པ་ཡིན། །བདུན་ 
༡2 པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་མངའ་བདག་ཉིད། །དེ་བྷརས་བྱེད་པ་བརྒྱད་པ་ཡིན། །བརྒྱད་པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །རང་བཞིན་དག་ 
པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བ་དགུ་པ་ཡིན། །དགུ་པར་གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་པ། །བྱེད་པ་དེ་ནི་བཅུ་པར་འདོད། །བཅུ་པར་ 
གྱུར་པ་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །མིང་སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེ་བརྟག་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ། །བཅུ་གཅིག་པར་གྱུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སེམས་ཅན་དད་དང་ 


ལྡན་པ་ལ། །སེམས་སུན་འབྱིན་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །བཅུ་གཉིས་པར་གྱུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དམ་ཚིག་རྫས་ནི་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་པ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །བཅུ་ 
གསུམ་པར་གྱུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྨོད་པར་བྱེད་པ་བཅུ་བཞི་པ། །བཅུ་བཞི་པར་གྱུར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྔགས་པས་འདི་ 
2 དག་སྤངས་ན་ནི། །དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་ན། །ཉམས་པ་བདུད་ཀྱིས་བཟུང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་འགྱུར་ £ 


རྨ ཞིང་། །ཐུར་དུ་བལྟས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། །དེ་བས་ངྱ་ཆལ་བཅོམ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་མ་འཁྲུལ་ཤེས་པར་བྱ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་བླ་མ་ལ། །ཅི་འབྱོར་བ་ཡིས་ 
མཆོད་བྱས་ནས། །གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ནས་བརྩམས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་སོགས་སྔོམ་པ་ནི། །གལ་ཏེ་བདག་ལ་ཕན་འདོད་ན། །སྔགས་པས་འབད་དེ་གཟུང་བར་ 





༄༅། །བྱ། །ཡན་ལག་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བ ! །དམ ཚིག་དང་ནི་མི་ལྡན་པའི། །རིག་མ བསྟེན་པར་དགའ་བ དང་། ཆོགས ཀྱི་འཁོར་ལོར་རྩོཿ དཔ་དང། ། 

„ གསང་བའི་ཆོས་ནི་སྟོན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ལ། །དམ་ཆོས་གཞན་དུ་སྟོན་པ་དང་། །ཉན་ཐོས་དག་ཏུ་རློམ་བྱེད་པའི། །ནང་དུ་ཞག་བདུན་གནས་པ་ 

རོ དང་། །སྦྱོར་བ་ཿ ངས་པར་མ་བྱས་པར། །སྐལ་མེད་གསང་བ ་སྟོན་པ་དང་། །གང་ཞིག་ཕྱག་རྒྱ་མི་མཁས ་ལ། །ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོན་པ་དང་། །བསྙེན་སོགས ་དག་པར་མ་ 8 
བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལས། །དགོས་པ་མེད་པར་འདའ་བ་དང་། །ཁ་ན་མ་ཐོ་བཅས་འགྱུར་ཏེ། །སྔགས་པ་དེ་ 
ཡི་དམ་ ཚིག་ ཟད། །ཟད་པས་འགྲུབ་ པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །བདུད་དང་སྡུག་ བསྔལ་མང་དུ་འཕེལ། །ཉིན་ དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ དུ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་བཟླ་ བར་ 


ཤྩོཏྔ།:& 


བྱ། 


།།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌ་བྷ་བ་ཏུ།། 


།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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སྔོན་དུ་སོང་ནས། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་ངྷརྨ་སྭ་བྷ་ཝ་ཤཱདྡྷོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་བེ་ཌརླ་སྔོན་པོའི་ས་གཞི་འཛམ་བུ་ཆུ་ 








༄༅། 


།ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱ༔ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པས། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ 


བོའི་གསེར་གྱི་མིག་མངས་རིས་སྲུ་བིས་པའི་དྭབུས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་ 




















༄༅། །བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པ་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འདོད་དགུའི་ཆར་འབེབས་པ། གཡོན་མཉམ་ 
གཞག ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་གྱི་ན་བཟས་ཀླུབས་པ། མཚན་དང་དཔྱེ་བྱདྲ་ཀྱིས་ 












སྤྲས་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། དེའི་མཐའ་སྐོར་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་གི་ཚོགས་ 
 བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཨོཾ་གུ་རུ་རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཨརྒྷཾ། པཱདྲཾ། པུའྲེ། དྷྲ་པེ ཨ་ལོ་ཀེ གྷནྡྷེ ནི་ཝི་དྱེ། ཤཔྡ། མདྭ་སརྦ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ 


(° 


་ུ བོ་ཇྷི་ཙིཏྟ་ཨ་ཧོ་མཧཱ་སུ་ཁ ཨཿ ཧཱཾ ཞེས་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ ་ལ བདག་སྐྱབས ་མཆི། །སོགས་ལེན་གསུམ་བརྗོད། མཆྫལ་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཅི་མང་འབུལ། དཔལ་ལྔ ནླླ་ 
ཾ མ་དམ་པ་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་སྐོམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 


བྱང་ཞིང་དག་པ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་དབང་ཕྱུག་སྙན་གྲགས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱིན་གྱིས་ 














༤ 
༠ 
༢༤༨༨ 








༄༅། །བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་སོགས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ། དེ་ནས། བླ་མའི་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་འདོད་དགུའི་ཆར་བབ་ 
པས། བདག་ཉིད་ཀྱི་རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། བླ་མ་དམ་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པས། བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
ཏོ ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཤིང་། རང་ཉིད་ཀྱང་བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཕྱག་ ༦ 
གི་མཆོག་སྦྱིན་ལས་འདོད་དགུའི་ཆར་བབ་པས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བྱས། དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གྱུར་ 
ནས ། སྒྲར་ཡ ང་རང་ཉིད་ལ ་འདོད་དགུའི་དངོས གྲུཕ བྱིན་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་བསམ་པ་ཐམས ཅདྱ་ཀང་ལེགས་པར་བ རྟག་ན་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཁོ་ནའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན། སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་གསལ་སྟོང་ 


ཟུང་འཇུག་བརྗོད་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བར་བསམ་ནས། འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ལུས་སེམས་ཁོང་གློད་ནས་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་འཇོག རྗེས་སུ། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་སོགས་བརྗོད། ཐམས་ཅད་ 
, ནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་དུ། །ལོངས་སྤྱོད་ཟད་པ་མེད་པ་དང་། །རྩོད་པ་མེད་ཅིང་འཚེ་མེད་པར། །རང་དབང་དུ་ནི་སྤྱོད་པར་ཤོག །སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ཤིས་བརྗོད་དང་བཅས་པ་ 
¿ བརྗོད། འདི་ནི་ཐུན་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལ། ཚུལ་འདི་ལྟ་བུས་ཐུན་བཞིར་བཅད། མཆྫལ་གསོལ་བཏབ་ནན་དུ་བྱས་ནས་ཞག་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པའི་འབད་རྩོལ་དུ་ཉམས་སུུ་བླངས་པས། དངོས་སམ། ཉམས་ ཡོ 
“༡ སམ། རྨི་ལམ་ཅི་རིགས་པར་རྒྱས་པའི་ལས་འགྲུབ་པའི་རྟག་གསལ་པོར་འབྱུང་ཞིང་། ཟླ་བ་མི་ཐོགས་པར་གྲུབ་མཐའ་སྙོག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པས། ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལ་བརྩོན་པར་ 


བྱའོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ལ། །བརྟེན་ནས་ནུས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། །ས་སྐྱའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་ཐུགས་བཅུད་འདི། །བླ་མའི་དྲན་གྱུར་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོས་སྦྱར། །དེ་ལས་བྱུང་བའི་རབ་དཀར་དགེ་བའི་ 

















[༦5 


།ལས། །འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ཞུན་ལྟ་བུ་དེས། །བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མི་དབང་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །ཆབ་སྲིད་ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་ལྟར་རྒྱས་ཤོག །ཅེས་པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བླ་མའི་བཀའ་འབངས་འཞྭའི་བནྡེས་ 


༄༅། 


བགྱིས་པའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


187 









































༄༅། རིན་ཆེན་འབྱུང་ ལྡན་དང་། །དབྱེར་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ ནི། །གསེར་བཟང་འབར་བའི་མདོག་ཅན་བརྗིད་ 
པའི་སྐུ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས གཡས་པ མཆོག་སྦྱིན་གྱིས ། །འགྲོ་བའི་རེ་འདོད་སྐོང་ཞིང་གཡོན་པ ནི། །མཉམ་གཞག་ཕྱག་ 
རྒྱས་ ང་འཛིནྱ་རས་པར་མཛད། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བཞུགས། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཚན་ 





༩༤༤༨ 
|: 
༈༢༠༤༥། 





དཔེ་བཟང་པོ་དང་། །གནས་སྐབས་དགོས་འདོད་སྩོལ་བའི་རིན་ཆེན་གྱི། །རྒྱན་བཟང་དར་ཟབ་ན་བཟའ་བུང་གིས་མཛེས། །འོད་ཟེར་བྱེ་བའི་འཕྲོ་འདུས བརྒྱན་པའི་སྐུ། ། 


པ ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་དང་ལྡན་པའི་གསུང་། །དཔག་ཡས་མཁྱེན་བརྩེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཐུགས། །གས ང་གསུམ་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་མགོན་པོ་དེའི། །མཐའ་སྐོར་ 
ྲ ཀུན་ཏུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། ཁྱད་པར་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་ནས། །འགྲོ་བའི་དབུལ་ཕོངས་སེལ་མཛད་ 8 
 སྙིང་རྗེ་ཅན། །དཔག་ཡས་ནོར་ལྟའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བར་བཅས། །འདུལ་བྱའི་དཔལ་འབྱོར་སྤེལ་བའི་དགོངས་པས་བཞུགས། །ཕྱག་མཆོད་སོགས་བྱ་བ་ནི། གང་གི་དྲིན་ལས་ 


ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་མཛད་བླ་མ་མཆོག །ནམ་ཡང་རྙེད་དཀའ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་གྲོལ་ལམ་ 








༄༅། །སྟོན་ བརྒྱུད པའི ཟླབླ་མ་ དང་། །རྣམ་ དག ་ཆོས་ དབྱིངས ་ཀུན་ཁྱབ་ ཡི་དམ ་ལྷ། །རྣམ་མང་འགྲོ་བའི སྐྱབས ་གནས མཆོག་གསུམ་ལ། །རྣམ་ དག དད་ པའི་ 
ཡིད་ཀྱིས་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་ རྟག་ཏུ་མཆོད་པར་བགྱི། །སྒོ་གསུམ་བསགས་པའི འི་ཉེས་ཀུན་སོ་སོར་ 
ཏོ བཤགས། །དུས་གསུམ་ དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ཟབ་ཡངས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྟག་ཏུ་མྱ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་སྲུ་གསོལ། །བདག་དང་ ཏཱ 
གཞན་གྱིས་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །མཆལ་དབུལ་བནི། ཞིང་ཁམས ་རྣམ་དག་གསེར་གྱི་ས་གཞི་འདིར། །དབུས ཀྱིརི་རྒྱལ་ 
རིན་ཆེན་བཞི་ལས་གྲུབ། །གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན་རིན་ཆེན་རི་བོ་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་དང་བ་མཆོག་མ་རྨོས་ལོ། །རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་ཆེ། །སྒེག་ 


སོགས་ལྷ་མོ་མཆོད་རྫས་དུ་མས་མཛེས། །ཉི་མ་ཟླ་བ་ གདུགས་ དང་རྒྱལ ་མཚན་དང་། །ླ་རེ་བ་ དན་རྣར་སྙན་རོལ་མོའི་ཚོགས། །རིན་ཆེན་རྒྱན་དང་ཁང་བརྩེགས་གོས་ 
;„ བཟང་དང་། །སྣ་ །སྣ་ཚོགས 'འབྲུ་བཟང་བཟའ་བཏུང་སྦྱར་ ལེགས་སོགས། །ལྷ ་མིའི་ཡོ་ བྱད་ཕུ ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་ བཀང་སྟེ། །ནམ་མ ་མཁའི་ འི་དཀྱིལ ཀུན་ཁྱབ ་ཅིང་འཁོར་བའི་ 
༡༧ མཐའ །རྣམ་པར་ གནས་ པ་ དེ་སྲིད་རྒྱུན་མི་ ཆད། །གཞན་ ཡང་བདག་གི་ལུས་དང་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་། །དུས་གསུམ་ དགེ ་བའི་དངོས་པོ ་པོ་ཅི་མཆིས རྣམས། །ཡོན གནས་ 
^ དམ་པ་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །བ ད་པར་བཅས་དང་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་ བར་བགྱི། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་བཞེས་ 
ནས་ཀྱང་། །བདག་དང་འགྲོ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན གྱི་ཡོན་ཏན་གཅིག་ བསྡུས་པ། ། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཕོངས་པ་མཐའ་དག་ 
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༄༅། །ལས། །སྐྱོབ་མཛད་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །བདག་གཞན་སྙིགས་མའི་དུས་ཀྱི་འགྲོ་ཀུན་དང་། །བྱད་པར་ཐོས་བསམ་སྒྲུབ་བརྩོན་གང་ 
ཟག་རྣམས། །གནས་སྐབས་བདེ་བའི་རྟེན་ལས་ལམ་བགྲོད་ཕྱིར། །ཚེ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འཕྱོར་ལས་བཟང་རྣམས། །ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། བླ་མའི་མཆོག་སྦྱིན་མཐིལ་ལས་རཏྣའི་ཆར། །ཕབ་པས་བདག་གཞན་བསམ་པ་རྫོགས་བྱས་ནས། །འཁོར་བཅས་འོད་ཞུ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། ། ཏཱ 
སྔར་གྱི་གདན་སྟེང་བདག་ཀྱང་རིན་འབྱུང་སྐུར། །གྱུར་པས་འདོད་རྒུའི་ཆར་ཕབ་མཁའ་མཉམ་གྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རེ་བ་ཡོངས་བསྐངས་ཏེ། །འཕྲལ་དང་ཡུན་གྱི་བདེ་ 
བ མཆོག་ལ སྦྱར། །ཀུན་ཀྱང་ཆོས ཉིད་སྒྱུ་མའི་རོལ ་པ འོ། །ཞེས་པའི་མཐར་གནས་ལུགས་བསྐྱང་ངོ་། །དགེ་བ་འདི་ཡིས མྱྱར་དུ་བདག །བླྤམ ་རིན་འབྱུང་སོགས་དང་། ཐམས ཅད་ 
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$ ་ར།་ ་ར།ཁ།་བཀའ་ ༡༡ ༽ེ་ར་ཌ ཀོལ་ར། རོག རི་ཡི ང་ར ་(27 ་བིས་པའི་དྲགེ་བས་སེམས་ཅྒན་ ་ཅང་ཆོས་ངང་དཔལ།་ 
ནམ་མཁའ་མཛོད་སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་གཞུང་ལུགས་དུ་མར གཟིགས པས སྤྱན ཡངས དགེ སྨང་དཀན མཆག འད ཟེར་གྱི་བཞེད སྐང དྲུ་ཝ གིནྡྲས བྲས་པའ དགེ བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆས་དང་དཔ 


འབྱོར་གྱི་ཕྱུག་པར་གྱུར་ཅིག །དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ རྡོ ྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་ཤ་བ་རི་དབང་ཕྱུག ། །མེ་ ཏོག སོ་ལོ ཁོང་པོ གག །ེ་ ་སྦས་པ། །ཁྱུང་པོ་རྣལ་ 
འབྱོར་རིན་ཆེན་བརྩོན 'འགྲས་དང་། །སྐྱེར་སྒོང་ཆོས་ ་སེང་གཉེན་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་ཞབས། །སངས་རྒྱས་སྟོན་པ་མཁས གྲུབ གཙང་ 
པ་ཤང་། །རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་བླ་མ་རྡོར་གཞོན་མཚན། །ནམ་མཁའི འི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་སེམས སྦྱིན་པ་བཟང་། །ཐང་སྟོང་ 
















༄༅། །རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །དཔལ་ལྡན་དར་པོ་ཞི་དགོན་བསོད་ནམས་རྩེ། །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་ 
ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས། །རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ལྡན་བུདྡྷའི་མཚན། །སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་བསྟན་འཛིན་ལྟུན་གྲུབ་ 
ཞབས། །བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ ་དཔལ་ལྡན་ཆོས སྐྱོང་དང་ ། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་དང་ ། །ཀན་དགའ་བཏན་ 


འཛིན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །འཇམ་མགོན་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་དང་བློ་གཏེར་ཞབས། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་སོགས། །ཡང་ན། །མཁྱེན་བརྩེ་ 
÷$ དབང་པོ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སོགས། །དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར། །མཁའ་འགྲོ་གནོད་སྦྱིན་ནོར་ 
བདག་ཕྱོགས་དང་བཅས། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་བརྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་འབྱོར་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །སྟོབས་འབྱོར་བློ་ལྡན་སྐྱེ་འགྲོ་ རྫ 
ལོངས་སྤྱོད་བཅས། །བདག་གི་དབང་བསྡུས་ཆོས་དང་སྲིད་པའི་དཔལ། །འཛད་མེད་གཏེར་ལ་དབང་འབྱོར་རྒྱལ་བསྟན་དང་། །འགྲོ་ཕན་ཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་དངོས་གྲབ་ 
རེ ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་ 
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སྩེལ། །ཅེས་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་དབྱིག་གཏེར་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་བནྡེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་གྱིས་བྲིས་པའོ། 


&± 


༄༅། །མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ 
ཤཱཾ ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་ དྷུ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་དགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ 
ལན་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། རང་གི་སྙིང་གའི་དཀྱིལ་དུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་སྲན་ཙམ་པ་དེའི་དཀྱིལ་དུ་དྲོཾ་དཀར་པོ་ 
ངུལ་ཆུ་དྭངས་པའི་མདོག་ལྟ་བུ་གཅིག་བསྒོམ། དེ་གཉིས་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་དེ་གཉིས་ལ་ཐིམ། སྙིང་གའི་ 


ད 
པ ཧྷུཾ་དང་ཐིག་ལེ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་ 
འའ 


དངས་ཆགས་པ། ཞལ་གཅིག་འཛུམ་ཞིང་ཁྲོ་བའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གྲི་གུག་འཕྱར་བ། གཉིས་པས་ཡིད་བཞིན་ 


ལར 
ཁེ 
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༄༅། གྱི་ནོར་བུ། གསུམ་པས་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཐོད་པའི་ནང་བུམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་བརླ་གཡོན་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཛིན་ 
པ། བར་བས་རྩེ་གསུམ། ཐ་མས་ལྕགས་ཀྱུ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྨད་ལ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཆུན་འཕྱང་ 
ལྐ སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ཞབས་གཉིས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ནས་ད་ལྟ་རང་བྱོན་པ་འདྲ་བ། འབྱོན་འཕྲོ་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་བའི་ཞབསའོག་ན་ཚོགས་ ངཱ 
བདག་ལ་ཕུག་དང་ནེའུ་ལེ་བཟུང་བ་རེ་རེ་མནན་པའི་ཁ་དང་བཤང་ལམ་ཐམས་ཅད་ནས་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུག་ལྕུག་འོང་བ། མགོན་པོའི་སྤྱི་བོར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དགོས་འདོད་ཐམས་ 
ཅད་འབྱུང་བ་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ 
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ཀར་དབང་སྡུད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཉིས་གར་ 
སྟབས་ལིང་ངེ་བ། སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའ་ལ་ཧྲིག་ཧྲིག་གཟིགས་པ་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེའི་སྙིང་གར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་འོད་འཕྲོ་ 
བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ནས་མགོན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཛཾཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾ་གུ་རུ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨརྨ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། པཱ་དྱཾ་པྲ་ཏིནྣ་ནས་ཤཔྡ་པྲ་ཏཱིནྟ་སཱཱཱའི་བར་དང་། ཨོཾ་རཱུ་པ་ཀྭམ་གུ་ར་པཱ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿ ཧུཾ་དེ་བཞིན་དུ་ 
ཤཔྡ། གནྡྷེ། ར་ས། སྨནྨེ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། ནང་མཆོད། ཨོཾ་ཨ་མྲི་ཏས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ་དང་། མི་མགོའི་སྒྱེད་པུ་ 
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རྱང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ནོར་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྷཾ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ ཛི 
ཞལ། དུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཡུལ ་འདིའི་གཞི་བདག་རྣམས ཀྱི་ཞལ་དུ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་པས་མཆོད་ལ། དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱ་བ་ནི། སྙིང་གའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་མཐར་རྩ སྔགས ོ 





བྱེ་རུའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། སྲིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ 
། ཅད་རང་དབ ང་མེ དཔར་བསུུས ནས ཐིག་ལེ ་ལ ཐིམ་པར་བསམ་ལ། གུ་རུ་མཧྭ་ཀཱ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སིདྡྷི་ཛཿ ཞེས་པ་ཅི་ནུས་བཟླ། ཡང་འོད་ཟེར་སྔར་བཞིན་འཕྲོས། འཁོར་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ 
2 


ཿ གནོད་སྦྱིན་རྣམ ས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས རྒྱུད་བསྐུལ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་དངོས ་གྲུབ་ཐམས ཅད་རིམ་གྱིས་བསྡུས་ནས་རང་གི་མདུན་དུ་ཟས་ནོར་ལོཿ ངས་སྤྱོད་རི་རབ་ཙམ་ = 


༤ 
& 


› 


སྤྲུངས་པར་བགྱུར་པར་བསམ། ཁྱད་པ ར་སྟོབས་འབྱོར་ཆེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་དུ་འོད་ཟེར་མཁའ་འགྲོ་ གནོད་སྦྱིན་རྣམས ཀྱི་རིམ་པ་དང་བཅས་པས་ཞུགས། དེ་དག་གི རྒྱུད་ 
ྣ རང་དབང་མེད་པར་བསྐུལ་ནས་བདག་གི ་དབང་དུ་འདུས་པར་རགྱུར་པར་བསམ། ཁྱད་པར་དམིགས་ཡུལ་གྱི་སྙིང་དཀྱིལ་རྣམ་ཤེས་ནྲཾ་ལྗང་གུ་ཉ་མིག་ཙམ་ཡོད་པ། མཁའ་འགྲོ་ 


11 ཧོ 


༄༅། །གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུས་ཙིར་གྱིས་བཟུང་ནས་བདག་གི་དབང་དུྭ་བྱས་པར་གྱུར་པར་བསམ་པ་ནི་མཁའ་འགྲོ་གནོད་སྦྱིནལ་བརྟན་པའི་ཟབ་ 
ཁྱད་དོ། །ཐུན་མིན་ཚོགས་བདག་ལ་བརྟེན་པའི་ཟབ་ཁྱད་ནི། སླར་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་སྟོབས་ལྡན་རྣམས་དང་། མིའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྟོབས་ 
¦ ལྡན་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ། ཚོགས་བདག་ལ་བསྟིམས་པས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བཀའ་བཞིན་དུ་ཉན་ཅིང་། བྲན་བཞིན་དུ་ལས་བསྒྲབས་པར་གྱུར་པར་ ངི 
བསམ་ལ་བཟླས་པ་བྱ། བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་ 


༨༧༩༧ 


བརླབ་ཏུ་གསོལ། མུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མུར་མཛད་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གོ་འཕང་ཚེ འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


- བསྟོད་ཅིག དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སྐྱོངས་ཤིག བླ་མའི་སྐ་ཚེ་སྲིངས་ཤིག རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་ལ་སྙན་པའི་གྲགས་པས་ས་སྟེང་མ་ལུས་པར་ཁྱབ་པ་དང་། དགོས་འདོད་ 

༩ བཅས་ཅད་ཆར་བཞིན དབབས་ནས་ལོངས་སྦྱརཟད་མི ཤིས་པ་དང། མི་ནོར་ཟས་གསུམ་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འཕེལ་བ་དང་། ཕྲིན་ལས་འབད་ 
ཧཾ མེད་དུ་འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ། ཞེས་སོགས་གང་འདོད་པའི་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་དག་ནི་བསྐྱེད་རིམ་མོ། །དེ་ནས་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་ 

_ འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། རང་ཉིད་གདན་དང་བཅས་པ་སྙིང་གའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ཐིམ། དེ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ། དེ་ 


། སའ" ༼2ལྕ་༼"པ༨པ༨ྣས༨༩ས༨སྨསྨ༨པ༨པ༨པཔ༨པ པྲ པལ པྣལྨལྣཔོཌ་ བ་ཚཨྨ2པ༨པ༨པ༨༩༨༩༨༩ས༩༨༩༩༥ ༨ ༨ྤཔྣཔ1ྒཔ1༅|ྤཔྤྱ པ༨པ༨པྲཔྲཔལཔ པོཔ པ༨༽{༩༨ཀཁམིཔ༨ྨ༨ཀ༥༨༥༨༥༨༥༨༥༩"༥ྤལཔ༨པ༨པྣཔ"ྤཔྨཔྨཔྨཔྨྣལཔི དི 
གསལ། སྤྲན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིད་བཞིན་གཟི་ལྡན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲུངས་ཤེག དཀོན་མཆོག་གེ་དབུ་འཕང་ 


༄༅། །ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། དྲེ་དཱ་ཡིག་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་ནཱ་དའི་བར་དུ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་དུ་ཡལ་བའི་ངང་ལ་ཅི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་འཇོག བཞག་ 
པའི་ངང་ལ་རིག་པ་དེ་རིག་སྟོང་། འགྱུ་བ་དེ་འགྱུ་སྟོང་། མ་སྒྲིབ་པར་གསལ་བ་དེ་གསལ་སྟོང་། ཡིན་མིན་གྱི་མཐའ་དང་བྲལ་བས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ། ་མའི་རང་ 
.༡ བཞིན་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་པ་ནི་རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ཞེས་ཤངས་པ་དུ་གུ་བ་བཞེད་དོ། །སླར་ཡང་དེའི་ངང་ནས་ལྷ་ཡི་སྐུར་ལྡངས་ལ་གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་རམ། གནས་གསུམ་བསྲུང་ཞིང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ ངཱ 
མུར་དུ་བདག །མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲུབ་གྱུར་ནས་སོགས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཛོད་བཞིན་ནས་སོགས། འབད་དང་རྩོལ་བས་མ་གོས་པའི་སོགས། ཡོན་ 
ཏན་རབ་རྫོགས་གངས་ཀྱི་རི་བོ་བཞིན། བྱིན་རླབས་ཆུ་བོའི་སྐལ་ལྡན་ཚིམ་མཛད་ཀྱིས། །རང་སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྟོན་མཛད་པའི། ཆོས་རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ 


ཤོག །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་བུ་བཞིན་གཟིགས་མཛད་ཅིང་། །མི་འབྲལ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ཇི་བཞིན་དུ། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྟེར་བའི། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ 
ཤཿ ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །དམ་ཅན་སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་རྗེས་འབྲང་ཞིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་དང་དབང་དང་མངོན་སྤྱོད་སོགས། །སྣ་ཚོགས་ཕྲིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་མཛད་པའི། །ཆོས་ 
སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྣང་སྲིད་རང་གྲོལ་སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་བཞིན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཉམས། །ཡིད་ལ་བྱར་མེད་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའི་ དཱུ 
|; མདངས། །བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པ་དང་། །བསྐུལ་བ་འདེབས་པའི་སྐྱེ་འགྲོ་གང་ཡིན་པ། །ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ལམ་ 
ལ་འགོད་མཛད་པའི། །མཉམ་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཁོར་བ་མྱ་ངན་འདས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །བཀྲ་ཤིས་གོ་འཕང་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ཀུན། །ཕུན་སུམ་ 


328.8ཏྱེ,. 


༄༅། །རོགས་པ་ཆུ་བོའི་གཞུང་བཞིན་དུ། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་རི་རྒྱལ་ལྟུན་པོ་བཞིན། །སྙན་གྲགས་ཆེན་པོ་ 
ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་ཁྱབ། །ཚེ་རིང་ནད་མེད་གཞན་དོན་ལྟུན་གྲུབ་པའི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་ཐོས་སྲས། ། 
@ཱ ནོར་གྱི་བདག་པོ་ཨརྨ་ཛམྦ་ལ། །དབུལ་བ་སེལ་བའི་ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ། །ནོར་ལྷ་གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བསྟན་པ་དར་ཞིང་བསྟན་འཛིན་ཞབས་པད་ ཏཱ 
བརྟན། །དགེ་འདུན་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་གཙང་བཤད་སྒྲབ་འཕེལ། །རྒྱལ་ཁམས་ནད་འཁྲུགས་ཞི་ཞིང་ལོ་ཕྱུགས་ལེགས། །དགེ་བཅུའི་ཆོས་ལ་སྦྱོར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གང་ཤེས་བྱ།། རྟ །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ངག་བྱིན་རླབས་ནི། ཐོ་རངས་གཉིད་སད་མ་ཐག སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་ 


-ཤ སྙེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ .ཨོཾ་ཁྱང་པོའི་ཡིག་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡོད། དེའི་མཐར་གཡོན་སྐོར་དུ་ཨཱ་ལི་ཁ་དོག་དཀར་པོ། དའི་ཕྱི་རོལ་གཡས་སྐོར་དུ་ཀྭ་ལི་ཁ་དོག་ 
དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་སོགས་འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་དང་གྲུབ་པ་རིག་འཛིན་དྲང་སྲོང་སོགས་ཀྱི་ངག་གི་དཔལ་ཡོན་ཐམས་ 
ྣ ཅད་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨཱ་མཱ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨི་ཨཱི། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་ 
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༄༅། །གྷ་ང་། ཙ་ཚཛཛྷཉ། ཊ་ཌཌྭ་ཌཱ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་ངྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།ས་ཧ་ཀྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཕྷི་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་ཝཱ་ཧེ་ཏུནྟེཏནྟ་ཐཱ་ག་ 
ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ྩྷ་ཡོ་ནི་རོ་ངྷ་ཨེ་ཝ་བཱ་དཱི་མཧཱ་ཤྲ་མ་ཌ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ་མམ་བདུན་རེ་བརྗོད། མཐར་ཟླ་བ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ལྕེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་ 

(ྭ བསམས་ལ་དགེ་སྦྱོར་གང་ཡིན་ལ་འཇུག་གོ །ཞེས་ཡིག་རྙིང་བཞིན་དུ་ལྟ་གིནྡྲས་སྤེལ་བ་དགེ འདི་བགྱིས་བཟླས་བརྗོད་བྱེ་བར་འགྱུར། །སྨྲས་ཚད་སྔགས་དང་ངག་མནན་ཞི། །སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་མི་ཉམས་ ངུ 
གསུངས།། །།དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 






༄༅། །ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལམ་ཟབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲེལ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པའི་རྡོརྗེའི་གླུ་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ྦ 
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༈ །གདངས་གསལ་རིག་འགགས་མེད་འཇའ་གུར་དབུས། །སེང་ཁྲི་དང་པདྨ་ཟླ་བ 











།སྐྱབས་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷར། །ཡིད་གུས་པས་སྐྱབས་གསོལ་ཡིད་ཅན་རྣམས། །བདག་བྱང་ཆུབ་ 
་པར་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །གནས་འཁོར་མཚོའི་དབྱིངས་ལས་སྱུར་སྒྲོལ་ཤོག །དབྱིངས་སྟོང་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའི་ 


འི་སྟེང་། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀཿ དངོས་ཚར་ 








༄༅། །པ་ཆྗེ། །སྐུ་དམར་སྨུག་མཚན་དཔེའི་གཟི་བྱིན་འབར། །སྤྱན་ལྟ་སྟངས་བར་སྣང་ཁམས་སུ་གཟིགས། །ཕྱག་ 
གཡས་པས་ཆོས་འཆད་གླེགས་བམ་དང་། །གཡོན་མཉམ་བཞག་བྷནྡྲ་ཚེ་བུམ་བསྣམས། །ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དྲང་པོར་ 
བཞུགས། །ཚུལ་རབ་མཛེས་ཆོས་གོས་རྣམས་གསུམ་དང་། །དབུ་པད་རག་མདངས་ཅན་ཞྭ་མོ་གསོལ། །ཐུགས་བདེ་སྟོང་ཆེན་ 





པས་ 








པོའི་རྣམ་རོལ་ལས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་སྤྲིན་བཞིན་གཏིབས། །མགོན་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོས་གླུ་གར་ལེན། །དཔལ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷས་བཀའ་བཞིན་ 
བསྒབ། །ཀུན་ཐ་མལ་ཤེས་པ་རང་འགགས་ངང་། །སྣོད་བཅུད་ཀུན་འོད་གསལ་ལྷ་སྐུར་གསལ། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མགོན་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་ 
2, བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཚན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོར། །བདག་སྙིང་ནས་གུས་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྤོ་གསུམ་པོ་མི་ཕྱེད་དད་ཕྱག་འཚལ། །རབ་ 
ྲ འབྱམས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོས་མཆོད། །སྟོབས་བཞི་ཡིས་སྡིག་ལྟུང་ཆོས་ཀུན་བཤགས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ 
བཞིན་ཏུ། །དུས་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །ུལ་དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚོགས་ཀུན། །བྱེང་ཆུབ ཀྱི་སྙིང་པོར་བསྔོ་ བར་བགྱི། །དོན་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ 
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༄༅། །པུ་ལས། །ཐུང་འཇུག་གི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཀླས་པ། །མཆོག་གསུམ་དང་རྩ་གསུམ་རྒྱ་མཚོའི་དངོས། །ཕ་བླ་མ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་ 
ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །མི་བདག་དང་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ། །དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །རྐེན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དངོས་གྲབ་རྩོལ། །གཞི་མ་ 
ཤཱ དག་སྣང་བར་ངེས་འབྱུང་གིས། །རྟེན་དལ་འབྱོར་སྙིང་པོ་ལེན་འདོད་བློས། །ལས་དཀར་ནག་དགེ་སྡིག་བླང་དོར་ལ། །ཚུལ་བཞིན་དུ་བརྩོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་ 
ཐུན་མོང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་མཆོག །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་འབྱོངས་ཤིང་། །སྔགས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཉམས་སྣང་ལ། །གཏིང་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །འབྲས་དག་པའི་སྣང་བརྒྱལ་ཀུན་གྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་རྒྱན་འཁོར་ལོ། །དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོབ་འདོད་པས། །ལམ་ཟབ་མོར་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
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རར བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཕྱི་ནང་ལྷ་སྐུར་དག །རྨུང་གཏུམ་མོས་འབར་འཛག་དབུ་མར་ཐིམ། །ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་ཕྱག་རྒྱ་ལས། །དཔེ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་ 
2 བྱིན་རློབས། །འབྲས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གནས་འགྱུར་བ། །རང་གཞན་གྱི་ཆེ་བ་གསུམ་ལྡན་པའི། །གོ་འཕང་དེ་ཚེ་འདིར་མངོན་གྱུར་ནས། །དོན་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པར་བྱིན་ དེ 

¿¿ གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟ་བུའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་བར། །ཆོས་བསྒྲབ་པའི་འགལ་རྐྱེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མགོན་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས། །འབད་མེད་དུ་འབྱུང་ 
པ བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཞབས་པད་བསྐལ་བརྒྱན་བརྟན། །བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤེལ། །འགྲོ་བ་ཀུན་བདེ་སྐྱིད་རྫོགས་ལྡན་གྱི། ། 


༄༅། །དཔལ་འབྱོར་ལ་སྤྱོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚུལ་དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། །རྗེ་འཁོར་བཅས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །མི་བདག་གི་སྒོ་ 

གསུམ་ཀུན་གཞིར་བཅས། །སྐྱབས་རྣམས་ཀྱི་གསང་གསུམ་ངོ་བོར་ཤར། །དབང་བཞི་ཐོབ་སྒྲིབ་བཞིའི་བག་ཆགས་དག །ལམ་རྣམ་བཞི་བསྒོམ་པའི་སྣོད་རུང་དང་། ད 
རྩ འབྲས་སྐུ་བཞི་ཐོབ་པའི་ནུས་ལྡན་བྱས། །དབྱིངས་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་གྱུར། །ཅེས་པ་འདི་ཡང་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་མང་མཁར་ཐུབ་བསྟན་དགེ་ པཾ 
དྡ འཕེལ་དུ་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་བྱ་བྲལ་བ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་མི་བྱེད་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་གང་ཤའ་གྱི་རྟོག་པ་ཡི་གེའི་གཟུགས་སུ་འདུ་བྱས་པ། སླད་ཀྱི་འདར་གྲོང་ 

ཆེན་ཆོས་འཁོར་ཡང་རྩེའི་མཆོད་སྡོང་རིན་པོ་ཆེའི་མདུན་དུ་སྔོན་པར་ཤེས་བཞིན་གྱི་དད་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དགེ་བས། འབྲེལ་ཚད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དམ་པའི་བྱིན་རླབས་ 


༦25༦ 


6ི.1:5. 


འཇུག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། 


།།བཀྲ་ཤིས་པར་ཤོག། 


།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅།་ །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉུང་ངུ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བཞུགས་སོ།། པཔ 


















༄༅། 





།ཨོཾ་སྭསྟེ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མདོར་བསྡུས་ཉམས་སྲུ་ལེན་པར་འདོད་པས། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ 

ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམས། ཨོཾཤཱནུ ཏུས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་ 
༨ ྦ ལོ ¬ = ༢ 

ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་རོགས་པའི་དྲབུས་སུ། སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་མ་བདུད་བཞི་ 









>© 













༄༅། 


_ །བརྩིགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཟུང་འཇུག་སྐུ་བཞི་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དེད་དཔོན་ 
དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྐིང་པོ་རྱི་རྡ་རྗ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། ཞལ་བརྒྱད། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ 


པ། ཞབས་བཞི་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་མཚན་དཔེའི་དཀྱིལ་འཁོརཏི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་འོད་འབར་ 





འའ 
འ་ཆུལ 





༡༤ ' ༡༧༥༩ ༡༩༤ ༡༢།༢། ' ལན ¶ ' ༡༩༧ གྱེས་འཛུམ་བརྩེ་བ 


ཧཱ དམ ་ེ 
2 ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ རྙཱཾ་ནས་ཤཔྡྲའི་བར་གྱིས་ཕྱི་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱུ་གིས་ནང་མཆོད། སླར་ཡང་། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ ཊྲ 


གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཉིས་མཆོད། གང་གི་དྲིནགྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་ 


༄༅། །གང་། །བླམ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཐྫོཀ་གཅིགགིས་བསྟོད། དེནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཝ་གིནྡྲ་པཱཛ་སུ་བྷ་ཏིཏ་ས་མུ་དྲ་སརྦ་སིདྡྷ་ 
ྦྒ ཧཱཾ། ཅི་ནུས་བཟླས། མཐར། སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །བདག་སོགས་སྐལ་བར་མཉམ་པའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག །ད མ་པ་ཁྱོད་ལས་སྐྱབས་ 
རྔ གཞན་མ་མཆིས་ན། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་བྱིན་རླབས་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ནམ་ཡང་ཆོས་མིན་བྱ་བར་མི་འཆོར་ཞིང་། །བར་ཆད་བགེགས་རྣམས་རང་སེམས་འཁྲུལ་ངོར་ རེ 
པ་ ཤེས། ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་དག་པའི་སྣང་བ་ཡིས། །ཡང་དག་ལམ་དུ་ལོང་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆེ་འདིར་ཚེ་རིང་དཔལ་དང་དབང་ཕྱུག་རྒྱས། ཕྱི་མར་དམ་པ་ཁྱེད་དང་མི་ 


༽9:.:)£ ‰(‰ 5 


༦༥ 
༼ 


ནས ་རང་གི་ སྤྱི་བོ་ན ནས་ཐིམ་པ ཧཱ” ༈ ས། གླམའ་ ར་ཤ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ བླར 'ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཞུགས། སྒོ་གསུམ་གྱིདྲ ་མ ˆ དབང་བཞི་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ་ 


འའ 


ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་ལས་ལྡང་བ་ན། དགེ 
སོགས ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོ་བར་བྱའོ། །གལ་ ཏེ་ཀུ་ས་ལི 


པར་བསམ། རང་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས ་གྲུབ་ པའི ོར་། བ 


༽ 


བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ སྐྱེ་བོ་ཀུན །གཞོན་ ནུ་ནོར་བཟང་ཇི་བཞིན་དུ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ ལྟུས ཡིས། །བླ་མ་དམ་པ་མཉེས་བྱེད་ཤོག ། 
ཚོགས་བསགས་བྱ་བར་འདོད་ ་ པ་རྣམས་ཀྱི་འཇུག་ཏུ་ རང་གི་ཐོད་པ་རལ་ གྲིས་བཅད་ལ་མི་མགོའི་ གོའི་སྐྱེད་བུ་ ་གསུམ་གྱི་ཁར་བཞག དེའི་ ནང་དུ་ཤ་རུས་རྣམས་གཏུབ་ནས་བླུག་ 


སྒོམ། ཤ་རུས་རྣམས་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ལ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྤཱཾ། ཞེས་ལན་བདུན་གྱིས་ཕུལ། གལ་ཏེམ་བྱས་ཀྱང་སྐྱན 


མེད་དོ། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉུང་ངུ་བསམ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དཔལ་ཇྷི་ཕུའི ་ཆོས་རྗེ་མཆོག་ སྤྲལ ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཨ་ནརྡའི་མཚན་ཅན་གྱི་བཞེད་སྐོངས་སུ་གཟིམ་འོག་སྤྲལ་མིང་ཡ་ཤའི་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས་པ་སརྦ་ཛ་ག་ཏོ།། །། 


༠ 


༤ 
༤༥ 


རུ  ་ སཔ ྦ 
ྭ ༄༅། འཆ། པབ ‹,¬.-,འ. ༠༩ ¬ ཅ ལུགས 
།ལམ་ཟབ་ཕྱི་མའི་ཉམས་ལེན་ཤིན་ཏུ བསྔུས་པ་བྱིན་རླབས་མཆོག་སྩོལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། རེ 
རྱི 






















༨༩ ༨ ༦༽ 


རོར་པ་ 
བླང་བར་འདོད བུ 
མས་ས ཞན་ད 
སམ སམ ཞིང་གསལ་ག 
་ཾ ཅྱི ཚོགས་ཞིང་ག 
ཱ ལཁོར་ཤནཊབས སུམ་ལ་སྐྱ ངོས་གཞི་ཚོགས་ཞི 
དུ ཀོན་མཆོག གྭ ལན་གསུམ། ད 
ྣ ྲུ གེ ཁྱ 
ག་རིན་པོ་ཆེའི་ལམ མུ པཿ ཞམ 
ོ ྒ བཱ ཅ ཁ་ 
ལུ ཁེ ་དེང་ནས རྣལའབྱར་ཉམ 
གསགས་འབྲོ་ཀན ནས་བ 
སྐྱབས་སེམས་ནི གག 
འི་ར། 
རྫོགས་པའི 
རྫབ། 






༄༅། 











༄༅། །པནི། རང་མདུན་ནམ་མཁར་ཡིད་འཕྲོག་མཆོད་སྤྲིན་དབུས། །སེང་ཁྲི་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་གདན་གྱི་སྟེང་། ། 
རྩ་བའི་བླ་མ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །ཞལ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་ཅན་ཞབས་བཞི་པ། །བདག་མེད་ཡུམ་འཁྱུད་གར་དགུའི་ཉམས་ 
ཀྱིས ་རོལ། །གནས་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ཡི་གེ འབྲུ་གསུམ་མཚན། །ཕུང་པོ་རིགས་ལྔ་འབྱུང་བ་ཡུམ་མཆོག་ལྔ། །དབང་པོ་ཚིགས་ 








༈ དི།ལིལོེ འོོ 23 ༢༨ ༦༽ ༨ ླ ༨༨ ༢༤ ༤ ༨ ༢༨. 
མཚམས་རྩ་རྒྱུས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། །སྐུ་ཡི་གནས་བཅུ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བཅུ། །ཟག་མེད་ཡུལ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་དངོས། །མཐའ་སྐོར་སྐྱབས་ཡུལ་རྒྱ་མ ཚོའི་ ཚོགས་ 


ཌྷེ ༅ཇ.191» 


དང་བཅས། །སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་དགེས་བཞིན་བཞུགས་པར་གྱུར། །གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས ། །ཅི་ནུས་སུ་བརྗོད། ཞེན་པ་སྤང་བནི། བདག་གི་ཉོན་མོངས་རང་ 
གཟུགས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད། །དགྲ་གཉེན་བར་མའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་ཀུན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །གཟུང་འཛིན་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
མཆོད་པ་དབུལ་བ་ནི། ལག་གཡས་རལ་གྲིས་ཕུང་པོ་ཚོགས་སུ་སྤར། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧོཿ ས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིར་བསྒྱུར། །རང་སེམས་ལྷར་གསལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་སྤྲོས། བླ་ 





ཐི 
€ 
༤༥ 


ྦ ༄༅། །མ སྐྱབས ་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས རྣམས་མཆོད། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །མཆོད་ པའི་ལྷ་རྣམས་རྩ་བའི་བླ་མར་ཐིམ། ། 
ཟླ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་° དགྱེས་པའི་གཟྲི བྱིན་འབར། །ལྷག་མས་རིགས དྲུག་ཆ ་མགྲོན་ཀུན་ཚིམ པར་གྱུར། ། །རྗེས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླངཞིང་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལྭ་བློ་བཞག་པ་ནི། མཐའ་སྐོར་ 
ཧཱ སྐྱབས་ ཡུལ་རྩ་བའི་བླ་མར་འདུས། བླ་མའི་གནས་གསུམ འབྲུ་གསུམ འོད་ཟེར་བཅས། །རིམ་དང་ཅིག ་ཅར་བྱུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །སྒྲིབ་དག་དབང་དང་ཕྱིན་རླབས་ ཏཾ 
° དངོས གྲུབ ཐོབ །བླ་མ་མཆོག་ དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི པའི། །གཤིས ་ལུགས་བརྗོད་བྲལ་གསལ་མདངས་མ་འགགས་པ། །མོས་ གུས ་ལམ་ཁྱེར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 
ངང་། །བསྒོམ བྱ་སྒོམ བྱེད་བྲལ ་བའི་ འི་དབྱིངས ་སུ་བཞག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་ལ་མཉམ་པར་བཞག ཐུན་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་ དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་ 





དི། བོ ༨ ༤༥. རོ ¬ 
དཔལ་ལལངས་སྦྱད་ད། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡེན་ཏན་རབ་རྫགས་ནས ། །དརྗཿའའཆང་བ། 


.2ེ 8ཇ.191: 





ཞེས་པའང་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་རབ་ཇི་ལྟ་བ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སྦྱར་བའི་དགེ་བསའགྲོ་ཀུན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


- མཛོད་ལས དདསས་དུས་བསུང་མུདནདཤདམ་འ་ ༤༨ བར ལ་རོལ ལལ ལལ ར་ད རི. ˆ 
ག་འཕ ང་མྱུར་ཐབ་ཤག །ཅེས་བསྔོ་སྨོན་ཇི་ལྟར་རིགས་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག གོ ། 
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༄༅། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གྱི་མཆོག །ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་ 


འབྱོར་གྱི། །ཉམས་ལེན་གསང་བའི་ཉེ་ལམ་བཞུགས།། .སྡེ་གཞུང་མཆོག་སྤྲལ་ཨ་འཇམ་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་རྒྱུན་མན་ངག་མཆན་ཅན། 
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༄༅། །རྒྱལ་བ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་ཡས་བིནླ་པ། །མཐའ་ཡས་རྒྱུད་ 
སྡེའི་མངའ་བདག་ས་སྐྱ་པ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་གཟིགས་རྗེ་བཙུན་བསོད་ནམས་ 
རྩེ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྗེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེ། །བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ས་སྐྱ་པའྲི་ཏ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 







༄༅། །ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ། །དུས་གསུམ་གཟིགས་པའི་གཉེན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན། །རྒྱུང་སེམས་ 
དབང་འབྱོར་ཆོས་རྗེ་བྲག་ཕུག་པ། །གསོལ་བཿ །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །སྙན་བརྒྱད་གདམས་ 
པའི་བདག་པོ་དཔལ་ལྡན་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་གཉིས། །གསོལ་བ: །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ 





དང་། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ་བོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དཔལ། །རྒྱལ་བའ་རྒྱལ་ཚབ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ལ། །གསོལ་བ: །གུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་ཡེངས་འཛན་དཀེན 
མཆོག་འཕེལ། །ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའི་ཞབས། །མཁས་པའི་དབང་ཕྱུག་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བཿ །མཁས་པའི་རིགས་འཁྲུངས་ 
› ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་དང་། །མཁས་པས་རྗེས་བཟུང་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། །མཁས་པའི་རྒྱུད་འཛིན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་ལ། །གསོལ་བཿ །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ཏཱཾ 
ྲ དཔལ་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དང་། །སྐྱབས་ཀུན་གཙོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག །རྩ་བརྒྱད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །མི་བཟོད་ཕུང་ཁྲོལ་ 
བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་པ། །བདག་ཏུ་བཟུང་བའི་ཡོ་བྱད་ཅི་མཆིས་རྣམས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཉེར་མཁོར་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །འཛིན་ཆགས་སེར་སྣ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །རློབས། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བ་ཆགས་སྣང་འཕེལ་བའྱ་ཆུ། །དྲག་གཉེན་བར་མའི་འགྲོ་བ་ཅི་མཆིས་པ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བྲན་དུ་འབུལ་ལགས་ 
ཀྱི། །ཆགས་སྡང་རང་སར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཉེས་ཀུན་རྩ་བ་བདག་འཛིན་ཕུང་པོ་འདི། །དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་བདུད་རྩིར་བྱིན་བརླབས་ནས། །ཆོས་རྗེ་བླ་མ་ 
མཉེས་ཕྱིར་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །བདག་འཛིན་རྩད་ནས་ཐོན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུམ་ངོ་བོ་ཉིད། །གནས་གསུམ་ཡིག་འབྲུའི་ཚོགས་ལས་ 
འོད་འཕྲོས་པས། །ལུས་ངག་ཡིད་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར་བྱས་ནས། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅིར་སྣང་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་སུ་ཤེས། །སེམས་ 
ཀྱང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ཐག་ཆོད་ལ། །དེ་ཡང་སྤྲོས་ཀུན་བྲལ་བར་རབ་རྟོགས་ནས། །གནས་ལུགས་བརྗོད་བྲལ་བསྒོམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བླ 
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མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ནི། ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། རྟ །ན་མོ་གུ་རུ་པཱ་དཱ་ཡ། དབེན་པའི་གནས་སུ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་འདུག་ལ། དལ་ 
འབྱོར་གྱི་རྟེན་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པར་འདོད་པའི་འདུན་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇུག་པ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ། བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་དུ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་འདི་ལྟར་བརྗོད་ཅིང་བསམ་མོ། །བདག་དང་ 
འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའ་ཡི། །མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །དུས་འདི་ནས་ནི་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། །ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབྱུང་བའི་གནས། ། 
འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སྤངས་རྟོགས་མཐར་ 
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༄༅། །ཕྱིན་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པཿ །ལུང་རྟོགས་བདག་ཉིད་བསྟན་པ་དམ་ཆོས་ལ། །སྒོ་གསུམཿ །རྒྱལ་སྲས་བསྟན་འཛིན་འཕགས་ 
པའི་དགེ་འདུན་ལ། །སྒོ་གསུམཿ །ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད། བླ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་དང་ 
3 སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བདགྭ་བོ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དམ་ཆོས་ལམ་དུ་ལོངས་པརཿ །ལམ་གྱི་ དྲ 
འཁྲུལ་པར་ཞི་བརཿ །འཁྲུལ་སྣང་དབྱིངས་སུ་འཆར་བརཿ །འདི་ནས །ཆོས་མིན་རྣམ་རྟོག་འགག་པརཿ ༼ལས་ངན་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་པརཿ །རེན་ངན་བར་ཆད་ཞི་ 
བར༽ །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བརཿ །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོང་བརཿ །མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ལན་གཅིག་དང་། ༼ སེམས་ཅན་ཐམས་ 





ི་ོ འི རྒོ རོའི ཐ་སད བ་མོ བོ་བ ཅོམ ། 
བརྗོད།༽ མ་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལམ། །ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ 
ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །འཇིགས་མེད་སྤེདེས་བཏེགས་པའི་རིན་ཆེན་ཁྲི། །སྣ་ཚོགས་ཆུ་སྐྱེས་ རེ 
ཉིན་བྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས། །ཚངས་དབང་ཁྱབ་འཇུག་དྲག་པོ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རྩ་བའི་བླ་མ་དགེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། ། 
ཞལ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་ཅན་ཞབས་བཞི་པ། །བདག་མེད་ཡུམ་དང་རོལ་པའི་གར་གྱིས་བཞུགས། །གང་དེའི་དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་གར་ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾ། །པད་ཉིའི་གདན་ལ་འོད་ 
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༄༅། །དང་གཟི་བརྗིད་འབར། །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་སྣང་ཚོར་ཕུང་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །འདུ་ཤེས་སྣང་མཐའ་འདུ་བྱེད་དོན་ཡོད་གྲུབ། །རྣམ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་ཀུན་ 
འདུས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ས་ཁམས་སྤྱན་མ་ཆུ་ཁམས་མཱ་མ་ཀྲི། །མེ་ཁམས་གོས་དཀར་རླུང་ཁམས་སྒྲོལ་མ་ཆེ། །ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ། །འདྲེན་བྱེད་ས་ 
༡ སྙིང་སྒྲ་འཛིན་གསང་བའི་བདག །དྲི་འཛིན་ནམ་སྙིང་རོ་འཛིན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྐུ་ལུས་སྒྲིབ་སེལ་ཡིད་དབང་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཚིགས་མཚམས་ཀུན་བཟང་རྩ་ ངུ 
རྒྱུས་བྱམས་པ་མགོན། །ཕྱག་གཡས་དུས་དགྲ་གཡོན་པ་གཞན་མི་ཐུབ། །ཞལ་སྒོ་རྟ་མགྲིན་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ། །དཔུང་གཡས་མི་གཡོ་གཡོན་པ་འདོད་པའི་རྒྱལ། ། 
པུས་གཡས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་དང་གཡོན་སྟོབས་ཆེན། །སྤྱི་གཙུག་འཁོར་སྒྱུར་ཞབས་མཐིལ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ། །ཟག་མེད་ཡུལ་རྣམས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་དང་། །རེག་དང་ 







ཆོས་ཁམས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་མོ་ཡི། །ངོ་བོར་བཞུགས་པ་རྩ་བའི་བླ་མ་མཆོག །གཞན་ཡང་དེ་མཐར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་། །ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། ། 
ྭ ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དང་། །ནོར་ལྷའི་ཚོགས་རྣམས་དགེས་བཞིན་བ ཞུགས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་དད་གུས་ཀྱི་ཤུགས་དྲག་པོས་གང་དྲིན་མའམ། འདྲེན་མཆོག་བླ་མ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ 
»› ཏིད། །ཅེས་སོགས་སམ། ཡང་ན། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་ 
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: གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདྲེན་པ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སོགས་དང་། ཚིག་རྐང་ཕྱི་མ་གསུམ་ཀུན་ལ་འགྲེ་སྟེ། ༔ཌྣ །ཡི་དམ་ཀུན་འདུསཿ ::: །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་འདུསཿ ༔ཿ: །དམ་ཆོས་ཀུན་འདུས: ༔ཿ༔ །དགེ་འདུན་ཀུན་འདུསཿ ཿཿཿ །བྱང་སེམས་ཀུན་འདུསཿ :::ཿ །ཉན་རང་ཀུན་འདུསཿ ཿཿཾཿ །ཆོས་ 
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༄༅། །སྐྱོང་ཀུན་འདུསཿ ༩ །ནོར་ལྷ་ཀུན་འདུསཿ ཿཿཿ །སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིདཿ ༩ཿ༔ེ །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡནཿ ཿཿཿ །ཚོགས་གཉིས་མཐར་ 
ཕྱིནཿ :ཿཿ །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ: ༔༔༔ །མ་རིག་མུན་སེལཿ ཿ༔ཿ: །ཐར་པའི་ལམ་སྟོནཿ ཿཿྲཿ །དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུངཿ ཿཿཿ །བསམ་འཕེལ་ནོར་ 
༧ཤླ བུཿ ༔:༔ །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེནཿ ༔༔༔ །དབང་གྱི་རྒྱལ་པོཿ ༔༔༔ །དྲན་པས་གདུང་སེལཿ༔ :ཿཿ །འགྲོ་བའི་འདྲེན་པཿ ༔ཿཿ །གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་བླ་མ་རིན་ ཧྲ 
པོ་ཆེ། །དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བ་ 
གདབ་བོ། །ཞེན་པ་སྤང་བ་ནི། གང་ལ་ཆགས་ན་ཉེས་ཀུན་འབྱུང་བའི་གཞི། །ཉོན་མོངས་ཀྱིས་བསགས་ཟས་ནོར་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་མཆོག་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། ། 





རྒྱགས་དང་སེར་སྣ་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་གི་ཞེ་སྔང་རང་གཟུགས་ཤར་བ་ཡི། །གནོད་བྱེད་དགྲ་འདྲེར་སྣང་བ་ཅི་མཆིས་པ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་འཁོར་དུ་དབུལ་ 
ཛཾ བར་བགྱི། །ཞེ་སྔང་དབྱིངས་སུཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྟར་སྣང་ཕན་པས་འཁོར་བར་འཆིང་བའི་གྲོགས། །གཉེན་དང་མཛའ་བཤེས་འཁོར་གཡོག་ལ་སོགས་པ། །དེ་ 
€ ཀུན་བླ་མ་མཆོག་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །འདོད་ཆགས་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་རབས་དུ་མར་གྲངས་མེད་མར་བྱས་ཀྱང་། །ལས་ཉོན་དབང་གིས་གཉེན་ངོ་མ་ 
ཌཱ ཤེས་པའི། །བར་མའི་འགྲོ་རྣམས་ཁྱེད་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །རྨོངས་དང་ཕྲག་དོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་ལུས་ཕལ་པར་སྣང་བའི་ལག་གཡས་སྲ། །ཤེས་རབ་ 

རལ་གྲི་འབར་བ་ལེགས་ཐོགས་ཏེ། །ཐ་མལ་ལུས་སྭ་སྣང་བའི་མགོ་བོ་ཡི། །ཡ་ཐོད་བཅད་ནས་མདུན་དུ་བཀན་ཏེ་བཞག །གང་དེ་ཆེས་དཀར་ཡངས་པའི་སྣོད་གྱུར་ 























༄༅། །པར། །རྐང་གཡོན་གཡས་དང་ཁོག་སྨད་ནང་ཁྲོལ་དང་། །བོག་སྟོད་ལག་གཡོན་མགོ་བོའི་ལྷག་མ་དང་། །ལག་པ་རལ་གྲི་བཅས་པ་དེ་ནང་ 
བསྐར། །དེ་ལ་བསང་སྦྱང་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པར་བྱ་བའམ། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། ཨོཾ་ལས་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། །ཨཱཿ ལས་ཡེ་ཤེས་ཐོད་པ་ཆེར་ཡངས་པར། །ཧ་ལས་ཤ་ 
4 ལྔ་བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །ཧོཿ ལས་དབྱེར་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །༼ཨོཾ་ཨཱཿ རྩཱཾ་ཧོཿ ལན་གསུག༽ སངས་རྒྱས་ཀུན་དངོས་བླམ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་གིས་ པཱ 
མངོན་པར་བཤམས་པའི་མཆོད་པ་འདི། །བདག་ལ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀྱིས་ལེགས་དགོངས་ལ། །དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བཞེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རང་ལུས་ལྷ་སྐུར་ 
གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས། །ཡིད་འཕྲོག་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མང་སྤྲོས་པས། །ཕྱག་གིས་ཐོད་པས་བདུད་རྩི་ལེགས་བླངས་ནས། །མཆོད་ཡུལ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ཏེ་མཆོད་པར་ 








༢༧༤ 85.1£1) 


ཅུར། །དྲིན་ཆེན་རྩ བའི་བླ་མ་ བཀའ་དྲིན་ཅན། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱཾ །ཧྐབས གནས་ཀུན་འདུསཞལ་དུཿ །དགེས་པ་རྡོ་རྗེའིཿ །བརྒྱུད་པའི་བླ་ 
མའི: །ཡི་ ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས: །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས:ཿ ༼།དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའིཿ༽ ། ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལཿ །ཆོས སྲུ ནར་ལའི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཿ ཧུཾ ། །ཡེ་ཤེས་ 
› བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན ་པོ་འདི། །བཞེས་ནས་བདག དང་སེམས ཅན་ཐམས་ཅ ་ཅད་ལ། །མཆོག་ དང་ཐུནམོང་དངོས གྲབ་སལད་སོལ །མཆོད་པའི་ལྷ་རྣམས རྩ་བའི་བླ་མ 
ཡི། །ཐུགས ་ཀར་ཐིམ་པས ཐུགས་རྒྱུད་ཟག མེད་ཀྱི། །བདེ་བ་ ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་མཉེས གྱུར ཏེ། །མཆོག་ཏུ་དགེས ་པའི་ཉམས་ དང་ལྡན་པར་གྱུར། ། །བདུད་རྩིའི་ ལྷག ་མ་ 
རིགས དྲུག ་སེམས་ཅན་རྣམས། ལྷ རུ་གསལ ་བའི་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཿ ཧཱུ །ཆགས ་སྔང་རྨོངས ་གསུམ་རྣམ་ རྟོག་ཞི་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ སེམས་འབྱོངས ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ 
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གྱུར་ཅིག ༼།ཁྱད་པར་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་གདོན་བགེགས་དང་། །ལན་ཆགས་ཤ་འཁོན་མགྲོན་རྣམས་མ་ལུས་པ། །ཚིམ་ནས ་གདུག་པའི་བསམ་ 
སྦྱོར་རབ་སྤང་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ལྡན་གྱུར་ཅིག༽ །རྗེ་བཙུན་མཆོག་གི་མཐའ་སྐོར་བཞུགས་པ་ཡི། །བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དང་། །ཉན་ 
 ཐོས་རང་རྒྱལ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་རྣམས། །དབྱིངས་ཀྱི་རོལ་པས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བནི། བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་འོད་དཀར་པོ། །ཨོཾ་གྱི་ 
གཟུགས་བྱུང་རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ། །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ལུས་ཀྱིདྲི་མ་དག །སྐུ་ཡིས་བྱིན་བརླབས་སྤྲུལ་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་དམར་ 
པོ། །ཨཱཿ ཡི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ། །གསང་བའི་དབང་ཐོབ་ངག་གི་དྲི་མ་དག །གསུང་གིས་བྱིན་བརླབས་ལོངས་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །བླ་མའི་ཐུགས་ 


༄༅། 


ཟི 
༥ 
.&_ 
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ཀའི་ཧྲུ་ལས་འོད་སྔོན་པོ། །ཅཱཾ་གི་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ། །གསུམ་པའི་དབང་ཐོབ་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག །ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་ 
བཞག །ླ་མའི་ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་སྣ་ཚོགས། །འབྲུ་གསུམ་གཟུགས་བྱུང་རང་གི་གནས་གསུམ་ཐིམ། །བཞི་པའི་དབང་ཐོབ་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་དག །ཀུན་གྱིས་ 


༢༨ ༨༠ ༦༽ ༡༧ 


ཕྱིན་བརླབས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་གྱུར། ༼།བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་བློ་བཞག་པ་ 


^ 


ནི།༽ བླ་མ་མཆོག་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི། །གཤིས་ལུགས་བརྗོད་བྲལ་གསལ་སྣང་མ་འགགས་པ། །མོས་གུས་ལམ་ཁྱེར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་། །བསྒོམ་བྱ་ 
སྒོམ བྱེད་བྲལ ་བའི་དབྱིངས སུ་བཞག །བླ་མ་དེ་རང་སེམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལུས་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་བསྒྲིམ། ངག་རླུང་རང་སོར་བཞག མིག་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཕྱེད་བཙུམ་རན་པས་ 





༤ 
1༼༽ 
€ 





༄༅། །བལྟ། སེམས་ཁོང་ཀློད་ལ་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པའི་རྒྱུ་འགྲུལ་བཅད་དེ། སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཅིར་ཡང་མ་ཡིན་པ། གདངས་གང་དུའང་མ་འགག་པ། རྩལ་མོས་གུས་སུ་དུང་ངེ་བ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་ 
བྲལ་བའི་གསལ་ལེ། ཧྲིག་གེ་བ། སྟོང་སང་ངེ་བའི་ངང་དུ་ཅི་ནུས་ཤིག་བཞག་ལ། ྦ སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་ཕྱི་ཡི་བླ་མ་དང་། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ནང་གི་བླ་མ་དང་། །རང་བཞིན་སྤྲོས་ 
_ ¿2 བྲལ་དོན་གྱི་བླ་མ་གསུམ། །དབྱེར་མེད་སྙིང་པོའི་བླ་མ་རྟོགས་པར་ཤོག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་རྣམས། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
ཉིད། །ལྷག་པའི་ལྷ་རུ་ཤེས་པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། །དབང་དང་དངོས་གྲུབ་རྟག་ཏུ་ལེན་པར་ཤོག །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པའི། །དོན་ཡོད་རྣམ་ 


བཞིས་བླ་མ་མཉེས་བྱས་ནས། །ཅི་མཛད་རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ལེགས་རྟོགས་ཏེ། །རྨད་བྱུང་ཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་ལ་བརྩོན་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་ཡིད་ལ་གཙོགས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
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༡༠༩༠༢༩༦༣༩༡༣༩༢༩༠༩༤ ཇ༩་༡༩ ༩༤༤ ༢༢ ུ་༧ ཉམས ང་། ༡༩༧ ༡༢༧ ' ?“ ༈ ' ར”༧༧ རུམ ° གལ ༧ རམས (༠༡༩༡ ཊཾ ° པེ ' ° 
བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཡིད་ལ་དྲན་པ་དང་། མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པར་འདོད་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ ས་དང་མཐུན་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་གནས་པར་བྱའོ། ། 


འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་འོས ་ ཡང་། །དོན་གཉེར་སློབ་མས་ནན་ བིས བསྐུལ་བའི འི་ངོར། །སྦྱར་བ་འདི་ལ་ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོ་ཡིས། །བཟོད་པ་མཛད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སུུ་བླང་བ ་བའི་ཕྱིར་ཚིགས ་སུ་བཅད་པར་བྱས་པ་ཞིག་དགོས་སོ་ཞེས་རོང་པོ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ནན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོར། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་ 
པོ་རངྣ་ཝནྡྷ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་འབངས་སུ་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་ལྕགས་གླང་ཟླ་བ་གསུམ་པའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་ཉིན་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་དུ་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཤིན་ཏུ་གསང་བར་ 
བྱའོ།། ། ༼ ༽ རྟགས་པ་འདི་རྣམས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་རྒྱུན་ལྟར་བཅུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་འདྲེན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མ་དད་མ་གུས་ལོག་པར་སྒྲབ་པའི་ལས། །མ་ 
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༄༅། །ལུས་སྦྱངས་ནས་ ་བཀའ་ བཞིན ལྕུར་ ལོའ པའི། །རྒྱལ་སྲས་རྟག ཏུ ངུ་དང་མཚུངས་ པར་ཤོག །དེང་ ནས་ བརྩམས་ཏེ་སྲིད་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །བཤེས་ 
གཉེན་དམ་པའི་ཞབས་པད་གུས་བསྟེན་ཅིང་། །རྣམ་མང་ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས བྱེད པའི། །ནོར་བཟང་གཞོན་ནུ་ཇི་བཞིན་བདག་གྱུར་ཅིག །ཚར་ཆེན་གྱི་གསུང་ 
ཡིན།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ ཆེན་ཞེས་ཿ པ་ལས སྤེལ། 
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༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། གང་གྱི་དིན་གྱིས་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེ། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བར་མཛད་པ་ཡི། །རྗེ་བཙུན་རྩ་ 
བའི་བླ་མ་ལ་བཏུད་ནས། །ལམ་ཟབ་ནང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཤད། །འདིར་རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བིརླ་པས། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ལ་དངོས་སུ་གནང་བའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོ་ནང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན། སྟན་བདེ་བ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་ཡན་ལག་གིས་ 








།འདུག་ལ། སྐྱབས འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རང་སྐད་ཅིག ་གིས་ཀྱེ ཀྱེ་རྡོ་རྗེ རྗེར་གསལ ་བའི ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་ 
ཅིན དཔལ་གེ་དུཀ་དངྱ་བམ་ཐམི་དདཔམདུན དུ་སྤྱན་དྲངས་ལ། ཨཾ་བཛྲ་ས སྭམཱ་ཛཿ ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་མཆོད། དཀར་མོ་རི་ 
དྭགས་སོགས། གུས་འདུད་དྲགཔོབྱས་ཏེ།.ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བདག་ཉིད་ལ་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
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པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས། ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། རང་གི་ 
ལུས་སྐད་ཅིག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་དཀྱིལ་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་བསྒོམ་པ་ནས། རྐང་མཐིལ་གནོད་མཛེས་སྲུ་བསམ་པའི་བར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམས་ནས། རང་གི་སྤྱི་བོར་ རྩ་ 
ཾ བའྱི་བླ་མ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བར་གྱི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན། ནང་ཟབ་མོ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ། འོག་མའི་སྤྱི་བོར་གོང་མ་ ཏཾ 
‹ བཞུགས་པ་ཐོ་བརྩེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་རྱུར་པར་བསམས་ལ། དེ་རྣམས་ལ་མོས་གུས་དྲག་ཏུ་བྱ་ཞིང་། རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་ 

གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་པ་བཏབ་པས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས། བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་བསྡུས་ 







༄༅། །ནས་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། དེནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བདག་མེད་མ་ལ་ཐིམ། དེ་བིདླ་པ་ལ། དེ་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་སློབ་དཔོན་བསོད་ 
ནམས་རྩེ་མོ་ལ། དེ་རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ རྒྱལ་མཚན་ལ། དེ་ཆོས་རྗེ་ས སྐྱ་པར་ཆེན་ལ། དེ་ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བ ་ལ། དེ་ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བརྟན་པ་ལ། དེ་ 
ཌཱ གྲུབ་ཆེན་བྲག་ཕུག་པ་ཆེན་པོ་ལ། དེ་བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེ་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ། དེ་གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷ་ཤྲི་ལ། དེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་ ཏྲ 
བཟང་པོ་ལ། དེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རལ་མཚན་ལ། དེ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ 
ལ། དེ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལ། དེ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ལ། དེ་མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེ་ཁྱབ་བདག་དབང་ 









ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལ། དེ་མ །གོན་པོ་ བསོད་ནམས་མཆོག་ ལྡན་ལ། དེ་རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ལ། དེ་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངབ ག་དབང་ལྷུན་གྲུབ་ལ། དེ་ངག་དབང་ །ོ 
ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ལ། དེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ལ། དེ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ལ། དེ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའའཆི་མེད་ལ། དེ་བྱམས་ 
¦ པ་ཀུན་དགའ་ བསྟན་འཛིན་ལ། དྲེ་བམས་ པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་ པའྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ། དེ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ལ། དབོ གོས སྙིང་པོ་ལ། དེ་ངག་ དབང་བློ བློ་གྲོས ་གཞན་ 
ྲཱ ཕན་སྙིང་པོ་ལ། ྲགཅན་ར་བའྲིབ་མ་ངག དབར་ཀུན་ངགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་དབང་གྱི་སུལ་པོ་ལཐིམ། རང་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ་པའི་བར་བྱས་ 


ནས། རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། བླ་མ་དམ་པས་བདག་ལ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ྒ 









༄༅། །སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་དང་། རྩ་འདབ་རྣམས་ལ་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་ 
ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ལ། བྱང་སེམས་དེས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱིདྲི་མ་དག ལུས་རྩ་གནས་ 
ཟླ: གྱུར། སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །ཡང་སྤྱི་བོའི་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། བླ་མ་དམ་པས་བདག་ལ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྦྱོར་མཚམས་ནས་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་ ན་བྱུང་། མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་རྒུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ། བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་ 
གང་། གསང་བའེ་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ངག་ཡི་གེ་གནས་གྱུར། ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམམོ། །དེ་བཞིན་དུ་བླ་མ་དམ་པས་བདག་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
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ཀྱི་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཡང་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བྱུང་། སྙིང་གའི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་ 
རྣམས་གསལ་གདབ། བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ལ། བྱང་སེམས་ཀྱིས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག ཡིད་བདུད་རྩི་གནས་གྱུར། ཆསསྐུ 
ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། དེ་བཞིན་དུ་བླ་མ་དམ་པས་བདག་ལ་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཞུ་ ཌེ 
ནས། ལྟེ་བ་དང་། གསང་གནས་དང་། དབང་པོ་དང་། ཡན་ལག་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ། བུམ་པ་ཅན་བྱས་ལ། བྱང་སེམས་དེས་སྤྱི་ 


༢༠༩༥ 


བོ་ནས་རང་མཐེལ་ཡན་ཆད་གང་། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག སྒོ་གསུམ་ཡོན་ཏན་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་རླུང་གནས་གྱུར་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་ 
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༄༅། ་ །བསམ་མོ། །དེ་ནས་ལྟ་བ་ཅི་ནུས སུ་བསྐྱངས་ལ་དགེ་བ་བསྔོ་བ་སོགས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་བཞི་པོ་རེ་རེ་ལའང་ལམ་བཞི་ཆར་ཚང་བ་ཡིན་ཏེ། ལྷའི་རྣམ་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པ་བུམ་དབང་གི་ལམ། རླུང་ 

བུམ་པ་ཅན་དུ་བྱ་བ་གསང་དབང་གི་ལམ། རང་རང་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བྱང་སེམས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་པ་གསུམ་པའི་ལམ། དེ་དག་ལས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནི་བཞི་པའི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། །ཟབ་མོ་ནང་གི་བླ་མ་ 
དྷ ཱ སྒྲུབ་པའི་ཐབས། །སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེར་བྲིས་ལ་ཉེས་པ་གང་། །བླ་མ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱན་སྔར་བདག་འཆགས་ཤིང་། །དགེ་བས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཉེས་བྱེད་ཤོག །ནང་གིབླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གདམས་ངག་ལམ་འབྲས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་ 
ཟོ པ་ལྟ་བུ་འདི་ནི། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བྲན་དུ་གྱུར་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ། །མཆན་འདི་རྣམས་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བྱིན་རླབས་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ལས་བཏུས་ཏེ་རང་གི་རྒྱུན་ 

གྱི་ཉམས་ལེན་ལྟར་འདུ་གསུམ་པ་ངག་དབང་ལེགས་པས་བྲིས་པའོ།། །།དགེ་འོ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། ྒ 


263 







| ༄༅། །ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྲག་ཕུག་པས་མཛད་པ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ་བཞུགས་སོ།། 











༄༅༅ ! །བ ྦྲ །གནས་སོ་ཝ་ན་ཐའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །གྲུབ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ལ་གསོལཿ །གསོལ་བ: ། 
གནས་རི་བོ་ཨུ་ཙ་ཡ་ནའི་དུར་ཁྲོད་དུ། །བརྟུལ་ཞུགས་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལ་གསོལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་རྒྱ་གར་ཀ་མ་རུ་པའི་ 
གྲོང་ཁྱེར་དུ། །རྒྱལ་རིགས་ཌཱ་མ་རུ་པ་ལ་གསོལཿ །གསོལ་བ: །གནས་ཤར་ཕྱོགས་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པའི་ལྗོངས་ལུང་ 





8༤: ཁྱི 


,.&¬ཇྲི ༦» ; 


, གནས་མཆོག་ཏུ། །སྒྲ་བསྒྱུར་འབྲོག་མི་ལོ་ཙཱ་ལ༔ །གསོལ་བཿ །གནས་མཁར་ཆུང་ཆུ་ཁའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །བླ་མ་སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་ 


སག་ཐང་དེང་གི་དགོན་པ་རུ། །བླ་མ་ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་སྐྱ་བོ་ཁ་གདངས་ཀྱི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོལཿ །གསོལ་ ཌྷ 


བཿ །གནས་ཆུ་མིག་རྫིང་ཁའི་གནས་མཆོག་ཏུ། །སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་སྒོ་རུམ་བླ་མའི་གཟིམ་ཁང་དུ། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 


༠ 
༧ 


མཚན་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་བྱང་ཕྱོགས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཁང་དུ། །ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་ལྷ་ཁང་བླ་བྲང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ། །འགྲོ་ 


༄༅། །མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་སྐྱེ་ཕྲེང་བླ་མའི་གཟིམ་ཁང་དུ། །ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བ་ལཿ །གསོལ་བཿ ། 
གནས སྒེར་ཕུ་རྫིང་ལུང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཚོགས་སྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བ་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་ཉན་པོ་བླ་མའི་གཟིམ་ཁང་དུ། །ཉན་ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་ 
ཤཱ པ་ལ: །གསོལ་བཿ །གནས་ན་བཟའ་བྲག་ ཕུག་གི་དབེན་གནས་སྲ། །གྲུབ་ ཆེན་བྲག་ ཕུག་པ་ཆེན་པོ་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་བསམ་ཡས་བླ་བྲང་གི་གཟིམ་ཁང་ $ 
དུ། །ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དམ་པ་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་བྱང་ཆུབ་རྫོང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་ཞི་དགོན་རྒྱལ་ 
བའི་རི་ཁྲོད་དུ། །གྲུབ་ཆེན་ བུདྡྷ་ཤྲཱི་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་དགོན་པ་རུ། །ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལཿ །གསོལ་བཿ །མུས་བསམ་གཏན་ 


| གསོལ་བ: །གནས་ཁའུ་བྲག་རྫོང་གི་རི་ཁྲོད་དུ། །རྗེ་བཙུན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ་ལཿ །གསོལ་བ༔ །གནས་བོ་དོང་ཕུན་ཚོགས་རབ་བརྟན་ཏུ། །སྒོ་རུམ་ཀུན་དགའ་ 
ལེགས་པ་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་གྲང་ཆེན་ཁང་གསར་དབེན་གནས་སུ། །ཚར་ཆེན་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་བོ་དོང་ཕོ་བྲང་དཀར་པོ་རུ། ། དྔ 

འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག་ལཿ །གསོལ་བ:༔ །གནས་སྒྲབ་སྡེ་རྗེ་ཡི་ཡང་དགོན་དུ། །རྗེ་བཙུན་སྡིང་མ་བ་ཆེན་པོ་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་འདར་སྟོད་ཆོས་ 
ཾ དབྱིངས་ཕོ་བྲང་དུ། །གྲུབ་མཆོག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་བཀྲ་ཤིས་ཆོས་སྡེའི་ཕོ་བྲང་དུ། །མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ལཿ །གསོལ་ ྦ 


༄ཇི) ༦8); 8&‰: & ཏི 


] 


















༄༅། །བཿ །གནས་ཞྭ་ལུ་ཆོས་འཁོར་ཤར་ཆེན་དུ། །རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་བཅོ་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་དུ། །མཁྱེན་ 

རབ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་སྨོན་དགའ་བསམ་གླིང་དབེན་གནས་སྲ། །རྨར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་རྒྱལ་ཁམས་ 
ཟླ› ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་འདོད་དགུ་གླིང་གི་བཞུགས་གནས་སུ། །མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་ལྷུན་གྲུབ་ § 

ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་ཆོས་རྫོང་ཤར་གྱི་ཡང་དབེན་དུ། །ངག་དབང་བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་ལཿ །གསོལ་བ: །གནས་ངེས་གསང་སྙིང་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ། །ལྷ་བཙུན་ 


འ༽འ\ 


འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་ལ༔ །གསོལ་བ༔ །གནས་འབྲུག་སྒུར་དབེན་པའི་རི་ཁྲོད་དུ། །དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་ལཿ །གསོལ་བཿ །གནས་གཟིམ་འོག་བཀྲ་ཤིས་ 


༄༅། །བདེ་སྟོང་སྐྱེ་བར་བྱིན: །འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྟོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བ ཏབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་དང་བལྟོས་ 
པར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བར་ཆད་ལམ་དུ་ནམ་ཡང་མི་འགྲོ་ཞིང་། བྱིན་རླབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ཡན་ཆད་གྲུབ་ 
རྤ ཆེན་བྲག་ཕུག་པས་ཐོ་རེངས་ཞིག་ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་ཏུ་གསུང་ངག་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཞལ་གཟིགས་དུས་ཉམས་འུར་གྱི་ངང་ནས་མཛད་པ་བྲག་ཕུག་པས་ཚོགས་གྲལ་ཏུ་རྒྱུན་པར་ཞལ་འདོན་མཛད་ ཅེ 
པ། འདི་མན་ཆད་བླ་མ་སོ་སོས་ཁ་སྐོང་སླར་མཛད། འདི་གཞན་ལས་འཁྲུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་ཐུགས་རྩིས་ཆེ་བ་ཡིན་འདུག་པས་ 

ཉམས་རྟོག་འདོད་པའི་ལམ་འབྲས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁ་ཏོན་དུ་བྱའོ། །ཞེས་པ་དོན་གཉེར་བ་རྣམས་ལ་མཁོ་བའི་བློས་ཉེ་བར་བྲིས་པའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 











`~ 























༄༅། །དཔལ་ལྡན་ས སྐྱ་པའི་ 'ལྕགས་རི་ལས་མི་འདའ་བའི འིགསེའཿ ཆོས་བཞིའི་ ནང་ཚན་ལམ་ཟབ་ཕྱི་ 


ནང་སྦྲགས ་མའི་ཉམས་ལེན ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ པ་བཞུགས་སོ།། 















།ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དགྱེས་མཛད་བདག་མེད་ཡུམ ། །ཌ་ཀིའི་ཞལ་འོང་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལ། །བླིརས་རྗེས་གདམས་ཟབ་དོན་བླ་མའི་ལམ། །ནང་མའི་ 
ཉམས་ལེན་ངག་འདོན་ཉུང་ངུར་བྲི། །འདིར་ལམ་ཟབ་ནང་མའི་ཉམས་ལེན་ནི། སློབ་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེས་སུ་ལམ་དུས་དང་སྤྲེལ་ནས་མཛད་པའི་རྡོར་སེམས་སོང་ 









༄༅། 
མཚམས་འདི་ག་རང་གི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་མགོ་རྩམ་པ་ཡིན་པས་འདི་ལྟར་རོ། །བདག་གིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༄ 





1; ཛེ $8ཇ.) 



























༨༨. ༨ 


།ཀྱི་དོན་དུ་ཟུང་འཇུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ལམ་ཟབ་མོ་ནང་ 
མའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་བླ་མ་ཐ་མི་དད་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱ༔ ན་མ་ཤྲཱི་ཧེ་ 





༄༅། 


“ˆ 


ལཾ 


༦༦ =ཇ,1919 


$. 


བྲལ་བར་ 


རུ་ཀ་བྷྱཿ ཕྱི་མཆོད་ནི། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ལྷ་དང་མི་ལ་སོགས་པ་བདག་པོས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་དང་མ་བཟུང་བའི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཅི་མཆིས་པ་དང་བར་མའི་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །བདག་གཏི་མུག་དང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལན་གསུམ། བདག་ལ་སྔང་བར་བྱེད་པའི་ 


བའི་བླ་མ་བརྒྱུད་སོགས། བདག་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བར་སོགས་ལན་གསུམ། བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་བླ་མ་བརྒྱུད་སོགས། བདག་སེར་སྣ་དང་ 


སོགས་ལན་གསུམ། ནང་མཆོད་ནེ། མདུན་དུ་ཐོད་པའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡས་པའི་རལ་གྲིས་རང་གི་ཐོད་པ་བཅད་དེ་སྐྱེད་བུའི་སྟེང་དུ་དཔྲལ་བ་རང་ལ 


278 


༄༅། །བསྟན་ནས་བཀལ་བའི་ནང་དུ་རལ་གྲིས་རྐང་པ་གཡས་གཡོན་ལག་པ་གཡོན་པ། མགོ་བོའི་ལྷག་མ་རོ་སྨད་རོ་སྟོད་སོགས་ལུས་ཀྱི་ ཆ་ཤས་རྣམས་བཅད་ 

| ནས་བསྐྱུར་བའི་སྟེང་དུ་ལག་པ་གཡས་རལ་གྲི་དང་བཅས་པའང་འཕང་། རང་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ཉྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ཡུ མ་དང་བཅས་པར་ 

_, @ གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་བདག་ཉིད་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཐུ 
ཧཱཾ གསང་མཆོད་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་རིག་མ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཞིག་སྤྲོས་ཏེ། ཡུམ་ལ་ཐིམ་པས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་མཉེས ཤིང་ཚིམ་པར་ 
གྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ྱི་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་ཡུལ་མཆོད་མཁན་མཆོད་ཚུལ་ཐམས་ཅད་གང་དུའངམ་གྲུབ་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་གྱུར། དེ་ནས། དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་དང་། ཁྱོད་ནི་ 





རཱལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་སོགས་བརྗོད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་བླ་མ་དང་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་དབྱེར་མ་མཆིས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་གི་ 
རྒྱུད་བྱིན་གྱིས བརླབ ཏུ་གསོལ ། ཞེས་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་ནམ་གསུམ་སོགས་སྐབས་ལྟར་སྦྱར། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་དེ་ཉིད་འོད་དུ་ཞུ། རང་གི ་སྨིན་མཚམས ནས ཐིམ བའྱ་ཀུན་ཛུས སྐད་ 
ཅིག་གིས་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞེས་པ་ནས། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ སྟེ ལུས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ ཌེ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་དང་། དེ་ལྟར་ཕྱི་རང་ལུས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་ ལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མངོན་སུམ་ལྟ་ 


° བུར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོར། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་ 


32); ཛཾ ༦ ཏེ 8ཇ,91; 


༄༅། །ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག 
ྦ དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་ཐ་མི་དད་པ་ཕྱི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་ 

3 དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ། དེའི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་། ངག་དབང་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ཐ་མི་དད་པ་ཕྱི་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་སོགས་ འུ 
དང་། དེའི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་རིན་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་དང་། བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་ཐ་མི་དད་པ་ཕྱི་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཞེས་སོགས་བརྒྱུད་པ་ཀུན་ལ། མགོར་དེའི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་དང་། མཇུག་ཏུ་ཕྱི་ 
ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཞེས་བཏགས་པ་རེ་རེ་བཞིན་སྦྱར་ནས། བྱམས་པ་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་དང་། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཐ་མི་དད་པ། དགེ ་ 


བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་དང་། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ཐ་མི་དད་པ། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཁྱབ་བདག་གནས་གསར་བ་ཆེན་པོ། རྨེར་ཆེན་ཀུན་དགའ་ལྷན་གྲུབ། རྡོ 

རྗེ་འཆང་མཁྱེན་རབ་འབྱམས་པ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ། ཁྲི་ཆེན་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། པ་ཆེན་ངག་དབང་ 
ཆོས་གྲགས། ཀུན་མཁྱེན་ཀླུ་སྒྲབ་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཚར་པ་ཆོས་རྗེ། རྗེ་བཙུན་ཀུན་སྤངས་པ་ཆེན་པོ། བདག་ཆེན་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མུས་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྔོམ་ 
པོ། གྲུབ་ཆེན་བུདྡྷ་ཤྲཱི། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་བ་བྲག་ཕུག་པ། ཉན་ 
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པ། ཁྱབ་བདག་ཀུན་དགའ་བཟང་པ། གྲུབ་ 


༄༅། །ཆེན་བསོད་ནམས་བསྟན་པ། ཚོགས་བསྒོམ་ཀུན་དགའ་དཔལ་བ། འཇམ་དབྱངས་ས་སྐྱ་པར་ཆེན། རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། སློབ་དཔོན་ 
བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། འཇམ་མགོན་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། དེའི་དབུའི་གཙུག་ཏུ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ 
པ ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི་རང་བཞིན་མཐོ་བརྩེགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཞེས་མས་རིམ་གྱིས་ ཏཾ 
གསལ་བཏབ་ཅིང་། རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་གྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལན་བདུན་ནམ་གསུམ་ 
བརྗོད། བླ་མ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནསའོད་ཟེར་འཕྲོས་སྐྱབས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་བསྡུས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས། སངས་རྒྱས་ 


རོ་རྗེ་འཆང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གྱི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ཕྱི་ཀྱེ་རྡོ་ 

ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ལ་ཐིམ། དེ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ 

་ཱ མཚན་གོང་བཞིན་ལ་ཡས་རིམ་གྱི་རེ་རེ་བཞིན་དུ་མགོར་དེ་ཉིད་ཕྱི་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེས་དང་། མཇུག་ཏུ་ལ་ཐིམ་ཞེས་ ལེ 
པ་སྦྱར་ནས། ད་ཉིད་ཕྱི་ཀྱེརྡོ་རྗེ་སོགས་ནས། རིན་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེ་དབང་པོ་དང་། བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཐིམ། ད་ཉིད་ཕྱི་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས། དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ 

གྱིས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་དང་། ངག་དབང་བློ་གྲོས་གཞན་ཕན་སྙིངཔོཐམི་དད་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་བྱི་ཀྱ་རྡོརྗེ་སོགས་ནས། དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གྱིས་དྲིན་ཅན་རྩ 
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༄༅། །བའི་བླ་མ་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བཅོ་བརྒྱད་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་ལེགས་བཤད་རྒྱ་མཚོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐེག་ཆེན་དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་ 
“༡ མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱིཐ་མི་དདཔ་ཕྱིཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ནང་ཟབ་མོ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པས་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བཞིའི་ཆུ་བོ་ རཾ 
གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། པར་བསམ་ལ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པས་བདག་ལ་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་ཟབ་མོ་ 
སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྩ་བའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་གཞུག་པ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་བབ་པ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ 





ཚོགས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བརྡ་བྱས་པ་བུམ་དབང་། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་པ་ སང་དབང་། སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་ཤེར་དབང་། སི་བོའི་ 
བདེ་དྲོད་འབར་བས་ཡུལ་སྣང་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྩལ་མོས་གུས་སུ་ཤར་བ། དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པའི་ལམ་མངོན་དུ་བས་པས་ལུས ཀྱི་སྒྲིབ པ་དག བུམ ད 
པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་རྩ་གནས་གྱུར། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་ ༧ 
རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་བུམ་དབང་། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་པ་གསང་དབང་། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་ཤེར་དབང་། མགྲིན་པར་བདེ་དྲོད་ 


འབར་བས་ཤེས་པ་གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། གདངས་འགགས་མེད་དུ་ཤར་བ། མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པའི་ལམ་མངོན་དུ་བྱས་པས་ངག་གི་སྒྲིབ་པ་ 





2.) རཱ 2༦ ཏེ 2ཇ.19) 


༄༅། །དག གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་ཡི་གེ་གནས་གྱུར། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ 
སེམས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་བུམ་དབང་། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་པ་གསང་དབང་། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་ 
.ཤླཾ ཤེར་དབང་། སྙིང་གར་བདེ་དྲོད་འབར་བས་ལུས་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན། གཤིས་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ། དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པའི་ལམ་ 
མངོན་དུ་བྱས་པས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་བདུད་རྩི་གནས་གྱུར། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་དང་། བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོ། དབང་པོ་དང་ཡན་ལག་གི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བར་བྱས་པ་བུམ་ 
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དབང་། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་པ་གསང་དབང་། ལྟེ་བ་ཡན་ཆད་བྱང་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་ཤེར་དབང་། ལྟེ་གསང་གཉིས་སུ་བདེ་དྲོད་འབར་བས་བདེ་སྟོང་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བ། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དབང་བཞི་པའི་ལམ་མངོན་དུ་བྱས་པས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་དག དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་བྱ་བྱེད་དང་བཅས་པ་རླུང་གནས བྱུར། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། ལྟ་བ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ངང་དུ་ཅི་གནས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་མཐར། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སོགས་བསྔོ་ ངྲི 
སྨོན་གྱིས་རྒྱས་གདབ་བོ། །འདི་འབད་དགེ་ཚོགས་དྲི་མེད་གངྒུའི་ཀླུང་། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་བདེའི་རྒྱ་མཚོར་ཡོངས་འཁྱིལ་བས། །དོན་གཉིས་བཅུད་དུ་སྨིན་པའི་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ལྷག་བསམ་གདེང་ཅན་གཙུག་ན་ 
རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་སྦྲགས་ཏེ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ངག་འདོན། དམ་པའི་གསུང་བཞིན་མྱུར་དུ་བྲིས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་བུ་མང་ཐོས་འཕྲིན་ལས་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྐུལ་མ་མཛད་ངོར། ལྕེ་བཙུན་ 
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།དགེ་འདུན་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་ཆུ་ལུག་གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཟླ་ཤེལ་དབང་པོ་ཉ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཉིན་དཔལ་རྒྱུན་གྱི་དབང་པོའི་བླ་བྲང་ལྕང་ལོ་ཅན་དུ་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་ ྦ 
།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


༄༅། 
པའང་བསྐུལ་བ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་གུས་པས་བགྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་སྙན་རྒྱུད་ཟབ་མོའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བརྒྱར་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སརྦ་མངྒ་ལཾ།། 
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_ ༄༅། །ཤྲིཧེབཛྲསྙབྷིཏདྱདྡཱཾ”བྷྲཱཔཙམུགཏསིདྡྷིབཏྟིཛཧརསྨ།། 
༄༅། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་པ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 











༄༅། །མཁྱེན་པ་ཐར་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་མཆོག་དཔོན་སློབ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་གསུང་ངག་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ 
ཉམས་ལེན་ནག་འགྲོས་སུ་དགོད་པ་ལ། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གི །ཞབས་པད་དྲི་མེད་སྤྱི་ 









བོས་བླངས་བྱས་ཏེ། །དྲི་མེད་རྒྱུད་དོན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མཆོག །མཚུངས་མེད་བརྒྱུད་པའི་གསུང་དོན་བྲི་བར་བྱ། །དཔལ་ཉྱི་རྡོརྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གི་ཆུ་བོ་མ་ནུབ་པར་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 


པར་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
རོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྔོན་འགྲོ་དང་དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ནི། མདང་ནུབ་མོ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཁྱབ་པའི་ངང་ལ་ཉལ། ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལྷག་པའི་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ཏེ། བསམ་གཏན་གྱི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་ན་ཁྲུས་བྱ། མི་འགྲོ་ན་མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད། སྙན་བདེ་བ་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་ 
དང་ལྡན་པས། ཁ་ཤར་དུ་བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་འགྲོའི་ཡུལ་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ་དམིགས་ཏེ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ 


9,58༦.) 





༥ 
༧༣ 
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༄༅། །ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 
ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་ 
ཏོ པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལཿ །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལཿ །འཕགས་པའི་ དྲ 
དགེ་འདུན་རྣམས་ལཿ །ཞེས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་བྱ། མཇུག་ཏུ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ 
བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས། འགྲོ་རྣམས ་བསྒྲལ་འདོད་བསམ ་པ་ 





༤༥ 


ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཤེས་རབ་སྙིང་བརྩེ་དང་ལྡན་པས། །བརྩོན་ 
ཌྷ པས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་བྱས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། ཞེས་ཁ་ཆེ་པདྟི་ཏས་མཛད་པའང་ 
° སྣང་། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་འདི་བཞིན་བླ་མ་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་ཅེས་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཉི་ཟེར་དུ་གསལ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སྙིང་པོ་ཀྱི་ 
ཱ 
2 


༢༽ ༤ ༡༨. ༦༽ 


རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། དེ་ནས། བདག་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་ 
_ གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ 








2906 





༄༅། །གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་རིགས་བདག་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། འདི་བཞིན་དགོས་པ་རྗེ་བཙུནརིནཔོ་ཆེའི་གསུང་ངག་གླེགས་བམ་ 
དུ་བཤད་ཅེས་ནཱ་གརྫུ་ནས་གསུངས། དའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ 
3 ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་རྷུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ དཱི 
ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚེ་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཧྲུཾ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ ྦ 


==-------~~-------~-~------~-------------------------------------"༡༢༢------------2༡ === == སུམ་འ ། 
བདུད་རྩི་བབས། བ དག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་ཐོན་ 
ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མཱ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཧེ་རུ་ཀ་ཏཱེ་ནོ་པ། ཏིང ྲ་བྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷཱ 
ཝ། ཨ་ནུ་རཀོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷིམྨེ་པྲ་པནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་དྲཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན། བཛྲ་ཧེ་རུཀ་མཱ་མེ་མུཉྩ་ ཌྡ 
རཱ ཧེ་རུ་ཀོ་ བྷ་ཁ། མཧཱ་སམ་ཡས ཏཱ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཕཊ། ཅེས་པ་ལན་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡན་ཅི་ནུས་བཟླས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ལ། མགོན་པོ་ གསུང་རྒྱུན། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ 
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9 དི 


1 


སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་ བའི་གཙོ་ལ་ 


༄༅། །བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཉེས་པ་དང་ 
ལྟུང་བ་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྤྱི་བོ་ 
༡ ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་བསམ། རྒྱལ་དབང་མཆོག་གིས་ལམ་ཟབ་ཕྱི་ནང་སྦྲེལ་མའི་ཉམས་ལེན་རྡོར་སེམས་སོང་མཚམས་སྒོས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བཟུང་ 
བཏང་བ་སློབ་བཤད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་གསུངས། ྒ བདག་གི་བླ་མ་དམ་པས་སྐྱབས་སེམས་འཕྲོར་ལམ་ཟབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བྱ་གསུངས། རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ 
པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་རྱོ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས། ཀི་རྡོ་རྗེ 
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༡ ༠༡༨ 
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རི 


རྭབྷྱཿ ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། དེནས་རང་གིསྙང་གའི་རཱཾ་ལས་ལྷ་མོརྣམསསྤྲས་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིངགར་སྦྱར་ཏེ། ངག་ཏུ། ནམ་མཁར་རྗེ་བཙུན་བལྟས་ནས་ནི། ། 


པ་ 


རེ་སྐྱེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ཡི། །ལྷ་མོ་བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་ 


༈ །རོ་ལངས་མནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་རཱིནི་སྨན་འཛིན་ཅིང། །པུཀྐ་སྙིནིརྡོ་རྗེའེ་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ 


༤༥༨ 


། །།ླ་དགའི་དིལ་འཁོར་ལླ་བ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་གཙོ་བོའི་དབུལ་བརྒྱན་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཾཿ ཞེས་བརྗོདཔས་སྨྱན་དྲངས། ན་མོཿ གུ་རུ་བྷྱཿ ནོམཿ ཤྲིཧེ་བཛྲ་མཉུལ་ས་པ། ། 


༤ 
༤ 
༤༽ 


ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 


༄༅། །མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 
ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་ 
༧ བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ ངཱ 
ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་ 


༥ ༢༨ ༦ 


༈ དི ཨཔ ༨༩༨༩ ་༨་༨པྲཔ༨ཀཔ༨པ༥༨འ༨ྨ༨པྣཔོ་་ པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམསཀྱིནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནེ་སྡད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད། 
པའེ། །བྱང་ཆུབ་སམས་ན་བླ་ན་མད། །དམ་པ་བདག ་གིས བསྐྱད་ པར་བརྱ། །ཚུལ་ཁྲམས ཀྱན་ བསླབ་པ་ དང་། དག ་བའི་ཆས་ ན་སྡུད་པ་ དང་། །སམས ཅན་ད དན་བྱད་ 

: ཆཚུལ་ ཁྲིམས གསུམ། སླ སོ་སོར་བརྟན་པོ་ པོར་གཟུང་བར་བགྱི། སངས རྒྱས ཆོས ས་དང་དགེ །འདུནཏ། ཏེ། བླ ན་མེད་ པའི་ དཀོན མཆོག་ གསུམ། །སངས རྒྱས རྣལ ་འབྱོར་ལས་ 

སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་ དེང་ནས་ བརྟུན་ པོར་གཟུང་། རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་ དག་ 

ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ 
པོ་ལས་བྱང་བའི། །པདྨའི་ རིགས མཆོག་ དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ ཐེག་ པ་ གསུམ ། །དམ་ པའི་ཆོས ནི་མ་ལུ་ ལས་གཟུང་། །ལས ཀྱི་རིགས ་མཆོག་ ཆེན་ པོ་ལ ། །སྔོམ་ 


.%.;)5 6)». 














༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པ་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་ 
གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་ 
.ཤཾ གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་བྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ ཏྷ 
ྦ རྒྱུད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་ 
དང་བྲལ་བའི་བ ཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམས་ཏེ་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསག་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ 


19. ེ)$ ༦191) 


གྱིས་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམས་ནས་སྔགས་འདིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱ་སྟེ། ཨཾཤནྟཏྟཛྙཱན་ 
ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲོ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་ཉི་ཤུ་པ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ 
ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། འཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར། ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ ངེ 
རབ་ཏུ་འབར་བས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་པོ་ལས་པདྨ་དང་། ར་ལས་ཉི་མའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྡཱ་སེར་པོ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ། རྩེ་མོ་རྣོ་བ། ཁོག་པ་སྟོང་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྱ་ཧཱཾ་བྷྷ་ 


ལདེ། ཞེས་བཅོད་ངོ། །དེ ྣསཔ༨ྨ༨ཀ)༨པ སྣ ༨ །ི ་ 
དྲཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནེ། སྟེང་པའ 


ཁེ 


༨ ༢༨ 


༄༅། རཾ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་ དང་ཉི ་མའི་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་རེ་རེ། དབུས་ཀྱིཉི་མའི འིསྟང་དུདྷྷ་སེར་ 
པོ། ཕྱོགས་བཅུར་ཉི་མའི འི་སྟེང་དུ་དྲུ་རེ རེ་རེ། དེ་ཡང་ལྷོའི་དཀར་པོ། ནུབ་ཀྱི་དམར་པོ། གཞན་ཐམས་ཅད་ སྔོན པོ། དེ་ཐམས ཅད་སོ་སོའི འི་གནས་སྲ་ཡོངས་སུ་གྱོར་པ་ 
ལས། དབུས་སུ་རང་ཉིད་གཙུག་ ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་སེར་པོ་ལ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཤར་དུ་གཤིན་རྗ རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཤེས་ར རབ་མཐར་བྱེད་། དཱ 
དཀར་པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་པདྨ འཛིན་ པ། བྱང་དུ་བགེགས མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་ ར་དུ་མི་གཡོ་ བ་སྔོན་ པོ་རལ་གྲི་འཛིན་ 
པ། ཤར་ལྷོར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་འཛིན་ 


པ། སྟེང་དུ་ཧྲུ་མཛད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཧཱུཾ་མཛད་མ་ཡིན་པ 
ཌྷ གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཕྱར་བའི་ཚུལ་དུ་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དྲབས་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཁྲོ་བོ་ 
རཾ རྣམས་བརྗིད་པའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ་སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ ཞིང་བསྒྲད་པ། སྐུ་སྤོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་སྦྲུལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྨ་ £ 
2 ར་དང་སྨིན་མ་དང་། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཁྲོ་བོ་གཞན་རྣམས་ནི་མཛེས་པའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ་ཅུང་ཟད་སྒེག་པ། ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། སྐུ་སྐེམ་ཞིང་གྲིམས་པ། དབུ་སྐྲ 
ནག་པོ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ 























༤ ༨ ༠༽ 


༄༅། །པའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཞེས་སྣང་། སྐྱེ་མཆེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནོར་ཕྲེང་དུ་ 
གསལ། མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་ནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
¿1 ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ.  ཞེས་གསུང་རྒྱུན། དེ་ནས། ཨོ་བྲྫཀྲོདྷ་རཱ་ཛས་པཱ་རི་ལྟ་ར་ཨོ་བཛྲ་ནིརིཏིརྲཾ་་སཱ་ཧཱས་ཞབས་བསེལ། ཨོཾ་ དྷ 
བཛྲ་ནི་ཝི་ཏི་ཧྲུཾ་ཁཾ་གིས་ཞལ་བསིལ། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ཤཱ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱས་འཐོར་ཐུང་། ཛྲ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ་རཾམཧཱ་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཙ་སྭཱ་ཧཱས་མཆོད་ཡོན བྲ་པྨུདེས་མེ་ཏོག བཛྲ་དྷཱ་པེས་བདུག 
སྤོས། ཨཱ་ལོ་ཀེས་མར་མེ། གྷནྡྷེས་དྲི་ཆབ། ནི་ཝི་དྲེས་ཞལ་ཟས། ཤཔྟས་རོལ་མོས་མཆོད། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཞེས་དང་། ལྔ་མོ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱ་བྱེད་པ་ཚར་ཆེན་རིན་ 


༤ ༡༠༧ 
ས་འ 


འི་གསུང་ནོར་ཕྲེང་དུ་གསལ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ནས། ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་ 
དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ „.གསུང་རྒྱུན། སྔར་བཞིན་མཆོད། ཨོཾ་པའྩ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་ནི་རི་ནས་ཤཔྟའི་.བར་གསུངརྒྱན ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉཆྩ་ཏུ་མཾ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིཉྷ་ཧུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་རྣམ་ ཌཱ 
པར་སྣང་མཛད། པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ནས་ལུས་བསྲུང་ཞིང་མིང་སྦ་བར་བྱ་སྟེ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྱོཾ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས་པས། བ་སྤྱའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གཏམས་པར་བསམ། དེ་ནས། རང་གི་སྙིང་གར་དྱོ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་ལངས་པ། དེའི་ལྟེ་བ་སྟོཿ ང་པ་ཡོད་པའི་ནང་དུ་རང་ 
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༄༅། །གི་སེམས་ཧྱུཾ་གཅིག་ཏུ་བསམ། དེའི་སྟེང་ལ་སོགས་པ་གང་བསྲུང་བར་འདོད་པའི་མིང་གི་ཡི་གེ་དང་པོ་བསམ་སྟེ། དེ་ཡང་བླ་མ་བསྲུང་བར་འདོད་ན་སྟེང་དུ། རང་ཉིད་ནང་དུ། སྤུན་ཟླ་ 
གཡོན་དུ། ཕ་མ་མདུན་དུ། བུ་དང་ཆུང་མ་གཡས་སུ། འཁོར་གཡོག་རྒྱབ་ཏུ། ནོར་རྫས་རྣམས་འོག་ཏུ་བསམ། གང་མི་བསྲུང་བའི་ས་སྟོང་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་ 


རྩིབས་མེད་པའི་བར་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར། འི་སྟངདུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་བསྒྲབ བྱ་ལུས་རིད་ཅིང་སྐྲ་འཛིངས་པ། ཁ་ནས་ ཁྲག་སྐྱུགས་པ། སྤྱི་བོ་ཚུགས་སུ་འདུག་པར་བསམས་ 
ཱ ལ། རང་གི་ སྙིང་གའི་དྲཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པ་བཀུག་ལ་བསྒྲབ བྱ་དེ་ལ་ བསྟིམ་མོ། །དེ་ནས་རང་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ བསྒྱུར་བས་ཧཱུ་ཞེས་ བརྗོད་པས་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་ 
_ གཟིགས། དབུས་དང་སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞབས་གཡས བརྐྱང་དུ་བསྒྱུར། འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་མྱུར་དུ་འཁོར་བས་གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལུས རླུང་གིས ་བསྐྱོད། མེས་བསྲེག་ཅིང་འཁོར་ལོའི་རྩེ་མོས་ཉལ་ཉལ་གཏུབ་ 
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བས་པས་ 
` 





པར་བསྔར། མོ། །དེ་ལྟར །ཁོའཾ་ བའི་ཆེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ བསགས་ པའི སྡིག སྒྲིབ ་ཐམས ཅད་སྦྱངས་ ནས། རྣམ་ པར་ཤེས་ པ་མི བསྐྱོད་ པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ པར་བསམ ཞིང་སྔགས་ བཟླ་ བར་བའོ། །ནམཿ 
ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཾ། ན་མཿ ས་མརྟ་དྷརྨཱནཱཾ། ན་མཿ ཿ ས་མནྟ་སཾ་གྷཱ་ནཱཾ། ཨོཾ་སི་ ཏུ ཏ་པ་ཏྲེ། ཨོ་བིམཱ་ལ། ཨོཾ་ཤངྐ་ར། ཨོ་ཕྲ་ཏི་གི་ ར་བཛྲ་ཨུཏྟཾ“ཙཀྲ ་ མཛ 


ལྗན མྲུ་ལ་ཀརྨ། བནྡྷ་ནཾ། ཏཱ་ཌ་ན། །ལ་ུ་ཝ། ། མ་མ་ཀྲཾ་ཏེ། ན་ཀ ། ལཾཏྟརཏ། རྦར ` སཱ ་ ཙི་རི་ཙི་རི ག་ས 


༦ ༄༄༄༄༄༄༄༄༄ 








༤ 


ལྕམསསསཛ 
༤ 


༄༅། །བཟླ་ཞེས་འདུག་པས་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། འདིར་ངེས་པར་བཟླ་དགོས་པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས། གང་དག་བདག་ཅག་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། ཞེས་སྣང་ 
ཡང་། གསུང་རྒྱུན་ལ། སུ་གང་དག་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། བདག་ཅག་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གདུག་པའི་སེམས་དང་ 
4 ལྡན་པ་རྣམས་དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ངན་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངན་པ་ཐམས་ཅད་ཞི་ 
ཟི བར་གྱུར་ཅིག གལ་ཏེ་ཞི་བར་མ་གྱུར་ན་དེའི་ཚེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ངག་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ཡིད་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །མཐུ་བརླག་པར་གྱུར་ 
ཅིག རྫུ་འཕྲུལ་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག སྟོབས་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག དེས་བླཟས་པའི་སྔགས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་བརླག་པར་གྱུར་ཅིག དེས་བསྒྲབས་པའི་ལྷ་འདྲེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤ་ཟ་ 








བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། ལུས་ཀྱིས་ཐལ་མོ་བརྡབ་བོ། །དེ་ནས། ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཚོགས་ རྣམས་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་རྣམས་ནི་ཐམས ་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ངག་ཐལ་བ་ རྡུལ 
; དུ་རློགས ། ། །རྣམ་ཤེས་ཆོ༔ ཆས 'ཀྱི་དབྱིངས ་ས སུ་སྒྲོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ རྟཀ་རྭ། ཀྱ ཛཱུ ཧཱ ཕྲཊ་ སྭཱཧཱ། ཞེས་ ལན་གསུམ ་གྱིས་ བརྟན་པར་བསམ་པ་ སྟེ བསྲུང་བའ འི་འཁོར་ལོའོ། །གཉིས་ པ་དངོས ་གཞི ་ལ་ 
དྲུག་ལས། དང་པོ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཡན ལག་ནི། རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས བསྒྱུར བ་ཞུ་བ་འ ་ལས་གཞིའི་ ཡན་ལག་ (ཨེ་ལས་ཆོས ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ གྲ 
: གསུམ་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་གདེངས་ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། དེའཾ་ ནང་དུ་རྒྱུའི་ ཡན་ལག་ ཡཾ་ལས རླུང་གི་ དཀྱིལ འཁོར་སྔོན་ངེ པོ་གཞུ་ 


༨༨ ༨ 


བདུངས་པ་ལྟ་བུ་ཆང་ཟུང་དང་མཆོག་མ་ལ་ཡེ་དང་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། འ་སང་ད་ར་ལས་མེའི་དཀྱལ་འཁོར་གྲུགསུམ་དམར་པོ་ེ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ 
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༄༅། །ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པ་ལ་ཝེ་གྱིས་མཚན་པ། དའི་སྟེང་དུ་ལ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེཕྱེད་པ་དང་ལྟེ་བ་ 
ལ་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའིསྟང་དུ་ ལས་འཁོར་ལོ་སེར་ཕོ་རྩིབས་བཅུ་པ་བྷྷཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེ དེའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་རྐྱེན་གྱི་ཡན་ལག་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧུཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་མཐའ་ བརྟེན་ པའི་བར་དོའི རྣམ་པོར་ཤེས་པ། དེ་ལས་ དེ་འདྲ་བའི་སེམསཾ་ཀྱི་སྣང་བ་གཅིག་ ཆད་པ་འབྱུང་བཞི་འཁོར་ལོ་ དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དྲེ་རྣམས་རོ་གཅིག ཏུ་ 2 
' འདྲེས་པ ་ལས། རིན་པོ་ཆེ སྣ་ ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ་སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ནག་པོ། ལྗང་གུ། དམར་པོ། སེར་པོ། དཀར་ 


པོའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་དང་པུ་ཤུས་བརྒྱན་ 









པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ 
ལྡན་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མང་རིས་སྲ་བྲེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཕུབ་པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ། སྒོ་བཞིའི་ 
ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། གདུགས་དང་རི་དྭགས་དང་བཅས་པ། གཞན་ 
` ཡང་གོས་དང་། འཕན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ལ་སོགས་པ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 

དུ་གྱུར། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། ལྷོར་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། བྱང་དུ་ཚང་ 
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༄༅། །ཚིང་འཁྲིགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་རྒོད་པ། ཤར་ལྷོར་དབང་ཕྱུག་ནགས ་ཚལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་མུན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལིའི་སྒྲ་ 
སྒྲོགས་པ། དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ཤཱི་རཱི་ཤ། ལྷོར་ཙུ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨཤཱྡ། བྱང་ཤར་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ། ཤར་ལྷོར་ཀ་ 
རྫ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཁྲིལ་ཤིང་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་ཨརྫུན་རྣམས་སོ། །ཤིང་དེ་དག་གི་རྩ་བ་ལ་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་ 
པ། ཕྱག་གཡོན་ན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ལྟོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་ 


པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་ 








པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་མདུང་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་དབྱུག་གུ་དང་ཐོད་པ། གཡོན་གཉིས་ན་སྤྱི་ 
བླུག་དང་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་སྔོན་པོ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་ 
པ་དང་བ་དན་འཛིན་པ། ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་དག་གི་ནམ་མཁའ་ལ་གནས་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་སྒྲོག་ ; 
བྱེད་སེར་པོ། ལྷོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་འགེངས་བྱེད་དམར 
པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་སྔོན་པོའོ། །དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ། ལྷོར་པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ 
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༄༅། །།ཏཀཾརྐཾ་ཊ་ནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུནྟ་སྔོན་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་ལྗང་གུ། ནུབ་ 


བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། ཐམས་ཅད་ཀུང་ ལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་། སྨད་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ་བ། སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའོ། །ཤིང་ 


ཤྲ གི་ཡལ་ག་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ལྟའི་དགེ་འདུན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོམ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་སྤྲིན་གྱི་ 
རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི་དྭགས་འདུས་པ་དུད་ཁ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། ཤར་ 


ལྷོར་དྲང་སྲོང་འདུས་པ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཅན་ནག་པོ་རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྗང་གུ་རི་དྭགས་ 
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ྲ རོ ངོ པ ངོང ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ 
ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིང་ལོའི་གསེབ་ནས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་འཐོན་པ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་རོ་མགོ་བོ་བཅད་པ་དང་། དཔྱངས་པ་ 
དང་། བསྙལ་བ་དང་། གསལ་ཤིང་གིས་ཕུག་པ་དང་། མགོ་བོ་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ཅེ་སྤྱང་དང་། ཁྲ་དང་། ཁྭ་དང་། འུག་པ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། རོ་ལངས་ 
རྣམས་ཕི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་པ། མ་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ལས་བྱུང་བ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་ 5 
; དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྨྱོ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ྒྲུབཔ་པོ་རྣམས་ 

དང་བཅས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོན་ འི་དུས་སྭུ་སྣ་ 
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༄༅། །ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ་ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་ 
པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ་རྣམས་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་ཚངས་པ་སེར་པོ། ལྷོར་དབང་ 
རཿ པ་དཀརཔོ། ནུབ་ཏ་ཉེརདབང་སྔོནཔ། བྱང་དུ་དྲགཔོ་ནགཔོ། བྱངཤར་དུ་གཤན་རྗ་ྔོནཔོ།ཤར་ལྟར་ནོརབདག་སེར་པོ།ལྷོ་རུབ་ཏ་སྲི་པ་ནགཔོ། ནུབ་བྱང་དུ་ ཌ 
ཐག་བཟངས་རིས་དུད་ཁ་རྣམས་འགྱེལ་ཞིང་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནཱི་ལ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། གཉིས་ 
པ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡན་ལག་ནི། དབས ཀྱི་གདན་གྱི་སྟ ང་དུ་མཆན་བ ཟང་པོ་སུམ ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐར་མའི་རྣམ པ་ལྟ ་བུའི། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། £ 
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བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 


¦ ཅེ 
ྦ ཌྷ། ཕྲག ་གཉིས་བརྗོད། ། ཞུ་བ ་ལར། བྱུང་བའི་ཉི་མའི་ འི་དཀྱིལ འཁོར་མཉམ་ པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས ཀྱི་བར་དུ་ཛྩུཾཏ ་ལས ཐོད་པ་ དཀར་པ་ པོ་དུམ་ བུགསུམ པའི་ དཔྲལ བརྙད 


པ ལོཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ 
ཞི་བདག་ཉིད་མར་མེའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི། ཀ་ཁ་ག་གཱཱ་ང་། ཅ་ཚཛཛྷཉ། ཊ་ཏཌྷ་ཌཱ་ར། ། ཏཐ་དྷ་ད་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།ས་ཧྭ་ཀཱ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཌ་ 







¦ ཚོགས་རྡོ་རྗེའི ལྟ ་བ་ལ་ཧྲུ ཧིཾ་གིས ་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་ དུ་ཨཾ ་ལས་གྲི ་གུག་སྔོ་ ོ་ནག་གི་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་ གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ འི་ཡེ་ཤེས། ཏི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་ 





ཏྲེ 


༄༅། །སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ ། ཞབས་བཞི་པ། རྩ་བའི་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ། ཞལ་ 
ལྷག་མ་གཉིས་གཉིས་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེས་མཚན་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་བའི། གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སའི་ལྷ་སེར་པོ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་ དྷ 
འཁུད་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་རྟ་སྔོན་པོ། གསུམ་པ་ན་བོང་བུ་གྭ་པ། བཞི་པ་ན་གླང་སེར་པོ། ལྔ་པ་ན་རྔ་མོ་ཐལ་ཁ། དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་ཤ་ར་བྷ་ 
སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་ 





། པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་འཛིན་སེར་པོ། དྲུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། རཱོན་པ་ལྔ་ 
འི་སེར་མོ་རྣམས་གཏད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་ 


བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་གཡོན་གཉིས་བསྐུམ་པ 


©. 


༢ 


༢ 


..)0 


_འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞབས 





སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་པ་དཔའ་བ མི་སྡུག་པ ། །རྒོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམས་དང་ཞི་བ ་ཡི། །གར་ དགུའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ ཉིད། དེའི་ 
པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 


་གཡོན་བརྐྱངས་ཤིང་གཡས་བསྐུམས་པས་ཡབ་ལ་ 









༄༅། །འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་ 
] འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་དྷཱ་ར། མཧྭ་རཱ་ག སུ་ཁཾ་ད་ད། ཙཏུར་ཨ་ནྡན། བྷ་ག་བིཤཱ ཧུ་དྱོཾ་དཾ ཀརྨཾ་ཀུ་རུ་ཊ་མེ། ཡབ་ཀྱི་ 

¡ ཁ། ཨེ་ཀ་ར་སོ་ན་ཐ། ཧུཾ ཀརྨཾ་ཀུ་རུ་ཊ མེ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཧ་ཧ་སི་སི། ཀུནྨརྙ་བཛྲ་དྡྲཾཀ་ཅེས་པའི་སྒྲས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི ་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ 
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བ་མོ་སྔོན་དམར། གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གཡུང་མོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་ 






༢༨ ༠༧༧ 


མཁའ་ནང་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ། གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་འཁོད་པ་ནི། ཤར་དུ་གོ་དཱི་ནག་མོ། གཡས་གྲི་གུག་གཡོན་ཉ་རོ་ཧི་ཏ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཙོ་རཱི་དམར་མོ། 


པ། བྱང་ཤར་དུ་པུཀྐ་སྭི་སྔོན་མོ། གཡས་སེངྒེ་གཡོན་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རི་ཁྲོད་མ་དཀར་མོ། གཡས་དགེ་སློང་གཡོ: ན་གསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གདོལ་ 





ཁེ 


༄༅། །ཀྱང་ཞལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས། སྤྱན གསུམ མ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྗེས ་པ། གཅེར་བུ་རུས་ པའི་རྒྱན ་ལྔས་བརྒྱན ནོ་པ། མི་མགོ་ སྐམ པོ་ལྔས་ དབུར་ 
བརྒྱན་ཅིང་། སྐམ་ པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས ་གཡོན་ བརྐྱངས་ པའི འིསྐྱེལ་ ཀྲུང་ཕྱེད་ པའི་གར་ སྟབས ཀྱིས་ །ཡི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ དབུས་ན་བཞུགས་ པའོ། །སྤར་ 
' ཡང་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་ ཿཔར་ཞུགས་ པས་བར་ སྣང་ ནས་ (ཨོ་ ཨཿ ཇི ་ཧོཿ དམར་པོ་ གཉིས ་ཀྱིས་མཐའ་ བརྟེན་ པའི་བར་དོའི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ བཀུག ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ དུ་ 


ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་ དུ་ཞུ། སྐུའི འི་དབྱིབས བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པའི པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡབ་ཡུམ་རྗེས ་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ 


༤༨༩ ༢༨༢༤ ༨ 


འོད་དུ་ཞུ་ནས། བདུད་བཞིནི་སྟེང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱ་ 
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ཀོཉཧཾ། ཞེས་ ངྱ་རྒལ་གྲཟུང་། དེ་ནས ་འབྲས་ བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པ་ བཞེངས་ པའི ཕྱིར་གླུས་ བསྐུལ་ བ་ ནི། རང་གི་ཤེས་ པ་མཚམས ཀྱི་ལྷ ་མོ་ བཞིར་འཕོས་ ནས་ བསྐུལ་ བར་བསམ སྟེ། ། རྗེ་ བཅུན་ སྙིང་ རྫཾའེ་ ཡད་ 


རླ འའ ༥༨ ༤ 


: བཞེངས་ཤིག །པུཀྐ་སྙི་ནི་བདག་ལ་སྐྱོབས། ། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོང་ལ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བཞེད་མཛོད། །ཁྱོ ཁྱོད་མེད་ན་ནི་བདག་འགུམ་ པས། །ཀྱི་ཡི་རྡོ་ 
རྗེ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོང་ལ། ། །རི་ཁྲོད་མ་འབྲས གྲུབ ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོ་འཇིག་རྟེ རྟེན་མགྲོན་གཉེར་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ བཞུགས ་སྒམ་ ངེ 


> 


ཅི །ཁྱོད་ མེང ཕྱོགས ་ནི་མི་འཚལ་བས། །གདོལ་པ་མོ་བདག ཞུ་བ ་བགྱིད། །བདག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་འཚལ་ བགྱི། །མིག ་འཁྲུལ་མངའ་བ་ ཁྱོད་ བཞེངས་ཤིག ། 


གཡུང་མོ་བདག་ཉིད་དྲན་ཉམས་པས། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མ་མཛད་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་བས། ! ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཛུུ་ དང་ཨཾ ཾ་སོནཔོའོད་འབ ཞི ང་འཇིགས་པར་གྱུར། དེ་ཞུ་བ་ 
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ལྗང་གུ། སྙིང་གར་ནོ་ལས་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་མོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ཐུགས་ཀར་ཧྲུཾ་ 
ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཁ་ྭཾ་ག་འཛིན་པ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་མི་མགོ་སྐམ་པོའི་ཕྲེང་བས་ 
བརྒྱན་ཅིང་། རོའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །རང་གི་སྙིང་གའི་ཛྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་ས་པཱ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ 
ཛཱཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སེ་གོལ་བརྡབ། དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་དཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་གོ་རཱི་ནག་མོ་ 
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༄༅། །ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་དཱི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧྲཾ། ཞེས་པས་ཙོ་དཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པས་མགྲིན་པ་ལ་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་ 
སྨིན་མཚམས་ནས་ཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཏཱ་ལཱི་བྷནྡྷ་བཾ། ཞེས་པས་བོ་ཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་ལྕགས་སྒྲོགས་ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་འདྲེས་པ་བཞིན་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རཱི་ 
ྭ ཝ་ཤེ་ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས་པས་སཱམྨ་རཱི་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱུང་བས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ ངཱ 
` ལག་ནི། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྲོུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་ 
བཅུ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་པའྩ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད། སྔར་བཞིན། དཀར་མོ་རི་དྭགས། ཞེས་སོགས་ལྷ་ 








མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། ཞེ་སྡང་རྔོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྔོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྩོལ། ླ །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྐྱོབས། ། 
ཡིད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། རྡོ་རྗེ་ཀུན་གྱི་དམ ཚིག་མཆོག །ལས་རྣམས་ཐམས ཅད་སྒྲབ བྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་དགྱེས་མཛོད། །ཞེས་པས་བསྟོད། བཅམ་ལྡན 
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ངཱ བྷི་ཊི་ཀྩ་ཏུ་མཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ 











༄༅། །བདྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིྱ་ཧཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། རིགས་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་གི་ཆུ་ ན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་། བུམ་པའི་དབང་ 
1, ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། །རྣ་ཆའི་བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་ ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་བདག །ལག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ རཱ 
བརྗཾད། །སྐེ་རགས་ལ་ནི་དོན་ཡོད་གནས། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། །ཞེས་བརྗོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས ་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། གསང་བའ་དབང་ 


ཐོབ་། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ། ཨཾ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཧྱུ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། (མོ་ 
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ད ཧཾ་དམ་ཚིག ཅེ །ཀི་ཕྱག རྒྱ། ཞེས་བརྗོད། དབང་ ་ཤིི་ ཆུ་རྒྱུན་དེ ངེས་ སྙིང་ ༨་ཀ།་ [ན་ཟ ཆད་གང་། ཤེས་ རབ་ བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་ཀི་ ་དབང་ 

` ་ ྣ་བར་ཞ་སྡངརྡོརྫམ། སྣ ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ དརྗམ། | ལལ་འདདཆགས་ནྡོརེམ། ལུས ལཔག དོག་རྡོ་རྗེམ། ཡིད་ 
ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། པུད རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗ རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཞེས་བརྗོད། དབང་གི ཆུ་རྒྱུན་ དེས རྐང་མཐིལ་ ཡན་ཆ ཆད་ 
གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་དག ཆུའི 'ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། ། གོ་རཱི་དང་པུཀྐ་སྭི་ལ་མི་ བསྐྱོད་པ། ཙོརྭཾ 


གང་། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ ངག་ཡད 


དང་ཤ་ཝ་ རི་ལ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད། བེ་ ཏ་ལཱི་ ལཱི་དང་ཙྭནྫ་ལཱི་ལ་རིན་ཆེ ཆེན་འབྱུང་ལྡན། གྷསྨ རཱི་དང་ཌོམྦྷ་ནཱི་ལ་འོད་ད དཔག་མེད་ཀྱིས་ མེད་ཀྱིས་ དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་ཇ སར 'ཏྭྣཐཱག་ ཏ ཤག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ 


༄༅། །ཀ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི། བདུད་རྩི་དངོས་སྲ་འབྱོར་རམ་མ་འབྱོར་ན་བསམ་པས་ཀྱང་རུང་ 
ཧོ བརྡུངས་པ་ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེ ང་དུ་ར་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་ 
གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས་རྟའི་ 


ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ ཤ་དེ་རྣམས་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལྔ་ཡོད་པ་ནི། ཤར་དུ་བྷྷཾ་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ཨཾ་ལས་ 





1%.;58.86.2 





རྟཀཱ། ནུབ་ཏུ་དྲཾ་ལས་བྱང་སེམས། ། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། ། དབུ་ ས་སུ་ཧྲཱཾ་ལས་དྲི་ཆུ། ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་བྷྷ་མེ་ལོཿ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ནུབ་ཏཛཾ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། བྱང་དུ་ཁཾ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དབུས་སུ་དྲུཾ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ཡི་ཤེས། ཟླ 


གྱིས། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱཱ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨཾ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ གཡས་སྐོར་གྱིས། ཀ་ཁག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛཛྷཉཱ། ཊ་ཏཌ་ཌྷརྔ། ཏཐ་ད་དྷ 


ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།”ས་ཧཱ། ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་བོ་ཐུར་དུ་བལྟས་པ། ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་ 
ྒ | འཁོར། དའི་སྟེང་དུ་ཛྩཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཛྩུཾ་གིས་མཚན་པ། ྡོརྗའ་ལྟ་བའི་ཛྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་ 





ངྟརབ 
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༄༅། །གཡོས། མི་སྤར་བས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་རྣམས་སྐོལ་ཞིང་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རླངས་པ་གྱེན་ལ་སོང་སྟེ། ཨོ་དངརྡོརྗེའི་ལྟེབའི་རྲུཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
, འཛག ཡང་ཧྱུ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཿ གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས། རྡོརྗེ་དྲུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པས རྡོ་རྗེ་ལཱིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རྡ་རྗེ་ཉི་མ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྔར་གྱི་ ཱ 
_ བདུད་རྩི་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། ཁ་དོག་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདུད་རྩིའིརྒྱམཚོ་ཆེནཔོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཧཧོ་ 

ཧཱིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས བརླབས་པ ། གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས་བླངས་ཏེ་མྱངས་ལ ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ལ་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲུ་ཙམ་བསམས ་ལ ། དེ་བདུད་རྩི ལ་ཟུག་མྱངས་པས ་བདེ་བས ' 

















།" གོང་ས (བི ` རཀྲཀྲཔྨཔྱཔྱྒཔྒཔལཔ་ྣཔོ་ྣཾ་ྣ་ཾ་་ ད་ལས་འ པའི་ལ་མོ་རམས་ 
ཚམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མཾ་ཏ་སྭ་ད་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། ལྔ་པ་མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ པའི ཡན་ལག་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས 





ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ནས། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། སོགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྡ་ཀོཝཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དྲུག་པ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ 
ལྡན་གྱི་ཡན་ལག་ནི། སླར་ཡང་ལྔ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བསམ་ཞིང་། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ ཚོགས ་ཡོངས ་སུ་བསྐོར། ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ ། །ཁྱད་ཀྱིས་རྒྱུ་ 
 དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། ྒྱུའ་སྤསཔརྡརྗ་སྲབ་པའ །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགྱེས། །ཨོཾ་ 
ར། རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྙུ ཏེ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། གཉིས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནེ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ བོར་བསྒོམས་པའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་ལ། རྩ་ཨ་ 
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༄༅། ཝ་དྷཱ་ཏཱི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་གསལ་ལ་ཐིག་ལེའི་དྭངས་མས་གང་བ། དེའི་གཡས་སུ་རོ་མ་མེའི་རང་བཞིན་རཀྟས་གང་བ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་རྐྱང་མ་ཆུའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ 
གང་བ་དཀར་པོ། རྩ་གསུམ་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་ཨ་ཝ་ཇྡཱ་ཏཱི་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་དམར་པོ་མེའི་རང་བཞིན་མགོ་གྱེན་དུ་ལྟ་བ་ནང་སྐོར་གྱི་འདབ་མ་ 
ཧྭ བརྒྱད་ལ། ཨ་ཀ་ཙ་ཊ་ཏ་པ་ཡ་ཤ ཕྱིའི་འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་གཡོན་བསྐོར་དང་། གཡས་བསྐོར་དུ་ཀཱ་ལི་ཕྲག་གཅིག་ཧ་ཀྱ་སྤངས་པ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་ནག་པོ་ 
2 མགོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། ཕྱོགས་བཞིར་བྷཱཱ་ཨཾ་ྲཾ་ཁཾ མཚམས་བཞིར་ལོ་མོ་པོ་ཏོ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དམར་པོ་མགོ་གྱེན་དུ་ལྟ་བ། འདབ་མ་བཅུ་དྲུག་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་ 
གཅིག་གཡོན་བསྐོར་དང་། སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་དཀར་པོ་མགོན་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་བསམ་མོ། །བཤང་སྒོར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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¡ སུམ་མདོར་ཆེ འི་དིལ་འཁོར་ཡང་བསྒོམས་ནས། འོག་སྒྲོ་འབྱེད་འཛུམ་གྱི་ ར་བ་བྱས་ལ། འོག་རླུང་བསྐྱོད་པས་སུམ་མདོའི་མེ་སྤར། དེས་ལྟེ་བའི་ཨོཾ་འབར་ཏེ། མེ་དེ་གཡས་རོ་མ་ནས་ཡར། 
སོང་། སྙིང་ག་དང་མགྲིན་པའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་བསྲེགས། སྤྱི་གཙུག་གི་ཧཾ་ལ་ཕོག ཧོཾ་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོན་རྐྱང་མ་ནས་བབས། དེས་སྙིང་ག་ནས་མགྲིན་པའི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་གསོས་ 
ཏེ། མར་བྱོན་ནས་ཐིག་པ་ལྟེ་བའི་ཨཾ་ལ་ཕོག་པས་ཨཾ་ལས་མེའི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་གཅིག་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་ནས་ཡར་བྱོན། སྙིང་གའི་དྲུ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་བཅོམ། སྤྱི་གཙུག་གི་ཧཾ་ལ་ཕོག ཧཾུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བའམའོ་མའི་རྒྱུན་ལྟར་བབས། མགྲིན་པའི་ཨོཾ་དང་སྙིང་གའི་ཧྩུཾ་གསོས་བཏབ། མར་བྱོན་ཨཾ་ལ་ཕོག ཨཾ་འབར་བའི་འབར་འཛག་ལ་སེམས་གཏད་ལ་རླུང་ཁ་སྦྱོར་བསྒོམ་མོ། །མཉམ་ 


པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟན་ཟིན་ཏོ།། ༈ །།གཉིས་པ་མཉམ་པར་མ་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྒྱད་ལས། ༈ །དགཔ་དྲན་པ་ནི། སྙིང་རྗེའི་སྤྱན་ནི་དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ 
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༄༅། །ཡན་ལག་གནག །པསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བཅུ་ 
དྲུག་ཉིད། །གུག་བསྐྱེད་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྤྱན་གསུམ་མོ། །།ནི་པུཀྐ་སྭི་རུ་བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁློད་ 
ཤི མ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་དག །པགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ཉིད། །ཅེས་སྣང་། དག་པ་དྲན་ $ 
པ། དགའ་སྟོན་སྤྲིང་ཡིག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་ཞེས་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནོར་ཕྲེང་དུ་གསལ་བ། དེའི་དོན་དགའ་སྟོན་སྤྲིང་ཡིག་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དག་པ་དང་། །གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ 
ཏེ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དག་པ་དྲན་པར་བྱ་སྟེ་ཞེས་བྱུང་བས། རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་མངོན་རྟོགས་ནས་འབྱུང་བ་འདི་ལྟར་ཏེ། གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། ། 








ཚོར་བ་ལ་ནི་དཀར་མོར་བརྗོད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་གནས་ 
¦ སོ། །ཤནི་པུཀྐ་སྭི་ཞེས་བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་སྟེ། །པགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། ། 
རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ཉིད། །ས་ནི་པུཀྐ་སཱི་ཞེས་བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཆུ་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །མེ་ཡི་ཁམས་ནི་གདོལ་པ་མོ། །རླུང་གི་ཁམས་ནི་གཡུང་མོ་ཉིད། །ཞེ་སྡང་ཞེས་ 
བཤད་རྡོ་རྗེ་མ། །སེར་སྣ་གསང་བའི་དཀར་མོ་ཉིད། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །གཏེ་མུག་དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེར་བཤད། །མིག་ལ་ 


གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། །རྣ་བརཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། །སྣ་ལ་སེར་སྣ་མ་ཞེས་བཤད། །ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། །ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། །ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་ 


^ 
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༄༅། །མ། །གཟུགས་ལ་གོ་རཱིར་རྟག་ཏུ་བཤད། །སྒྲ་ཡི་ཆ་ལ་ཆོམ་རྐུན་མ། །དྲི་ཡི་ཆ་ལ་རོ་ལངས་མ། །རོ་ལ་གཱམྨ་རཱི་རབ་གྲགས། །རེག་ལ་ས་སྤྱོད་མ་ 
ཞེས་བརྗོད། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དག་པ་དྲན་པར་བྱའོ།། ཤ །།བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བསྙེན་པའི་དུས་སམ་ཚོགས་འཁོར་གྱི་དུས་སུ་ལྷ་དགུ་མ་བསྡུས་པའི་ 
ཀཱ སྐབས་འདིར་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ་དུས་རྒྱུན་དུ་ནི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་བསྡུས་ཏེ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བཟླས་པ་བྱའོ། །བསྡུ་བའི་རིམ་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
| པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ། དེ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། དེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ། དེ་ཞལ་བརྒྱད་ལ་བསྡུའོ། །བཟླས་པའི་དམིགས་པ་ནི། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ 
ཀའི་ཨཾ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་བྱུང་། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་འཐོན། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་སྟེ། ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཞུགས་ནས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་ 





©.) 1); 


བྱུང་། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ། རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལ་དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོ་ 
བསྒོམ། དེ་ཡང་རྒྱུན་གྱི་བཟླས་པ་དཀར་པོར་བྱའོ། །བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སྲ་འཁོར་གྱི་སྔགས་བཟླ་ན། འཁོར་བའི་དམིགས་པ་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དེ་ལྷ་མོ་གང་གི་བཟླས་པ་བྱེད་ 
པའི་ལྷ་མོ་དེ་ལ་ཕོག་པས། དེ་དབང་དུ་འདུ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་ བསྐུལ་ བར་བསམ་མོ། །བླགས་པའི་དུས་སུ་རང་གི་ཞལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡུམ་ དང་འཁོར་གྱི་ཞལ་ཐམས་ཅད་ནས་ཀྱང་སྔགས་བཟླ་བར་བསམས་ལ་ 
བཟླས། ཞེས་སྣང་། སློབ་ བཤད་པའི་ཕྱག ་ལེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ བེའི ་གསུང་ལས། བཟླས་ པའི་ སྐབས་སུ། རང་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་ བའི་ཡབ ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྱུ་ སྔོན་པོ། ཡུམ ་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཨཾ ་སྔོན་པོ་ 
འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་གསལ་བཏབ་པའི་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཨཾ ས་གྱི་ཀུད་ཀོར་ལས ཆུ་ལས་ཆུ་འབུར་རྡོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཨྡྦྷའི་སྔགས་ ཕྲེང་གཅིག་གི་མཇུག་ལ་གཅིག་འཐུད་པ་མུ་མེན གྱི་ཕྲེང་བ་ལྟ་ བུ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 











༄༅། །འོད་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་གིས་སྒྲིལ་བ་ལྟ་བུ་དམར་འཇིག་འཇིག་འཕྲོ་བཞིན་པ་བྱུང་། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་འཐོན། རང་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ནས་ཐུར་དུ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ 
སོང་། ཐུགས ་ཀའི་ཧྱུ་ལ་ཐིམ་ པས་ བདེ་ཆན་གྱི་ཡེ་ཤེསརྒྱུད་ལ་སྐྱེས། ཞབས་ཀྱ་ནས་ཆུ་ལས་ཆུ་འབུར་རྡོལ་ བའི་ཚུལ ་དུ་སྔགས་ཕྲེང་འོད་དང་བཅས་པ་འཕྲོས། སྐུའི དབྱིབས བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི ་ལམ་ནས་བྱུང་། ཡུམ་ 


.{ གྱི་པདྨ་ ནས གྱེན་ དུ་བྱུང་། ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལ་ཐིམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ སྟོང་ཉིད་དུ་ཐིམ་སོང་སྙམ་པའི་ངང་དུ་སེམས་གཏད། སྔགས་ཕྲེང་གི་འོད་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་སྒྲིལ་བ་ལྟ་བུ་དེས་རང་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་ 
༧ ཁེངས པས། སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ སྦྱངས། རང་ལྷར་གསལ་བ ་སྔར་བས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར། འོད་ཕྱིར་འཕྲོས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁེངས་པས། རྩ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངསསརྒྱས་བྱང་ 
སེམས་དཔའ་པོ་མཁའ་འགྲོ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ཁ་བྱེ་བ ་ལྟར་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་མུན་ཁུང་དུ་སྒྲོན་མེ་བཏེག་པ་ བཞིན་ དུ་གསལ་ལམ གྱིས ་གྱར། ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
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དང་། རིགས་དྲུག་བར་དོ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་ལ་ཅུང་ཟད་སེམས་ 


གཏད། གཙོ་བོ་ནི་སྔགས་ སེང་འཁོར་བ ཁྲ ལ་སེམས་གཏད། དེས་དུབ་པའམ་ ྐོད་འཚངམ་ལ་ཞྭ་བ་བན། ཕར་འཁོར་བས་ཏེ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་ལས ་སྔགས་ཕྲེང་འཕྲོས་ཞལ་ནས་འཐོན། ཡུམ་གྱི་ 
ཞལ་དུ་སོང་། ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལ་ཐིམ། ཨཾ་ལས་སྔགས་ ཕྲེང་འཕྲོས། པདྨ་ནས་བྱུང་། ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ ནས་བྱུང་གྱེན་དུ་སོང་། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་བཞིན་པས་སྔགས་རེ་དང་དམིགས་པ་ 
སྤྲོད་ཐུབ་ན་རབ། ཐ་མ་སྔགས་གསུམ་གསུམ་ཙམ་ལ་དམིགས་པ་འཁོར་རེ་མེད་ཐབས་མེད། དེ་ལའང་ དུབ་ན་སྔགས ཀྱི་སྒ ་ཙམ་ལ་སེམས་གཏད་ནས་བཟླ་བར་བྱ་སྟེ། མདོར་ན་སེམས་རྒྱ་ཡན་འོག་འགྱུ་རྒྱ་ 
འབྱམས་ཀྱི་ངང་དུ་ཇི་ཙམ་བཟླས་ཀྱང་། འབྲས་བུ་མི་འབྱིན་པས་སེམས་དམིགས་པ་དང་ཡེ་མ་བྲལ་བར་བྱ་བ་གནད་འགག་ཡིན་ལ། དམིགས་པའི་གཙོ་བོར་ཚུར་འཁོར་བ་ཉིད་ལ་གནད་དུ་བསྣུན། དུབ་པ་སེལ་ 








1908) 612); 


ད ༄༅། །བའམ་གེགས་སེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕར་འཁོར་དང་། སྒྲ་ཙམ་ལ་སེམས་གཏད་པའང་སྐབས་སུ་བྱ་བ་ཡིན་གསུང་། བཟླས་བྱའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨྣྷ་ན་ནཱ་ཡ།,རབ་བསྔགས་ཞལ་བརྒྱད་པ་ 

ཁ; ལ། པིང་གྩོརྷ་ཀེ་ཤ་ཝརྟ་མ་ནེ།, དབུ་སྐ་དམར་སར་གྱན་དུ་བརྫེས་པ ཙ་ཏུདྷིད་ཏེ་ནེ་ཏྷཱ་ཡ།,སྨྱན་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་པ་ལ། ༩ཌཌ་བྷཱ་ཛཱ་ཡ།,ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ་ལ ཀཱཏྟཛཾ་མཱུ་ཏ་ཝ་པུ་།ེ། ནརསྤྲིནནག་པོལྟ་བུའ 

ྲ མདོག་ཅན་ལ། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ་ཨ་ནེ་ཀོ་ངྷཱ་རི་ཌེ། ོད་པའི་ཕྲེང་བ་དུ་མ་འཛིན་པ་ལ། ཨཱ་ཏ་ཀྲུ་ར་ཙིཏྷཱ་ཡ།,ཁོང་ནས་འཁྲུགས་པའི་ཐུགས་ཅན་ལ། ཨརྡྷེནྟ་དི་དིཿཌེ། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལྟ་བུའི་མཆེ་བ་ཅན་ལ། (ཨྲོ་ ༦ 

| མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ ། བསད་པར་གྱིས་བསད་པར་གྱིས ! ཀྭར་ཡ་ཀཱར་ཡ ། བྱེད་དུ་ཆུག་བྱེད་དུ་ཆུག གནྡྷ ཡབ ཡ།.སློགས་སྒྲོགས། ཏྲ ཡཏ ཡ། བསྡིགས་བསྡིགས། ཤོ། །༡-ཡ ཤོ་༩-ཡ | སྐམ་ཤིག་ 
སྐོམ་ཤིག སྟྟ་སཱཱ་ག་རཱ་ན།| རྒྱ་མཚོ་བདུན་པོ་རྣམས། བྷྡྷ་བྷནྡྷ།.ཆིངས་ཆིངས། ན་ག་ཨྡྷ་ཀཱ་ན།. ཀླུ་བརྒྱད་པོ་རྣམས། གྲདྣ་ཧྲཾདྷ་ཤེ་ ཏཱ་ན ཟུང་ཟུང་དགྲ་བོ་རྣམས། ཧ་ཧཱ་ཧི ཧཱི་ཧུ ཧུ་ཧེ་ཧེ ཧོ ཧོ་ཧ་ 
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ནས་སྔར་བཞིན་དུ་འཁོར་བ་དང་། གོ་རཱི་ལ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལས། (ཨོ་ ཨཿ གཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱའི་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་ནག་པོ་ཐོལ་གྱི་བྱུང་། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་བྱུང་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ 
ཐིམ། ཧཱུཾ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སོང་། ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལ་ཐིམ་པས་བར་མ་ཆད་པར་འཁོར་བའི་འོད་ཟེར་གོ་དཱི་ལ་ཕོག་པས་གོ་རཱི་བདག་གི་དབང་དུ་འདུས་ 
པར་བསམ། དེས་མཚོན་ནས་ཙོ་རཱི་ལ་སྔགས་ཕྲེང་དམར་པོ། བི་ཏཱ་ལཱི་ལ་སེར་པོ། གཱསྨ་རཱི་ལ་ལྗང་གུ་སོགས་ལྷ་སོ་སོའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པར་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་སྒྲོག་སྒྲིལ་བ་ལྟ་བུ་འཕྲོ་བཞིན་པས་བར་མ་ 


ཧཿ ཕཊ ཁོསཤིག སྭཱ་ཧཱ།, ལེགས་པར་སྦྱིན། ཡབ་ཀྱི་རྩ་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་.བཀྲཤིས་ལྷ་འཇམ་པའི་རྡོེ།ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་གརྟུ་རི་ཧེ་བཛྲ་ཡ་.རོརྗ 
གྲི་གུག་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། ཧྱུ་དུ་ྲུཾ་ཕ ཊུ སྭཱ་ཱ། ཉེ་བའི་སྙིང་པོའོ། །ཞེས་སྣང་། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུངས་ལས། དམིགས་པ་ནི་ཡུམ་སོགས་ལ། མིགས་པ་ནི་ཡུམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཨཾ་གི་སྔགས་ཕྲེང་སྔོན་པོ་བྱུང་ 
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༄༅། །ཆད་པར་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་ཅིང་སྔགས་བཟླ་བ་ཡིན་གསུང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཨ།། གསང་རྒྱུན་ལས་ཨཾ་ཨཱཾ་སོགས་ཀླད་ཀོར་རྣམས་ལ་ང་འབོད་དགོས། ཨིཾ་ཨཱི། ཨཾ་ཨཱཾ། ཅ 
རཱ ལོ་ལྭཾ། ཨེ་ཨཾ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་ཧྷུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། འདི་བླཟས་པའི་སྐབས་སུམ་ཆད་པར་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ལྔ་སྤེལ་དགོས་པར་བཤད་ཅིང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེའི་མངོན་ 
ཧུ རྟོག ས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར། རྗེས་འཇུག་གི་ཡིག་ཆ་ཚད་ལྡན་ཀུན་ནས་བཤད་པས་མ་ཆད་པ་གལ་ཆེའོ། རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲེང་སྔགས་སོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ནོ་བཛྲ་ནེ་རཱཏ་ 
_ /རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ། ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་མེད་མའིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ གཧུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།. གསུང་རྒྱུན་ལ། གལང་། གོ་རཱིའོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙི་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།.ཙལཉ། ཙོ་ནཱིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བླ་དཱཾ་ཕཊ་ 
།སྭཱ་ཧཱ།.བ་ལ་མ། བེ་ཏཱ་ལིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ གྷོ་ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།.གྷ་ལ་མ། ཐྭསྨ་རཱིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ པོ་དྲཱོ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།.པ་ལ་མ། པུཧྐ་སྙིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཤ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།... ཤ་ལ་ང་། ཤ་བ་རཱིའོ། །ཨོཾ་ 
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ཨཱཿ ལྭ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱཱ།..ལ་ལ་ན། ཙཿནྟ་ལཱིའོ། །ཨོ་ཨཱཿ ༼ཧྱཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།.,ཌ་ལ་ཌ་འཔད་དགས། ཌོམྦྷི་ནཱིའོ། །འདེ་དག་གིི་ཀླད་ཀོར་ལ་བརྡ་སྤྲོད་པ་དག་གི་ལུགས་ལ། རྗེས་སུ་ང་རཾ་སྔཾ་པ་ལ། རང་རང 


སྡེ་པའི་ལྔ་པར་བཀླག ཡ་སོགས་བརྒྱད་ལ་ང་རུའོ། །ཞེས་བོད་པར་བཤད་ཀྱང་འདིར་འཁྲུལ་པ་མེད་པའི་ཞལ་རྒྱུན་ལས་ཇི་ལྟར་བྱོན་པ་ཉིད་རྩིས་སུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའྲེ་ཏ་ནཱ་གཱརྫུ་ནས་བཤད་ལྟར་མཚལ་ 
བྲིས་མཆན་རྣམས་དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ལ་ཞལ་སྤོད་ཞུས་པ་ཡིན་ནོ། །རྒྱས་པར་བྱེད་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ གཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ས་བོན་གྱི་རྩར་མིང་བཅུག་པར་བྱས་ལ་བཟླའོ། ། 


དེ་ནས་སྐབས་འདིར་གཏོར་མ་མི་བཏོང་ན། རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་བཀྲ་ཤིས་དང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་བཏབ་ལ་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ནོར་ཕྲེང་ལས། བླླས་པའི་ 
མཇུག་ཏུ་གསང་བ་ཀུན་རྒྱན་ལས། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་ 








; , ༄༅། །བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས གྲུབ བཅོམ་ལྡན་འདས སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི ོ་ཕངཆོའནི་ཏོད་ལ་ཐོབ པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཧེ་རུ་ཀའི་ 
ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཟླ། རང་གི་ སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་ཐམས ཅད་འོད་ ཟེར་གྱི་རྣམ་ པར་གྱུར་ནས་སྲུང་བའི་ 


^ ༤༧ ༧ 


| འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། དེ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལཿ དེ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལཿ དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལཿ དེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལཿ དེ་ཞལ་བརྒྱད་ལཿ ཞལ་ 
' ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་རྩ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ལཿ ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། རང་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ པར་གྱུར།། † །།གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གཏོར་མ་དུ་ཡོད་ཀྱང་བྱིན་རླབས་ 


༄༅་ ༄༅་ ༄་ 


དུས་གཅིག་ལ་བྱས་ཆོག་པས། གཏོར་མ་རྣམས་ནང་མཆོད་ཆུ་ཆང་གིས་སྦྱངས། དེ་མ་འབྱོར་ན་ཆུ་གཙང་མས་སྦྱངས་ལ། ཨོཾ་བྲ་ཨྭ་ཐཾཏ་ཀླར་ལི་ཧ་ནཧཧཧཱཾཧཱཾཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཨོ་སྭ་བྷཱ 
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༨༨༨.¬ 


རེ་ འི་སྣངདུཡང་བདད་རྩི་ལྔ་ལྔ་ཡདཔ་ནི ། ཤར་དཱ་ཛཛཱལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ཨཱཾ་ལས་རཀྟ། ། ནུབ་ཏུང་ལས་བྱང་སེམས། ། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་གཆེན་གྱི་དྭངས་མ། དབུས་སུ 


རྩྱིལསའ ཆུ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་བྷ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ལརཨཾམཉམ་པཉད་ཀྱིཡེ ་ཤེས། ནུབ་ཏུ་ངྲི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། 


12195/5>2/219 


༩༡༤༩ མསས་ལཆམས་བམཆག།༡༦༡༡༧༣༧༧༠༦་༅སཙན་༡-ལསསམར་ 








ཤུདྡྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཾ། ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཡི་ལས རླུང་གི་° ཀི་དྱཀྱིལ འཁོར་སྔོན་ པོ་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ་བ་དན་ གྱིས་མཚན་པ། དེའི སྙེང་དུ་རཾ་ ལས་མེའི་དཀྱིལ་ 
¦ འཁོར ར་གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ་འབར་བས མཚན་པ། པ། དེའི་ ཞི་སྟེང་དུ་ཨ' ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ དུམ་༔ ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་ ་བསྟན་པ། པ། དེའི་ སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ འི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། དེའི་སྭ འི་སྲེང་ དུ་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ གླང་གི་ཤ ལྟོར་ཀུ་ལས་༔ ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ ད་ལས་རྟའི་ཤ བྱང་ དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ པོ་ཆེའི་ཤ དབུས་སུ་ སུན་ལས ་མིའི་ཤ ཤ་དེ་རྣམས་ 
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༄༅། །པའི་ཡེ་ཤེས། དབུས་སུ་ཧཱུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་བའི་མཐར་གཡོན་སྐོར་གྱིས། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨ་ཨཱུ། རཾ་རཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ 
ཨི། ཨོ་ཨོཾ། (ཨེ་(ན' ( གཡས་སྐོར་གྱིས། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙཚཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཌཌྷ་ཌ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་༩ས་ཧྭཀྷ། དྲེ་རྣམས 
རླ ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ། དེའི་སྟེང་དུ་རེ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་དྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧྱཾ་གིས་མཚན་ ཏེ 
པ། རྡོ་རྗའི་ལྟ་བའི་ཛྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས། རླུང་གཡོས་མེ་སྤར་བས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་སྐོལ་ཞིང་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རླངས་པ་གྱེན་ལ་ 
སོང་སྟེ། ཨོ་དང་རྡོརྗའི་ལྟེ་བའི་ཧཱུཾ་ལ་ཕོག་པས བདུད་རྩི འི་རྒྱུན་འཛག ཡང་ཛྩུ་ལས་འོད་ཟེ ར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 


ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས། ཧེ་རུཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་རྡོརྗེཧུཾ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེལྟིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རྡོརྗེཉི་མ 
ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྟུང་བ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྔར་གྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ་ཁ་དོག་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པའི་བདུད་རྩི འྱི་རྒམཚོ་ ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ་ ཧྭིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་མམ། ལྔའམ། བདུན་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས། གཏོར་མའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ཨེ་ཨེ་ 
ཨེ་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲྭ་གསུམ་སུམ་བརྩགས་ཀྱིནང་དུ་པ་པཾ་པོ་ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་རེ་རེ། སྙེང་གི་ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པའི་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་ 

འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཨོཾ་དགུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དབུས་སུ་སྐུ་རྡ་རྗེ། ཤར་དུ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། ལྷོར་ལྷའི་དབང་པོ། ནུབ་ཏུ་ཚངས་པ། བྱང་དུ་ཁྱབ་འཇུག ཤར་ལྷོར་ 





1058). 














༄༅། །འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་བྷྷི་གི རི་ཏི། བྱང་ཤར་དུ་གཞོན་ནུ་ཀརྟེ ཀ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག དཀར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། བར་གྱི་ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པའི་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཧྲཾ་དགུ་ 
ཤཱ) ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སྭ་ཊི་རྡོ་ར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན། ལྕོར་གཤིན་རྗེ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན། ཤར་ལྷོར་ 
མེ་ལྷ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་པོ་ཐམས ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག སྔོན་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། འོག་གི་ཆོས་འབྱུང་ལ་གནས་པའི་པདྨའི་ལྟེ་བ་དང་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ཨཱཿ དགུ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། དབུས་ 








1,585 8186. 


སུ་གསུང་རྡོ་རྗེ། ཤར་དུ་སྟོབས་ྱི་རྒྱུ། ལྟོར་དུང་སྐྱོང་། ནུབ་ཏུ་མཐའ་ཡས། བྱང་དུ་ནོར་རྒྱས། ཤར་ལྷོར་འཇོག་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན། ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ། བྱང་ 
ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། འབྱུང་པོ་ཉེར་བཞི་ 
པོ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་གཡས་བརྐྱངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ 


ཟེར་འཕྲོས་པས། སྟེང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་བསྡུས། ས་སྟེང་ན་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་ལ་བསྡུས། ས་འོག་ན་གནས་ 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་ལ་བསྡུས་ཏེ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་ 


༤ 
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༄༅། །མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱ་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 
. མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཡང་། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱི་རྡོརྗེ་ལྷ་དགུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ཚོགས་དང་ 
བེ བཅས་པའི་རྣམ་པར་ཡོཾ་ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐཙིཏྟ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨེ་ཤྱེ་ཧི་ཞེས་པ་ 
' ནས། ཀཱ་ཡ་ ཝཱཀྐཙིཏྟ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཏཱ་ལཱི་བྷནྡྷ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱསྨ་རཱི་ཝ་ཤེ་ཀུ་རུ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིག་མ་དང་ལྷ་མོ། ཁྲོ་ 





༨ ༢༨༢༨ ༦༽ ༨ 


བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་ ཚོགས་ དང་ བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྡ་ས མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་ལྟ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། བཅོམ ལྡན་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ །ཀུན། 
བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། སུགས རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། ཁྱད་ེས་འད འད་ལ་དཔང་བསྐུར་ སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དཔང་གི་ལྷ་ མས 
ཀྱིས། སངས་རྒྱས རྣམས་ནི ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་ གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ལི །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི དབང་བསྐུར་ ཆེན་པོ པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་ 

བཛྲི་བྷ་ ཝ་ཨ་བྷི་ི ཧཱུ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས སྤྱི་བོ ནས་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག དབང་ཐམས་ 
ཅད་ཐོབ། ཆུའི 'ལྗག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྷ་ཆེན་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས གོ་རཱི་དང་པུཀྐ་སྭི སཱི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཙོོ 
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༄༅། །ི་དང་ཤ་ཝ་ཅཱི་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བེ་ཏཱ་ལཱི་དང་ཙནླ་ལཱི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། གཱམྨ་དཱི་དང་ཌོམྦྷི་ནཱིལ་འོད་དཔག་མེད། ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་ལ་ 
མི་བསྐྱུད་པ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་དང་བཅས་པ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝན་ཞེས་ཕནས་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྐ་ཙིཏྟ་ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ 
3 རི་ཧཱཾ་ཁཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ཆུ་བཞི་ཕུལ། དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ཧྱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲུ་ཙམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་ནས་གཏོར་མའི་བཅུད་དྲངས་ཤིང་གསོལ་ནས་མཉེས་པར་ ཟེ 
ཨཱུ། རཀྟ། ཙནྡ། སུཛྫ། མཱ་ད། པཔླ། ཏ་ལ་པ་ཏ་ལ། ཨངྩ་སཔྤ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་ལ། ཨི་དེ་བ་ལི། བྷུཏྫ། ཛི་གྷ། ཕུལླ། དྷུཔྤ། མི་ 
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ས། པྒིད། ཨམྦྷ། སཔྤ། ཀཛྫ། སྭ་དཱ། ཁརྲི་ཁུ་ནི། ཕི་ཊ། ག་ད། ཨོཾ་ཨཱ་ཀ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷཱམརཱཾ། ཨུངྱ་ནུཏྷནྣ་ཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་ 
མམ། ལྔའམ། བདུན་ལ་སོགས་པས་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་ཞེས་པ་ནས། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐཙིཏྟ་ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤླེ་ཨཱཿ ཧྲུ དེ་བཞིན་དུ། དྷཔྲི། ཨཱལཀ ཧྷནྡྷ། ནི་ཝི་ 
ཧྱེ། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་པས་ཕྱི་མཆོད། ཀ་ཡ་ཝཱཀྐཙིཏྟ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་པས་ནང་གི་བདུད་རྩིས་ཀྱང་མཆོད། དེ་ནས་དྲིལ་བུ་གསིལ་ཞིང་། དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས 
མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཞེས་སོགས་དང་། མི བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་ 
མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་མཆོག །སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོར་ 
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༄༅། །སྱགཿ །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོརཿ །རྡོ་རྗེ་དཔག་ 
མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་དབྱིངས། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དོན་ཡོདྷ་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་ 
,ཤཱཾཿ རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དངོས་ཉིད་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །སྣ་ཚོགས་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཞེས་པས་བསྟོད། ལྔ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ 
འཁོར་དང་བཅས། ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོ། ཁོར་དང་བཅས། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་པོ་དང་། །གནོད་སྦྱིན་ཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་དང་། །སྲིན་པོའི: །འབྱུང་པོའིཿ ། 
ཡི་དྭགསཿ །ཤ་ཟའི: སྨྱོ་བྱེདཿ བརྗེད་བྱེདཿ །མཁའ་འགྲོའིཿ །མ་མོའི: །དེ་ལ་སོགས་ཏེ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །མ་ལུས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། །འདིར་ 
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༤" 





གཤེགས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ 
དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ༔ སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །བར་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་བར་བྱའོ། །བར་འདིར་གུར་མགོན་ལྕམ་དྲལ་ལ་གཏོར་འབུལ་ཞིག་མཆིས་པ་མ་བྲིས་རུངསྤྲོ་ན 
མྱུར་མགྱོགས་ཕོ་ཉ་སོགས་གཏོར་འབུལ་རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་སུ་གང་བབས་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་གང་ཡོད་ཕུལ་ཚར་བ་དང་། ཀློལ་ཨི་རེཊ་ཏི་ཨ་བོ་ལ ། ི་རེ་ཀཀྐོ་ ལྭ། གྷ་ནེ་ཀྲི་བི་ཊ་ཧོ་ ཌཱ 
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རོ ཛྲས་རཱཝ་པཌི་ཨ་ཨ། མལ་ཨ་ཇོ་ཀྲུར་རུ་པཱཊ་ཨཾ ཌྲིའི་མ་ཏ་ཧྷིརྨ་བྫཛཾ་ཨ་ཨི། ཞེས་དང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ། ། 
འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་པོའོ། །དེ་ཡིས་ 

༧4" ཉེ་བར་བསྟེན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་ ཌྷ 
བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པ་འོ། །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ ས་ཕྱུག །མི་དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་ 
དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པ་འོ། །ཞེས་དང་། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། །སྨྱོ་མེདཀྱི་ཡིརྡོ་ྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེ་ 


ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། 
བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་མེད་པ། །གང་གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་ 
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དུ 


}¥1¥) 


ཌྷ 





སྨོན 





་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བཛྲ་མུཿ གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ 
རང་ཁ། ་གཉིས ་སུ་མེ ད་པར་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད་དོ།། ༈ །།ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཁ་ཟས་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། རང་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


༢༠༡༤ 


€༽ 
༧ 
༤༩ 


བསམས་ཏེ། ལྟེ་བནས་མེསྤརཏེ་ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་བཟའོ། །ལྷག་མ་ཨོཾ་ཨཱཛྩིབྱ་བ་ལི་ཏ་བྷྐ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ནོ། །འདེ་ནི་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ 





༄༅། །འབྱོར་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ ལ། རྒྱས་བསྡུས ་གཉིས་བྱེད་པར་འདོད་ན་མངོན་ པར་རྟོགས་པ་རྒྱས་པ་ལས་ཤེས་ འོ །རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་འདིར་མ་བྲིས ་སོ།། ༈ །།ཉལ་བའི་ 
རྣལ་འབྱོར་ནི། ལྷ་མོ་ བརྒྱད་ཞལ་བརྒྱད་ལ་བསྡུ་བའིབར་གོང་ལྟར་བྱས་ལ། དེ་ནས་ཡུམ་ཡང་ཡབ་ལ། ཡབ་སྙིང་གའི་དྲུཾ་ལ། ཧྲུཾ་ཞབས་ཀྱུ་ལ། དེ་ཁོག་པ་ལ། དེན་དའིབར་དུ་ཐིམ་ཞིང་། དེའང་མི་ 
` དམིགས་པའི་ ངང་དུ་ཉལ་ལོ།། ༈ ༈ །།ལྗང་བའི་ རྣལ་འབྱོར་ནི། ནངས་པར་ཐོ་རངས་ སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་དཔལ ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ ་དུ་ལྡང་ངོ་།། ༈ །།བྲུས ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཐོ་རངས་བསམ ་གཏན་གྱི་གྲོགས་ 
| སུ་འགྲོ་ན་ཁྲུས་བྱ། སི་འགོ་ན་མ་བས་ཀྱངཉེས་པ་མེད་དོ། །བྱེད་པར་སྤྲོ་ན། རང་གི་སྙིང་གའི་ ཾགི་འོདཟེར་གྱིསདབང་གི་ལྷ་སྤྱནདྲངས་པ་ལ་སོགས་དབང་གི་སྐབས་ལྟར་ཕྱས་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་སྤྱི་བོ་ནས་བྱུགས་ཤིང་དབང་བསྐུར་བར་བསམས་ཏེ། དངོས་སུ་རང་གིས་བུམ་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། སེམས་ཀྱིས་སྤྱི་གཙུག་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན 
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ཞུགས་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་དྲི་མ་བཞི་དག་པར་བསམ ་ཞིང་ ཁྲུས་བྱའོ། །དེ་ནི་དབང་ བསྐུར་གྱི་སྐབས་དང་འདྲ་བ་ལས། སྲབ་པའིཆོག་རྣམས་བསྲ་བ་དང་དབུ་རྒན་བསམ་མི་དགོས།། ༈ རཾ །།སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་ 

དྷ འབྱོར་ནི། བདག་དང་ སྣང་ བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་མོས་པ་བྱས་ལ སྤྱོད་ ལམ་བྱའོ། །མཉམ་པར་མ་བཞག ་པའི་རྣལ་འཕྱོར་ བསྟན་ ཟིན་ཏོ། །དེ་ ལྟར་རྣལ ་འབྱོར་བཅུའི་ འི་སྒོ་ ནས ཉིན་མཚན་འཁོར་ 

ྣ / ཡུག་ཏུ་ཉམས་སུ་བླངས་པས་དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་འཐོབ་ པར་ཉིད་དོ།། ༈ །།འདི་ནི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་རྗེ་བཙུན་ གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
ཧཱཾ དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ སྙིགས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་ བཟང་པོའི གསུངགི་ བདུད་རྩི་ཡུན་རིང་ དུ་བསྟེན་པ་བྱ་བྲལ་བ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ གྱིས་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཕྱིར་བྲིས་ 

ྦ པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ དག་གི་གོ༔ རྒྱ་དང་མཐའ་དཔྱད་པ་རྣམས་ རྗེ་བླ་མས་མཛད་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་མཆིས་ནྭ་བ་མ་དང་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་ 
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༄༅། །པར་གསོལ་ལོ། །བདག་ཅག་རྣམས་ལམ་སྒྲབ་པའི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འདིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ 
མངོན་རྟོགས་བྱ་བྲལ་མར་གྲགས་པ། རྗེ་བཙུན་ཨེ་ཝཾ་པའི་གདན་རབས་དང་པོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་ཉི་ཟེར་ ར་ཕྲེང་དང་། དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ 
ཞལ་རྒྱུན་གཙོས། རང་ལུགས་ཁའུ་པའི་བླ་མ་གོང་མའི་དགོངས་དོན་ལྟར། བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། ཕ་རྒན་རིགས་ཀུན་བདག་པོ་གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་ 
རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྙན་བརྒྱུད་སློབ་བཤད་ལ་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་བག་ཆགས་རང་བྱུང་དུ་བརྟས་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱལ་རིགས་ཨཱཿ མིང་གིས་རང་གཞན་གསུང་ངག་ཉམས་ཁྲིད་སྐྱོང་ 
བ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཏོན་འཇུག་བདེར་བྲིས་པ་དགེའོ། །སྭ་སྟི། དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བགྲོད་པའི་ཤུལ་ཆེན་པོ། །ཐུན་མིན་མངོན་ལུས་ཟབ་མོའི་པར་གཞིའི་འཕྲུལ། །འབྱེད་པའི་ཡོན་སྦྱར་རྣམ་འདྲེན་ཨ་ 
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༩༧༨ ༦༨ 


ནནྡཾས། །རྒྱུན་གྱི་དབང་ཕོར་ལེགས་པར་བསྐྲུན་མཛད་དགེས། །རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་ཀྱི། །རིང་སྲོལ་དེ་འཛིན་ཡོངས་བརྟན་ཁྲིམས་ལྡན་སྡེ། །བསླབ་གསུམ་གྱིས་བརྒྱན་ཡོངས་སྲའཕེལ་བ་ 
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དང་༈ །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལྡན་རྣམ་མཁྱེན་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པའང་ལྷ་རིགས་མིནྡྲའི་མིང་མཐའ་ཅན་གྱིས་སྨྲས་པ་སརྦ་ཛག་ཏཾ། པར་འདི་ཤྲི་ན་ལནྡྲའི་བཅོ་བརྒྱད་གསང་ཆེན་ཕོ་བྲང་ན་བཞུགས།། །།རྒྱལ་ 
¦ ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། ོ 


8,580); 





༄༅། །ཤཱིཧེབཛྲཀུམཆལརྟཀྭལགནྡིཝརེཔཙམུགཏསིདྡྷིབྲཏྟབིཛཧརསྨ།། 


༄༅། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་དཀྱིལ་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ་སྨིན་གྲོལ་དངོས་གྲུབ་རབ་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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།དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི ་ངོ་བོ་ཕ་བླ་མ་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཚར་པ་ཆེ ན་པོ་གནས་གསར་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་ཟླ་མེད་ 
པའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་རྒྱལ་བའི་ལུང་གིས་ཟིན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་མཁན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ 


༄༅། 











༄༅། །མཁྱེན་པ་ཐར་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་མཆོག་དཔོན་སློབ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ལ་རྟག་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ 
སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་གསུང་ངག་ཉམས ལེ ན་གྱི་སྙི ང་པོ་དཔལ ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱི 
ཉམས་ལེན་ནག་འགྲོས་སུ་དགོད་པ་ལ། བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདིར་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་ 


ཁི =༦ ༤༦. 
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གདམས་ངག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྡོརྗེའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་དང་བཅས་པ་ཉམས་སུ་བླང་བའི་རིམ་པ་ལས་དང་པོ་པས་ཕྱི་དཀྱིལ་དང་སྦྲགས་ཏེ་སྒོམ་པ་སྟོན་པ་ནི། ཕྱི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་རྒྱས་ 
འབྲིང་གཉིས་གང་ཡང་རུང་བས་དམ་ཚིག་པ་བསྐྱེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་དཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏཱ་ལཱི ་ 
བྷནྡ་བཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གཱས་རཱིཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
པར་གྱུར་པ་ནི། སྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྐང་མཐིལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྩིབ་མ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། པགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་བྲེ། བ་སྤུ་མདའི་དྲྭ་བ། སེན་མོ་མེ་རི་འབར་བ་ 
སྟེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། རྐང་མཐིལ་རླུང་། སུམ་མདོ་མེ། ལྟོ་བ་ཆུ། སྙིང་ག་ས། སྒལ་ཚིགས་རི་རབ། མགོ་བོ་རི་རབ་ཀྱི་སྟོད་ཀྱི་ཆ། ལུས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་ 
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༄༅། །གྲུ་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། སྙིང་ག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིའི་རླུང་རྒྱུ་བའི་བུ་ག་བཞི་སྒོ་བཞི། མིག་པདྱ་རེ་ཁཱ་སྟེ་རྩིག་པ་ལྔ། སྣ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་ 
གུ། སོ་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། ལྕེ་དང་མཆུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། རྣ་བ་རྟ་བབས། རྐང་རྣམས་ཀ་བ་བརྒྱད་དེ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་ 
@ྷ འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་ལྟེ་བའི་ཨཾ། ངརྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་སེར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསང་གནས་ 
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བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧྭ། ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྲིན་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ 
„ ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་དེས་ཕུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རླུང་རྣམ་པར་དག་པ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་ 
པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གླིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་གྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སྙིང་ག་ 
ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བའི་རུཾ། ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ཆུ་རྣམ་པར་དག་པ་མཱ་མ་ཀྲི་སྔོན་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་ 
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༄༅། །སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བའི་ཨཾ། འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ ་མདོག་དམར་པོ་ 
3› ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པདྨ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་མེ་རྣམ་པར་དག་པ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་དང་ ད་པ་འཛིན་པ་དང་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཁོར་ 
ྦ ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧཾ། གཏི མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་ 
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གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་ 
གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྔ་མོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ྦ གཙོ་བོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་དབུའི་གཙུག་ཏོར་ལྟ་བར་མི་མངོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ལ་ 
སོགས་པའི་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། གཞན་ཡང་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྔོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་ 
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འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོརྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙིང་གར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་མོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་གཡས་ 
ྒ ཡཡལཤནནནྤནྤྨྤྣྤྲྣསས།ྣ་ྨིོ་ 














༄༅༅ ། །གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཞལ་ནང་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མིག་ཏུ་གཟུགས་གོ་རཱི། རྣ 
བར་སྒྲ་ཙོ་ཧྲི། སྣར་དྲི་བེ་ཏཱ་ལཱི། ལྕེར་རོ་གྷསྨ་ཧཱི། དཔྲལ་བར་རེག་ས་སྤྱོད་མ། སྙིང་གར་ཆོས་ཁམས་མཁའ་སྤྱོད་མ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ 
/ཞ ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ལག་པ་གཡས་པར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཐོ་བ་འཛིན་ལ། ལག་པ་གཡོན་ 5 
པར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ལྕེར་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། གསང་གནས་སུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དཔུང་པ་ 


གཡས་པར་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་ ཛིན་པ། དཔུང་པ་གཡོན་པར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། པུས་མོ་གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་ 
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གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བ ་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ལྷ་དེ་དག་ཐམས་ ཅད་ཀྱང་སྐུའི་ 
དབྱིབས། རྣམ་པ་བདེ་བ། རང་བཞིན་གསལ་སྟོང་། ངོ་བོ་ཟུང་འཇུག གཞན་ཡང་ལུས་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྩ་ཡི་གེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ཁམས་བདུད་རྩི་ཆོས་ 
ཀྱི་སྐུ སྙི ང་པོ་ཡི ཤེས རླུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པར་བསམ་སྟེ། གཙོ་བོ་དེ་ཉིད་རང་ལ་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མར་མོས་ 
ཏེ། དེའི་མདུན་དུ་བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་དབང་རྫས་རྣམས་ཀྱང་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་བསམ། ཆོ་ག་སྤྲོད་པ་རྣམས་ནི་བླ་མས་མཛད་ལ། དབང་རྫས་འགྲིམ་པ་རྣམས་ནི་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་ 


འཛིན་པ། པུས་མོ་གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ་ནག་པོ་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ི་གཙུགཏུ་གཙུགཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་པ་སེརཔོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྲ་ 
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༄༅། །བའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་གཉིས་པས་མཛད་པར་བསམ་མོ། །ངག་ཏུ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ 
ལྔ་། ཡུམ་བཞི། སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་པའྱ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི་ 
༧༡ དྭགས་ཞེས་པ་ནས། གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་བར་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ ཟེ 
ཧཱཾ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་༩ིཿཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ། རིའྱི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ༨ཤར་ 

ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ 






ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ 
དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 
བརྗོད། དེ་ནས། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སྦབྷདྷརཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྫྷོཉཧཾ། བདག་དང་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། ཞེས་དང་། འདི་ལ་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་དབང་ 
བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལས། སྭ་བྷཱ་ཝས། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོས་གཙོར་བྱས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དང་། ཞེས་དང་། དེ་ལ་མཆན་འདི་ 
ུྲ ལྟར་མཛད་དེ། རིག་པའི་དབང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རང་གི་སྦྱང་གཞི་གཙོ་བོ་རྣམས་སྨོས་ནས་སྟོང་པར་སྦྱོང་བ་བདག་གི་བླ་མའི་གསུང་སྟེ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །འདི་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
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༄༅། །པ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་གསུང་ངག་ནང་དཀྱིལ་ཟིན་དྲིས་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་གི་ཚེ་སྭ་བྷཱ་ཝས། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་ 
བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཏི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཧཱཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་མི་བསྐྱོད་པ་ཞེས་སོགས་དཀྱུས་བཞིན་ཏེ་མདོར་ན་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་བཅས་པའི་བར་དུ་ལུས་དཀྱིལ་རྣམས་རིགས་ལྔ་རྡོ་ ངཱ 
རྗེ་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་འཆང་རྣམས་རིམ་བཞིན་བསྐྱེད་ནས་དབང་ལེན་པ་ལམ་དུས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པ་ཡིན་གསུངས། རྣམ་སྣང་རྡོར་སེམས་གཉིས་ལ་ཟླ་གདན་བྱེད་པ་དགྲ་ནག་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་ 


^ ༨༢༨༨ 


མོད། གཞུང་བཤད་རྣམས་སུ་ཉི་གདན་བཤད་པས་དེ་བཞིན་བྱ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོར་བྱེད་པ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བཞེད་པ་ཡིན་ནའང་། འདིར་རྒྱུ་ལམ་གཉིས་ཀ་ལ་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་པས་དཀར་པོ་བྱ། དེ་ 





.21»® 82༦༤.) 





ལྟར་དབང་བཞི་དཀྱས་བཞིན་རིགས་བདག་གིས་དབུར་བརྒྱན་པའི་བར་བླངས་རྗེས་མདུན་གྱི་དབང་ལྷ་རང་ལ་བསྟིམ། ཞེས་གསུངས་པའི་སློབ་བཤད་པའི་བླ་མ་གོང་མ་དེ་དག་གི་ཞལ་རྒྱུན་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པར་ 
བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ཁག་བྲིས། ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་མཚལ་བྲིས་བྱས་པ་ལགས། ཨོཾ་སྭ བྷཱ ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ བྷཱ་ཤུདྡོཉཧཾ། བདག་གི་ལུས ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉན་མོངས ་ 
པ་ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོས་གཙོར་བྱས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དང་། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་རྣམ་ 
རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པོ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལསཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བ་ལ་དྲུ་གིས་ 
མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་གཉིས་ཀ་མི་བསྐྱོད་པ་ 
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ྦ པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་ 
ཤ རྗེམ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱོཾ་བཾ་ཧོཿ ལན་གཉིས་གསུང་རྒྱུན། གཉིས་ 
སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིངྩ་ཧཱཾ། དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ 















ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ | 
སོགས་དང ཨོཾ་ཨི་ྱིམཏཾ་ྦརཏག་ཏ་ཞས་གསོལ་བ་བཉབ། སངས་རྒྱས་རྣམསནེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཞསསོགསབརྗོད་ང ཨོཾབཛ་བྷཝཨ་བྷིཏིྷ་ནཾ། ཞེས་གསུང 
ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ 9 
'བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་བས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་ 
པ གང་བས་གས ང་བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་བས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ།,འདི 


།ོ་ ¡2,&® 122༤.) 











༄༅། །བཞིན་དུ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་བསམ་མོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདྲི་མ་དག པ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སྔརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 
ཨོཾ་བཛྲ་པུཇླེ་ཨཱཿ ཧཱུ དེ་བཞིན་དུ། དྷཱུ་པེ ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ ནི་ཝི་དྲེ། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཞེ་སྡང་ 
/༅ཌླ དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་བརྗོད་དོ། །དབང་རྫས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞི་ 2 
རྫོགས་ནིའོག་མ་རྣམས་ལའང་རིགས་འགྲེའོ། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོས་གཙོར་བྱས་པའི་ཕུང་ཁམས་ 
སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དང་། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ 







༩ 7 ་ 


ས་མཱ་ཛཿ ཇཿ ཿ ཧུ་བཾ་ཧོཿ ལན་གཉིས་གསུང་རྒྱུན ཨོཾ་བྲཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷིིགྩ་ཧུཾ དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། ། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་ 


་་་ 


ིབིམི་ རོ རིད ར་རོ རོ་ འོ རརར ༨ རར་རོ ར་འའ་འར་ཟིར་ོ་རོ་འའ་མ་་འོ་ རཾ རོ རོ དི 
རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སེ ར་པོ་ཨཾ་གིས་མཚན་ པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས འདུས་ ཡངས་སུ་གྱུརཔ་ལས། ། བདབ། ཉདྱརས་ ཀྱི་དཀྱིལ 


འཁོར་ ར་དང་བཅས་ པ་དང་། དབང་ རྫས་ །དབྱུ་རྒྱན ་གཉིས་ཀ་རིན་ཆེན འབྱུང་ལྡན་ སྐུ་མདོག ་སེར་པོ་ཞལ གཅིག ཕྱག་གཉིས་ པ། གཡས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་ གཡོན་ དེས་ཡུ ཡ་བ་བྱས་ 
པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རིན་ཆེན སྒྲོལ་མ་། སེར་མོ་གྲི །་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ང དང་མཉམ 'པར་སྦྱོར་བ། ག གཉིས་ཀའང་རུས་ པའི་རྒྱན གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་ རྡོ རྔོ་རྗེ་མ་ 


ནས། ཐུགས ཀར་ཐུགས རྡོརྗེམ། ཐུགས ་ཀའི རུ་ལས ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས ཕྱོགས་ བྱཅའ་ འི་དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས ཅད་ རིན་ ཆེན འབྱུང་ལྡན ཡབ་ཡུམ གྱི་རྣམ་ པར ཨོཾ་བཛྲ་ 


༄ ༄ 


384 





























༄༅། །འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་ 
དྲུ་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 
ྲ ནས། རིན་ཆེན་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཊིཔྱ་ཛྱཱ། ཞེས་དང་། བཛྲ་ར་ག་ཏ་བཛྲ་ཤ་ལེ་ཧོཿ གསུང་རྒྱུན། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིམྩ་ཛཱཾ། བུམ་ ཱ 


ྲཱ དབང་བདུན་པོ་རེ་རེ་ལའང་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར་བ། དགའ་སྟོན་ལ་གདམས་པར་གསུངས། འདི་ཕྱི་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལས་ཐབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་གསུངས ! ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་ 
པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་བཛྲ་པུཇྲེ་ 





32. 92༦༤: 


ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧྱ དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པར་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་བརྗོད། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝ་སོགས། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་དང་ 
འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོས་གཙོར་བྱས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དང་། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་ 


„ ༡ཀ། ༢ ¬. 6 ༦༽.>- >-‹ „;. *༡” ¶ ༡༤༤ ༩༡༤༤ ༡༤" ཚོ ར༨.ཤ,འ. ༠༧ > 3. ,- £. ༧” ¶ ༡ ,>*.༨༽ *”†ཊ༠-. ~~ ༽ „༡ = (་ལ ! ཿ 
པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུང ལས་པདྨ་དམར་པོ་རྲི་གིས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར 
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པ་ལས། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་གཉིས་ཀ་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་པདྨ་དང་ 


























ཀག 4  ོད་ཡཚོ་བཞོ་®&་0&༡།པའཁྱའ་འཞག་།གད༡གང་འ།་ ཞན་འ།་ཀཏཞོག་་ཤཏང་ག་།ཀའ་ཞག,ཀཀ༩༡༩༠༡ས༡༢༢༤༡༡།༢༡་༧༡༩༠།༩༡།༦༥༽ཏ༡༥༡ག༢༦༩༡༨༡༧༠༡༥༡༠༡༥༡༢༢༡༡༅ར༡༩༢༧༢ར༢།།༥༠༧༡༡༥༡༩༡༡༩།༡༡༽ ༡༠ ༡༡༩༤༢༩༣༩༩༨༢༢ ༩༡༩/-༡༨༩༠༩ 


༄༅། །གཡལོན་དེས་ཕུ་བྱ་བས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ གི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་ 
རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་ 
རོ དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ དྲཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ལན་གཉིས་གསུང་རྒྱུན། ཨོཾ་བཛྲཾ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིལྩ་དུཾ དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་ དྷ 


དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་ 
རྗེར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་ 


8 


༤༥༨ ༤༤ 


༈ དེེེ~»|་ཾིཔྣ༨ྣ༨ྣ༨{༨ྣྱྤཔ217ྱ༨༩༩༼་༼ཚ ༼ ༼༼༼༼ཚོཚཌོཌོཌོཌཚོོཚཚ༼ ར་ཨ ཨྨ༧༥༽ ༧ རར ་ཌིོིོི་་ི་ཚོ་ཟཌིྷ ཌ་༅ ཏོ་ིིཾ ཤོ ཧོ་༨་༽པའ༽ས༨ྣ་པ་ ༨༥ ངོ་ ཤི པོ དི 
རང་ ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ ཐ་བསྒྲུབ ཕྱིར། དོ རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །ཨོ་མཧཱ་ བཛྲ་ཧྱོ། (ཨོ་བཛྲ་ ར་བྷ ཝ་(:ཨ།་ བྷི ཁལྕ་དྱོཾ། ཞེས གསུང་ཞང་ 


བུམ་པའི་ཆུས སྤྱི་བོ ནས་ 'དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་ དག ཆུའི ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརརྒྱན། ཨོཾ་ས སྤར་ བ་ཏླཐཱག་ ཏ་ ཨོཾ་བཛྲ པུྲེ་ཨཱཿ ཧྱུ 
ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ། དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་ ཌྷ 
བྱས། འོད་ དཔག མེད་ཀྱི་བག་ཆགས རྒྱུད་ལ་ བཞག ཨོཾ་སྭ་བྷྲ་ཝ་སོགས། བདག་གི་ལུས ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉོཿ ཉོན་ཆ ་མོངས་པ་ཕྲག་ ོགདངའདུ་བད་ཀིཕུང་པོས གཙོར་ བྱས་པའི་ 
ཕུང་ ཁམས སྐྱེ་མཆེད་ཐར ཐམས ས་ཅད་ དང་། བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ འཁོར་ དང་ བཅས་པ་ པ་དང་། དབང་ རྫས་ དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱར། སྟོང་ པའི་ངང་ལས་པ་ 
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༄༅། ་ །ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་གཉིས་ཀ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་ 
› དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་ ཌཱ 

ཏི་མུག་སོགས་ནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་ 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱཾ་བོ་ཧོཿ ལན་གཉིས་གསུང་རྒྱུན། ཨོ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་དྲུཾ། དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ 
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ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་དྷི་སྟཾ། ཨ་བྷི་ཊིལྩ་མི་ཏིངྙ་བཛྲས་མ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་བཛཱི་བྷ་ཝ་ 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧྱཾ། ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་ན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བདག་གི་ལུས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ 





ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ྲཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སརྦ་ ཌྷ 


དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་དོན་ཡོད་གྲབ་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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༄༅། །ཕུང་པོས་གཙོར་བྱས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་དང་། ྦ བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་ 
རོ་པ 


པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷྷཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་ ྷཱ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱོག་གཉིས་པ། གཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་ 


འཛིན་པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ 


ནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་དྱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
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༠. ༠ 


ཅོཙོས༨ འངངང་ངངངང་ =====༤======༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༤༤----ངང་དོངངངང་ངའང༤ང་།ཌ།ངངདོ། 
ཌྷ ྦ ྐ ཛྲ ཧྷུ་ཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ 
ཝཱ: ཏཱེ། ཨ་བྷི་ཏིྩ་མི། བཛྲན་མ་ཨ་བྷ་།་ཀ་ཏ། ཀྱི་དཔལ་ཆེ་གེམོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲཾ་བྟ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་དྱཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའེ་ཆུས་ 
དྷ སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ གང། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སརརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་བཛྲ་པུཇླེ་ཨཿ རྩེ 
༦ ཧཾ། ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཾ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 
° དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག དངོས་ཀུན་གང་དང་གང་ སྣང་བ། །གཙོ་དེ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་རྣམ་པར་དག ། 




















༄༅། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བལྟ་བར་གྱིས། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། བདག་གི་སྦྱང་གཞི་ཆོས་ཅན་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་ཆ་འཇིག་རྟེན་པའི་དྲི་མ་དང་ 
བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལསཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་ 
ཤཱ པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བདག་གི་ཆོས་ཅན་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་ཆ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ཏྱ 
| བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ 
འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། སོགས་ནས། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྱུཾ་ལས་ 


། །།ོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧྱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ 
ཆུས་སྤྱི་བོནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ ཌཱ 
དཔའི་ཕྱག་ན་གནས ། །ཁྱོད་ཀྱིས ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བ རྟན། །ཨོཾ་སརྦ ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཏིབྟཨེ་ཀ་སྟཾ་དྷ་ར་ཡ་མི་བཛྲ་སཏྭིཿ 


འའ ༨༽འ༽འདར ༦༤ 


ཞེ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཕྱིར། མཆཱལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ 


12,)>ི 2༦༦༤.) 














༄༅། །ཉིད། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བ། །མགོན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་ 
,@ དཔོན་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་གསུངས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པའང་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བར་བཏབ། དེ་ནས་རང་ཉིད་དབང་སྟེགས་ ཉ 
ཟུངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཏིངྫ་ཨེ་ཀ་སྟྭ་དྷཱ་ར་ཡ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧིཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྱཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་ 
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བཟུང་བར་མོས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ལའོ། །ཨོཾ་མ་ཧྭ་བཛྲ་ཧྱུཾ། ཞེས་བརྗོད། ལག་པ་གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་སྦྱིན་པར་བསམས་ལ། ཀྱེ་དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྒྲ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །ཤེས་རབ་དབྱིངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ 
བཞེད། །ཨཱཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་བདག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྲེ་ 


༨ 


ཨཱཿ བདག་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ 
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༄༅། །མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ནས། ཐུགས་ 
རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས ་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ 
4 གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། དེནས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེབྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོརྗ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ 
བསྣུ་བར་གྱིས། །ཤེས་རབ ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་ དག་འཁྱུད། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ ར། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་བརྗོད། །སྲིད་པའི་བ དེ་ 
བ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། །སྔུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་ 








འདོད་པར་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷར་སྦྱོར་བས། །བདག་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བགྱི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདའ་བ་རུནི་མི་ 
མཛད་པའི། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བཤད། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷིཊ་ལྷུདཱུཾ། ཞེས་དང་། གསུང་རྒྱུན། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས ་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་ 

' རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་བས་བུམ་པའི་དབང་ 
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༄༅། །ཐོབ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་བས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་བས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་ 
མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དབུར་བརྒྱན། ཨོསུ་པ་ཏྱི། བྲཛ་ཡེ 
- སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨོཾ་བཛྲ་པུའྫེ་ནས། ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧྲུ། བར། དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ ལུས་དཀྱིལ གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ ཀུན་གྱིས .ཞས་བརྗད་དགོསཔ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་ 
` གགས་ཀྱིས་གསུངས། བླ་མའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག བརྡ་ལྔ་བསྡུས་རྩེ་མོས་མནན་པ། བརྡ་རིགབརྒདཐོབ་ནས་ལུསང་ཡིགི་བརྡ 
རྣམས་འདིར་དྲན་གསོ་ཉམས་ལེན་དགོས་པའོ།། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་བརྗོད་དེ་བུམ་པའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་གསང་བའི་ 
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དབང་གི་དོན་དུ། མལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསང་བའི་དབང་ 
བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད དེ་ནས། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 
མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་ ཌྷེ 
པ། །སྒྱ་མའི་སྤོས་པ་རྡོརྗ་སྒྲབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགྱེས། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡནཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱི། །རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་ 
° པ། །ཕི་ཕྱད་ཕྱགརྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗ་ྦྱར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ 
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ཁེ 


༄༅། །ནང་དུ། །བྱིང་པ་སྐྱབས་མེ ད་བདག་ལ སྐྱོབས ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་བརྗད་དེ། གདོང་རས་བཅིང་བར་བསམས་ལ། དེ་ 
 ནས། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་སྙོམས་པར་ཞུགས ་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ 
༥ མེས་ཞུ། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་དུང་དང་ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་བ་བདག་གི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
_ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གི་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་བརྗོད། ཐིག་ལེ་མགྲིན་ 

པར་ཐིམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ། ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དྭངས་མ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་མགྲིན་པར་ 
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མྱངས་པས། གཞིར་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དམ་ཚིག་པ་དང་། ཡས་བྱོན་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཉིས་སུ་མེད་པར་འདྲེས། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
,, སེམས་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགག ཕྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་རྒྱུད་ལ་གསལ་ 
་ེ སྟོང་བདེ་བས་བརྒྱན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། གསུང་རྣམ་པར་དག་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་མོས་ལ། ཨ་ཧོ་མ་ཧྭ་སྭ་ཁ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ 


>© 


་ེ ཧཱཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་གདོང་རས་བསལ་བར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས། .ཞེས་བརྗོད་དགོས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གསུངས། རྫས་ 
པ། 


༦༦.) 
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པ སང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག བརྡ་མཐེབ་སྲིན་གྱི་ཨེ་ལ་རེག་བྱེད་གཅིག ྡ་ཆིག་བརྒྱུད་ཐོབ་ནས་ལུས་ངག་ཡི་ 


¡2 


༄༅། །གགིའི་བྡ་རམས་འདིར་དྲན་གསོ་ཉམས་ལེན་དགོས་པའོ།། ལམ་ཅནླ་ལཱི་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་ 
བརྗོད་དེ། གསང་བའི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དོན་དུ། མཆྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནས། ཤེས་རབ་ཡེ་ 
“ ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ནས། བརླབ་ཏུ་གསོལ། བར་གོང་ལྟར། དེ་ནས། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་གསང་དབང་ལྟར་ ཏྱ 
བྱས་ལ། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྱཾ། ཞེས་བརྗོདད་གདོངརས་བཅིང་བར་བསམ། དེ་ནས་བླམས། དགའ་སྟེར་གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ 
ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །བྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་ནས་རིག་མ་སྦྱིན་པར་བསམས་ལ། དེ་ནས་རིག་མ་དེས། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཀྲག་དང་ཁུ་བ་ 


2,9༦༦.) 


པུ་༥ང་ ངོ ངོ = 
དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟན་པར་བུ་སྤྲོ་འམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨོར་འོ་བྱེད་པར། །ཁྱོད་ནི་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་ 
དུ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཅིས་མི་སྤོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨོར་འོ་བྱེད་པ། ། 
བདག་ནི་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རིགམ་དེས། ཨེ་མ་བདག་གི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །གལ་ཏེ་ཆོ་ག་བཞིན་བསྟེན་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ང་ ཌ 
འདུག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་བྱེད། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་དེ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བླུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་ 


སྤོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །སྟཾ་པདྨ་བྷྫ་མོཀྱ་ཧོ༔ ཞེས་གསུངས་ནས་པང་དུ་བྱོན་པར་བསམ། དེ་ནས། རིག་མ་དེ་བདག་མེད་མར་གསལ་བའི་མཁའ་ཨཱཿ 


༄༅། །ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། བདག་ཉིད་ཀྱེ་རྡོར་གསལ་བའི་གསང་གནས་དྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ ྷ 
ྦ ཧཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ནས། སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་གཏུམ་མོའི་མེས་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་བཞུ་ནས། དེ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་མགྲིན་པར་བྱོན་ 
¦ པས་དགའ་བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་སླེབས་པས་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། རྡ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོར་མཐར་ཐུག་པར་སླེབས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ ཧྲ 
 ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། སླར་ཡང་རླུང་གི་ནུས་པས་ཡར་དྲངས་ཏེ། གསང་གནས་ནས་ལྟེ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་བྱོན་པས་ 
དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། སྤྱི་བོར་སླེབས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དེ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད། གདོང་རས་ཕྱེ་བར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ལུས་ 





དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས།|ཞེས་བརྗོད་དགོས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གསུངས། ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་ 

སྐུའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་བརྗོད། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། དེ་ནས་དབང་བཞི་པའི་དོན་དུ། མཆྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ ཧེ 
ལ་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེ་ནས། གསོལ། དེ་ནས། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པས། །དབང་བསྐུར་གསུམ་པོ་བདག་ལ་གནང་། ། 

ུྲ རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །བཞི་པ་ཡང་ནི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་དེ། གདོང་རས་བཅིང་པར་བསམ། དེ་ནས། ཡི 


)ི་༄ =.) 
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༄༅། །ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལབྲལ་མཐ ར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ 
པཿ པའི་བྱང་ཆུབ་མི་ཐོབ་པས། མངོན་སུམ་རྟོགས་པར་བྱ་དགོས་ལ། ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དཔེ་བརྟགས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ངག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལས་རྟོགས་ ངི 
ཟ པར་མི་ནུས་པས། རང་གི་སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་དགོས་ཤིང་། དེ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཡང་། དབང་གསུམ་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ 

དང་། སེམས་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དབྱེར་མེད་པ་སྟེ། བདེ་སྟོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ལ་ཡིད་རྟོག་མེད་དུ་བཞག དེ་ནས། ཨོཾ་ 







་ ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་གདོང་གཡོགས་ཕྱེ་བར་བསམ་མོ། དདེ་ལྟར་ན་བདག་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས།| ཞེས་བརྗོད་དགོས་པ་མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གསུངས། དོན་དམ་ 
ཧྲ བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག བརྡ་མཛུབ་མོའི་ནམ་མཁའ་མཚོན་པ། བརྡ་ཆིག་ བརྒྱུད་ 
ཐོབ་ནས་ལུས་ངག་ཡི་གེའི་བརྡ་རྣམས་འདིར་དྲན་གསོ་ཉམས་ལེན་དགོས་པའོ།། ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྦ་རླབས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་བག་ཆགས་ ད་ལ་བཞག ཅེས་བརྗོད་དེ་དབང་ ངྱ 
བཞི་པའོ། །དེ་ནས། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། དེ་ནས། སལ་ླིང་རི་སོགས་ནས། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
` དམ་པ་ལ་དབང་ཟབ་མོ་ཐོཿ 


ཐོབ་པའི་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། དེ 
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༄༅། །ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་སློབ མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནེ་སྤྱད་དུ་གསོལ། ། 

| ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་ དེས ཡ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ། ཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ་ལས གཙ་བོ་ཡབ 
དྲ ཡུམ་གཉིས། གོ་རཱི་དང་པུཀྐ་སཱི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཙོ་རཱི་དང་ཤ་ཝ་ཧཱི་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བི་ཏཱ་ལཱི་དང་ཙནྡ་ལཱི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྷསྨ་རཱི་དང་ཌོམྦྷི་ནཱི་ལ་འོད་ ཌ 
_ དཔག་མེད། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། ཨ་སཏྣཐཱགཏཨྭཱིཌེཏ་བྲསྭཛཱ་ཝ་ཨཱཱཀོཧཾ། ཞེས་བརྗོད། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་ 
པས་ནམ་མཁའི་དབང་ལྷ་རང་ལ་ བསྟིམ། དེ་ནས་ བདུད་རྩི་མྱོང་བ ་སོགས སྒྲུབ་ཐབས་ བཞིན་བྱའོ།། །དདབང་འབྲིང་དུ་ལེན་ པར་འདོད་ན། མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཡན་ཆད་གོང་བཞིན་བྱས ་ལ། དེ་ 





ནས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་པས། བླ་མའི་སྐུའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག ཇི་ལྟར་འདས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གི་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀརུན་གས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཞེས་པས། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ ཧྱ 
ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། །དགའ་སྟེར་གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིདའོང་མ། །ཁྱེར་ཅག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། ། 
ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་རྟག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་པས། ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་ 
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༄༅། །བབལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བཉིད། ད་ཡོད །ཞེས་པས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཞེས་སོགས་གོང་ལྟར་རོ།། ༈ །།དབང་ 
བསྡུས་པ་ལེན་པར་འདོད་ ན་ཐོག་མར་གསོལ་གདབ། མཆོད་པ་སྔ་མ་དང་འདྲ་བར་བྱས་ལ སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར། དབང་བཞི ཆུ་རྒྱན་གཅིག་ལ 'ལེན་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཐུན་བཞིའི་ ྣལའབྱོར་བྱེད པར་འདོད་ 
ཟླ པས། གྲུབ་ན་ཐུན་ བཞི་ཀ་ལ་དབང་རྒྱས་པར་བླང་། དེ་ཙམ་མི་གྲུབ་ ན། ཕུན་ཐོག་མཐའ་གཉིས་རྒྱས་པར་བླང་ཞིང་བར་པ་གཉིས་འབྲིང་དུ་བླངས་ པས་བཏུབ་བོ། ། །བསྡུས ་པ་འདི་ནི་ ནད་པ་ལྟ་བུར་དབང་རྒྱས་པར་ 
“ ལེན་པ་ཡེ་མ་ལྕོགས་ན་བྱ་བ་ཡིན་གྱི། གཞན་དུ་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ལམ་འདི་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིདན་དུརྡ་ྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་གུས་པར་ 


བླངས་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཨེ་ཝཾ པ་ཆོས ་ལྡན་ དུ་བྲིས་ པའོ། །འདི་ལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་མཆིས ན་བླ་མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་བཟོད་ པར་གསོལ་གྱི། གང་ཟག་སོ་སོས ་འདི་ལ་བྲི ་བསྣན་མ བྱེད་ 
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ཅིག མདོ་རྒྱུད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ཁུངས་ལེགས་འོངས་པའི། །སྙན་བརྒྱད་གསུང་ངག་བསམ་འཕེལ་རིན་པོ་ཆེ། །འཁྲུལ་མེད་དེད་དཔོན་རྣམས་ལས་བརྒྱུད་པ་འདི། །གང་གི་རྙེད་ནས་སྙིང་གི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར། ། 
ན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གིས་གསོལ་འདེབས་པའི། །སྐལ་བཟང་གང་ན་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། སྤྱི་བོར་ཐལ་སྦྱོར་སྙིང་ནས་རྗེས་ཡི་རངས། །མྨུར་དུ་འགྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་མཛད་དུ་གསོལ། །ཤུ་ 
།། ༢ །།གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ཕྱིན་ཆད་ཕྱི་ནང་གི་མངོན་རྟོགས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་རབ་ཐུན་བཞི། འབྲིང་ཐུན་གསུམ། ཐ་མ་ཐུན་གཉིས་རེའི་ཉམས་ལེན་མ་བྱས་ན་མི་རུང་ 
¡ བ། རྒྱུད་དང་། རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ལེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ། ཁའུ་པའྱི་བ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ལས། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས། ལམ་འབྲས་ཁྲིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་འདི། །གཉིས་ལས་ 


༢ 


ཿཱ གསུམ་བྱུང་གདམས་ངག་ཡིན། །ཀུན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པའི། །མན་ངག་ཤེས་པ་བླ་མའི་དྲིན། །ཞེས་གསུང་པའི་ཡ་གྱལ་གཅིག་ནི་ཉེ་བརྒྱུད་རིང་བརྒྱུད་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་མངོན་རྟོགས་ཡན་ལག་བཞི་ ྦ 
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༄༅། །དྲུག བསྡུས་པ་སྟེ་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་གྱི་དབང་ལ་དངོས་འཛིན་མཛད་དེ་ལམ་འབྲས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་ཡིན་པར་གསུངས་སོ།། རྟ །།དེའང་སློབ་བཤད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལུང་སྦྱིན་གྱི་ 
ཟིན་བྲིས་ལས་བྱུང་བའི། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ནི། མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པ་ཡན་ལག་བཞི་པ། འབྲིང་དྲུག་པ། བསྡུས་པ་ནི་སྔོན་འགྲོ་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གཞན་མེད་པར། ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམས་ 
ལྟ ནས། ཡེ་ཤེས་ཚོགས་བསག་བྱས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྒྱན་ ༠ 
ད རྟ་བབས་དང་བཅས་པ་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ་ལྟ་སོ་སོའི་གདན་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་རང་ཉིད་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་ 
བའི། ཞེས་པའི་བར་ལམ་གྱིས་བསྒོམས་པས་ཆོག་གི རེ་རེ་ནས་གསལ་འདེབས་མི་དགོས། མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་མན་ཆད་དཀྱུས་བཞིན་ལ། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་དོན་དྲན་བཞིན་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ 







དི ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་རུང་གསུང་། དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ནི་དཀྱུས་ལྟར། འབྲིང་པོའི་ཚེ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་རྡོ་རྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་དང་དྲུག་དམ་ཚིག་གསུམ་དང་བཅས་པ་ཐོབ་བྱུང་སྙམ་པའི་ངེས་ 
ཤེས། གསང་དབང་གི་ཚེ་བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་མྱངས། ལུས་ཁེངས་པ་དང་། གསུམ་པའི་ཚེ་དྲི་བ་དྲི་ལན་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྙོམས་པར་ཞུགས་དགའ་བཞི་ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག་ཏུ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་ 
ཡིད་ཆེས་པ་རེ་སྐྱེ་དགོས་གསུང་། བཞི་པའི་ཚེ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ཡོད་ན། འདས་པའི་རྟོག་པ་འགགས། མའོངས་པ་མ་སྐྱེས། ད་ལྟར་གྱི་རིག་པ་སྐད་ཅིག་མ་ལ་དབང་བཞི་ཚང་བ་ ཤྱ 
ཡིན། གསལ་བའི་ཆ་བུམ་དབང་། སྟོང་པའི་ཆ་གསང་དབང་། དབྱེར་མེད་པ་གསུམ་པ། དེའི་ངོ་བློ་བློ་འདས་བཞི་པ་སྟེ། མདོར་ན། ཆུ་ལ་སོགས་པས་རབ་བཀྲས་བཞིན། །ཞེས་གསུང་པ་བཞིན་དབང་གི་ 
ཆུ་བོ་རབ་ཡེ་ཤེས། འབྲིང་ངེས་ཤེས། ཐ་མ་ཚིག་ལ་བཞག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་ལེགས། མ་སྐྱེས་ཀྱང་དབང་དེ་དང་དེ་ཐོབ། དྲི་མ་དེ་དང་དེ་དག ཐོབ་བྱ་དེ་དང་དེ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ 
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༄༅། །སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་མ་སྐྱེས་ན། བཤར་སྦྱང་ཙམ་ངེས་དོན་གྱི་ཆུ་བོ་ནུབ་འགྲོ་བས་ནན་ཏན་ཆེར་བྱ་གསུང་།། འ །།ཡང་ཚོགས་སློབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་པར་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ 
གསུང་ལས་བྱུང་བའི་འབྲིང་པོ་ནི། མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་དབང་ལེན་ན། སྐྱབས་སེམས་ནས་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་གི་བར་རྒྱས་པའི་སྐབས་བཞིན་བྱ་བ་བླ་མ་གོང་མ་འགའ་ཞིག་གི་བཞེད་པ་དེ་ 
ཤི བཞིན་དུ་བྱས་ན་ལེགས། དེ་ནས། ཤུ་ནུ་ཏས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐུན་མོང་བའི་སྲུང་འཁོར་དཀྱུས་བཞིན་དང་། དེའི་ནང་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་ཡངས་པའི་ ༦ 
ནང་དུ་བྡྷ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ་ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་ནས། རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་ 
གྱུར། ཞིས་པའི་བར་ངག་འདོན་དཀྱུས་བཞིན་བྱ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། དེ་དག་ཏུ་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཅེས་པ་ནས། ཐགས་ཟངས་རིས་དུད་ཁ་རྣམས་འགྱེལ་ 






ཞིང་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར་གྱི་བར་མཉྫལ་སྒྲབ་མཆོད་སྐབས་དང་འདྲ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ནཱི་ལ་ཡ་སོགས་བརྗོད། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟྲང་པོ་ཞེས་པ་ནས། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་ 
པ། ཡུམ་བདག་མེདམ་སྔོན་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཅན། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་སོགས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྔགས་བརྗོད་མི་ ྲེ 
དགོས། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒྲས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པ་ནས། ཐམས་ 

' ཅདྲ་ཀུང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་ཞེས་སོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཞེས་པའི་བར་དཀྱུས་བཞིན། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ 
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༄༅། །ཞུགས་ པའི་ བར་སྣང་ནས་ཞེས ཞེས་པ་ནས། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་ པས་ལྷ་དགུའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ བརྒྱ་ཆས་པའི་སྐབས་བཞིན་བརྗོད། ལྷ་དེ་ བྲམ།། ཅད་ཀྱི་མིག་ 
ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་ནས། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ རང་བཞིན་ གྱི་གནས་ནས་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། དཀར་མོ་རི་ 
4 དཱགས ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། གོ་རཱི་ལ སོགས་སྔགས་རྒྱས་བསྟིམ། ལུས་དཀྱིལ་གསལ་གདབ། དབང་ལྷ སྤྱན་དྲངས།། ༈ །དབང་འབྲིང་པོ་ནི། མཆྫལ་གསོལ་བཏབ་སྔར་བཞིན་དང་། དབང་དངོས་ལ་ ལེ 
རིགས་དབང་ལྔ། བརྟུལ་ཞུགས་དང་དྲུག་དོར་ནས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སོགས་ནས། ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་ནས། བླ་མའི སྐུའེ་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ཞེས་ སོགས། རྟོགས་ 
བསྐྱེད་བར་དཀྱུས ་བཞིན། གསང་དབང་ནི། དབང་ལྷའི་གཙོ་བོ་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་དང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས ཅད་ཀིལྗགས་ཐོག་ཏུ་གནང་སྟེ། ཇི་ལྟར་འདས་ 


2. ི2=༦༄༤.)»@2) 





པའི་ཚིགས་བཅད་གསུང་བར་བསམ་ཞིང་། དངོས་སུ་རང་གིས་བརྗོད། བསྒོམ་དོན་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་མགྲིན་པ་ནས་སོང་སྟེ། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་ 
དུས་གསུམ་ལས་གྱུར་པའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་འགག་སྟེ། གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ། རྟོགས་བསྐྱེད་ནི། རང་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་ 
པས། ཀུན་རྫོབ བྱང་ཆུབ ་སེམས ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་སོགས་དཀྱུས་བཞིན་བྱ། ཤེར་དབང་ནི་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་སྐུའི་ཆལས། མཚན་ལྡན་གྱི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ 
པ་གཅིག་རང་ལ་གནང་སྟེ། དགའ་སྟེ ར་གནས ་སྟེ ར་ལྷ་མོ་ ཚིགས་བཅད་གསུང་བར་བསམ་ཞིང་དངོས་སུ་རང་གིས་བརྗོད། བསྒོམ་དོན་ནི། རང་ཉིད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་དང་། མཚན་ལྡན་རིག་མ་དེ་ཉིད་བདག་མེད་ 
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མར་བསྒོམ། མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་དཀྱུས་བཞིན་བྱ་ཞིང་། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་རང་ཉིད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དང་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དགའ་བ་ 


༄༅། །བཞིའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ། རྟོགས་བསྐྱེད་ནི། རང་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 

ཞེས་པ་ནས། ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པར་བརྗོད་དེ། དབང་བཞི་པ་ནི། གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསུང་བར་བསམ་ 
ཤཱ ཞིང་། དངོས་སུ་རང་གིས་བརྗོད། བསྒོམ་དོན་ནི། དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པ་དེའི་ངོ་བོ་ལ་ཆེར་བལྟས་པས། གང་དུའང་མ་གྲུབ་ཅིང་། སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པ་སྤྲོས་པའི་ 
པ མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་ཅུང་ཟད་བཞག རྟོགས་བསྐྱེད་ནི། རང་ཉིད་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཀུན་གྱིས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ 

སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞེས་པ་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་བླང་བའི་དུས་སུ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེད་ 


མཆེད་ལྟ་དང་ཡེ་ཤེས་སྲ་ཤེས་པ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ། རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་བརྟེན་པ་རང་རིག་པ་དབྱིངས་དང་རིག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་བདེ་སྟོང་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ 
སུ་ངོ་ཤེས་པ་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྡོམ་པ་ཐོབ་སྙམ་དུ་དྲན་ནོ། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་དང་། མརྫལ་སོགས་དཀྱུས་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་ཅེས 
པ་ནས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་སོགས་བརྗོད། དབང་ལྷ་ 
གདན་གསུམ་ཚང་བ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་གསུམ་གྱིས་བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་བྱས་ནས། བདུད་རྩི་མྱོང་ཞིང་སྔགས་བརྗོད། མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ 
' དང་། བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པའི་སྐབས་བཞིན་བྱ། དེ་ནས་གཏུམ་མོ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་གྱི་དམིགས་པ་བསྒོམ་པའམ། འབྲིང་པོའི་སྐབས་ཡིན་པས་མ་བསྒོམ་ཀྱང་རུང་། སྙིང་རྗེའི་ 
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༄༅། །སྤྱན་ནི་དམར་པོ་ལ །ཞེས་སོགས་དག་དྲན་དང་། དེནས་བླགས་པ་ནས་བཟུང་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱི་བར་དཀྱུས་བཞིན་བྱ།། པ །ལུས་དཀྱིལ་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། གཉིས་སུ་ 

| མེད་པར་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞེས་སོགས་ལུས་དཀྱིལ་དཀྱུས་བཞིན་ནམ། ཡང་ན་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་འབྲི་བསྣན་མེད་ཀྱང་། བརྟེན་པ་ལྷ་ལ་ལྟེ་བ་སྤྲལ ་པའི་འཁོར་ ལོར་ བཅོམ་ལྡན་འདས ་ཡོན་ 

ཟླ ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ། ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་ཐམས་ཅད་སེར་པོ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་འཁོར་ལོར་བཅོམ་ལྡན་ དྭ 
` འདས་ཕྲིན་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ལྷ་ཚོགས་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སིང་གར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྡ་རྗེམིབསྐོདཔའི་ལྷ་ཚོགས་སྐུམདོག་སྔོ 
པོ། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མགྲིན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སྤྱི་བོར་བཅོམ་ལྡན་ 
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འདས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། མིག་ལ་སོགས་པའི་གནས་རྣམས་སྲ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ལྷ་མོ་བཅུ་ 
གཉིས། ཚིགས་ཆེན་བཅུར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པའི་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྐུ་བཞི་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། ལུས་དཀྱིལ་རྒྱས་པར་བསྒོམ་ 
ཤེས་པ་གཅིག་གིས་བསྡུས་པ་འདི་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དོན་ཚང་བ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྡུས་འབྲིང་གང་ལེན་ཀྱང་སྔོན་དུ་ལུས་དཀྱིལ་འདི་ཙམ་བསྒོམས་ྱང་ཆོག། ཤ །ཕྲེང་བ་བྱིན་རླབས་ཚར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ 
ལས། སྭཱ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ལག་པ་གཡོན་པ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ལྔ་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཨ་ཡིག་གི་མཐར་དབྱངས་ཡིག་ 
གཡོན་སྐོར་དུ་བསྐོར་བར་བསམ། ལག་པ་གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཧྱཾ་ཡིག་གི་མཐར་གསལ་བྱེད་ཀཱ་ལི་གཡས་སྐོར་དུ་བསྐོར་ 
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༄༅། །བབར་བསསམ། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་སུཾ་ཡིག་དཀར་པོའི་དབུས་སུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿ དམར་པོ། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་བསམ། ཟླ་ཉི་ལ་སོགས་ 
པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་རྣམས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཤིང་། ཡིག་འབྲུ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་གྲངས་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་ 
ྲ སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་སཾ་ ངཱ 
| ཡིག་འབྲུ་གསུམ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། ཉི་ཟླ་ལ་སོགས་པ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་རྣམས་རིམ་བཞིན་དུ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྲཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། དེ་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་ཨོཾ་ལས་ 
མདུད་འཛིན་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོ། ཨཱཿ ལས་ཕྲེང་རྡོག་རྣམས་དགྲ་བཅོམ་པའི་རང་བཞིན། ཧྱུཾ་ལས་ཕྲེང་ཐག་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་བགྲང་བ་ཙམ་གྱིས་ 









འཇིག་ །རྟེན་ད དང་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་ དུ་བསྒྲུབ་ང ་པའི་ནུས་ཅན་དུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ནས། ཨོཾ་པ་དེ་པ་ དེམཧཱ་ ཛྷཱན་སརྦ་བུདྡྷ་མ་ ཡི་བྷ་ཝེ་ཏེ་ 
, ུ་ཧུཾུཾཧོ་ཧོ་ཧོ་ དོ་ཨ།་ ཁཾ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ པ་འདི་བདུན་ ཡན་ཆད་བཟླས་ན། ཕྲེང་བ་དེ་ལ་གང་བཟླས་པའི་ འི་སྔགས་འབུམ་འགྱུར་དུ་འགྲོ་ བར་གསུངས། ཞེས་དང་། (ཤོ རུཿཾ ར་ཆ། ཌི་ པྲ་ཝ་ རངྷ ན་ཡ་ སྭཱ 
' ཧྭཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས། ཕྲེང་བའི་མདུད་འཛིན་ལ་ཧ་བཏབ་པས་བཟླས་པ་འབུམ 'འགྱུར་དུ་འགྲོ་བར་བཤད། ཐལ ་སྦྱར་བར་ཕྲེང་བ་ བཅུག་གནས་གསུམ་ལྕེ་ལ་རེག ཧྱ (ནཿ ཨ། ཨོཾ་བཛྲ་རྫི་ཧོ་ ཧོ 
། ཞེས་བརྗོད། བདག་གི་བླ་མས་གསུངས་སོ། །ད་ནི་དེ་དག་ལས་འཕྲོས་པའི་ཞལ་གྱི་འཕྲོས་དོན་ནི། བདག་གིས་འདི་ ལྟར་ བསྒྲིགས་ པ་པློ་བཟོ་དགོས་མེད་རང་མི་འགྲོ་སྙམ ་སྟེ། གསུང་ངག་ཐོབ་ནས་ལམ་དུས་ 
ཐུན་གྲངས་མ་བྱས་མི་འཐུས་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་ ལྡན་བྱ་བ་མང་པོ་སྣེ་འདོམས་ཚེ་རྒྱས འབྲིང་གི་རྣམ་དབྱེ་ཡང་མཁོ་གལ་དང་། ཆ་ལག་ཕྲེང་བ་བྱིན་རླབས། མངོན་རྟོགས་ལམ་ དུསྒ་རྒས ་པའི་ཞལ ་སྐོང་ནག་འགྲོས་ 
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༄༅། །བྱས་ཀྱང་། སྤྱིར་སྔགས་ཀྱི་ཆོག་བསྒྲིག་སྐོར་ལ་དང་ཐོག་ནེ། སྔགས་ཆོས་ཀྱི་རྩ་ཆེ་རིགས་ཞལ་ནས་སྙན་དུ་བརྒྱུད་པ་ལས་ཡི་གེ་མེད་ཅིང་། རྗེས་སུ་རིམ་པར་བཀོད་པ་དགྲ་ཀང་། དོན་ 
ཐོབ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་དབང་གིས་བསྙེལ་གསོ་ལྟ་བུས་ཞིབ་གསལ་མེད་པ་ཡིག་རྙིང་ཐམས་ཅད་ཞལ་མི་གསལ་བ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལྟར་མངོན་རྟོགས་ལམ་དུས་ཀྱི་རིགས་ཀྱང་རྗེས་སྐྱ་པ་སྐུ་མཆེད་དང་། ཆོས་རྗེ་ 
¦ བླ་མ་དམ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་མུས་ཆེན་ཡན་གནང་ཚོད་དང་། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེ་ལས་ཅུང་ཟད་གསལ་ཙམ་བཀྲལ་བའི་གསུང་བྱ་བྲལ་མ་འདི་བཞིན་དང་། དེ་ལ་ཡང་བསྐྱར་ 
ྦ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་མཛད་པ་མཛེས་རྒྱན་རྣམས་ཏེ། དོན་དུ་བསྒོམ་བྱའི་དོན་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་སྒྲོ་འདོགས་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་ཆོད་པའི་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཚིག་རིས་ 
མང་ཉུང་གསལ་མིན་ལ་མི་ལྟོས་པར་དོན་ཐོབ་གཙོ་བོར་གྱུར་པས། ཚོགས་བྱིངས་ཁྲིད་སོགས་མ་ཐོབ་པར་ཟབ་གནད་སྟོན་དུ་མི་བཏུབ་པའི་དབང་གིས་རང་རེ་བྱ་བྲལ་མ་དཀྱུས་ལྟར་སོར་བཞག་གནང་བའང་། བླ་ 
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མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་དེ་རྣམས་ནེ་བསྒོམ་བྱར་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་ཅིང་བསྒོམ་དོན་དམིགས་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བས་ཚིག་རིས་ལ་མི་ལྟོས། སློབ་བུ་མཆོག་རྣམས་ཀྱང་ཟབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཚེ་སྙན་བརྒྱུད་ཞལ་ཤེས་ཡིག་ཆ་ལས་ 
གོང་སྨོས་བཞིན་གསལ་བར་ངེས་ཤེས་འཕྲོད་པས་དེ་དེ་བཞིན་གྱུར། ཚོགས་མང་དཀྱུས་ཁྲིད་མ་ཐོབ་པ་དག་ལ་ནི། ཟབ་གནད་སྦྱར་ནས་འདོན་རྒྱུ་མི་འོང་བ། གང་ཟག་ཐུན་མོང་ཚོགས་བྱིངས་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ 
མོད་ཀྱི། དེ་ཡང་སྔོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱུན་བཞིན་གང་ཟག་ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་གྱི་ངོ་སྐལ་ཞར་ལས་འབྱེད་འགྲོ་བ་ལས། འདི་འདྲ་ཡོད་མེད་མི་འདུགྲ་ཀང་། རྨོངས་རྒན་བདག་ལྟ་བུའི་རིགས་ཀྱིས་དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ 
མན་ངག་ཐོབ་ཀྱང་འཁྲུལ་རྟོག་རྒོད་དྲགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣལ་མ་མི་སྐྱེ་བས་ན་རང་བཞིན་དམིགས་གནད་ཟམ་ལུས་གྱུར་ན། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་དབང་གི་ཆུ་བོ། རབ་ཡེ་ཤེས། འབྲིང་ 
ངེས་ཤེས། ཐ་མ་ཚིག་ཙམ་ཞེས་གསུངས་པར་ཡེ་ཤེས་ག་ལ་སྐྱེ་ཡང་། ངེས་ཤེས་ཤར་བའི་རྒྱུ་དང་ཚིག་དོན་ཆད་ལྷག་མི་འགྱུར་བའི་དགོས་ངེས་ཀྱང་འགྲོ་སྙམ་སྟེ། གནད་འདི་ལ་དགོངས་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ི༦རླ། །དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་པས་ལུས་དཀྱིལ་མཛེས་རྒྱན་སྦྱར་བྱང་ལས་ཀྱང་། བློ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་མུས་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་ལམ་དུས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཉིད་ལ་གཟིགས་རྟོགས་མཛད་པ་ 
ཞུ་ལགས། ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཟག་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྩལ་རྣོ་རྟུལ་ལ་དགོངས་པར་མངོན་ནོ། །ལྷག་པར་དམིགས་བསལ་གྱི་རྐྱེན་བསྐང་སྐོར་གྱི་དཔེས་བཀྲས་ཆོས་སུ་ཕུལ་བ་དེ་སྐོར་ལམ་དུས་ཀྱི་ཐད་ལས་འཕྲོས་ཏེ་ 
„ བླ་མཚན་ལགས་ནས་ཚོགས་སློབ་སྐོར་གྱི་བཀའ་འདྲི་ཁ་ཤས་ཕེབས་གྲས་དྲི་གཞི་ལམ་དུས་སྐོར་དང་། ལམ་དུས་ད་ལྟ་ངོར་ལུགས་དང་ཚར་པའི་ངག་འདོན་དཀྱུས་ལ་ཡོངས་གྲགས་ལ། ཁྱད་ཆོས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ ངཱ 
རྣམ་བཞག་བྱིངས་ཟབ་ཁྲིད་ལས་གཞུང་ནས་འབྱུང་བ་དང་ལམ་དུས་རང་གི་ངོ་སྐལ་དམིགས་བསལ་ཅུང་ཟད་ནི་འདི་བཞིན་འདུག་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ། ཆུ་ལུག་ནག་ཟླ་འདི་ལ་རྗེ་བཙུན་སྒོ་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་ 
སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་འདྲེན་མཆོག་བླ་མ དམ་པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་ལྟུན་གྲུབ་སྟེང་གི་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཁ་ཤས་ལ་གསུང་ངག་སློབ་བཤད་ཀྱི་ཁྲིད་ཙམ་སྩལ་ཞིང་། དེ་དག་གིས་ཀྱང་ཉམས་ཁྲིད་དོན་མཐོང་ 
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གནང་རྒྱུའི་ཞལ་བཞེས་ཡོད་ཀྱང་། དེ་དག་གི་ཞལ་འདོན་ནི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་འདིར་མཛེས་རྒྱན་ཐོག་ནས་གནས་པ་འདི་ལ་ཚིག་ཚོགས་ཕྲ་མོའམ་འབོད་ཕྱོགས་ལས་དོན་དུ་མ་མཐུན་པ་ཚིག་རིགས་ཏིལ་ཙམ་མེད་ 


ཅིང་། དམིགས་བསལ་ཟབ་ཁྲིད་སྐབས་ཐོས་པ་བཞིན་དུ་ཐུགས་ངེས་པ་ལས་ཞལ་འདོན་ཡིག་ཆ་བཛྗེ་ངེས་པར་མ་དགོས་མོད། འོན་ཀྱང་ལྟ་གིནྡྲ་བྷ་དྲ་སོགས་ཚར་ལུགས་སྒོས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་མོས་པ་ཆེ་བའི་རེ་སྐོང་ 


དང་། དྲིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ཁོ་བོ་ལ་ལམ་དུས་བྱ་བྲལ་མའི་ཐོག་ནས་ངེས་པར་ཐོངས་ཞེས་བཀའ་རྗེས་གསལ་ཕེབས་ཀྱང་རྨོངས་རྒན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩལ་རྒྱུགས་པས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་དབང་གི་ཆུ་བོ་མི་ཆད་ 
པའི་དྲན་གསོས་བཅས་དྲིན་ཅན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་རྒྱུན་གཙོས་རང་ལུགས་ཁའུ་པའི་བླ་མ་གོང་མའི་དགོངས་དོན་ལྟར་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ནི། ཕྲ་དན་རིགས་ཀུན་བདག་པོ་གནས་གསར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མཁྱེན་ 
བརྩེ་ནུས་པ་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བར་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྙན་བརྒྱུད་སློབ་བཤད་ལ་བྱེད་པ་རྒྱུ་མཐུན་བག་ཆགས་རང་བྱུང་དུ་བརྟས་པ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱལ་རིགས་ཨཱཿ མིང་གིས་རང་ 
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༄༅། 
ཅིག། 


།།ཤུ་བྷཾ།། 


།གཞན་གསུང་ངག་ཉམས་ཁྲིད་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཁ་ཏོན་ཉམས་ལེན་དུ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བསྟན་རྒྱུན་སྲིད་མཐའི་བར་དུ་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།།..ཚོགས་བཤད་བརྒྱུད་འདེབས།། 





༡-༤༤༥ྟྣ་ 








སི་དང དད་དང 


གྲག ----༨༨༤༤༤༤- 
༄༅། །རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡི་འཛིན་མ་ལ། །རྣམ་ དཀར་ དབང་བཞིའི་ ཆར་རྒྱུན ་ལེགས་ཕབ་ནས། །རྣམ་ 

གྲོལ་ སྐུ་བཞིའི་ ལོ་ཏོག་རྒྱས་མཛད་པ། །རྣམ་ཆ ་མཁྱེན་བླ་མ་བཞི་ལ ་གསོལ་ང ་བ་འདེབས། །ཁྱབ་ བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ དབང་ བདག་མེད་ ཅི 

མ། །མཐུ་སྟོབས་ དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ ཆེན་ནག ་པོ་པ། །ཌམ་རྷུ་པ་ཨ་ཝ དྷཱཏི་པ། པ། །ག་ཡ་ དྷ་ར་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བླ་ 














༄༅། 






།ཆེན་འབྲོག་མི 


བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས། བྡྷ་ཤཱི་དང་ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་ 


སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་དང་། །ཞང་སྙོན་ཆོས་འབར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། །རྗེ་བཙུན་སྐུ་མཆེད་ཆོས་ 


རྗེ་པདྟི་ཏ། །ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་དཔལ། ། 


༨2 རབ ༨༧༨ 







གསོལ་བ་འདེབས། ཁུ །ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག་ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་། །དཀོན་མཆོག་འཕེལ་དང་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཞབས། །ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ 
དང་། །ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་བསོད་ནམས་དབང་པོ་དང་། །གྲགས་པ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་རྒྱལམཚན་ཞབས། །ཀུན་ 
དགའ་བསོཿ ད་ནམས་བསོཿ དནམས་དབང་ཕུག་དང་། །ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས རྣམས ལ་གསོལ་བ་འདེབས ད །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ས་ཆེན་ཀུན་བློའི་ཞབས ! །ཀུན་དགའ་ ཤེ 
བཀྲ་ཤིས་པདྨ་བདུད་འདུལ་དབང་། །ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན་ཞབས། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ཀརྨ་རཏྣ་ 


དང་། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་གཞན་ཕན་སྙིང་པོའི་ཞབས། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་སོགས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ 
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༄༅། །ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྙིང་ལ་ཤར། །འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐོབ་པས་ཡིད་སྤྲོ་སྟེ། །གསང་ 
ཆེན་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་པ་ཕྱི་དབྱིབས་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བསྐྱེད་རིམ་ལམ་བསྒོམས་པས། །རྩ་ཡི་འགྲོས་ཀྱིས་ 
ཤྭ ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །སྤྲལ་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྷ་ག་བྱང་སེམས་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གསང་བའི་དབང་བསྐུར་གཏུམ་མོའི་ལམ་ ཧུ 
བསྒོམས་པས། །ཡི་གེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །ལོངས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། 
གསུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམས་པས། །བདུད་རྩིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དོན་དམ་བྱང་ 
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སེམས་མཐར་ཐུག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་རྦ་རླབས་ལམ་བསྒོམས་པས། །རྒྲུང་གི་འགྲོས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ 
གྱིར རློབས ། །གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གཞུང་འདི་ནི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ།། དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་ 
༈ །མཐུན་རྐྱེན་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ཀུན་ཚང་ནས། །བསམ་དོན་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ལེགས་འགྲུབ་སྟེ། །སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་འཇམ་མགོན་ 
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པ་སྤོས་ཆུའི་མཚོ། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་པའི་སིལ་སྙན་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་། །ཀུན་ནས་སྙིང་བརྩེ་རྣམ་དཔྱོད་སྤོབས་པ་ཡི། ། 


།གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒྲེང་བ་ཡིས། །བདག་ལུས་གཞལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་རབ་བརྒྱན་ནས། །སྙིང་གའི་ཆུ་སྐྱེས་ཐིག་ལེ་ཟླ་རྒྱས་ལ། ། 


༄༅། 

བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྗེ་མཆོད་བགྱིད་ཅིང་། །ངེས་པར་འདུན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བཏབ་པས། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ནི་ཆོས་རྒྱལ་ 
€ འཕགས་པས་མཛད་པའོ། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ ཏྤེ 
པ་ །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། །།དགེའོ།། 

























































༄༅། །དཔལ་ ེ་ར་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་མཛེས་ 


རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། 


།ན་མཿ ཤཱི་ཙཀྲ་ནཱ་ཐ་རཏྣ་ཝརྡྷ་ཡ། ཀུན་ཁྱབ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །རྣམ་ཀུན་ 
མཆོག་ལྡན་འོད་གསལ་ཤེས་རབ་ཆེ། །དབྱེར་མེད་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་ལ་བཏུད་དེ། །རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་སྒྲབ་ཐབས་བཤད་ཀྱིས་ 


ཉོན། །འདིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སྒྲབ་པ་པོས། ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གནས་སུནུབ་མོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསམ་ 




















༄༅། །གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཉལ། ཐོ་རངས་ལྷ་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས། བསམ་གཏན་གྱི་གྲོགས་ 
སུ་འགྲོ་ན་ཁྲུས་བྱ། མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ། བསམ་གཏན་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས་ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ 
བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་དམིགས་ཏེ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ 
ལས་ཐམས་ཅྱད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་ 


བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་ ཧཱ 


༨༡ ༩༽ ༨༤༨ 


སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ 
ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་ 


༄༅། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་གི སྤྱི་བོར་པདྨ་ 
དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་ 
ཌྷ འཁྱུད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་རིགས་བདག་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ 
སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྗས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྱོཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་ 
འོད་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་རཱུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
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ཅད་ཡསའཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པནས་བསགས་པའི་ྡགསེབཉསལྡུང་དྲམའ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱབྱངཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཧྱུཾ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། ཧེ་རུ་ཀའི་ 
སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་བབས། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 
ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་འཐོན་ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡམ ་ནུ་ ཧྭ 
པཱ་ལ་ཡ།། རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་དམ་ཚིག་རྗེས་སུ་སྐྱོང་། ཧེ་རུ་ཀ་ཏྲེ་ནོ་པ་ཏིཏྟ། .ཁྲག་འབུང་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་གནས་པར་མཛོད། དི་ཌྷོ་མི་བྷ་ཝ།། བདག་ལ་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། བདག་ལ་ཤིན་ཏུ 


དགེས་པར་མཛོད། ཨ་ནུ་རཀྟོ་ མི བྷ་ཝ།_བདག་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད། སྭ་པོ་ཏྱོམེ བྷ་ཝ། བདག་ལ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པར་མཛོད། རས དྲ་སིདྡྷི་མླི་པྲ་ཡྫྷ།བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། དན བྦ་ཀརྨ་ 
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༄༅། །སྲ་ཙ་མེ། ལས་ཀུན་ལ་ཡང་བདག་གིནི། ཙིཏྟི་ཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་དྲཱཾ།.སེམས་ལ་དགེ་ལེགས་སུནི་མཛོད། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ བཅོམ་ལྡན་རྡརྗ་ཁྲག་འཐུང་དུ། མཱཱ་ 
མེ་མུའྩ་ཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ།བདག་གྲོལ་ཁྲག་འཐུང་ཉིད་དུ་མཛོད། མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཕཊ།.དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཨཱཿ ཅེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་སྟེ། །དམ་ 
ཟླ: ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 
མཆི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྲིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཉེས་པ་དང་ལྟུང་བ་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ 
བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ། སྤྱི་བོ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི ་ལུས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གྱུར། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ 





དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པེ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ་ཧྲུ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མཿ ཤཱི་ཧེ་བཛྲ་མཉྫ་ལེ་བྷྱཿ སྙིང་གའི་དྱུཾ་ལས་སྤྲོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་ ཧོ 
འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་དཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕུཀྐ་སྙིནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། ། 
གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་ 
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༄༅། །མཚཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྐྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་ ྦ 
; བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ ཧུ 
ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་ 
དགོངས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གི་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ 


ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་ བའི་ འི་ཆོས་ནི་ སྡུད་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་ པའི་དཀོན་མཆོག གསུམ། སངས་ 
རྒྱས རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། རྡོ་རྗེའི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་ བཱ 
གྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག 
ཏུ་སྦྱིན། ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་ 
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༄༅། །མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ ལྡན་ པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་ དུ་གཟུང་བར་བྱགི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ྱི ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ 
མེད་མཆོག །དམ་ པ་བདག་གིས་ བསྐྱེད་བ: བགྱིས་ནས། །སེམས ་ཅན་ཀུན་ གྱི་དོན གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྦོཿ ་སྡོམ་པ་མ་ལུས་ བཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག ་གིས་ 
༧ བསྒྲལ། ། །མ་གྲོལ་བ་ རྣམས་ བདག་གིས་ དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་ ་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ བདེ་ བ་ བ་དང་ བདེ་བའི རྒྱ་དང་ལྡན་པར་ གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་ དང་སྡུག ག་བསྔལ གིར དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་ བར་གྱུར་ 
ཅིག ཉེ་ རིང་ ཆགས་སྔང་དང་བྲལ་ བའི་ བཏང་སྙོམས ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅག ཅེས་བརྗོད། ཆོས་ཐམས ་ཅད་རང་གི ་སེམས ཀྱི་སྣང་བ། དེ་ཡང་རང་རིག སྒྱུ་མ ལྟ་བུ། དེ་ཡང་རང་བཞིན་ 


449 


གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། (ཨོཾཿ ཅུ་ཏཱ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲུ་ 
ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྭ་ཉི་ཤུ་པ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ། ཧྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་ 
འོག་རྔོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར། ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་རྭཀྟ་རཀྐདྱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྱོ་ཕཊ་ / 

ཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ། རྩེ་མོ་རྣོ་བ། ཁོག་པ་ 






༨. རོ 


པས། 
། 

སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་པཾ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། བྷྱི་སེར་པོ་ལསའ 

སྟོང་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྐ་དྱཾ་བྷྷ་ཧཱུ ཞེས་ལན་གསུམོ། འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ 
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༄༅། །འཁོར་རེ་རེ། དབུས་ཀྱི་ཉི་མའི་སྟེངདུ་བྷྷཱ་སེར་པོ། ཕྱོགས་བཅུར་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དུ་ཧཱཾཧཱུཾཧཱཾ་ཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཱུཾ་ཧྲོཾ་ཧློ། དེ་ཡང་ལྷོའི་དཀར་པོ། ནུབ་ཀྱི་དམར་ 


. དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་ ཏུ 


བྱེད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་ 
དབྱུག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་དྲུ་མཛད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས 'འཛིན་པ། འོག་ 


 །ུ་ཤནོད་མཛོས་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཇིན་པ། ཧཱཾ་མཛོདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚནའཕྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇོན་ཅིང་། གཡོན་པས་ 


@ 
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ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་བརྗིད་པའི་ཁྲོ་བོ་སྟེ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་ཞིང་བགྲད་པ། སྐུ་སྦོམ་ཞིང་ཐུང་བ། གསུས་ 


ཁྱིམ་ཆེ་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དང་། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། ཁྲོ་བོ་གཞན་རྣམས་ནི་མཛེས་པའི་ཁྲོ་ 
བོ་སྟེ། ཅུང་ཟད་སྒེག་ཅིང་ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། སྐུ་སྐེམས་ཤིང་གྲིམ་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཐམས་ 





ཅདྱ་ཀང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའོ། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེམ། སྣ་ལ 
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༄༅། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་ 
གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཨཾ ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། ། 
གྷསྨ་རཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སྙི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ ྦ 
ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས ། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ འཁྱུད་པ ཉིད། །ཅེས་པས་མཆོད། ཁུ་ཚུར་གཡོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ 
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ཞེས་དང་། གོ་རཱི་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་སྲུང་འཁོར་གྱིནང་དུསྤྱན་དྲངས། ཁུ་ཚུར་ཀཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་དེཞགས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་ཙོ་དཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ 


ཐོགས་པས ་མགྲིན་ པ་ལ་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ སྤིན ་མཚམས ་ནས་ཐིམ། མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོ མོ་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་ཏེ ཏེ། (ཤོ་ སོ་བཛྲ་བེ པེ་ ཏཱ ་'ལི་ ཞེབནྡྷ་བ། བ། ཞེས་བེ་ བེ་ཏཱ་ལཱ ་སེར་མོ་ལྕགས་ སྒྲོག ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་ 
རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅངས་པའི་མཁྲིག་མ་གཉིས །བསྣོལ་ཏེ ཏེ། (ཡོ་ སོ་བཛྲ་ གཱམྨ ་རི་ ཆ་ཝ་ཤཾ ཀུ་རུ་ཧོཿ ཞེས སྨ དི་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ 
ཕྱུང་བས། དམ་ ཚིག་ པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི འི་ངོ་བོར་གྱུར་ པར་བསམ། བསྡུ་ན། ཛཿ ངེ ཿ ཧཱུ བེ ་ཧོཿ ཞེས་པས་ བསྟིམ། སླར་ཡང་ ད་ཐུགས ཀའི ངོ ་ལྭར། འོད་འཕྲོས་ པས་དབང་ གི ལྷ རིགས 'ལྔ་ 
འཁོར་དང་བཅས ་པ་ཨོཾ་ བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི ར་དྭགས་མཚན་མ ་འཛིན། ། །ཆོམ རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་ བའི སྣོད། ། །རོ་ འལངས་མ། ནི ཆུ་ལག་མ། །གྷསྨ རཱི་ནི་ སྨན ་འཛིན་ 
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༄༅། །ཅིང་། །པུཀྐ་སྭི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཞེས་པས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། ། 
¿2 ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ 
ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིལཧཱུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛེད། པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཞན་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཆིམས 


ྦ 


 མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། རང་གི་སྙིངགའི་ཧཱུཾ་ལསའོད་འཕྲོས་པས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཕྲ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་གཏམས་པར་བསམ། ཧུཾ་དེཉིད་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་ལངས་པ་ཅིག་ 
ཏུ་གྱུར་ཏེ། དེའི་ལྟེ་བ་སྟོང་པར་ཡོད་པའི་ ནང་དུ་རང་གི ་སེམས་དྱུཾ་ གཅིག་ཏུ་བསམ། ། དེའི་ སྟེང་ལ་སོཿ ་སོགས་ པར་གང་བསྲུང་བར་འདོད་པ་དེའི་མིང ་གི་ཡི་གེ་དང་པོ་བསམས་ཏེ། དེ་ཡང་བླ་མ་བསྲང་བར་འདོད་ན་ 
སྟེང་དུ། ཞིང སྤུན་ཟླ་གཡོན་དུ། ཕ་མ་མདུན་དུ། བུ་དང་ཆུང་མ་གཡས་སུ། འཁོར་གཡོག་རྒྱབ་ཏུ། ནོར་རྫས་རྣམས་འོག་ཏུ་བསམ། གང་མི་བསྲུང་བའི་ས་སྟོང་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་ 
འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ཀྱི་རྩིབས་མེད་པའི་བར་དུ། ཡ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་ དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། གནོད་བྱེད་ལུས་རིད་པ། སྐྲ་འཛིངས་པ། ། ཁ་ནས་ཁྲག་སྐྱུག་ 
པ། །། སྤྱིའུ་ཚུགས་སུ་འདུག་ པར་བསམ། རང་གི་ གི་སྙིང་གའི ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། གནོད་བྱེད་ ཀྱི་ཤེས་པ་བཀུུག་སྟེ་དེ་ལ་ཐི ཐིམ་པར་བསམས ལ། རང་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས སྒྱུར་བས ཙུཾ་ཞེས བརྗོད་པས་ 
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༄༅། །ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཁློ་བོ་རྣམས་ཞལ་ཕྱིར་གཟིགས། དྭབས་དང་སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་། འཁོར་ལོ་གཡོན་དུ་མྱུར་དུ་འཁོར་བས། གནོད་བྱེད་ཀྱི་ལུས་རླུང་གིས་ 
བསྐྱོད། མེས་བསྲེག་ཅིང་འཁོར་ལོའི་རྩེ་མོས་གཏུབས་པས། ཁོའི་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས། རྣམ་ཤེས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་པར་བསམས་ཤིང་སྔགས་ 
བཟླའོ། །ན་མཿ ས་མནྟ་བུདྡྷ་ནཱཾ། ཕྱག་འཚལ ལོ་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་ལ། ན་མཿ ས མརྟ་ངྷརྨཱ་ཌཱཾ།.ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཀུན་ནས་ཆོས་ལ། ན་མཿ ས་མ རྟ་སཾ གྷཱ་ནཱཾ། ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཀུན་ནས་དགེ་འདུན་ལ། ཨོཾ་ 
སི་ཏཱ་ཏ་པ་ཏྲ།,གདུགས་དཀར་པོ། ཨོཾ་བི་མ་ལ།། དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། (ཨོཾཿ 'ཤངྐ་ར།| བདེ་བར་བྱེད་པ། ཨོཾ་པྲ་ཏྱི་གིར།|ཕྱིར་བཟློག་པ། བཛྲ་ཨཱྟཾ།ཙཀྲ་ཝཏྟི། རྡོ་རྗ་གཙུགཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར 
བ། སརྦ་ཡནནྷ། ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་འཁོར། མནྡྷ།.སྔགས། མྱུ་ལ་ཀརྨ།| རྩ་བའི་ལས། བནྡྷ་ནཾ།. བཅིངས་པ་དང་། ཏཱ་ཌ་ནཾ། བརྡེག་པ་དང་། ་ལ་ནཱཾ་ཝྟ། .ཕུར་བུ་བཏབ་ཀྱང་རུང། མ་མ་ཀྲི་ 
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ཕུག ཙྩི་རི་ཙི་རི།,ཕྱེ་མར་གྱིས་ཕྱེ་མར་ 
གྱིས། གི་རི་གི་རི།.གནོན་གནོན། མ་ར་མ་ར།]སོད་སོད། ཧུཾ་ཧཱ་ཧཱཾ་ཧཱོཾ་ཧཾ་ྲཾ་དཾ་དྲ་ཧྲུཾ་ཧཱཱུཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེ 

ས་ནི། སྐྲག་པར་བྱེད། སྤར་མཱ་ར་པྲ་ ཏྱི་གིར། བདུད་ཐམས་ཅད་ཕྱིར་ཟློག་པར་བྱེད། བི་ནཱ་ས་ནི། རྣམ་པར་ཉམས་པར་བྱེད། ཡི་གེ་ཙུཾ་ཏ། གང་ཅི་ཡང་རུང་བ། 
མ་བི་རྲུ་པ་ཀི་ཀུརྤན།.བདག་ལ་ངན་པ་བྱེད་པ། ཏི་ཏཱ་ནི།| དེ་དག་དང་། སྦརྦ་མཱ་ར་ཏི་པྲ་ཏྱི་ཀཱ་རི་ཌི་པ་ཏ་ཏུ་ཧྱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།. བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་བཟློག་པར་ ས་ཤིག ཞེས་པའང་ཅི་རིགས་བཟླས 


་སཏྭྭ། གདུག་པའི་སེམས་ཅན། མ།་ 


©© 
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༥} 


ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སུ་གང་དག་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། བདག་ཅག་ལ་སྡང་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་དང་། གདུག་པའི་སེམས་དང་ 











༄༅། །ལྤན པ་རྣམས་ དང་། དྲག་ཤུལ་གྱི་སེམས་ དང་ལྡན་ པ་རྣམས་དང་། བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བ་ངན་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བགེགས་ཐམས ཅད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ 

„ ངན་པ་ཐམས ་ཅད་ཞི བར་གྱུར་ཅིག གལ་ཏེ་ཞི་བརམ གྱུར་ན་ དའི འི་ཚེ་དེ་དག་ཐམས ཅད་ཀྱི་ལུས བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ངག་བཅིང་བར་བགྱིའོ། །ཡིད་ བཅིང་བར་བགྱིའོ། ད 

, མཐུ་ བརླག ་པར་གྱུར་ཅིག རྫུའཕྲུལ་ བརླག་ པར་གྱུར་ཅིག སྟོབས་ བརླག ་པར་གྱུར་ཅིག དེས་བཟླས ་པའི་ སྔགས ཀྱིས་དེཏི ་དེཉིད་བརླག་ པར་གྱུར་ཅིག དེས་ བསྒྲུབས་ པའི ལྷ་ $ 
3 འཾ དེས་དེ དེ དེ་ཉིད་ ཀྱིཿ ཤ་ཟ་བར་ གྱུར་ཅིག ཅེས་ བརྗོད་ཅི ཅང་ལག ་མཐིལ་གེ ་གཉིས་ སུཾ ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ དང་སོར་མོ་ རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་ པར་བསམས་ཏེ། གནོད་བྱེད་རྣམས་ དེའི་ བར་དུ་བཙར་བར་བསམས་ 
ལ་ཐལ་མོ་བརྡབ། རང་གི ་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་ འི་ཁྲོ་ བོ་མཚོན་ ཆ་ཐོགས་པ་ དུ་མ སྤོས་ཏེ ཏེ་གནོད་ བྱེད་ཀྱི་ལུས་ དང་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་བྱས། མེས་བསྲེག རླུང་གིས་ གཏོར་བར་བསམ། སྤྲོ 





& ན། ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །དགྲ་བགེགས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ངག་ཐལ་བ་རྡུལ་དུ་རློགས། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ། །ཞེས་ 
རླ བརྗོད། ཨོཾ་རཀྱ་རཀྟ་དཱུཾཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། རང་ཉིད་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཞུ་བ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གྲུ་གསུམ་པ། ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་ 
རློ བ། གདེངས་ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། དེའི་ནང་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ། ཆང་ཟུང་དང་མཆོག་མ་ལ་ཡེ་ 
ཏ དང་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པས་ 


ྲ ༨༡༧ ༢༩༠ ༨ 
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ཐྲ མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལེ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་ལྟེ་བ་ལ་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ། དའི་སྟེང་དུ་བྷཱྭ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ་ 





།བྷཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི ཞི་སེང་གི་བར་སྣང་དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཿ ཧོ ཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའི་བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་རྣམས་འབྱུང་བཞི་འཁོར་ 


ལོ་ ་དང་བཅས་ མང ས་པ་ལ མ་སྟེ། ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པ་ལས། རིན་པོ་ཆེ སྣ་ ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ པའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་གྲྭ་བཞི་ པ། སྒེ སྤོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་ 
: བཞིན་ ནག པོ། ལྗང་གུ། དམར་པོ། སེར་པོ། དཀར་པོའི་རྩིག་ པ་རིམ པ་ལྔ་དང་ལྡན་ པ། དེའི་ སྟངདུ་རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་ཕ་ 'གུ་སེར་པོ་ལ་ དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དེའི་ 
སྟེང དུ་རིན་པོ་ཆེའི མདའ་ ཡབ་དང་པུ་ཤུས་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འདོད་ཡོན གྱི་སྣམ་ བུ་དམར་པོ་ལ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བཅུ དུག ་གིས་མཆོད་རྫས ་དུ་མ་ཐོགས་ནས་ 


སྲཾ ༨༡༠༨༦༽ 


བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ། ནང་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ། སྟངརྡོརྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་རི རིས་སུ་བྲེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཕུབ་པ། དབུས ཕུར་བུར་གྱུར་པའི སྟེང་ 


4061 


༨ ༨ ༨ ༢༨༧༧ ༦༽༦༽ 


རྡོ་རྗེ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པ། སྒོ་བཞིའི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེགས་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 


ལོ་དང་། གདུགས་དང་རི་དྭགས་དང་བཅས་པ། གཞན་ཡང་གོས་དང་འཕན་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་དང་། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན་ 
ལ་སོགས་པ་རྒྱན་དུ་མས་བརྒྱན་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། ལྷོར་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ ཌ 


ཅན། ནུབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། བྱང་དུ་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་དགོད་པ། ཤར་ལྷོར་དབང་ཕྱུག་ནགས་ཚལ། ལོ་ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་ 
མུན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོག་པ། དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ཤི་ཧཱི་ཤ། ལྷོར་ཙུ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨཤཱདཱ། བྱང་ 
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༄༅། །ཤར་དུ་ཤིང་ཆེན་པོ། ཤར་ལྷོར་ཀ་རཏྫ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཁྲིལ་ཤིང་ཅན། ནུབ བྱང་དུ་ཨརྫུན་རྣམས་སོ། །ཤིང་དེ་དག་གི་རྩ་བ་ན་གནས་པའི་ཕྱོགས སྐྱོང་ 
བ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ། ཕྱག་གཡོན་ན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོད་པ འཛིན་པ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་ 
བེཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་སེར་པོ་རྟ་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་དབྱུག་པ་ 
འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་ཞོན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་དང་མདུང་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་ 
གཡས་གཉིས་ན་དབྱུ་གུ་དང་ཐོད་པ། གཡོན་གཉིས་ན་སྤྱི་བླུགས་དང་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་རལ་གྲི ་འཛིན་ 
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པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་སྔོན་པོ་རི་དྭགས་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་བ་དན་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་དག་ 
གི་ནམ་མ ཁའ་ལ་གནས་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་སྒྲོགས་བྱེད་སེར་པོ། ལྷོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་དུའཁར་བྱད་སར 
པོ། བྱང་ཤར་དུ་འཐུག་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་འགེངས་བྱེད་དམར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་སྔོན་པོའོ། །དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་ཆེན་ ‡ 
ཕོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ། ལྷོར་པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུནྟ་ 


སྔོན་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་ལྗང་གུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་སྨད་སྦྲུལ་མཇུག་འཁྱིལ་བ། སྟོད་ 











༄༅། ལ།ལྟའི་ལུས་ཅན་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའོ། །ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལ་གནས་པའི་ཞིང་སྐྱོང་བ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ལྟའི་དགེ་འདུན་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ 


ཅན། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ་སྤྲིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ 
 ཅན། བྱངཤར་དུ་ཡི་དྭགས་འདུས་པ་དུད་ཀ་གླང་གི་གདོང་པ་ཅན། ཤར་ལྷོར་དྲང་སྲོང་འདུས་པ་དམར་པོར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོའི་ཚོགས་ཅན་ནག་པོ་ 
རོ་ལངས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྗང་གུ་རི་དྭགས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིང་ལོའི་གསེབ་ནས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་འཐོན་པ། གྲི་གུག་དང་ 
ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ཡང་རོ་མགོ་བོ་བཅད་པ་དང་། དཔྱངས་པ་དང་། བསྙལ་བ་དང་། གསལ་ཤིང་གིས་ཕུག་པ་དང་། མགོ་བོ་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ཅེ་སྤྱང་ 


465 


& དང་། ཀཱ་དང་། འུག་པ་དང་། བྱ་རྒོད་དང་། རོ་ལངས་རྣམས་ཕི་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་བྱེད་པ། མ་ལུས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྔོན་གྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་པར་ 
1  ིཤ་ ད་ 2 ༥ "པར ༡༡༨ ཀ་དག རོར་༽་-། ༡-་༽-་-- ¬ ༢. ¬ ལོ་བ བལ ༡༡ ~= 
ཉཱ རྟོགས་པ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྒྱོ་བྱེད་དང་། བརྗེད་བྱེད་དང་། མཁའའགྲོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། ཆུ 
ཧཱཿ དང་། མེ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ། ཤར་དཀར། ལྷོ་ $ 
ཏཾ སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོན་པོའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་བདུད་ 


2 


¦ བཞིའི་ངོ་བོ། ཚངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ་རྣམས་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


®® 
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༄༅། །སྟེང་དུ། ཤར་དུ་ཚངས་པ་སེར་པོ། ལྷོར་དབང་པོ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། བྱང་དུ་དྲག་པོ་ནག་པོ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། ཤར་ 
ལྷོར་ནོར་བདག་སེར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཐགས་ཟངས་རིས་དུད་ཀ་རྣམས་འགྱེལ་ཞིང་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པའི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ 
,4 སྤར་ཏྭ་ཱ་ཏ་ནི་ལ་ཡ་བྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཱཧཾ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐར་མའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི། ཨ་ཨཱ། ཨི་ 
ཾ ཨུ་ཨཱ། ཛཾ ལཾ་ལྭ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། (ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ་ 


༨༨ ༨ ^འ 


། ། ༼༽ "༢ པ༽ྨྣཔྣཔྣཾྣཾ་ྣཛལོ འ༽འའ༽ ^ འའ ༨ ༨ ༨ ༦༥༨ ༤ - བམས 

„ ཀ༈ ཡ་ར་ལ་ཝ་ཌ་ཌྷ། ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་དྲུ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་ 
ངཱ པྲལ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨཾ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཏི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་ 
བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ ལྡན་འདས་རྒྱ་རྡོརྗ་ 
‹ འཛིན་པ་སྐྲུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བརྒྱད། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། རྩྭ་བའི་ཞལ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར། སྟེང་ཞལ་དུད་ཀ ཞལ་ལྷག་མ་ 


' གཉིས་གཉིས་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 


རྱི 


༦ ཁི)8ཌྷ).1282 ©>) 

















༄༅། ་ །པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་བའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སའི་ལྷ་སེར་པོ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ 
4 སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་ 
པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ ན་ནོར་འཛིན་སེར་པོ། དབུ་རེ་རེ་ལ་མི མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ ལྔ་བཅུའི་དོ་ 
 ༨༢ལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་གཡོན་གཉིས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ 


469 


ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་ངམ་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །དེའི་པང་ན་ 
ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཐོད་པ ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 

འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་ཤིང་གཡས་བསྐུམ་པས་ཡབ་ལ་ ངཱ 
འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབམ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་ 
འབྲུ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་དྷཱ་ར།.པདྨ་བདེ་བ་འཛིན་པ་ནི མདཱ་རཱ་ག་སུ་ཁནྡྲ་ད།,འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་བདེ་བ་སྟེར ཙ་ཏུ་རཱ་ནནྡ་བྷ་ག་བི་ཤཱ།། དགའ་བཞིའི་སྐལ་བ་སྣ་ཚོགས་པ། ཛྷུ ། 
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༄༅། །ཾ་ཧྷུཾ། ཀུནྨཾ་ཀུ་རུ་ཊ་མེ།.ཁ་བ་མཛོད་ཅིག་བདག་ལའོ། །ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྲུཾ་ལས་རྡོརྗེ་སྔན་པོརྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་ལ་ཧཱུཾ 
ྦ གིས་མཚན་པ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་དཱེ་།¬། རྡ་རེེསྡང་ཆེན་པོནི། ཙ་ཏུ་རཱ་ནནྡ་དཱ་ཡ་ཀཿ _དགའ་བ་བཞི་ནི་སྟེར་བར་བྱེད། ཁ་ག་མུ་ཁ་ཨེ་ཀཱ་ར་སོ་ནཱ་ཐ། མཁའ་འགྲོའི་གདོང་པ་རོ་གཅིག་མགོན། ཧུ་ཧུ 
ཧྲུ ཀརྨཾ་ཀུ་རུ་ཏ མེ། བྱ་བ་མཛོད་ཅིག་བདག་ལའོ། །ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲ་ཧ་ཧ་སི་སི་ཀུན་དུརྷ་བཛྲ་དྡྲིཀ་ཅེས་གསང་བའི་གནས་སུ་གྲག་པའི་སྒྲས་ ཏུ 


༦ ༦༅.༄༄་༄༦༄༅ 


ཙོ 


ཁི 8ཌྷ)9.)826>7 






མཁའ་ནང་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ། གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་རིམ་པ་བཞིན་འཁོ་ ད་པ ནི། ཤར་དུ་གོ་རཱི་ནག་མོ་གཡས་གྲི་གུག གཡོན་ཉརོ་ཧི་ཏ་འཛིན་པ། ྦ ལྟོར་ཙོ་ཆཱི་དམ ར་མོ་ 
གཡས་ཅང་ཏེའུ། གཡོན་ཕག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་བེ་ཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་རུས་སྦལ། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གྷསྨ་ཧཱི་ལྗང་གུ་གཡས་སྦྲལ། གཡོན་ཐོད་པ་ 
འཛིན་པ ། བྱང་ཤར་དུ་པུཀྐ་སྭི་སྔོན་མོ་གཡས་སེ ང་གེ གཡོན་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རི་ཁྲོད་མ ་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སློང་། གཡོན་གསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ ངེ 
ཏུ་གདོལ་པ་མོ་སྔོ་དམར་གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གཡུང་མོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ 
པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ 


༄༅། །ཅིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ 
„ པ། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བར་སྣང་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱཾ་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའི་བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
༦ ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་ཡི་གེས་སླེབས་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་ 8 
ཿ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར། ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། རང་གི་ཤེས་པ་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིར་འཕོས་ཏེ་ 
གླུས་བསྐུལ་བར་བསམས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་བཞེངས་ཤིག །ཕུཀྐ་སཱི་ནི་བདག་ལ་སྐྱོབས། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བཞེད་ 


མཛོད། །ཁྱོད་མེད་ན་ནི་བདག་འགུམ་པས། །ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །རི་ཁྲོད་མ་འབྲས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོ་ 


འཇིག་རྟེན་མགྲོན་གཉེར་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་བཞུགས་སམ་ཅི། །ཁྱོད་མེད་ཕྱོགས་ནི་མི་འཚལ་བས། །གདོལ་པ་མོ་བདག་ཞུ་བ་བགྱིད། །བདག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་ 
འཚལ་གྱི། །མིག་འཕྲུལ་མངའ་བ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །གཡུང་མོ་བདག་ཉིད་དྲན་ཉམས་པས། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མ་མཛད་ཅིག །ཅེས་བསུལ་བས། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཧཱུཾ་དང་ ཊ 
‹ ཨཾ་སྔོན་པོ་འོད་འབར་ཞིང་འཇིགས་པར་གྱུར། དེ་ཞུ་བ་ལས་བདག་ཉིད་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། རྩ་བའི་ཞལ་ 
| སྔོན་པོ། གཡས་དཀར། གཡོན་དམར། སྟེང་ཞལ་དུད་ཀ ཞལ་ལྷག་མ་གཉིས་གཉིས་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་ 


(༦ @ི)9ཌྷ1)9.)882༦>) ཌེ 


༡ དི ད་ལ་ད བ་པོ བ་སོ ཙོ་བོ 
 གླང་སེར་པོ། ལྔ་པན་རྔ་མོང་ཐལ་ཀ དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་ཤར་བྷ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ 5 
ར་མེ འི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་གུ། ལྔ་པ ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་འཛིན་ 
སེར་པོ། དུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་ 








.༦ཚི)>ཌྷ1-.)[:2.&>) ཌེ 


གཡོན་གཉིས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབསཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་ 
རུང་། །སྙིང་རྗེ་ངམ་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་ 





༄༅། །དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་ལྟ་དགུའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་མཾ་ལས་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བར་དོ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་ 
_ སྔོན་མོ། སྣར་པོ་ལས་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ཁར་རཾ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙིང་ཁར་ནོ་ལས་བདག་ 
དྲ མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་མོ། སྤྱི་བོར་ ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། ཐམས་ ང§ 

ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ ཁ་༈་ག་འཛིན་པ ། གཅེར་བུ་རུས པའྱི་རྒྱན་ལྔ་དང་མི་མགོ་སྐམ པོའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན། རོའི་གདན་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 

ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 


 རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་དཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སྙིནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནེ་ཅང་ 
༥ ཏེའུ་བ རྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་མཆོད། སྤྲོ་ན། ཁྱོད་ནི་རྣལ་ 
༦ འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་ 
མཛད་པ། སྒྱུམའི་སྤོས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགེས། །ཞེས་པས་བསྟོད། ཁུ་ཚུར་གཡོན་གྱི་མཐེའུ་ཆུང་དང་གཡས་པའི་མཛུབ་མོ་སྦྲེལ་ཏེ། (ཨོ་ 
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༄༅། ( །བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྟྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་དང་། གོརཱི་ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཁུ་ཚུར་གཉིས་རྒྱབ་སྤྲད་དེ་ཞགས་མིག་ལྟར་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ 

| ཙོ་ནཱི་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་དྲཱཾ། ཞེས་དང་། ཙོ་རཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པས་མགྲིན་པར་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྨིན་མཚམས་ནས་ཐིམ། མཐེའུ་ཆུང་དང་མཛུབ་མོ་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ཏཱ་ལཱི་ 

རྨ བནྡྷ་བཾ། ཞེས་དང་། བེཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས། ཁུ་ཚུར་བཅངས་པའི་མཁྲིག་མ་གཉིས་བསྣོལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་དཱི་ཝ་ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ ངཱ 
ཞེས་དང་། གཱྨདཱིལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱུང་བས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ།། ༢ །།ཟབ་མོ་ལུས་དཀྱིལ་ནི། གཉིས་སུ་མེད་པར་ 

ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གི་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། ྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྐང་མཐིལ་རྡོ་རྗེའི་ས་ 









༤ ངོ ོབ་ 7 ^ དོ : བ་སོ ྒ 
གཞི རྩིབ་མ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། པགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། བ་སྤུ་མདའི་དྲྭ་བ། སེན་མོ་མེ་རི་འབར་བ་སྟེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། རྐང་མཐིལ་རླུང་། སུམ མདོ 
མེ། ལྟོ་བ་ཆུ། སྙིང་ག་ས། སྒལ་ཚིག་རི་རབ། མགོ་བོ་རི་རབ་ཀྱི་སྟོད་ཀྱི་ཆ། ལུས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་གྲྭ་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། སྙིང་ག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིའི་ 
རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་སྒོ་བཞི། མིག་པྱྱ་རེ་ཁཱ། སྣ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ། སྭོ་དྲ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། ལྕེ་དང་མཆུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། རྣ་བ་རྟ་བབས། རྐང་རྣམས་ཀ་ 
་ེ བ་བརྒྱད་དེ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྟ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་ལྟེ་བའི་ཨཱ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ 
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༤ ༽༦༽ 


༄༅། །ར ངས རྒྱས སྤྱནམ ་སེར་མོ་ གི་གུག་ཐོད་པ འཛིན་པ དང་མཉམ པར་སྦྱོར་བ ། གཉིས་ཀའང་རུས ་པ ་དང་རིན་པོ ཆེའི་རྒྱན་གྱིས བརྒྱན་པ། ཡུམ དངའདྲ་ 
བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསང་གནས་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧྭ། ཕྲག་དོག་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
སྒོ རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྲིན་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རླུང་ ཧེ 
་ྦ རྣམ་པར་དག་པ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ 
ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བའི་རྲུཾ། ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ཆུ་རྣམ་པར་ དག་པ་མུ་མ་ཀཱི་སྔོནམོ་གྲི་གུག་ 
ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མགྲིན་པ་ 
ལོངས སྤྱོད་ཀྱི་འཁོ་ ར་ལོ་རྩ ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བའི་ཨོཾ། འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསུང་རྡོ་རྗེའོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་ 
དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པདྨ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་མེ་རྣམ་པར་དག་པ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་ 


༨ 


482 


མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སྤྱི་བོ་བདེ ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
7 (བྱ, 7 ༦ ༤། ༤) ༦] 2 ཧོ ༄ྱུ ཤ ར།བགབ་ག་་སདྣ་་ 


༄༅། །རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧོ། གཏི་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ 

| ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་གྲི་ 
ད གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྟ་མོ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཧཱུ 
ད གཙོ་བོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་དབུའི་གཙུག་ཏོར་བལྟ་བར་མི་མངོན་པ་ལ་སོགས་པ་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སེན་མོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ལ་སོགས་པ་དཔེ་ 
བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། གཞན་ཡང་མིག་ཏུ་གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བརནི་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ལྕེར་འདོད་ཆགས་རྡོ་ 


1£®® >©. 


གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁ་ཊཱཾ་ག་ 
དན་པ རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཞལ་ནང་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མིག་ཏུ་གཟུགས་གོ་རཱི། རྣ་བར་སྒྲ་ཙོ་རཱི། སྣར་དྲི་བེ་ཏཱ་ལཱི། ཆུངའཚུམ ་ 
༈ དཔྲལ་བར་རེག་ས་སྤྱོད་མ། སྙིང་གར་ཆོས་ཁམས་མཁའ་སྦྱོད་མ་སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁ 


རིམ་དམར་མོ། དྲངལ་བརྡ་པག དོག་རྡོ་རྗེ་མ ྗང་གུ། ། སྙིང་གར་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་མོ། ཐམས ཅདྱ་ དཞལ གཅིག ཙུ གཉིས་མ། 


རར ་༤་ 


|[;¶ > ྱེ 


ཐདཔཁ བཾ ་ག་འཛིན་ 
༈ རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས ་བརྒྱན་པ། | ལག་པ་གཡས་པར་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། གཡོན་པར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། འྱའིརཔྨད་ 


༨ ༨༧༡༧ ༢༨༠༠ ༨༡༩༧ ༢༡༧ ༢༨༡༤ ༢ ༡༠ 


' མཐར་བྱེད དམར་པོ་ པདྨ ་འཛིན་ པ། གསང་གནས་སྲ སུ་བགེགས མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་རྡོ་ རྗེ་འཛིན་ པ། དཔུང་པ་གཡས་ པར་མི ་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲཾ གི་འཛིན་ པ། གཡོན་པར་ 


༧༢ 2212 དའ ༡ 


_ 0 ཌྷ.) 


༄༅། །འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། པུས་མོ་གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ 
གསུམ་འཛིན་པ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཐམས་ 
3 ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ལྷ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་དབྱིབས། རྣམ་པ་བདེ་བ། རང་བཞིན་སྟོང་གསལ། ངོ་བོ་ 
་ྦ ཟུང་འཇུག གཞན་ཡང་ལུས་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྩ་ཡི་གེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། ཁམས་བདུད་རྩི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ སྙངཔོ་ཡེཤེས་རླུང་ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་སྐུ་ སྟ ལུས་རང་ 
བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་ 










ཀྐ སྣེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བ་བཅུ་དང་བཅསཔ་ཨོ་བཛྲས་མཱཛཿ དཀར་མོའི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུདལས་རྒྱལབའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ 
×( ནེ་ཆུ་ལགམ། །གཱམྨ་དཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུྐསཊི་ནིརྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་ 
ཧཱཿ མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཞེས་དང་། ཞེ་སྡང་རྔོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏེ་མུག་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ 








རྐ་ས དོ >7-. ༡༡༢༡ ༡༢༢ ༢༠་པ༥ ཏེ -་”༢ཀ༢༡ཀ༽༡་ ¬> སར རྣཾས ཿ ཁ; 
ཁུ བསྟོད། །སཾར་སྣ་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་གསོལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཡད་དང་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། །རྡཾ་རྗེ་ཀུན་གྱ་དམ་ཚག་མཆག །ལས་རྣམས་ཐམས 
ཤོ ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པ ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་དགེས་མཛོད། །དབང་ལྷའི་མདུན་དུ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་དབང་རྫས་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པར་བསམ། ཆོ་ག་རྣམས་བླ་མས་མཛད་ཅིང་། དབང་རྫས་རྣམས་དེའི་ 


༄༅། །ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞིག་གིས་གཏོད་པར་བསམ་མོ། ཨོཾབྷཐཱམི་ཨཱཿ ཧཱུ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཏ- 
ཨཿ ཧཱུ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་ཧྲཾ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་ 
ཤཱཾ སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་ ཉི 
ྣ བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་ 


བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤཱདྱོཉཾ།། བདག་གི་རྣམ་པར་ 





>®2& 


༦ཁི ཌྷ 


¦ མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧྱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས 


° ཌེ 


ཟོར པ། ཡུམ་མཱ་མ་ཀི་སྔོན་མོ་གྲི་གུག 


༥ ༨ ༨༧༤༠༽ 





བང ༤ འའོ་རོཀབཔྨཔ་རཤོ་ག པ་འ ར་པོ  ར་ར་རི་རོ་་ར་མ་མ་་ས་ ལེ་ལ་དི ་ 
& །ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དངཉ་མའཾ་སྟང་དུ་ཧྲུ་ལས རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས 
འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་ 


་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྲང་རྡོ་རྗེ་ 


མ། སྣལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུརྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗ 





་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས ཆཱ 


༄༅། །ཛཿ ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ 
ཊིཧུ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་ 
ཚེར བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་ ཅེ 
 པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་ 
གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊིཡྩ་ཙཙཱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་ 


གོ་གོ བོ གམས ང་ཆུབ་མས་དཔ་དམས་ས་བྲིསབརོ།ོ་ོནམས། ། 
རྦ × ཀྱིས་བགེགས ་བསྐྲད། ལྷ ་མོ་ རྣམས ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་ བསྐུར་ བས། དབང་གི ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན ་མཚམས་ ས་ཡན་ ཆད་ གང་བུ བམ་པའི་ དབང་ཐོབ། མགྲིན་པ་ 
ཇོ \ ཡན་ ཆད་ གང་ གསང་ཿ བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་ གང་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་ གང་མཆོག 'ཏུ་ བདེ བ་ ཆེན་ པོ་བཞི་པའི་ དབང་ཐོབ། ལུས་ དཱ 
༦ ངག་ཡིད་གསུམ གྱི་དྲི་མ་ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ ་ལས་མི་ བསྐྱོད པས་ 'དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་ པྲའི་ཨཱཿ ཧཱཾ (ཨོཾ་བཛྲ རྒི ཨཱ་ཧ། ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ ཨཱཿ ཧཱུ ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ ཨཿ ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྲེ་ཨཱཿ དྲཾ། ༔ ཧུཾ དེ་ལྟར་ན་མི བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས ་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་ 


_  ཁི=ཟ=༡༧༦ )> 


༄༅༢ 


༄༅། །གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾསྭབྷཱ་ཝ་ཤུདྷཿ 
གི་ཚོར་བའི ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ཨཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
- འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཉིས་ཀའང་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ 
རའིན་ཆེ སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ 
མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ 


སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡོའཾཧཾ། བདག་ 


491 












(> མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཨཱཾ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ 
རེ ས་མ་ཛཿ ཛཿ དཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཛཿ ཧཱུཾ་པཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོ་བཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷིིཕྱ་ཛཱུཾ། ཞེས་ 
ཇོ གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ དེ 
་ འབྱུང་ལྡན་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 

སུལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རིན་ 


༦8 ཌྷ.) 








༄༅། །ཆེན་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ། ཨ་བྷི་ིཆྩཱ་མི། བཛྲ་རཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཤ་ལི་ཧོ༔ ཞེས་གསུང་ཞིང་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ 
ཨ་བྷི་ཏི་ྩ་དྱཱ | ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ( སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་ 
 བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ ཛཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ དྲུཾ ཨོཾ་བཛྲནི་ཚི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་ དྷ 
 གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སཾར་སྣ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾ་སྭ་བྷཱ 
ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། བདག་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཛྲི་ལས་པདྨ་ཛྲི་གིས་ 





„ མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཉིས་ཀའང་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་གཡས་པདྨ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་ 
པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི ་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ 

༦ མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྔོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཇྲི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ 

/* ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ཿ ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ 
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༄༅། ་ །ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་ཧྱུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ 
_ ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
' བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དུ་ ཧཱ 
རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། ར་དི ཁོད་སས་པང། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧྲཱཾ། ེས་གསུང་ཞིང་རྡོ་རྗེབྱན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིལྩ་ཧུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཨེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ དཱ་པེ་ཨཱ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 








.ཙཛིཨཟྷཿ=.»8946ལ= ༤ 





༡ ༩༩༩ ༤ ༨ ༦༽ 


, ཨཿ ཧཱུཾ ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཁི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 
¦ གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དཾ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདྫོཉཧཾ། བདག་གི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 


\ དང་ དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་ ཏེ་སྟོང པའི་ངང་ལས་པདྨ་ དང་ཉི་ མའི་སྟེང་དུ་ཁ་ལས་རལ་གྲི་ཁ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
༦ གཉིས་ཀའང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ སྐུ་མདོག ལྗང་གུ་ཞལ་ གཅིག་ཕྱག །གཉིས་ྲ ་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི འདྲལ བུ་འཛིན པ། ¦ ཡུམ་དམ་ཚིག སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི་གུག་ 
¦ ཐོད་པ་འཛིན་པ་ དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་ 





༦ 
ི་ 
༥༨ 

















༄༅། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ྤྱ་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ 

ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཁ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཇཾ 
ཏཾ་བཾ་ཧྲྫོཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐྲར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བདྡི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་]ིཉྩ་ཧུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་ དྷཱ 

' དབང་རྫས ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས རཾ ཡོདགུབ་ངས་དབུརབརྱན། དབ ང་རྫས་ཀྱི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ 
སྙོམས་པར་ཞུགས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ 


¿24 





; 


„ གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་ཏྲཾ། ཨ་བྷི་ིངྷུ་མི་ཏིབྷ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དྲིལ་བུ་བྱིན་ཏེ། ཨོ་བཛྲཾ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཧྱཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་ 


ཏྲེ ་ ༨ ༦ ° ༽ རོཀ ཛོ་༩ར།་ 
རྦ སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཇེ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོ་བྲདྷ་པེ་ཨཱ་ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ ཨ། 
ཧཱ ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧྲཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ། དེ་ལྟར་ན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ ཌྷ 


རྤ 
‹ གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ ་ཝ་ཤདོཉཱཧཾ། བདག་གི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མི་ 


དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་བྡྲ་ལས་འཁོར་ལོ་བྡྷ ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་ 


.༦ཁི) ཌྷ 








༄༅། །མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་ 
འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ ་གཏི་མུག་རྔོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ 
* ཆྔགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྔས་ལ་ དོག་རྡོ་རྗེ་མ ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤི་བོར་ རྡོ་རྗེ་མ མགྲིན་པར་གསརང་རྡོ་རྗེ་མ། ས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ ས་ @ 
¿› ཆགས་རྡརྗམ། ལུས་ལཕྲག་དག་རྡརྗམ། ཡད་ལ་བདག་མདརྣ ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། ན་པར་གསུང་རྡརྔམ། ཐུགས་ཀརཐུགས་རྡ་རྔམ། ཐུགས་ ཧུཾ 
། ཀའི་བྷྷཱ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱཱུ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་ 
ྦ གཤེགཾས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭཏཱཾ་ཨ་བྷི་ཏིའྩཱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་ཀྱེ། དཔལ་ 


༦>#ྱེ 


༧ 


༄1འ 


[® 
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༦ཆི8ཌྷྤ 


འདིར་རང་གི་གསང་མཚན་དྲན་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ། །ཞེས་གསུང་ཞིང་མིང་བཏགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཧྱཱཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ 


ནས་དབང་བསྐུར། ྐ སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏླེ་ཨཱཿ ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱཔེ་ཨཱ་ཛྷ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ 


རླ ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྲེ་ཨཱཿ ཧཱུ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་དག་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་ 


གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དངོས་ཀུན་གང་དང་གང་སྣང་བ། །གཙོ་དེ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷ། །ཆོས་ 
རྣམས་རང་བཞིན་རྙོག་མེད་དག །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བལྟ་བར་གྱིས། །ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། བདག་གི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་དུ་ 














༄༅། །འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས། པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་དྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲོུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་གི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
$ པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྔོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་ ཌྷ 
རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེམ། མགྲིན་པ རབགསུང 
རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་ 





¢ བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ 5 ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཁིརྩདུཾ ཞེས་གསུང་ 
༼, ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བ ར། 


་གང་དྲི་མ་ དབག ཆུའི ལྷགམ་ རམ་ ཡརྦ་འུད་པ ལས ་མི་ བསྐྱོད་ པས་ དབུར་བྱརྐྱན། འདི་དེ་སངས རྒྱས ་བརམས (ཅད དེ། རྡོ་རྗེ 
རཱུ སེམས་དཔའི་ཕྱག་ །ན་གནས། ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཕྱག་ ་རྡོ་རྗེའི་ འི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ སིི བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི༔ྱཨེ་”*ཏྭཾ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་ ཏྷ 


། མཉྦལ་གླི གླིང་བཞི་རི རི་ རེ་རབ་ཉི ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ་པ་མ་ཚང་བ པ་མེད་པ་འདི་ཉིད་ དུས་ ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ རུར ཅད་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 





༄༅། །གསོལ། ཞེས་དང་། མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བ། །མགོན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་ཕྲིན་ 
ལས་ཡོངས་སུ་གསུངས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྡོམ་པའང་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། ྦ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ དད 
¡ ¢ ཕྱག་ནུ་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཕྱགནརྡོ་རྗའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་་ཏ་སདྡྷིབཛྲ་ས་མཱ་ཡ་ཏི༔ྣ་ཨེ་ཿསྟཾདཱ་རཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭཧཱིཿ ཧི་ཧི་ ཏྷ 
ཧི་ཧིདཧྱཱཾ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས ་དཔའ་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སྐྱེས་བུ་ལའོ། །ཨོཾ་མཧཱ་བཛྲ་ཧྲུ། ཞེས་རང་གི་སེམས་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསམ། འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ཀུན་རྗེས་ 


.1£ 





.༦ཁི ཌྷ. ༡༠༧༤༧༠༡ར༦ 








འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། །ཨཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་ 
' བཞིན་ དག་ པའི་སེམས 'ལྡན་ པ། །སྲིད་པ་ དམ་པ་ཊ ང། བྱེད་ པར་འགྱུར། ། །ཨོཾ་ བཛྲ་ ཛག ཨ།༔ རང་གི་ངག་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསམ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ ངོ པོ་སྐུ 
\ མདོག་ དཀར་པོ། ཞའ གཅིག ཕྱཐ། གཉིས་ གཡས་ རྡོ་རྗེ་གཡོན་ དེས་ཡུ་ ཡབ་ཕྱས ་པའི་ དྲིལ བུ་འཛིན་པ། པ། ཡུམ་ རྡོ་རྗེ་སྙེམས མ་ དཀརམ མོ་གྲི གུག་ཐོད་པ འཛིན་པ་ དང་མཉམ་ པར་སྦྱོར་ ེེ 
/ བ། གཉིས ཀའང་རུས་ པའི་རྒྱན གྱིས བརྒྱན་ པའི་མིག་ཏུ་གཏི མུག རྡོརྗེ་མ། ། རྣ་བར་ཞེ སྡང་རྡོརྗེ་མ། སྣ ་ལ སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ རྡརྗམ། ཁ ལ་འདོད་ཆགས་ རྡོརྗེམ། ལུས་ལ་ཕྲག་ 
 དོག་རྡོ་རྗེམ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོརསྐུ་རྡ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེམ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 











༄༅། །པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ 
པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དག་འཁྱུད། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་མཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་དུ་བརྗོད། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིང་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་ 
ཤྷཾི བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །ཤིན་ཏུ་བདེ་བ་ ཌྷ 
དམ་པའི་ཐབས། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་འདོད་པ་ནི་བསྟེན་བཞིན་དུ། །རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟ་སྦྱོར་བས། །བདག་ 
དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་གྱིས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འདའ་བ་རུ་ནི་མི་མཛད་པའི། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་གྲགས། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་ཕྱིར་ 


„ རོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་ 

ཏུ བཛྲཾ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིལྱ་ྱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 

དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ 

ུ ཡན་ཆད་གང་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་མཆོག་ 
' ཏུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དབུར་ 






༄༅། །རྒྱན། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔བཛྲ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾབཛྲ་ྷ་པ་ཨཱ་དཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲནི་ཝི 
དྲེ་ཨཱཿ དྲཱཾ། དེ་ལྟར་ན་བླ་མའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ 
¦ བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མཆཱལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསང་དབང་ཞུ་ ཏེ 
བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་ 
སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུདང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། །སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་ 
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པརྡ་རྗེ་བསྒྲུབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགེས། །ཞེས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་ 
པོ། རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། བྱིང་བ་སྐྱབས་ 
མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ་གིས་མིག་རས་བཅིང་བར་བསམ། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཐིག་ལེ་ 


བདག་གི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག ཇི་ལྟ་ར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གིས་གསང་བའི་དབང་གི་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ 
དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ ཐིག་ལེ་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྤུཾ་གིས་མིག 


508 


༄༅། །རས་ཕྱེ་བར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་རྫས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལམ་ཚནྲ་ལཱི་བསྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་། འྲབས་བུ་ལངས་སྤྱོདརྫོགསཔའིསྐུའིས་བོན་རྒྱུདལ་བཞུག མཆྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ 

་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་ཕྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ 
ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། ྒྱུ་མའི་སྤྲོས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགེས། །ཞེས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ 


༧ འདི་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཤེས་རབ 
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འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་ 
ཁོར་བ་འདམ་གྱི་ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གིས་མིག་རས་བཅིང་བར་བསམ། བླ་མས། དགའ་སྟེར་ 
། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་གསུང་ཞིང་ཕྱག་རྒྱམ་ཞིག་བདག་ལ་ 
བདག་ལ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཟྲག་དང་ཁྲུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བུ་སྤྲོའམ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་ 
།བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྤྲོ་གྱུར་ཏམ། །ཞེས་འདྲི་བ་ལ། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁྲུ་བ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་ཅིས་མི་སྤྲོ། །བུད་མེད་ 


ཀཀ ་ 


༤ 
༣༩༧༧ས༢། 
༣༩) 


༄༅། །རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷཱ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པར། །བདག་ཉིད་ཅི་གར་སྤྲོ་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་ལན་བཏབ་པས་ཕྱག་རྒྱ་དེས། ཨེམ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་ 
བ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས། །གཱལ་ཏེ་ཆོ་ག་བཞིན་བསྟེན་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་འདུག་སྟེ། །སངས་རྒྱས་བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་བྱེད། ། 
བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་དེ། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བླུན་པོ་གང་ཞིག་འདི་སྤོང་བ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །སྟི་པདྨ་བྷ་མོཀྐ་ཧོ༔ ཞེས་གསུང་ ཌ 
 ཞིང་བདག་གི་པང་དུ་བྱོན་པར་གྱུར། རིག་མ་བདག་མེད་མར་གསལ་བའི་མཁའ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་དང་རང་ཉིད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པར་གསལ་བའི་ 
གསང་གནས་རྱུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲུ་གིས་མཚན་པ། སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་སྤྱི་བོའི་རྷ ་བཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་མགྲིན་པར་བྱོན་པས་དགའ་ 
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བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བྲལ། མཁའ་གསང་གི་རྩེར་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་འཛོམས་པས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 
བྱས སླར་རླུང་གི་ནུས་པས་བྱང་སེམས་ཡར་དྲངས་ཏེ། ལྟེ་བར་བྱོན་པས་དགའ་བ། སྙིང་གར་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་བྱོན་པས་དགའ་བྲལ། སྤྱི་བོར་བྱོན་ 


པས་ལྷན་སྐྱེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་བསམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་རས་ཕྱེ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ 
དག ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་ འི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག མཆཱལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཉི་ཟླ་ཟུང་གཅིག་ལྷ་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པ་མ་ 
སར་བ་མེང་པ་ཞདི་ཉིང དཔལ་ལྡནླ་བས་དམ་པ་ལ་ བང་རཀི་པཞུ་བའ ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བིོ །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དབང་བསྐུར་གསུམ་པོ་བདག་ལ་གནང་། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པའི། །བཞི་པ་ 
ཡང་ནི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་གིས་མིག་རས་བཅིང་པར་བསམ། ཡེ་ཤེས་འདི་ནེ་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་ 
| སྣང་བ་སྤྲལ་སྐུ། སེམས་རྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ལོངས་སྐུ། ལྷ་སྐུ་བདེ་ཆེན་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་ཙམ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་ 
གནས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཆོས་སྐུ། དེ་གསུམ་ངོ་བོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཅིར་ཡང་མ་ཡིན་པ། གདངས་བདེ་ཆེན་དུ་ 





ྒ =====-༤༤༤༤༤----༤༤༤༤༤-༤-༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་གྒོང༤༤༤༤ོ། 
& མ་འགགས་པ། རྩམལ་ལྷ་སྐུར་འཆར་བ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་འཛིན་མེད་དུ་བཞག ཨོཾ་ཨཱཿ དྲོ་གིས་མིག་རས་ཕྱེ། དེ་ལྟར་ 
རེ ན་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ལམ་རྡོ་རྗེ་རྦ་རླབས་བསྒོམ་པ་ལ་ 
ཧཱཿ དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ ཛེ 
ཀླ ཧཱུཾ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་༩ེ ཨཱཿ ཧཱུ ཕྱི་ལྱགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ་དྲྭ། རིའྱི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ 
ལ ལུས་འ 


ཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ཉི་མ། ཟླ་བ། ལྷ་དང་མིའི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་དུས་ 







༄༅། །གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོག་པའི་གཏང་རག་ཏུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་ 
འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱོད་ 
3 ཀྱི་སློབ་མར་གཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནེ་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེལྟར་ན་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག དབང་ཐམས་ 
ཅད་ཐོབ། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གོ་རཱི་དང་པུནྐ་སྙི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཙོ་ནཱི་དང་ཤཱ་ཝ་ཧཱི་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བིཏཱ་ལ་དང་ཙ༔ྟ་ལཱིལ་ 

རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། གཱམྨ་རཱི་དང་ཌོ་བི་ནཱི་ལ་འོད་དཔག་མེད། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་བཛྲ་སྭ་ 





6 ལ་ཨ དུད་རྩ་དངས་སུའབྱོར་རམ་བསམས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛཛ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀླུར་ལི་ཧ་ན་ཧྷ་ནཱཧ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སྭ་ ཝ་ཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
རྗ ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ ཡཾ ་ལས རླུང་གི་ ་དཀྱིལ འཁོར་སྔོན ་པོ་གཞུ་བདུངས་ པ། ལྟ་བུ བུ་བ་དན་ གྱིར མཚན་པ། པ དེའི སྟེང་དུ་ར་ ལས་མེའི་དྲ་ཀིའ། འཁོར་གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ་ 


ཧཾཿ འབ བར་པས ཡསམོན་པ། ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ ལས་ཐོད་པ་ དཀར་པོ་ དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་ ལ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས ཟླ་བའ་ འི་དཀིལ་འཁོར། དེའི་ སྟེང་དུ་ཤར་དུ་ 
ཏཾ གོ་ལས་བ ལང་གི་ཤ། ། ལྷོར་ཀུ་ལས་ ཁྱིའི་ཤ། ། ནུབ་ཏུ་ད་ལས་ ཏུའི་ཤ། བྱང་དུ་ཧྭ་ ལར། གླང་པོ པོ་ཆེའི་ཤ། དབུས་སུ་ན་ལས མིའི་ཤ། ཤ་ དྷེ་རྣམས་ རེའི་སྟེང་དུ་ཡང་། ། ཤར་ 
ཐུ དུ་བྷྲ་ལས་ྲ དྲེ་ཆེན། ལྷོར་ ཨ་ལས ་རཀྟ། ནུབ ཏུདྡྲ ལས་བྱང་སེམས། ། བྱང་དུ་ཁཾ་ ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། དབུས སུཧཱ ་ལས་དྲི་ཆུ། | དེ་རྣམས ཀྱི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་བྷ ་མེ་ | 
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༄༅། །ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ལྷོར་ཨཱཾ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ནུབ་ཏུཛཾ་སོ་ས རརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། དུ་བའི དབས་ས 
ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་བའི་མཐར་གཡོན་སྐོར་གྱིས་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ཚཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཱཿ གཡས་སྐོར་གྱིས་ཀ་ཁ་ག་གྷ་ 
( ང་། ཙ་ཚ་ཛཛྷ་ཉ། ཊ་ཌཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ།=ས་ཧཀྟ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་བོ་ཐུར་དུ་བལྟས་ རེ 
` པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་དྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་དྱཾ་གིས་མཚན་པ། ོརྗའ་ལྟ་བའི་ཛྷུ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས་པ་རླུང་ ྦ 
གབ་དན་ལཕོགཔས་རླུང་གཡོས་མེ་སྤར་བས་ལྔ་བདུད་ར་ལྔ་རྣས་སྐོལཞིངའདདུཞུ་བའིརླངས་པ་བྱནལ་སོང་བས། ཨོཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལྟེ་བའི་ཧྲོཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་ 











ལེ ཀཱ རྒྱུན འཛག ཡང་ཧཱུཾ ལས ས་འོད ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས །ཅད་ ཀྱི་ཐུགས ་ཀ་ནས་ཡང་ དག་ པའི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི རྣམས ཧཱི རུ་ཀ ཕྱག ་གཉིས་ 


རེ པའི་རྣམ་ པར་བྱོན་ཏེ། རྡོརྗ་ལེ ལེ་བའི་རྷུཾ་ལ་ཐིམ་ པས་ ས་རྡ་རྗེ་ལྗིད་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། རྡོརྗེ་ཉི་མ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཐོད་པའི་ ནང་དུ་ལྷུང་བ་འོད་དུ་ཞུ་ནས སྔར་གྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་ 
ཟླ དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ་ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་རོ་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ འི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་ 


ཿ གྱིས་བརླབས་པ་གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་གིས་བླངས་ཏེ་མྱངས་ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་རྡོ ོ་ྗའིསྦ་གུ་ཅན་གྱིས་གསོལ་བས་བདེ་བས་ཚིམ་པར་བསམས་ཏེ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཱ་ག་ཏ་ཨ་མཱཾ་ཏ་སྭ་ད་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ 


ཐཱ ཝ་ཨུཏྨ་ཀོཉཧཾ། ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྤྲལ་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ཤིང་། དཀར་མོ་ མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། ། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་ བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ 
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༄༅། །ནིརཆུ་ལགམ། །གྷས་དཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུནྐ་སྙིནི་རྡོརྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ 
ཀྱིས ནི་གཙོ་ བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས ཆགས་པས། །གཡུངམོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ བྷྲ་ཨཱབྷཀཊཧཾ། ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ 
ཤཱི ཀྱིས་བསྟོད་པར་བསམས་ལ། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁོདཀིསརྒྱ་དང རྒྱའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། !ཏ$ྷཾ ་ 
ད སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སད་མཛད་པ། སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་པ་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགེས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ ཏི བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ 
ཨུཏྐ་ཀོཏཧཾ། ཞེས་དེ་ཡན་ཆད་རྣམ་རྟོག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་བསྒོམས་ལ། རྟེན་དང་བརྟེན་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ་སེམས་གཟུང་། དེ་ལ་བརྟན་པ་ན་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བླ་མ་ལས་ 
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རམ་པ 


, ཇི་ལྟར་ཐོབ་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། འཁོར་ལོ་བཞི་ལ་བརྟེན་པའི་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྟེན་པའི་ཕྱིར། ལྟེ་བར་ཞེས ་སོགས་སྨོས་ཏེ། རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


གཙོ་བོར་བསྒོམས་པའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ། སྤྱི་གཙུག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་རྩ་ཨ་བ་དྷུ་ཏཱི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་གསལ་བ་ཐིག་ལེ་དྭངས་མས་གང་བ། དེའི་གཡས་སུ་རོ་མ་མེའི་རང་བཞིན་རཀྟས་གང་བ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་ 
རྐྱང་མ་ཆུའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་དཀར་པོ་ སེ། རྩ་གསུམ་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་ཨ་བ་དྷཱཏཱི་ལ་བསྟེན་པའི་ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་དམར་པོ་མེའི་རང་ 
བཞིན་མགོོ་གྱེན་ལ་བལྟ་བ། ནང་སྐོར་གྱི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ། ཨ་ཀ་ཙ་ཊ་ཏ་པ་ཡ་ཤ། ཕྱི་འདབ་མ་ལ་མཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས། ཀཱ་ལི་ཕྲག་གཅིག་ལ་ཧ་དང་ཀྱ་སྤངས་པ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ 


པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་ནག་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟ་བ། ཕྱོགས་བཞིར། ྷཱཾཨཾ་ཛྲཾཁཾ། མཚམས་བཞིར། 


མོ་པཱཾ་ཏཱཾ། མགྲེ ན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ 


དབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དམར་པོ་མགོ་གྱེན་དུ་བལྟ་ 





520 


༄༅། །བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཅིག ྱི་བོར་བདེ་བཆེན་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཾ་དཀར་པོ་མགོ་མཐུར་དུ་བལྟ་བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་ 
བསམ། བཤང་སྒོར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སུམ་མདོར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསྒྲོམས་ནས། འོག་སྒོ་འབྱེད་འཛུམས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་པས་འོག་གི་རླུང་ལྟེ་བར་གཏུམ་མོའི་ངོ་བོ་ཨཾ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས། དེ་ 
༅ མེ་སྦར་བའི་སྦྱོར་བ་ཡིས་གཡས་རོ་མའི་མེ་དང་འགྲོགས་ཏེ་གྱེན་དུ་འབར་བས་སྙིང་གར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་ལྔ་བསྲེགས་ཏེ་ཡང་ཡར་འབར་བས། མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་ ངཱ 
| མོ་བཞིའི་ངོ་བོ་ཡིག་འབྲུ་བཞི་ཡང་བསྲེགས་པའི་རྗེས་སུ་མེ་དེས་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་བསྲེགས་པས། དེའི་དབས་ཀྱི་ཧཾ་དེ་ལས་རི་བོང་ཅན་བྱང་སེམས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་གཡོན་རྐྱང་མའི་བྱང་སེམས་དང་བསྡོངས་ནས་ 
རིམ་གྱིས་འཛག་པ་སྟེ་འབབ་པས་མགྲིན་པ་དང་སྙིང་གའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སྔར་བས་ཀྱང་གསལ་བར་གསོས་བཏབ་ནས། ཐིགས་པ་གཅིག་ལྟེ་བའི་ཨཾ་ལ་ཕོག་པས། ཨཾ་ལས་མེའི་ཟེརཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏཱིའི་ 





(༧ ནང་ནས་མྱུར་དུ་སོང་བས། སྙིང་གའི་ཧྩུ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་བཅོམ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཕོག་པས་ཧཾ་ལས་བྱང་སེམས་དྭངས་མ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྒྱུན་དབུ་མའི་ལམ་ནས་འཛག སྙིང་གའི་ཧྱུ་དང་མགྲིན་པའི་ཨོཾ་གསལ་ 
རྩ བཏབ་ནས། དེའི་ནུས་པས་ལྟེ་བའི་མེ ཆེར་འབར། འབར་བ་དང་འཛག་པ་དབུ་མར་ཐིམ་པས་འབར་བའི་ནུས་པས་ལུས་དྲོད་ཀྱིས་གང་ཞིང་ནད་དང་རྟོག་པ་བསྲེགས། འཛག་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྩ་སྦུབས་ཐམས་ཅད་ 
ྒ ཇོ ཐིག་ལེས་ཁེངས་ནས་བདེ་བས་ལུས་རྒྱས། སེམས་ལ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་ཞིང་། རླུང་ཁ་སྦྱོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྒྱུན་དུ་བསྒོམས་ན་དྲོད་འབར་ཞིང་གསལ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་ལ། གོམས་ནས་རང་ 


བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡེ་ཤེས་དེས་ལྷ་དང་ཕྱི་རོལ་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་རྒྱས་བཏབ་ནས་བསྒོམས་པས། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་དུག་སྦྱངས་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །འདིར་ནི་བསྒོམ་བྱའི་ངོ་བོ་ཙམ་ཞིག་དང་། གཞུང་གི་འབྲུ་འཇོམས་པ་ཙམ་སྟེ། རྒྱས་པར་ནི་གྲུབ་ཆེན་ཌོམྦྷེ་པས་མཛད་པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་གཞུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཀྱི་བཤད་པ། བླ་མ་མཁས་པ 


༡ 
༦ 


༢ 


བདུང 


€` 
€༤༽ 
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༄༅། །ལས་ཉན་ཅིང་། དོན་བསྒོམས་པ་ལས་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་གསུང་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལས་ཟུར་དུ་ཕྱུང་པའོ།། 7 །།དེ་ནས་དག་པ་དྲན་པ་ 

ནི། སྙིང་རྗེའི་སྤྱན་མི་དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་གནག །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ ྦ 
ཌ ཐར་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་ཉིད། །གུག་སྐྱེད་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྤྱན་གསུམ་པོ། །ཤི་ཕུཀྐ་སཱི་རུ་ 
_ བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་དག །ཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ 

ཉིད། །ཅེས་བརྗོད། རྒྱས་པ་ལ་སྤྲོ་ན། གློ་དང་དབུགས་དང་དེ་བཞིན་སྤྱོ། །བོང་སྐམ་མཛེ་དང་བིར་ཛྫི་ཀ །མཆིན་པ་མཚེར་པའི་ནད་རྣམས་ལ། །གླང་པོ་ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་ 












བྷ བྱ། །ས་ནི་དང་པོ་ནོར་འཛིན་མཐར། ། །དབང་ཕྱུག་ བརྒྱད་ནི་སྩོལ་ བར་མཛད། སྤྱི་བོའི་འཁོ ཁོར་ལ་ མི་བསྐྱོད་པ། །ྣ་ཆའི་བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ 
རེ རིན་ཆེན་བདག །ལག་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བརྗོད། །སྐ་རགས་ལ་ནི་དོན་ཡོད་གནས། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ 
ཤཱ ཡེ་ཤེས། གོ་རྲི་ནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཙོ་དཱི་ནི་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བེ་ཏ་ལཱི་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། གཱམྨ་དཱི་ནི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། པུརྐ་སྭི་ནི་ 
ཏཾ བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ། ཤ་ཝ་ནཱི་ནི་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ། གདོལ་བ་མོ་ནི་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ། གཡུང་མོ་ནི་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་ནྱི་བང་ཆུབ་ཀ 


༣ ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་རྣམ་པར་དག་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ནི་སྣ་བུག་གཅིག་ཏུ་བསྡམས་པའི་ལུས་ཀྱིབུ་ག་རྣམ་པར་དག་པའོ། །གཟུགས་ཕུང་རྡརྗེམ་ཡིན་ཏེ། ' 


_༄༅། །ཚོར་བ་ལ་ནི་དཀར་མོར་བཤད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདག་མེད་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་གནས་སོ། །ས་ནི་པུཀྐ་སཱི་ཞེས་བརྗོད། །ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་མ་ཞེས་བརྗོད། །མེ་ནི་གཏུམ་མོར་ཤེས་པར་བྱ། །རླུང་ནི་གཡུང་མོར་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་སྡང་ 
ཞེས་བཤད་རྡོ་རྗེ་མ། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སེར་སྣ་གསང་བའི་དཀར་མོ་ཉིད། །གཏེ་མུག་དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེར་བཤད། །མིག་ 8 
ལ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། །རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ། 
གཟུགས་ལ་དཀར་མོར་རྟག་ཏུ་བཤད། །སྒྲ་ལ་ཆོམ་རྐུན་མར་རབ་གྲགས། དྲི་ཡི་ཆ་ལ་རོ་ལངས་མ། །རོ་ལ་གཱསྨ་དཱི་རབ་གྲགས། །རེག་ལ་ས་སྤྱོད་མ་ཞེས་བརྗོད། ད 
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༢༩༧ 


ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱའོ། །དག་པ་དྲན་པ་འདི་འོག་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཐོག་མར་བྱས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་དོ།། རྟ །།བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 





་ཆ དུས་རྒྱུན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱས་ཀྱང་བཏུབ། བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་སྐབས་འདི་ཁོ་ནར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཨེཾ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ 


ཕྲེང་བ་བྱུང་ཞལ་ནས་འཐོན་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་སྟེ་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ གྱི་ཞལ་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ 
དུ་ཞུགས་ཏེ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བ་ལས། ལས་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ལྷ་རྣམས་དབང་དུ་འདུས་པར་བསམས་ལ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཕྲེང་བ་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ 


ཛྷ 





༢༨༩༧ ༢༥༨ 


ནན ཡ་ ། རབ་བསྔགས་བརྒྱད་པའི་ཞལ་ཅན་ལ། པྒིང་ལོ༔ ་ཀེ་ཤ་ཝརྟ་མ ་ནེ། དམར་སེར་དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྗེས་ལ 





! ཙཏུརྦིངཏི་ནེ་ཏྷཱ་ཡ། 
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ཉི་ཤུྩ་བཞིའི་སྤྱན་ལྡན་ལ། །འོཌཌཤ་བྷཱ་ཛཱ་ཡ།|བཅུ་དྲུག་པ་ཡི་ཕྱག་ 





༨ རཾ ~~ 


༄༅། །ཅན་ལ། ཀཏྟཛཱི་མཱུ་ཏ་ཝ་པུ་།ེེ། ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གནག་སྐུ་ཅན་ལ། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལཱ་ནི་ཀ་དྷཱ་རི་ཌེ།བོད་ཕྲེ་དུ་་འཛིན་པ་ལ། ཨངྡྷ་ཏ་ཀྲུ་ར་ཙྡཱ་ཡ།ཁོང་ནས་འབྲུགས་པའི་ཐུགས་ཅན་ 

ལ། །ཨརྡྷེནྡྲ་དིྡཱི་ཌེ།.ཟླ་ཕྱེདལྟ་བུའི་མཆེ་གཙིགས་ལ། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། གསོད་ཅིག་གསོད་ཅིག ཀཱ་ར་ཡ་ཀཱ་ར་ཡ།|གྱིས་ཤིག་གྱིས་ཤིག གརྫ་ཡཾ་གརྫ་ཡ།,སློགས་ཤིག་སྒྲགས་ཤིག ཏརྫ་ཡ་ཏརྫ་ 
ཌཱི ཡ། རྟོགས་ཤིག་རྟོགས་ཤིག ཤོ།”“ཡ་ཤོ།-ཡ། སྐོམས་ཤིག་སྐོམས་ཤིག སམྟ་སཱ་ག་རཱཱ་ན། མཚོ་བདུན་རྣམས། བནྡྷ་བནྡྷ..རིངས་ཤིག་ཆིངས་ཤིག ནཱ་གཱ་བྷཀཱན། ཀླུ་བརྒྱད་རྣམས། གངྟ་ཧྲཾྷ།.ཟང་ ངཱ 
ཤིག་ཟུང་ཤིག ཤ་ཏཱན། དགྲ་བོ་རྣམས། ཧ་ཱ་ཧིཧི་ཧུ་ཧཱ་ཧེ་ཧི་ཧོ་ཧོ་ཧཾ་ཧཿ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།. ཁོས་ཤིག་ལེགས་པ་སྦྱན། ཨོཾ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་.ལྷ་འཇམ་པའི་རྡོརྗ། ཧྷུཾྲཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། (ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཀརྟཱརི'.རྡརྗགྲི་གག ཧེ་བཛྲཱ་ཡ.ེརོརེ། ཧཱུཾ་ཧུཾཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཡབ་ཀྱི་རྩ་སྔགས་སྙིང་པོཉེ་སྙིང་ངོ་། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མཱུ། རཾ་ཧཱཾ། ལི་ལཱི། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ 


༤ ༢༨ 


ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ གཱོཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱ་བཛྲ་གྷམྨ་ཧཱིདུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ པ་དྱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ པཾ་བཛྲ་པུཀྐ་སྙི་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ ཊཱ 
ཿ ཤཾ་བཛྲཤ་ཝ་ཱི་ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་ཧྲུ་ཕཊ་སྭཱཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་བཛྲ་ཙནྲ་ལཱི་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཌ་དྱཱ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཌ་བྫ་ཌོ་བི་ནཱི་ཧྲཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ 
ཧྭ། འཁོར་གྱི་སྟེ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ཇི་ཙམ་ཟློས་པའི་བཅུ་ཆ་བཟླ། ཡིག་བརྒྱ་གསུམ་མཐར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ 


ཚའ 
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༄༅། །དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་བསྡུས་ན། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུཞུ་ནས་སྲུང་བའི་ 
ཤཱི འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། གཞལ་ཡས་ཁང་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཞལ་བརྒྱད་ལ་ཐིམ་པར་ ཏཱ 


བསམས་ལ། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་མ་ཡིན་པའི་ཐུན་གཞན་གསུམ་གྱི་རྗེས་སམ། གཏོར་མ་དང་འབྲེལ་ན་དེའི་རྗེས་སུ། ཀློལ་ཨེ་རེའི་གནས་རྡོ་རྗེ་དང་།, ཀློལ་ཨི་རེཊ་ཏི་ཨ་བོ་ལཱ། མྨརྨུ་ཌི་རེ་ཀཀཀོ་ལཱ། མྨ་ 


ཁི ®ཌྷ2,3222 ༦21 ‰ཌེེ 


(ཨི། འབད་པས་ཆང་ནི་བཏུང་བར་བྱ། ཧ་ལེ་ཀཱ་ལྫིར་ར་པ་ཏི་ཨ་ཨི། ཀྱེཧོ་སྐལ་ལྡན་གཞུག་པར་བྱ། དྫུར་རྭ་བླར་ཨ་ཨི། སྐལ་མེད་རམས་ནི་སྤང་བར་བྱ། ཙ་ཨཱ་ས་མ་ཀནྡྷ་རཱི་སིབྒ། བཞི་ཉམ་གླ་རྩི་ཏ་ 

ཨི འ༽ ༨ ༨༠ ༢ ~¬ བཟ... 
རྐུྐ། ཀུཔྤྲ་ར་ལཱ་ཨི་ཨ་ཨི། ག་བུར་རྣམས་ནི་བྱུག་པར་བྱ། མཱ་ལ་ཨིནྡྷ་ཌྔ་སཱཱ་ལིངྫྷ།,ཚོད་མ་དང་ནི་ཀ་ཆེན་པོ། ཏ་ཧི་བྷ་རུ་ཁཱ་ཨི་ཨ་ཨཨི། དེར་ནི་མང་དུ་བཟའ་བར་བྱ། ཕྲེ་ཁ་ཌ་ཁ་ཊཱ་ཀ་རྷརེ། འོང་བ དང་ 
ནི་འགྲོ་བར་བྱ། ཤུདྡྷ་ཨ་ཤཱདྡྷ་ན་མུ་ཌི་ཨ་ཨི།,དག་དང་མ་དག་དམིགས་མི་བྱ། ནི་རི་སུ་ཨཾ་གེ་ཙཌ་ཝི། རྲས་པའི་རྒྱན་ནི་ལུས་ལ་གདགས། ཏ་ཧི་ཛ་ས་རཱ་ཝ་པ་ཏི་ཨ་ཨི།། དེར་ནི་སྐྱེས་པའི་རོ་གཞུག་ 


བྱ། མ་ལ་ཨ་ཇེ་ཀུན་དུ་རུ་པཱ་ཊ་ཨི།_འདུ་བར་འཁྲིག་ལ་འཇུག་པར་བྱ། ཌྲིི་མ་ཏ་ཧྷིྣ་བཱནྡཾ་ཨ་ཨི། དེར་ནི་རེག་མིན་སྤང་མི་བྱ། ཞེས་རྡོརྗེའི་གླུ་བླང་། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་ 


བོ་འདྲ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ་འདྲའི་སྤྱན་མངའ་བ། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་དང་པོ་ 


530 


༄༅། །ཡིན། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་དང་མིས་མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི་དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ 
ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པ་ཡིན། །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །མི་དང་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་ 
„4 གནས། །ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་གཞི། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ ཌྷ 
ཅན། །སྤྱོ་མེད་ཀྱེ་ཡིརྡོརྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེར་ལྡན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། ། 
བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་མེད་པར། །གང་གི་ལམ་གྱིས་ 


པའ 


, སྣ་རྡོ་རྗེམ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ 
རླ ཐུགས་རྔོ་རྗེ་མ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྐ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་པས་སྲུང་བ་བྱས་ལ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱིས་ 


༩ བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །མྱུར་དུ་བསྒྲབ་ནས་ཚེ་འདེ་ཁོ་ན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །ནམ་ 
མཁའི་མཐས་གཏུགས་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་གྱུར་ཏེ། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ 
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༄༅། །བར། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་གནས་བཟང་པོ། །རིགས་བཟང་སྤྱོད་པ་བཟང་བ་དང་། །གྲོགས་བཟང་བླ་མས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ 
མཁས་ལ་སྒྲིན། །རྣམ་པར་དག་ཅིང་རྒྱུ་གཅིག་པ། །བསྐལ་བཟང་སྤྱོད་པས་རྣམ་བརྒྱན་ཏེ། །ཐོས་ནས་གཞན་ལ་སྟོན་པར་ཤོག །མགོ་བོར་བླ་མའི་ཅོད་པན་འཆང་། ། 
ཤླཾ ལག་པས་ཐབས་ཤེས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །ངག་ཏུ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བཟླས། །ཡིདྱ་ཀྱིས་ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་པར་ཤོག །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བླ་མ་ལྷ་དང་ 5 
| མི་འབྲལ་ཞིང་། །བསྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱོན་མེད་པ། །གང་ 
གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། མཆཚུངས་མེད་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་ 


ཟཾ)°.)»8% ༦1 ཌེ 


༦ཁཇེིེ 


| བཅས། །མཚན་ནས་བརྗོད་དམ་ཅུང་ཟད་དྲན་ཡང་རུང་། །བཀྲ་ཤས་འཕལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་དྲན་པར་འགྱར། །པདྨའ་ལྟ་བར་བདུད་བཞའ་སྟང་ན་བརྫད། །ཡན་ཏན་མཐའ་ 


ཡས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །སྔོན་ཚོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱན་སྔ་རུ། སོགས་དང་། ནོར་ 
གྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་ཞིང་། །སོགས་དང་། ཚངས་དང་བརྒྱར་བྱིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི། །རང་རང་སྡེར་བཅས་མཐུ་དང་དཔལ་ལྡན་པ། །སྟོན་པའི་དམ་ཆོས་ 


‹ སྐྱོང་བར་མཛད་པ་ཡི། །ལྷ་ཡི་དགེ་བསྙེན་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གདེངས་ཀ་ནོར་བུ་འབར་བའི་འོད་ཀྱིས་ནི། །སའོག་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་རབ་བཅོམ་ནས། ། 
་ྲ བསྟན་ལ་རབ་དགའ་མཐུ་སྟོབས་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཀླུ་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །མི་འགྱུར་ལྷུན་པོ་སོགས། བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མའི་ཞབས་པད་ 





༄༅། །བརྟན། །སོགས། ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པ། །དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ ་གྱིས ་བཀྲ་ཤིས ཤོག །ཅེས་བརྗོད།། ༈ །སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ་རང་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྟའི་འཁོར་ལོར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྔང་ཞེན་མེད་པར་ 
ཤེ ལོངས་སྤྱད། ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་ཁ་ཟས་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་པས་བཟའ་བཏུང་བདུད་རྩིར་བསམས་ལ། སྙིང་གའི་དྲོཾ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་མཆོད་ ུ 
པར་མོས་ཤིང་ཆགས་ཞེན་མེད་པར་བཟའ། ལྷག་མ། ཨོཾ་ཨཱཉྩ་བ་ལི་ཏ་བྷཀྐ་སི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སེ་གོལ་གྱི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་ལ་སྦྱིན། ཁྱིམ་པ་ཡིན་ན་འདུ་ཤེས་གསུམ་ 
ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱ། ཉལ་བའི་ཚེ། ཡུམ་ཡབ་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་རྩ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ལ། དེ་ཐུགས་ཀའི་ཧྱོུ་ལ། ཧཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ 


ར་ར "༨ 


ལར 


ལ། ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལ། མགོ་བོ་ཟླ བྭོ་ཟ་ཆེས ལ། ཟླ་ ཚེས་བྲི ཐིག ལེ ་ལ། ཐིག ་ལེ ནཱ་ད་ལ། མཐར་ནཱ་ད་ཡང་མི མི་དམིགས་ ་པར་བསམས་ལ་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འཛིན་པ་དང་བྲལ་ 
བའི་ངང་དུ་ཉལ། ཐོ་རངས་གཉིད་སད་པ་ན་ཆུ་ལས་ཉ་འཕར་བའི་ཚུལ་གྱིས་ལྷའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ལངས་ལ། སྲོད་ཐུན་གྱི་རྗསཀྱིརྡོ་རེའི་གླུ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ལམ་རྣམས་བྱ། ཁྲུས་བྱེད་ན་དབང་གི་སྐབས་ཇི་ལྟ་བ་ 
བཞིན་ནམ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་ བསྡུས་ གང་རིགས་ཀྱིས་ངག་ཏུ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ ཞིང་བཀྲུས་འ ་ལ། མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལོགས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱས་ཏེ་ཐོ་རངས ཀྱི་ཐུན་ལ་འཇུག་པ་སོགས་གོང་བཞིན་དུ་ 
བྱའོ།། ༈ །།དབང་འབྲིང་པོ་ལེན་ན། མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བཏབ་བྱས་མཐར། འདི་ དེ་སངས རྒྱས་ དམས་ཿ ་ཅད་ དེ། ། །སོགས ་ནས། འབྲས་བྲ བུ་སྤྲལ་ སྐུའི ་ས་ ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག་པ་ ཡིན་ ྦ 


ནོ། །ཞེས ་གསུང་ཞིང་རིག་ པའི་ དབང་ལྔ། བརྟུལ་ཞུགས་དམ ཚིག གསུམ་ དང་ བཅས པར་བསྐུར་བར་བསམས ་ལ། ཇི ལྟར་འདས་ པའི་ སོགས་ ནས། དབང་ བསྐུར་ རོ། །དེ་ ལྟར་ན་ རྫས་གསང་ ྒ 





༄༅། 


།སོགས་ནས། ལོངོས་ འི 
སྐུའི ་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ལེ་ཤེས་འདི 


ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དགའ་སྟེར་གནས་སྟེར་སོགས་ནས། མཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱའི་སོགས་ནས། ཆོས 
ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཅེས་པའི་མཐར། དེ་ལྟར་ན་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་ཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་དོ། 
ཡུ 


† །།དབང་བསྡུས་པ་ནི། གོང་གི་གྷམྨ་རཱི་ཝཤཾཀུར་ 
ས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ལ། དེ་ནས། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་དྲུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ 


མ་བཞི། སོགས་ནས། ས་མཱ་ཛཱཿ དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་མཆོད། སྤྲོ་ན། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སོགས་ནས། བདག་དགེས་མཛོད། །ཅེས་ 


་སོགས་ནས། དེ་ཡི་ཕ་ཞེས་གསུངས་པས་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་བཞི་པའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པར་བསམས་ལ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་སོགས 


` 
རམ་ 





ཁི )8ཌྷ12.);82. ©>). ཌེ 


བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སོགས་ནས། དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ 
བདུད་རྩིའི་གང་བ་ཐོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སོགས་ནས། ཆེན་པོ་སྦྱིན། ཨོཾ་བཛྲི་ནས་ཧྲུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་ 


བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་སོགས་ནས། ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། སོགས་ 
ནས། ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ཨཾ་ 


ཅོ ༤ ༢༤ 








¦ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཧྷུཾ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། སྤྱི་བོར་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཧོ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 





༠ 
༤༩༽ 
༣1༼༽ 





༄༅། །རྒྱ། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། སོགས་ 
ནས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་དེས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱིདྲི་མ་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཙོ་ 
ཀླ བོ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གོ་རཱི་དང་པུཀྐ་སྙི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སོགས་ནས། ཌོམྡྷིནཱི་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་སརྦ་ནས། ཀོཏཧཾ། བདུད་རྩི་བྱིན་རླབས་མན་སྔར་དང་ ཧཱ 
འདྲའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཅུ་བར་མ་ཆད་པར་ཉམས་སུ་བླངས་ན་གནས་སྐབས་སུ་གྲབ་མཐའ་རྣམས་རིམ་པས་སྙོགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ངེས་པའོ། ། 
ཁམས་དྲུག་ཡུལ་དྲུག་འགྲོ་དྲུག་དབང་པོ་དྲུག །ཁ་དོག་དྲུག་དང་ཕུང་པོ་དབྱིངས་བཅས་དྲུག །སྦྱངས་ནས་རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་ཐོབ་བྱེད་པའི། །སྒྲབ་ཐབས་འདི་ནི་ཡན་ 


ཇེས་རྒྱན་འདི། བློལྡན་སློབ་མ་མང་པོས་བསྐུལ་བའི་ངོར། །རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་གསུང་རབ་ལ་གཏུགས་ཏེ། །འདྲེན་ 
ངོ ཤེས་གྱིས་ལ། །དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དག་པར་ཉམས་སུ་ལོང་། །བདག་གིས་འབད་དེ་ལེགས་པར་དཔྱད་ན་ཡང་། །ཟབ་དོན་འབྱེད་ལ་བྱིས་བློ་མཐུ་ཆུང་བས། །ནོངས་ £ 


¦ དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བདག་གིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །དཔལ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་འབྲིང་དུ་བྱ་བ་ཡན་ 


༄༅། །ལག་དྲུག་པའི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རཏྣ་ཝརྫྷའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ཚད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ 
མུས་ཆེན་སངསྐྱ་རས་རིན་ཆེན་དང་། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ས་ལོ་ཙཱ་བ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་རྡུལ་ཕྲེང་རྙོག་པ་མེད་པའི་གཙུག་གིས་བླངས་ ྦ 
” པ་ལ་བརྟེན་ནས། འཛམ་གླིང་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་ཤེས་ནས་དད་པ་ཐོབ་པ། མང་དུ་ཐོས་པའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱིས་ ྒ 
ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཆེད་དུ། མུས་ཆེན་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་གཞི་བྱས། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་ལ་ཞུས་དག་གི་ཚུལ་དུ་གཏུགས་ 
ཤིང་། བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་སྒྲོས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྒྱན་ཏེ། ལྕགས་མོ་ཕག་གི་ལོ་སྟོན་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཡར་ཚེས་བཅུའི་ཉིན། རྗེ་བླ་མ་ཡབ་སྲས་གསུམ་གྱི་དུས་དྲན་གྱི་མཆོད་པར་དམིགས་ཏེ། དཔལ་ཨེ་ཝེཾ་ 





འའ 


¿ ཆོས་ལྡན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཅིག འདིའི་རྒྱབ་རྟེན་དུ་དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་རབ་རྣམས་རྟོག་དཔྱོད་ཞིབ་མོས་བལྟ་བ་གལ་ཆེའོ།།  །།སརྦ་མངྒ་ 
།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། ྦ ྦ 


༧2༠ 


ཨི ཌྷེ།2.3882.6>>7 
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 ༈་  ༄༅། །ལམ་འབྲས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་མདོར་བསྡུས་བཞུགས་སོ།། ་ 


9༦༦༤ 
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།འདེབས། །རྡོ་རིང་པ་དང་ཀུན་ལེགས་ཚར་པ་རྗེ། །མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག་བསླབ་རྒྱལ་དབང་རབ་མཚན། ད 
བཀའ་འགྱུར་བ་དང་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་བ། །མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྨེར་ཆེན་གནས་གསར་རྗེ་དང་ 
ཀུན་བློའི་མཚན། །བསྟན་ལྟུན་བོད་འབྲུག་པ་དང་ཁྲི་ཆེན་རྗེ། །ཕྱོགས་རྣམ་སྙན་གྲགས་མགོན་དང་མཁྱེན་བརྩེ་ཅན། །ཀུན་བསྟན་ 


༄༅། 








༽ར 
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2༢ 
༅༽ 

3 
༅ཀི 
ཌཱ 





རྩ་བའི་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེབས། །དཔལ་ལྡན་རྩ་ 


བཅོམ། པའི་བསྐྱེད་རྫོགས ཀྱི། །ཉམས རོགས ས་དང་ཅ མ་སུའཆར་བར་ཤོག །ཅེས་ལམ་འབྲས་བླ་བརྒྱུད་མདོར་བསྡུས་ཤློ་ཀ་དབང་པོའི་གྲངས་ཁོངས་སུའཐུས་པ་འདི་ལྟ བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་རྒྱལ་སྨད་ 
«< བླ་མིང་ལེགས་འབྱོར་མཆོག་ནས་བཀས་བསྐུལ་མ་སྩལ་བ་ལྟར་བཅོ་བརྒྱད་པ་མཁྱེན་བརྩེའི་མིང་ཅན་གྱིས་བྲིས་སོ།། 


བ ད་བཱ་མར་གསོལ་བཏབ་ཅིང་། །འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་སྐྱབས་སེམས་ཟུང་ལྡན་གྱིས། །སྒྲིབ་གཉིས་ཆུ་འཛིན་ 


།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 





༦ 
་ 
¦` 


༄༅། །བླམ་དགྱེས་པ་རྡོརྗེ་ཡི། །སྒྲུབ་ཐབས་ཉུང་ངུ་རྣམ་གསལ་འདི། །བློ་གསལ་ལམ་གྱི་ས་མཁན་ 
ཏེ། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་སྦྱིན་བཞུགས།། 


















༨༡ ༠༦༽ ༢༤ 


༄༅། །ནན་མོ་གུ་རུུ་བྷཿ དཔལ་ཀྲེ་རྡོརེའི་མངོན་ལུས་ལམ་དུས་མདོར་བསྡུས་ནི། ཐོག་མར་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ 
ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའ་ཡི། །མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། ། ལོ 







ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས། །གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ 





༽༠ 


ཤཱ 








༄༅། །སངས རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་འབྱུང་བའི་གནས། །འཕགས་པའི་དགེ ་འདུན་ 
ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་ཆེ། །དཔལ་ལྡན་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སྤང་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་སྟོན་པ་རྫོགས་སངས་ 
རྒྱས། །དེས་གསུངས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་ཆེར། །སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཞེས་ཅི་ནུས་ 





༢༨ ཙ༽ ༨༩ ༢༨ 


མཐར། བླ་མ་མཆོག་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། །རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལུས་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སྐྱབས་ཡུལ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། །མེམས་བསྐྱེད་ནི། མ་གྱུར་འགྲོ་རྣམས་སྲིད་ལས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །བདག་གིས་རྫོགས་པའི་ 
¦ བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་སྙིང་པོ་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའེ། །ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཉམས་སྲུ་བླངས་བར་བགྱི། །ལན་གསུམ། དེནས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པད་ཟླའི་ ཌྷ 
 གདན་སྟེང་དུ། །བླ་མ་རྡོ་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧྲུཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །བབས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཀུན་སྦྱངས་གྱུར། །ཨོ་ཤྲཱི་བཛྲ་ 
ཧེ་རུ་ཀ་ས་མཱ་ཡ། མ་ནུ་སོགས་ནས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། བླ་མ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བདག་གིས་སྔོན་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཀུན། 


1 1¥1¥) 


༄༅། །བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྤྱི་བོའི་རྡོར་སེམས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདིར་འདོན། བསྡུ་ན། རིན་ཆེན་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
གསུངས། གནས་ལུགས་བདེ་ཆེན་རང་རྩལ་དངོས་པོའི་གཤིས། །མ་བཅོས་ལྟུན་གྲུབ་མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་དངོས། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛན་མཆོད་གསོལ་བཏབ་པས། །སྨྲིན་ 
4 གྲོལ་ལྷན་སྐྱེས་སྐུ་བཞི་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་དང་། སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་བསགསནི། །རང་ཉིད་ཀྱི་རྡོར་ཐུགས་ཀའི་རྲུཾ་འོད་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་དགུ་ས་མཱ་ཛ། །གུས་པས་ཕྱག་ ཌྷ 
འཚལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མཆོད། །སྡིག་ལྟུང་མཐོལ་བཤགས་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །དོན་དམ་སེམས་བཟུང་སྐྱབས་གསུམ་མཆོག་ཏུ ་བསྙེན། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་ 
ལམ་འཇུག་དགེ་ཚོགས་བསྔོ། སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་སྡོམ པམལུས་བཟུང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་ལྡན་སྡུག བསྔལ་ཀུན་དང་བྲལ། །བདེ་གནས་བ ཏང་སྙོམས་ངང་ལ་གནས་གྱུར་ 


¡¥1¥) 


༢ 


དྡ 


ཅིག །ཨོཾ་ཤོནྱ་ཏཱའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་བསྲུང་འཁོར་དུར་ཁྲོད་ནང་། །ཙཀྲ་རྩིབས་བཅུ་ཁྲོ་བཅུ་དང་བཅས་དབུས། །ཆོས་འབྱུང་ནང་ཚུད་ 
གཞལ་མེད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི། །ལྷ་སྣམ་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་འདབ་བརྒྱད་དབུས། །བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་མངོན་བྱང་ལྔས་བསྐྱེད་པའི། །རྒྱུ་ཡི་ྡོ་འཛིན་ཧེ་རུ་ཀ་དཀར་ 
པོ། །ཞལ་བརྒྱད་བཅུ་དྲུག་ཕྱག་ཅན་ཞབས་བཞི་པ། །བདག་མེད་ཡུམ་སྦྱོར་གར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་རོལ། །མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས་སྙོམས་བཞུགས་བདེ་བའི་སྒྲས། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྱན་དྲངས་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ། །ས་བོན་བརྒྱད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཕྱིར་འཐོན་པས། །འདབ་བརྒྱད་གདན་སྟེང་ལྷ་མོ་གོརི། །ཙོ་རི་བེ་ཏ་གཱམྨ་པུཀྐ་སི། །རི་ཁྲོད་ 


€༽ 
1༼༽ 
1༼༽ 


གདོལ་བ་གཡུང་མོ་རྣམས་སུ་གྱུར། །སླར་ཡང་རྗེས་ཆགས་མེ་ཡིས་ཡབ་ཡུམ་ཞུ། །བདེ་ཆེན་འོད་ཕུང་ལྷ་མོ་བཞིས་བསྐུལ་བས། །ཧཱུཾ་དང་ཨཾཾ་ལས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ 





༄༅། །འཛིན། །དབང་སྔོན་མདོག་ཅན་ཞལ་བརྒྱད་རྩ་ཞལ་དང་། །གཡས་གཡོན་ཡང་ལྷག་རྣམ་བཞི་སྟེངཞལ་བཅས། །སྔོ་དཀར་དམར་ནགདུད་ཁའིརང 
མདངས་འཚེར། །དབུ་སྐྲ་གྱེན་བརྫེས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །སྤྱན་གསུམ་རབ་བརྗིད་ཧི ཧིའི་བཞད་སྒྲ་སྒྲོགས། །རྩ་ཕྱག་གཉིས་བསྣོལ་ལྷག་མ་མཛེས་པར་བརྐྱངས། ། 
± གཡས་བརྒྱད་ལག་ལྡན་རྟ་བོང་གླང་རྔ་མོང་། །མི་དང་རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་ཀུན་དུ་ལ། །གཡོན་བརྒྱད་ས་ཆུ་མེ་རླུང་ཟླ་ཉིའི་ལྷ། །གཤིན་རྗེ་ནོར་འཛིན་རྣམས་བཟུང་གར་དགུར་ 
བསྒྱུར། །ཞབས་བཞི་གཡས་གཡོན་གཉིས་གཉིས་བརྐྱངས་བསྐུམ་རོལ། །སྐམ་རློན་མགོ་ཕྲེང་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་འཆང་། །གི་ཐོད་ལེགས་འཛིན་ཤེས་རབ་བདག་མེད་ 
མ། །ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་འཁྱུད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར། །ལྷ་དགུ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀར་ས་བོན་སྟེང་། །སླད་ཀོར་དང་བཅས་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ལས། །འོད་འཕྲོས་ 


]¥]¥) 


༥ 


བདུན། །ལམ་དང་སྐུ་བཞི་རང་ཆས་ལྟུན་གྲུབ་གྱུར། | ། ྨ 
མཆྦལ། ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཏིཧཱ་ཏུ་མཾ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་།ིཀྱ་དྲཱཾ། དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་ཕུང་ལྔ་རྒྱལ་བ་ལྔ། །འབྱུང་བ་ཡུམ་ལྔ་སྐྱེ་མཆེད་སེམས་མའི་ 


སྣོད་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་གསལ། །དེ་རྣམས་ཕྱི་ནང་སྐྱེ་མཆེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ། །ལྷར་གསལ་ཐུགས་ཀའི་དྲུ་འོད་ཕོ་ཉ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཡི་དམ་ལྟའི་རྣམ་ 


པར། །སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས། 
དཀྱིལ་མཚན་དཔེ་མ་ཞིག་ནང་གནས་སོར། །མ་འདྲེས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་བརྟེན་པ་ལྷ། །ཕོ་བྲང་ལྔ་ཡི་གཙོ་བོ་འཁོར་བཅས་དང་། །ཞར་བྱུང་ལྷ་བཅས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་ ཌ 


རེ 


།རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལམ་གྱིས་གསལ། །སྲུང་འཁོར་འབྱུང་བཞི་རི་རབ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཕྱི་ 


སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱི་དབང་གི་ལྷ། །གདན་གསུམ་ཚང་བ་ནམ་མཁར་ས་མཱ་ཛཿ །ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས་ 














༄༅། །གདན། །ཆིགས་ཆེན་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་པར་གནས་འགྱུར་ཏེ། །དེ་དག་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཕྱགན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲསས་མཱ་ཡ་ཏི༔ྟཾཨེ་༩༧ྟཾ་དྷ་ར་ཡ་མི་བཛྲ་ས་ 
' ཏཱ་ཧིཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྲུཾ། བརྡ་ཡི་རྡོ་རྗེ་འདིས་མཚོན་རང་གི་སེམས། །རིག་སྟོང་བློ་འདས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་སུ་གྱུར། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ཀུན་རྗེས་ § 
འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །ཨཿ བརྡ་ཡི་དྲིལ་བུ་འདིས་མཚོན་རང་གི་ངག །གྲགས་སྟོང་སྐྱེ་མེད་རྒྱལ་བའི་ 
གསུང་དུ་གྱུར། །རང་ལུས་སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཡབ་ཡུམ་འོད་ལུས་བདེ་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་ལ། །དབང་ལྷས་དབང་བསྐུར་རང་ལུས་ལྷ་སྐུར་སྨིན། །ངག་ 


ྒ སྔགས་ཡིད་ནི་ཆོས་སྐྲ་སྒོ་གསུམ་དང་། །བྱ་བྱེད་རླུང་བཅས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུར་སྨིན། །རྐྱལ་ཚབ་རབ་གནས་འདོད་ཡོན་ལམ་ཁྱེར་གྱིས། །རང་ལུས་རྩ་ལ་བུམ་པའི་དབང་ 
བསྐུར་ཐོབ། །བསྐྱེད་རིམ་ལ་དབང་སྤྲལ་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གིས་གསང་བའི་ 
.ླ དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོ༔ མགྲིན་པའི་ལམ་མྱང་དུས་གསུམ་རྟོག་ཚོགས་འགགས། །གསང་དབང་རླུང་བསྒོམ་ལོངས་ དྡ 
སྐུའི་ས་བོན་བཞག །དགའ་སྟཾར་གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མ ཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། ། 
_ སྙོམས་འཇུག་དགའ་བཞིའི་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །གསུམ་པའི་ལམ་དབང་ཆོས་སྐུའི་ས་བོན་བཞག །ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། ། 











༄༅། །རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིན་ཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །གཞི་ཡི་འོད་གསལ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ་ཡིས། །བཞི་པའི་ལམ་དབང་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ། །དེ་ 
ལྟར་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་དང་སྔགས། །ཡེ་ཤེས་རོལ་བས་བསྐྱེད་རིམ་སྡོམ་པ་ཐོབ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་དང་བརྟེན་པ་རང་རིག་བཅས། །དབྱིངས་རིག་དབྱེར་མེད་ 

“ཤཱ རྫོགས་རིམ་སྡོམ་པ་ཐོབ། །གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་བ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བགྱི། །ལན་གསུམ། ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་སོགས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་ ཏཾ 
དུ། །ཁྱོད་ལ་བདག་ནི་འབུལ་ལགས་ན། །ཁྱོད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལ་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་ཡི། །དབང་གི་ཆུ་ 
རྒྱུན་ཡར་ལུད་རིགས་བདག་མཚན། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾཧ་ཧོ་ཧྲཱཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མྲ་ཏ་སྭ་ད་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྫ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ 


®) 


ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཉཧཾ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏི་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏླ་ཀོཉཧཾ། སྲུང་འཁོར་ནས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་བར་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སེམས་བཟུང་། ྫོགསརིམབསྒོམ་ན་འདརབྱ དག་དྲན་ནི། སྙིང་རྗེའི་ 
སྤྱན་ནི་དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་ནག །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ཐར་པ་ 
བརྒྱད། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་ཉིད། །གུག་སྐྱེད་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྤྱན་གསུམ་པོ། །ཤནི་པུཀྐ་སྭི་རུ 
བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་བམོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། |གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་དག །ཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ 


༤ ༄ ༄ ༄ 


ཉིད། །ཕྲེང་སྔགས་ནི། ཨོཾ་པ ་དེ་པ དེ་མཧཱ་ཛྙཱན། སརྦ་བུདྡྷ་མ་ཡི་བྷ་ཝི་ཏེཧཱུཾཧཱུཾ་ྲུཾ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ ཨ་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ། བདུན་བཟླས། ཨོཾ་རུ་ཙི་ར་མ་ཏི་པྲ་ཝ་ར་དྷ་ན་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཚར་གསུམ མདུད་ 
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(༦ 


༄༅། །ལརིནལ་ཧ་བཏབ། བྷགས་པནི། ཨོཾ་ཨངྣྷ་ན་ནཱ་ཡ། པིངྒ་ལོནྡྷ་ཀེ་ཤ་ཝརྟ་མ་ནི། ཙ་ཏདྲིངྱ་ཏེནི་དྷཱ་ཡ། ོཌཤ་བྷུ་ཛཱ་ཡ། ཀྱི༔ྷཛཱཾམུ་ཏ་ཝ་པུ་ཏེ། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ 
ལཱནེ་ཀཱདྷཱརི་ཌེ། ཨཱཏྷ་ཏ་ཀྲུ་ར་ཙིཏྟ་ཡ། ཨརྡྷེནཱ་ཏི་ཌེ། ཨོཾ་སཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། ཀྭ་ར་ཡ་ཀྭ་ར་ཡ། གཛྫ་ཡ་གརྫ་ཡ། ཏརྫ་ཡ་ཏརྫ་ཡ། ཤོ་“ཡཤོ།༧ཡ། སྟ་སཱ་ག 
རཱ་ན། བྷནྡྷ་བྷནྡ། ནཱ་ག་ཨངྷ་ཀཱན། གྲིངྟ་གྲིངྟ་ཤ་ཏྷུན། ཧ་དཱ་ཧི་ཧི་ཧུདཱ་ཧེ་ཧྭ་ཧོ་ཧོ་ཧཾ་ཧཿ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེསརྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾ་དེ་ཝ་ཕི་ཙུ་བཛྲ་རཱཾ་ཧཱུཾཧྲ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིངཔོ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རྟཱརི་ཧེ་བཛྲ་ཡ་ཧཱུུཾྲོ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་སྙིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཨཱཾ། ཨིཾ་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རོ་རཱཾ། ལི་ལཱི། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཧཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཕྲེང་སྔགས་ 
སོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ན་བཛྲ་ནེ་རཱྨ་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཡུམ་གྱིའོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ག་ཧཱུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཙཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པ་དེའང་གཞན་ལའགྲེལ་དགོས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཾ༔ ཨོཾ་ 
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ཨཱཿ བཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གྲཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ལཾཿ ཨོཾ་ཨཱཌཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱི་འོ། །ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་བཟླས། བཅོམ་ལྡན་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི། །གསང་བ་གསུམ་གྱིས་བདག་སོགས་ཕྱིན་རླབས་ཏེ། མྱུར་དུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མངོན་གྱུར་ཤོག །སྣོད་བཅུད་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ལྷ་མོ་བཅས། །འོད་ཞུ་རང་ 
¦ ཐིམ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཡང་། །འོད་གསལ་དབྱིངས་བསྡུས་མཁའ་ལས་འཇའ་ཚོན་ལྟར། །ཐུན་མཚམས་ཡི་དམ་ལྷ་སྐུར་གསལ་བར་གྱུར། །གཉིས་འཛིན་རྟོག་ཚོགས་རོ་ ཌ 
སྙོམས་ངང་ལ་སྤྱོད། །མཆོག་གསུམ་ཤིས་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་མཆེད་ལྷ་དང་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ། །སྣང་གྲགས་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ཡིས་བཏབ། ། 
དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། མྱུར་དུ་སྒྲབ་ནས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ 
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༄༅། །ཤོག །ླབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་འཁོར་དང་བཅས། །སྦྱང་གཞི་དག་བྱེད་ལམ་དང་འབྲས་བུ་བཅས། །བརྗོད་དམ་དེ་དོན་རྟག་ཏུ་དྲན་ཡང་རུང་། ། 
བཀྲ་ཤིས་འཕེལ་ཕྱིར་རྟག་ཏུ་དྲན་པར་འགྱུར། །དབང་བཞིའི་སྣང་བ་བསྐྱེད་པ་ཡི། །སྔོན་གསུངས་ཏི་ཟླ་རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་། །གསུང་ངག་མཁའ་ལ་མཛེས་བཞིན་དུ། །འདི་ལྟའི་མེ་ཁྱེར་དགོས་པ་ཅི། །འོན་ཀྱང་དཔེ་དབེན་ 
ངལ་བསོ་དང་། །བློ་གསར་མོས་པའི་བག་ཆགས་ཆེད། །བཤེས་གཉེན་བསྐུལ་ངོར་མྱུར་བྲིས་འདི། །འགལ་དང་མ་འབྲེལ་དམ་པར་བཤགས། །དགེ་ཚོགས་བདུད་རྩིའི་ཟླ་བ་ཡིས། །དབང་བཞིའི་ཆུ་གཏེར་ཆེར་འཕེལ་ཏེ། །དོན་གཉིས་ 
བཅུད་དུ་སྨིན་པའི་ནོར། །སྐལ་ལྡན་ལག་རྩེར་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་༡༩༦༡ ལྕགས་གླང་ལོར་ཆུ་མིག་བརྒྱ་རྩ་རྫོང་ཆོས་སྡེར་ལམ་འབྲས་འཆད་སྐབས། ངོར་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒན་མཁྱེན་ཡོན་ཅན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ 
མཆོག་དང་། རང་གི་མཆོད་དཔོན་དང་ཉེ་གནས་སོགས་ནས་ལྷག་བསམ་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་བློ་གསལ་མོས་ལྡན་མང་པོར་རྣམ་གྲོལ་མཆོག་གི་བག་ཆགས་འཇོག་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་མིང་སུ་བྷ་ཊི་ཏས་ཆོས་དབར་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་ 
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ན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
ཾ ཉུང་གསལ་བཞུགས་སོ།། སློབ་བཤད་བརྒྱུད་འདེབས།། 
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༄༅། །རྣམ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ཡི་འཛིན་མ་ལ། །རྣམ་དཀར་དབང་བཞིའི་ཆར་རྒྱུན་ལེགས་ཕབ་ནས། །རྣམ་ 
གྲོལ་སྐུ་བཞིའི་ལོ་ཏོག་རྒྱས་མཛད་པ། །རྣམ་མཁྱེན་བླ་མ་བཞི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བདག་མེད་ 
མ། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་པ། །ཌྔམ་རྭུ་པ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་པ། །ག་ཡ་ངྷ་ར་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། བླ་ 

























༄༅། །ཆིན་འབྲོག་མི་སེ་སྟོན་ཀུན་རིག་དང་། །ཞང་སྟོན་ཆོས་འབར་དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པ། །རྗེ་བཅུན་སྐུ་མཆེད་ཆོས་ 
རྗེ་པའྲི་ཏ། །ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་དང་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་དཔལ། ། 
བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས།  འདི་ནས་བློ་ཀ་ཕྱེད་བཞི་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་མཛད་པའོ། །བུདྡ ཤཱི་དང་ 
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ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བརྒྱུད་གསོལ་ཀུན་བསྡུས་བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་སྤང་ཆོས་རྗེ་བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོའི་ 
÷` ཞབས། །མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
༠ གླུབ་དང་། །མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་རྨོར་ཆེན་གནས་གསར་རྗེ། །ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་དང་། །ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ཧཾ །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས་ཞབས། །བློ་གཏེར་དབང་པོ་ཆོས་ཀྱིཉི་མའི་རྗེ། །གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ངེས་འབྱུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྙིང་ལ་ཤར། །འབྲས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཐོས་པས་ཡིད་ 
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༄༅། སྤྲོ་སྟེ། །གསང་ཆེན་ལམ་ལ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བསྐྱེད་པ་ཕྱི་དབྱིབས་རྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བུམ་པའི་དབང་བ ར་བསྐྱེད་རིམ་ལམ་ 
བསྒོམས་པས། །རྩ་ཡི་འགྲོས་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །སྤྲལ་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྷ་ག་བྱང་སེམས་ནང་གི་དཀྱིལ་ ར་དུ། །གསང་བའི་ 
ཏོ དབང་བསྐུར་གཏུམ་མོ་ི་ལམ་བསྒོམས་པས། །ཡི་གེའི་འགྲོས་ཀྱིས་ངག་གི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། །ལོངས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཀུན་རྫོབ་བྱང་སེམས་ 
་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །གསུམ་པའི་དབང་བསྐུར་ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམས་པས། །བདུད་རྩིའི་འགྲོས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱངས་ནས། ཆོས་སྐུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་ 

གྱིས་རློབས། །དོན་དམ་བྱང་སེམས་མཐར་ཐུག་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་རྦ་རླབས་ལམ་བསྒོམས་པས། །རྒྲུང་གི་འགྲོས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་སྒྲིབ་སྦྱངས་ 


གསང་བ 


༠7 


ནས། ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་གཞུང་འདི་ནི་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སྦྱར་བའོ།། 
' དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཐུན་རྐྱེན་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པ་ཀུན་ཚང་ནས། །བསམ་དོན་ཆོས་དང་མཐུན་པ་ལེགས་འགྲུབ་སྟེ། །སྲིད་ཞིའི་ཕུན་ཚོགས་རྒྱས་ 
 པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཐློ་ཀ་འདིམཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པའོ། །ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡོན་ཀུན་ནས་འཁྱིལ། །ཡོན་ཏན་མེ ཏོག་ཚུལ་ཁྲིམས་བདུག་སྤོས་སྤྲིན། ། § 
/ ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེ་དད་པ་སྤོས་ཆུའི་མཚོ། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཟས་དམ་པ་དང་། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་པའི་སིལ་སྙན་སྒྲ་འབྱིན་ཅིང་། །ཀུན་ནས་སྙིང་བརྩེ་རྣམ་དཔྱོད་ 
 སྤོབས་པ་ཡི། །གདུགམ་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒྲེང་བ་ཡིས། །བདག་ལུས་གཞལ་མེད་ཁང་བརྩེགས་རབ་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་གའི་ཆུ་སྐྱེས་ཐིག་ལེ་ཟླ་རྒྱས་ལ། །བརྟན་ 





༄༅། །པར་བཞུགས་པའི་ཆོས་རྗེ་མཆོད་བྱེད་ཅིང་། །ངེས་པར་འདུན་པའི་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་འདེབས་ན། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་རྟག་ཏུ་མཉེས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ 
ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་མཛད་པའོ། །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
རྩ གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །རིགས་བཟང་བློ་གསལ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་ཆེ་ཞིང་བླ་མ་ལ་གུས་ལྡན། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ ཊེ 
དྡ དམ་ཚིག་ལ་གནས་ཤོག །བདག་སོགས་གདུལ་བྱར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་། །ལས་འབྲས་ ར་ལེན་གསུང་རབ་དོན་ལ་མཁས། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་ཐོས་ལ་མངོན་ 
བརྩོན་པས། །ཐུབ་བསྟན་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོར་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟར། །ལྷག་པ་ལྷ་ཡི་གཙུག་གི་རྒྱན་གཅིག་པུ། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ 






དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད། །མཉམ་མེད་བླ་མ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། །།དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། ན་མོ་གཱ་རཱ་ཝེ། དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གཙོ་རྐྱང་གི་མངོན་རྟོགས་ལ་ལུས་དཀྱིལ་དང་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་སྦྱར་བའི་ངག་ 
འདོན་ནི། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་མངོན་སུམ་ལྟ་བུར་དམིགས་ཏེ། བདག་དང་འགྲོ་བ ནམ རམ ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ ་པའི་སེམས ཅན་ཐམས་ཅད་ 


དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 





| པས 
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།ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་ 
གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ 
རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ 


༄༅། 
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༨༩༩༤ 


སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ 


དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ 
སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རུས་པའི་ 
རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་རིགས་བདག་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི་ 


ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམསའོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 


༢༨༢༤ 
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༄༅། གོ་གོ་དཐོདཔ་ིན་པ། ཕོ་ལོ ཡི་དངོས 

ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་དྱཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ ྦ 
ཌཱ ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ ང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཧྱུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། ཧི་རུ་ཀའི་ 8 

སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐ་གང་། ཡབ་ཡུམ་ སྐུ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩི་བབས། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ 






༄༅། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པི་ལས་པདྨ་དང་ 


ར་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བཞི་ངོ་བོ་རྷོཾ་སྔོན་ 
པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ཞས་ཀྱིརྡོརྗེལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་ 
3 དང་རྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱ༔ ནམཿ ཤཱི་ཧེ་བཛྲ་མཆྫ་ལེ་བྷྱཿ སྙིང་གའི་དྲུཾ་ལས་སྤྲོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། དཀར་མོ་རི་ 
དྭགས མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ ཀུན་བདུད་ལས རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གྷསྨ་རི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། པུཀྐ་སྙི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་ 
རོ་འཛིན། །གདོལ་བ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། ྒ །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་ 


577 


.®©9);:‰ཚེེ 


པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྲིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་ 


„ གཟུང་། །སངས རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ 
; ཅུ 


བ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་ 
གསོལ། །བདག་མིང་འདིཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་ 


༄༅། །ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་ 
པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་ 
༩ གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དགཉིད་དུ་ ཏ 
གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དགུ་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་ 
རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨ་འི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ 


ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་ 


༤ མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པམ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་ 
རཱ གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ 


༦ 


བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་ 


སྡང་དང་བྲལ་བའི་བ ཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ། དེའང་རང་རིག་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ། དེའང་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ 


༤ 
༠ 
= 


༄༅༅ ད །ཉིད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ཨོཾཤུཾཉྱ་ཏཱཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ཉི་མ་བདུད་བཞི་བརྩེགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་དང་ཨཾ་ལས་ 
ཐོད་པ་དང་གྲི་གུ་ཧཱུཾ་དང་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རང་ཉིད་དཔལ་ཉྱེ་རྡོརྗ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། ཞབས་བཞི་པ། རྩ་བའི་ཞལ་སྔོན་པོ། གཡས་ 
“4 དཀར། གཡོན་དམར། སྟེང་ཞལ་དུད་ཀ ཞལ་ལྷག་མ་གཉིས་གཉིས་གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་ 
སེར་པྩོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་བའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་ 





ན་མི་དམར་པོ། བདུན་པ་ནཤར་བྷ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་བྱི་ལ་གྭ་པ 





ལར ༨ ` ྲ་ ༨ ར་ངོ འའ. འ༽ ༨ ། །་ 
ཁཱ བརྒྱདཔ་ནབྱིལ་གྭ་པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གིལྷ་ལྗང 
གུ། ལྔ་པ་ནཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ནཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེསྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་འཛིན་སེར་པོ། 


པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་ 
རོ་ད 


བུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་ 
དབུར་བྱ་རྒན་ཅིང་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་གཡོན་གཉིས་བསྐུམ་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་ 
ང་ལྡན་པ་ཉིད། །དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག་མེདམ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། སྐྱ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། གཡས་གྲི་ 
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༄༅། །གུག གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ལྡན་ 
པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་ཤིང་གཡས་བསྐུམས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་ 
མ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས ་ཅད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ 
ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་རང་གི་ལུས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ 








སུ་རྫོགས་པར་གྱུར་པ་ནི། སྤྱི་བོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། རྐང་མཐིལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། རྩིབ་མ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། པགས་པ་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་བླ་རེ། བ་སྤྲ་མདའི་དྲྭ་བ། སེན་མོ་མེ་རི་ 


 འབར་བ་སྟེ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། རྐང་མཐིལ་རླུང་། སུམ་མདོ་མེ། ལྟོ་བ་ཆུ། སྙིང་ག་ས། སྒལ་ཚིགས་རི་རབ། མགོ་བོ་རི་རབ་ཀྱི་སྟོད་ཀྱི་ཆ། ལུས་མི་མཉམ་ 
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པ་གྲུ་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། སྙིང་ག་ནས་འབྱུང་བ་བཞིའི་རླུང་རྒྱུ་བའི་བུ་ག་བཞི་སྒོ་བཞི། མིག་པའྨ་རེ་ཁཱ། སྣ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ། སོ་དྲྭ་བ་དང་དྲྭཱ་བ་ཕྱེད་ 


པ་། ལྕེ་དང་མཆུ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། རྣ་བ་རྟ་བབས། རྐང་རྣམས་ཀ་བ་བརྒྱད་དེ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ལྟེ་བ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་ 


་'ཨ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡོན་ ཏན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རིན་ 
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༄༅། །པོ་ཆེ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ས་རྣམ་པར་དག་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་སེར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གསང་གནས་བདེ་ཆེན་གྱི་ 
ཤྲ འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧྭ། ཕྲུག ག་དང་འ ད་ི་ཕངོ་ནམ་པར་དག་པབཅོམ་ལྡན་འདསཕྲནལས་དན་ཡོ་གྲབ་་སྐུམདོག་ལྗང་གུ་ཞལ་གཅིག ༦ 
ཕྱག་གཉིས་གཡས་རལ་གྲི་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་རླུང་རྣམ་པར་དག་པ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་གྲི ་གུག་ཐོད་པ་འ ན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་ 
བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ 













ལྟེ་བའི་ཧྱུཾ། ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་གཡོན་ 
དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ཆུ་རྣམ་པར་དག་པ་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ 
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རཾ ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བའི་ཨོཾ། འདོད་ཆགས་དང་འདུ་ ཌྷ 


ས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པདྨ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
རཾ ཡུམ་མེ་རྣམ་པར་དག་པ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་ 


༄༢ 








༄༅། །མོ་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྐོར་བ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བའི་ཧཾ། གཏེ་མུག་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ་གཡོན་དེས་ཡུ་བ་བྱས་པའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
£ པ། ཡུམ་ནམ་མཁའི་ཁམས་རྣམ་པར་དག་་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ ཤེ 
བརྒྱན་པ། ཡུམ་དང་འདྲ་བའི་ལྷ་མོ་སོ་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། གཙོ་བོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་དབུའི་གཙུག་ཏོར་བལྟ་བར་མི་མངོན་པ་ལ་སོགས་པ་ 
མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། སེན་པོ་ཟངས་ཀྱི་མདོག་ལྟར་དམར་བ་ལ་སོགས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། གཞན་ཡང་མིག་ཏུ ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་ 


་་ 


༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༨༤ངང་འངངངངབངངའངངང་་བང་ངངངངངངང་འངང་འངངངངང་འང་ངངངངངངངང་  ོབྐཁཁཀཾྐྒྨྒཔོཔྱཔལ༨ རོ གོས 
དཀར་མོ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེམ་སེར་མོ། ལྕེར་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙང་ཁར་པདག་ 
མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་མོ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁ་ཊྷཱི་ག་འཛིན་པ། རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། དེ་དག་གི་མདུན་དུ་ཞལ་ནང་ 


' ལ་ཕྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་མིག་ཏུ་གཟུགས་གོ་རི། རྣ་བར་སྒྲ་ཙོ་རཱི། སྣརདྲིབེ་ཏ་ལཱི། ལྕེར་རོ་གཱསྨ་རཱི། དཔྲལ་བར་རེགས་སྤྱོད་མ། སྙིང་གར་ཆོས་ཁམས་མཁའ་སྤྱོད་མ་ 7 


སྟེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་མདོག་ནག་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གྲི་གུག་ཐོད་པ་ཁ་བྷཱཾ་ག་འཛིན་པ། 


༨༩༧ 


རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ལག་པ་གཡས་པར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ 
པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ལྕེར་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། གསང་གནས་སུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན 
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༢༨༩༨ ༠༧༨ 


༄༅། པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཡོན་པར་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། པུས་མོ་ 
གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། ཕྱི་གཙུགཏུ་གཅུགཏར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སེརཔོ་འཁོར་ལོ 
འཛིན་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སྲ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ 
བཞུགས་པ། ལྷ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐུ་དབྱིབས། རྣམ་པ་བདེ་བ། རང་བཞིན་སྟོང་གསལ། ངོ་བོ་ཟུང་འཇུག་གཞན་ཡང་ལུས་རྩ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། རྩ་ཡི་གེ་ལོངས་སྤྱོད་ 
རྫོགས་པའི་སྐུ། ཁམས་བདུད་རྩི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རླུང་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ། ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧྲུ་ལས་ 


589 





འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 
¿ མཱཱ་ཛཿ དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱསྨ་རཱི་ནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུྐ་སཱི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ 
ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། ( །གདོལ་བ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པ། །གཡུང་མོས་སྐུ་ 
ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་པས་མཆོད། ཨོཾ་ཨ་བྷི་ིེུ་ཏུ་མཾ ། རས བྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་ན་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐོགས་ནས་དབང་བསྐུར་ 
བར་བསམས་ལ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ 
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ཁེ 
༠༽ 
༣ 


༄༅། །སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཌཉྱ་ཛྱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་ 
ཁུ རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ 
རོ ཐམས་ཅད་གང་། དེས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ ཏྲ 
བཞག ཡང་དེ་དག་གིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པར་མགོ་ལ་བཅིང་ནས་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ ། ཨ། བྷི་ཌིཀྩ་མི ། བཛྲ་རཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཤ་ལི་ཧོཿ དེས་ཅོད་པར་གྱི་དབང་ 

ཐོབ ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཡང་དེ་དག་གིས་ལག་ 





པ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་བྱིན་ནས་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྔོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཁྱོད་ 
& ཀྱིས་ལོངས། །དེས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ 
བ ཞག ཡང་དེ་དག་གིས་ལག་པ་གཡོན་པར་དྲིལ་བུ་བྱིན་ནས་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཇི་པ་ཏི་ཏཱ། ཨ་བྷི་ཊིྩ་མི་ཏིབྷབཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟེ། དེས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་ 
ེ དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་ ད་ལ་བཞག ཡང་དེ་དག་གིས་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ 
ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་ཏྲཾ་ཨ་བྷི་།ིཤྩ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ིཀ་ཏ་ཀྱེ། དཔལ་ནགམརོ་རྗེ་ཞས་བ བའི་དེ་བཞིན་བ ཤིགས་པའོ། །དེས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་ 


);2£1:.& ཌཱ 


༄༅། །དག་ གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཡང་དེ་དག་གིས་ལག་པ་ 
„ གཡས་སྡོ་རྗེབྱིན་ནས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། ། 
༦ ལག་པ་གཡོན་དུ་དྲིལ་བུ་བྱིན་ནས། འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུའི་སྒྲ་ཀུན་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་ ཌྷ 
_ བཞེད། །ལག་པ་གཉིས་ཀས་འཁྱུད་རྒྱ་བྱས་ལ། དབང་ལྟས། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུངས་ཤིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ ་དཔོན་གྱུར། །སློབ མའི་ཚོགས་ 
ནི་བསྡུ་བར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པས་དམ་ཚིག་གསུམ་ཐོབ་པར་བསམ། ཡང་དེ་དག་གིས། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷིཏིརྩ་དཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ 


རཾ 


ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག དབང་ཐམས ཅད་ཐོབ་པར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་བླ་མའི འི་སྐུའི་དཀྱིལ་འ འཁོར བོར་དུ་བུམ མ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ལམ་ བསྐྱེད་རིམ བསྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ ་པའི་ འི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་ བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །གསང་དབང་ནི། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་ བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི ་སྣོད། ། 

ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱསྨ་ནཱི་ སྨན་འཛིན་ཅིང་། ག་སི་ནིྡོ་རའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། ། གདོལ་བ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། ས་ནི 
གཙོ་བོ་ བོར་མཆོད། ། །འདོད་ཆགས་ ཆེན་ པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས ཨ་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། ། །ཅེས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་ལ། བཅོམ ལྡནཞི་བ་ཆེན་ 


པོ་ཀྱེ། །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ 


༄༅། །ལྟ ར་མཛོད། །འཁོ་ ར་བ་འདམ། གྱི་ཚོགས ནང་དུ། བྱིང་ བ་སྐྱབས མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་ 
པར་བསྡུས། མི་བསྐྱོད་པ་ཐབས་ཤེས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་སེམས་མུ་ཏིག་གི་རྡོག་མ་ལྟ་བུ་བདག་གི་ལྕེ་ཐོག་ལ་བཞག་པར་བསམས་ལ། ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་ 
ྦ “ སྲས་རྣམས་དབང་བསྐུར་ལྟར། །བདག་གིས་གསང་བའི་དབང་གིས་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བ ར་རོ། །ཐིག་ལེ་དེ་མགྲིན་པ་ནས་འཕེལ་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་རླུང་ནང་ ༦ 
དུ་ལྡོག་ཅིང་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་རགས་རིམ་འགག་པར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་རྫས་གསང་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལམ་ཙནྡ་ལི་ 
བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག ཤེར་དབང་ནི། དཀར་མོ་རི་དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་ 
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_ སྣོད། །རོ་ལངས་མནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་དཱིནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །ཕུཀྐ་སྙིནིརྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་རོ་འཛིན། །གདོལ་བ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང་། །འདི་རྣམས་ 
$ ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་མཆོད། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་ 
¿ བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པ་པོ། །རྡོརྗེསྦྱོར་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཇི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གྱི་ ཌྷ 
“2 ཚོགས་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། མི་བསྐྱོད་པའི་ཡུམ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི་གཅིག་བྱེ་བ། བདག་ལ་གཏད་ནས་དབང་ལྷས། དགའ་སྟེར་ 
གནས་སྟེར་ལྷ་མོ་ནི། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འོང་མ། །ཁྱེར་ཅིག་ཁྱེར་ཅིག་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཁྱེར་ལ་མཆོད་པ་དག་ཏུ་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་པར་བསམ། རིག་མ་དེ་ 


༄༅། །བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡུམ་ལ་ཐིམ་ནས། དེ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཡས་འབབ་དང་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུཆས་སྐུའ་ས་བན་རྒྱུད་ལ་བཞག དབང་བཞི་པ་ནི། དཀར་མོ་རི་ 
༧ དྭགས་མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ་ནི་ཆུ་ལག་མ། །གཱམྨ་ཏཱིནི་སྨན་འཛིན་ཅིང་། །པུྐསྙིནི་རྡ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ་ 
རོ་འཛིན། །གདོལ་བ་མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོ་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་རྗེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་ 
མཆོད། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་པ། །དབང་བསྐུར་གསུམ་པོ་བདག་ལ་གནང་། །རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡན་པ། །བཞི་པ་ཡང་ནི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ་གྱིས་ 








གསོལ་བ་བཏབ། དབང་གི་ལྷས། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེས་ཕྲ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟ་བུ། རྡུལ་བྲལ་མཐར་ཕྱིནཞི་བ་ཉིད། །ཁྱོད་རང་ཡང་ནི་དེ་ཡི་ཕ། །ཞེས་གསུང་པར་ 
& བསམས་ལ། རང་གི་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པ། གདངས་བདེ་ཆེན་དུ་མ་འགགས་པ། རྩལ་ལྷ་སྐུར་འཆར་བ། བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་དང་བྲལ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་འཛིན་མེད་དུ་ 
རྦུ བཞག དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ལམ་རྡོ་རྗེ་རྲ་རླབས་བསྒོམ་ 
པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུའི་ས་བོན་རྒྱུད་ལ་བཞག དེ་ལྟར་ན་དབང་གི ཆུ་རྒྱུན་དེས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག དབང་ཐམས་ཅད་ཐོབ། ཆུའི་ 
ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཕྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསམས་ལ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་ 


598 
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ྒ ༄༅། །གསལ་སྣང་ལ་སེམས་བཟུང་། དེ་ནས་བཟླས་པ་བྱེད་ན། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལས་སྔགས་འཕྲེང་བྱུང་ཞལ་ནས་ཐོན། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ 
ཞུགས་ཏེ་མགལ་མེ་ལྟར་འཁོར་བའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཨངྷཱ་ན་ནཱ་ཡ། པིངྒ་ལོྡཀེ་ཤ་ཝརྟནེ། ཙ་ཏརིངྷི་ནི་ཏཱཱ་ཡ། །རོཌ་ཤབྷཱ་ཛཱ་ཡ། ཀིཏྟིཛཱིམཱ་ཏ་ཝ་པུ་ཌེ། ཀ་པཱ་ 

, ལམཱ་ལཱ་ནེདྷཱ་རི་ཌེ། ཨངངྷ་ཏ་ཀྲུར་ཙདཱ་ཡ། ཨརྡྷནྡ་དདི་ཌེ། མཱ་ར་ཡ་མཱ་ར་ཡ། ཀཱ་ར་ཡ་ཀྭ་ར་ཡ། གཙྫྷ་ཡ་གནྫྷ་ཡ། ཏ ཡ་ཏནྡྷཡ། ཤོ༤ཡ་ཤོ་༩ཡ། སསྟ་སྭ་ག་ ཌ 
རཱན། བྷྡ་བྷནྡ། ན་གྭ་ དཿ ཀུན། གྲངྟ་གྲདྟ། ཤ་ཏུན། ཧ་ཧཱ་ཧི་ཧཱི་ཧཱ་དྷཱ་ „=>, ཧོ་ཧ་ཧཿ ཕཊ་སྭཱཧཱ། ས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ གས་ཅི་ནུས་དང་། སྤྲོ་ན། ཨོ་དེ་ཝ་པི་ཙུ་བཛྲ་ཧྱུ་དྲུ 
ཧཱུཾ་ཕཊ སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཧྱཱ་ཕཊ སྭཱཧཱ། ཞེས་པའང་ཅུང་ཟད་བཟླས་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ 







|ིཀིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་ 
ཀྱི་ཞལ་ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་རྩ ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ལ་ཐིམ། རང་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས པའི་སྐུར་གྱུར་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ། སྣ་ལ་ 
སེར་སྣ་རྡོརྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེམ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ 
_ ཀར་ཐུགསནོ་རམ། ཨོཾ་སཏཱ་ཏཀཱ་ཝཱདྲསྭབཱ་ཝཨཱྨ་ོཧི།དག་འི་ཡསམྱུར་དུ་བདག །དགེསཔ་རྡོ་ྗེ་འགྲུབགྱུར་ནས། །འགྲ་བགཅག་ཀྱང 
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༄༅། །མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །རིགས སུ་སྐྱེ་དང་ དམ་ཚིག་ཅན། སྒྱོ་མེད་ཀྱི་ཡི་རྡོ་རྗེ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་རྗེར་ལྡན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་ 
„ བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟས་ཅན། །སྐེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །སེམས་ 
7 ཅན་ཐམས ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་སྐྱོན་མེད་པར། །གང་གི་ལམ་གྱིས་གྲོལ 'འགྱུར་བ། །དེ་ དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་བསྔོ་སྨོན་གྱིས་མཚམས་ 


༢ མུར་ཏེ་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་ པའི་ རང་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷའི་འཁོར་ལོར་ཞེས ་པས། ཟས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི། སྙིང་གའི་ཧཱུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་མཆོད་པར་བསམ ་པས་ལོངས སྤྱད། ནུབ་མོར་ལྷར་སྣང་ 
འོད་གསལ་གྱི་དབྱིངས སུ་སྩངས་ཏེ་ཉལ། ཐོ་རངས་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ལངས་ཏེ་ལམ་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཀྱེ་རྡོར་གཙོ་རྐྱང་གི ་མངོན་རྟོགས་ལ་ལུས་དཀྱིལ་སྦྱར། དབང་ནི་གཞུང་ 


001 


.)®8.)?;9. ¥ ཆེ 


བཤད་སྲས་དོན་མ་ལས་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བླང་ཚུལ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གསུང་བ་ལས། འདིར་ཆས་པ་དྲེ་བང་། དེ་ལ་དབང་ཚིག་རྒྱུད་ནས་བསྟན་པ་རྣམས་ལ་འགྱུར་འདྲ་མིན་ཅུང་ཟད་འདུག་པ་རྣམས་ནི་ 


འདོན་བརྗོད་བདེ་བའི་ཕྱིར་ལུས་དཀྱིལ་མཛེས་རྒྱན་ལྟར་བྲིས། དབང་བཞི་སོ་སོའི་སྔོན་གྱི་མཆོད་པསོགས་ལ་འདྲ་མིན་ཅུང་ཟད་འདུག་པ་རྣམས་ནི། དམ་པ་གཞན་གྱི་གསུང་རབ་དང་ཡང་ཅུང་ཟད་བསྟུན་ནས་བརྗོད་ 
བདེ་དོན་འདུས་གཙོ་བོར་བྱས་མདོར་ན་ཁོ་བོས་རང་བཟོར་བྱས་ནས་བྲིས་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་པས་དཔྱོད་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དེ་བཞིན་དགོངས་པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་པ་འདི་ནི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ 
མངོན་པར་མཐོ་བ་སྤྲུལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཚུལ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བའི་ངོར་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་ངག་དབང་ལེགས་པས་བྲིས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ 


ཅིག། 


སི 
༤ 
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ད། ༄༅། །མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྲེང་བ་མདུན་དུ་འདུས་བྱས་ལ། རང་གི་ལག་པ་གཡོན་པའི་སོར་མོ་རྣམས་པདྨ་འདབ་མ་ལྔ་པ། ལག་པའི་མཐིལ་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
=== 


[£ཏ༦.= དེ 


༄༅། །འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ བར་ཚར་གཅིག་བརྗོད། གཡོན་སྐོར་དུ་གནས་པའི་ལྟེ་ 
བར་ཨ། ལག་པ་གཡས་པའི་སོར་མོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། ལག་པའི་མཐིལ་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཇཌ་ཌྷ་ཌ། ཏ་ཐ་ད་ 
¦ དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།ས། ཧ་ཀྟ༔ འི་བར་ཚར་གཅིག གཡས་སྐོར་དུ་གནས་པའི་ལྟེ་བར་རྱུ་བསམ། དེ་ནས་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཕྲེང་བ་བླང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ §ྱ 
ཨ་མྲ་ཏ་ཀུནླ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ནཧཱུ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭབྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉུཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བདུད་རྩིའི་ཡི་གེ་སུ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པར་ 
བསམ། ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ཕྲེང་བ་བཟུང་ལ། ཐལ་མོ་ཕན་ཚུན་བསྲུབ་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་སྙོམས་པར་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྲཾ་ལ་ ཁྱབ། དེ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ 








„ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརླས། དེ་ཕྱིན་སྔགས་འདི་ཉེར་གཅིག་གམ་བདུན་ནམ་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྒྱུད་དངོས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྲེང་བ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ལེའུ་ཚན་ནོ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 





།ལོ་ལ་ཁྱབ། དྲེ་ཕེང་བ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་པ་དེ་པ་དེ་མཧཱ་ཛྷཱ་ན། སརྦ་བུདྡྷ་མཡཾ་བྷ་ཝི་ཏ་ཧཱུཾཾཾ་ཧོ་ཧོ་ཧོ་ཨ་ཁི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ཕྲེང་བ་གསར་པ་ལ་ 


604 





སས ༄༅། །དཔལ་ཤིརྡོརྗའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མན་ངག་གི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 








སཾ 7 ༼༼་་ 


༄༅། །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཚུལ་བཅུ་བཞི་རྣལ་འབྱོར་བཅུས་ཉམས་སྲ་ལེན་པའི་ཐབས་གསལ་བར་བཤད་ 
པ་མན་ངག་གི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་རབ་ཉི་མས་འཁྱུད་པ་ཡི། ད 


ཐུགས་རྗེའི་ས་འཛིན་ཆེར་མཐོ་བ། །དཔལ་ལྔན་ཀྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་དང་། །དབྱེར་མེད་བླ་མ་ལ་བཏུད་ནས། །བཀའ་སྲོལ་རྣམ་བཞིའི་མཆོག་གྱུར་པ། །རྟོགས་པའི་ 
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།རིམ་པས་བསྐྱེད་རིམ་ཚུལ། །བཅུ་བཞི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་བཅུ་ཡིས། །ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གསལ་བར་བྱ། །དེ་ལྭ་ཀེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཡི། ། 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་གཉིས་ཏེ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །མཉམ་པར་མ་བཞག་རྣལ་འབྱོར་རོ། །མཉམ་བཞག་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ 
ཡིན་ཏེ། །མ་བཞག་ཉལ་དང་ལྡང་དང་ཁྲུས། །མཆོད་གཏོར་བཟླས་དང་ཁ་ཟས་དང་། །སྤྱོད་ལམ་རྗེས་ཆགས་རྣམ་པ་བརྒྱད། །དེ་དག་བཤད་པའི་རིམ་པ་ 
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༦ 


.=>5>.9 ར་ཆེ 


ཟག་གིས། །བསྒོམ་བྱ་ས་བོན་ཙམ་ལས་ནི། །རྒྱུ་འབྲས་འཁོར་བཅས་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །བདེ་སྟོང་ཆེར་སྐྱེས་གང་ཟག་གིས། །བསྒོམ་བྱའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ནི། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བསྐྱེད་པ་འོ། །བསྐྱེད་རིམ་། 


ཉཱི། དོན་གྱི་རིམ་པ་ཉལ་ དང་ལྡང། །ཟླུས་ དང་མཆོད་གཏོར་སྔོན་སོང་ནས། །མཉམ་བཞག་ བསྐྱེད་ རྫོགས་རྣམ་གཉིས་ བསྒོམ། །བསྐྱེད་རིམ་གང་ཟག་རྣམ་བཞི་ལ། །བསྐྱེད་ ཆོག་དབྱེ་བས་ཚུལ་བཅུ་ བཞི། 
( རྩ་བཤད་ལས་བྱུང་ཡན་ ལག་ནི། །བཞི་ དང་དྲུག ་གིས་སོ་སོར་འཆིང་། །དེ་ལ་ དང་པོའི་ལས་ཅན་གྱིས། །བསྒོམ བྱ་ཨཱ་ལི ་ཀཱ་ལི ་ལས། །བྱུང་བའི་མི ་མཉམ་ སྦྱོར་དང་ནི། །མཉམ་ སྦྱོར་གཉིས ་ལ རམས 
དང །འབྲགས་བུའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོཿ ཡོད་མེད་ཀྱི། །དབྱེ་བས་རྒྱས ་འབྲིང་གཉིས་གཉིས་བཞི། །འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་ ་འབྱིན་ཚུལ་གྱིས། །བཞི་པོའང་གཉིས ་གཉིས་རྣམ་པ་བརྒྱད། །བདེ་བ་ཐོབ་ པའི་གང་ཟག་གིས། ། 


༢༤༧ 


བསྒོམ་བྱའི་མངོན་ པར་རྟོགས་པ་ནི། །ཨཱ་ལི ་ཀཱ་ལི་ ལི་སྤངས་པ་ཡི། །མི་མཉམ སྦྱོར་ལ་རྒྱས་འབྲིང་གཉིས། །འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་འབྱིན་ཚུལ གྱིས། །རེ་རེའང་གཉིས ་གཉིས རྣམ་པ་བཞི། ། །བདེ་སྟོང་ཉམས་ སྐྱེས ་གང་ 


༠ 


་ 
༦ 


༄༅། །བསྒོམ་པའི་ཐུན་སྨད་དུ། །རྫོགས་རིམ་འབྲེལ་མར་བསྒོམ་པ་ནི། །སྔོན་བྱུང་རྣམ་འཕྲུལ་རྗེས་འཇུག་ལ། །སྦྱར་བར་ག་ཡ་དྷ་ར་བཞེད། །དེར་རྗེས་བཟླས་དང་ཁ་ཟས་དང་། །སྤྱོད་ལམ་ 
རྗེས་ཆགས་རྣམ་པ་བཞི། །སྐབས་དང་བསྟུན་ནས་བླང་བྱ་སྟེ། །བཅུ་པོསཉིན་མཚན་འདའ་བར་བྱ། །ད་ནི་བཅུ་པོ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དང་པོ་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་སྟོང་ 
ཟའ པའི་ངང་ལ་ཉལ་བ་དང་། ཞུ་བདེ་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བའི་ངང་ལ་ཉལ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྲོད་ཐུན་གྱི་མཇུག་ཏུ་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ 
བསྡུ་བ་ནས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཞལ་བརྒྱད་ལ་བསྡུ་བའི་བར་བྱས་ལ་ཡུམ་ཡང་ཡབ་ལ་བསྡུ། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ཕྱག་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་རྩ་བའི་ཞལ་ཕྱག་ལ་བསྡུ། སྐུསྟོད་སྐུ་སྨད་ཀྱང་རིམ་གྱིས་སྙིང་གའི་ཧྲུ་ལ་བསྡུ། ཛྷུ 
ཡང་ཞབས་ཀྱུ་ནས་རིམ་གྱིས་ནཱ་དའི་བར་དུ་བསྡུས་ཏེ། དེ་ཡང་ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲར་བྱས་ནས་མཐར་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་ཉལ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཞལ་བརྒྱད་ལ་བསྡུ་བའི་བར་སྔར་དང་འདྲ་ལ། དེ་ 


ནས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེའི་གོང་བུར་གྱུར་པ་ལ་བློ་གཏད་དེ་ཉལ་བར་བྱའོ། །འདི་ལ་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྡུ་ཞེས་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ 
ལྗང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས་ལས། ཉལ་ལུགས་དང་པོ་ལྟར་ན་ཐོ་རངས་ཆུ་ལས་ཉའཕར་གྱི་ཚུལ་དུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ལྷག་པའི་ལྷར་བཞེངས་པར་བྱའོ། །ཉལ་ལུགས་གཉིས་པ་ལྟར་ན། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ 
ནས་འོངས་པའི་ལྷ་མོ་བཞིས། རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་བཞེངས་ཤིག །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཐིག་ལེ་ལས་ཐིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སུ་ཆད་དེ་ཧུཾ་དང་ཨཾཾ་ལས་ལྷག་པའི་ལྷར་བཞེངས་ཏེ་སྣོད་བཅུད་དག་པའི་སྣང་ ངཱ 
བར་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བྱ་སྟེ་འདིས་སྲོད་ཐུན་རྫོགས་སོ། །གསུམ་པ་ཁྲུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི། བསམ་གཏན་གྱི་གྲོགས་སྲ་འགྲོ་ན་བྱ། མི་ 
འགྲོ་ན་མི་དགོས་ཤིང་བྱེད་ན་ཐོ་རངས་སམ་གནས་སྐབས་གཞན་དུ་ཡང་རུང་སྟེ་རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཀྱིས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་པ་དང་། བསྟོད་པ་ 


ཁི 
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༄༅། །དང་། གསོལ་བ་གདབ་པ་འོག་དབང་གི་སྐབས་ལྟར་བྱས་ནས་རིགས་ལྔས་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ 
ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་དྲུག་གིས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་དངོས་སུ་ཁྲུས་བྱ། དེའི་ཚེ་དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གཅིག་ལ་དབང་བཞི་ཐོབ་པར་བསམ་ཞིང་། སྒྲུབ་པའི་ཆོ་ག་བསྲེ་ 
3 བ་དང་རིགས་བདག་བསམ་པ་ནི་མི་དགོས་སོ། །བཞི་པ་མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགརྒྱས་པ་སྟེ་གཞན་དུ་བཤད་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ལྔ་པ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་གཉིས་ 
ཏེ། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་དང་། ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོའོ། །དང་པོ་ནི། ཐོ་རངས་ཀྱི་ཐུན་ལ་མཆོད་གཏོར་གྱི་རྗེས་སུ་ནི་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་ 
འདྲེན་པ་ནས་འཇུག་པས་ཆོག་ལ། ཐུན་གཞན་དུ་ནི་འདི་དག་ངེས་པར་བྱ་སྟེ། སྙན་བདེ་བ་ལ་བསམ་གཏཉ་གྱི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས་ཁ་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་འགྲོའི་ཡུལ་རྣམས་མངོན་སུམ་ 





དི བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་ 


ཧཱ གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་ 


༡༣ 
¬ 


པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པ་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅེ་ནུས་སུ་བྱ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་ 

ྦ ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འོད་དུུནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ 
སོ = ཙོ 
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༄༅། །མོ། །དེ་ནས། འགྲོ་རྣམས་བསྒྲལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །རྟག་པར་ 
བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེ་དང་བཅས་པས། །བརྩོན་པས་སེམས་ཅན་དོན་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་མདུན་དུ་གནས་བཅས་ཏེ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
༡༣ སེམས་བསྐྱེད་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ 'ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔ འ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་ 
དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་ 
པ། དེའི་པང་དུ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དང་སྙོམས་པར་སྦྱོར་བ་བསྒོམས་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་ 
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བའི་ སྟེང་ ཚུ དཀར་པོ་དེ་ ་ལས་འོཿ འོད་འཕྲོས་པས་དེ་ དེ་བཞིན ་གཤེགས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི ་སྤྱན་དྲངས་ནས ཧུཾ ཧ་ལ་ཐིམ། བཅོམ མ་ལྡན འདུས་ 

བདག་ དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་འཁོར་བ ཐོགཿ ་ཆ། མེད་པ པ་ནས་ བསགས་ པའི ི་སིག་ྒིབཉསལྟུ་དྲམའི་ཚོགས ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས སཱ ་ལས་བདུད་རྩི་བབས། ཧེ་ ཏི་རུ་ཀའི སྐུ གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་ བརྒྱུད། ཡུམ་ གྱི་སྐུ་གང་ ། ཡབ་ཡུམ་ གྱི་སྦྱོར་མཚམས་ ནས་ བདུད་རྩི་ 
བབས། བདག་གི སྤྱི་གཙུག་ ནས་ཞུགས་པས་ནད་གདོན་ སྡིག སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི རྣམ པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་། རྐང་མཐིལ་གཉི གཉསནས ཐོན་ན་ ནས་ 
'ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུདརྩིས ་གང་བར་བསམས་ལ་ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཤྲཱི་བཛྲ་ཧེ རུ་ཀ་ས་མཱ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། ཧེ་རུ་ཀ་ ཏྲེ་ནོ་པ་ཏི༔ དྲི་ཌྷོ་མེ བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ན། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་ ྦ 
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༄༅། །སྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷིམྨི་པྲ་ཡནཱ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾཤྲི་ཡི་ཀུ་རུ་ཛྷུ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝྙན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ མཱ་མེ་མུཉྩ་ཧེ་རུ་ཀོ་ 
བྷ་ཝ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཕཊ། ཞེས་ལན་ཉིན་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཡན་ཆད་ཅི་ནུས་བཟླས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ལ། བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ 
“ླ ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྒུབས་མཛོད་ཅིག །གཙོོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྐུ་གསུང་ 3 
ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྔིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཉེས་པ་དང་ལྟུང་བ་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྤྱི་བོ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་དག་པ་ལྟར་གྱུར་ 


- ༢ར་ 
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༤༽ 


པར་བསམ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསག་པ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ བསྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡུལ་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོགས་ 
བསག མ་དག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚོགས་བསག་གོ །དང་པོ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན་པེ་ལས་པདྨ་དང་། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 


༢༩༤ ༄ ༢༤ ༨༢༨ ༤༽ ༢༡༠ ༠༨ 


༡-༡---¬---༡༤ཤ༠༩༤༠༩༧༤༩༧༡༤། 








འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་དྲུ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ 
ལ། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པས་གཙོ་བོའི་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ་ཞེས་དང་། ཡན་ལག་བཞི་པ་ལྟར་ན། རི་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་ 
བའི་ཧཱཾ་སྔོན་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་མེད་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་ 
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༄༅༅ ད །བརྗོད་པས་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ཞེས་པས་བླ་མ་དང་། ན་མཿ ཤཱི་ཧེ་བཛྲ་མཆྫལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་བྷྱཿ ཞེས་པས་ཡི་དམ་ལ་ཕྱག་བྱ། དེ་ནས། རང་གི་སྙིང་གའི་ 
ཧཱུཾ་ལས་ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྲོས་ཏེ་མཆོད་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་ངག་ཏུ། ནམ་མཁར་རྗེ་བཙུན་བལྟས་ནས་ནི། རྡོ་རྗ་སྐྱེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེ། །རྒྱན་རྣམས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་ 
ཟླ ཡི། །ལྷ་མོ་ བརྒྱད་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །དཀར་མོ་རི་དྭགས མཚན་མ་འཛིན། །ཆོམ་རྐུན་བདུད་ལས རྒྱལ་བའི་སྣོད། །རོ་ལངས་མ ནི་ཆུ་ལག་མ ། །གྷམྨ་དཱི་ནི་སྨན་ 
འཛིན་ཅིང་། །པུཀྐ་སི་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལག །དེ་བཞིན་རི་ཁྲོད་མ རོ་འཛིན། །གདོལ་པ མོ་ནི་ཅང་ཏེའུ་བརྡུང། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཙོ་བོར་མཆོད། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་ 
རྗེས་ཆགས་པ། །གཡུང་མོས་སྐུ་ལ་འཁྱུད་པ་ཉིད། །ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ 


༠17 








བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། ། 
རེ རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་ 
(གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། བཞི་པ་ལྟར་ན། བདག་གིས་ཐོག་མ་མེད་ 
ྲ པའི་འཁོར་བ་ནས་སྡིག་པ་མི་དགེ་བའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་སུལ་བ་དང་། བགྱིག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྤྱན་ 


༨༩༠ ༨༽ ༨ ༨༤ 


སྔར་བཤགས་ཤིང་ཡང་མི་བགྱིད་དོ། །སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ 
། ( ངོ 1 | 
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༄༅། །པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགེ་བ་དེ་རྣམས་ལ་དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་བགྱྱིའོ། །བདག་གིས་དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདིས་བདག་ 
དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་དུས་འདི་ནས་ 
ཏཾ བཟུང་སྟེ་སྙིང་པོ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ཡུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྣང་གྲགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་ ༩ 
གྲུབ་པ་ཡིན་པ་ལ་དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པར་ 
བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ 





85». ཌེ 


མཆོད་གཏོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་མ་སོང་ན་སྐབས་འདེར་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་བྱ་ཞིང་སྔོན་དུ་སོང་ན་མི་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ནེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ 
གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྔང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་ 
སྙོམས ལ་གནས ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་མོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་བསྒོམས་ནས་སྔགས་འདིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱ་སྟེ། (ཡོ་ 
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དི ༩༩2 ཌཤ ཌ༄ ུ༄ ༨6 འད  ༼ཌ༼ཌཚ | གཌ1་་་ ༅ཌྣ་ཀ༽ཀཀ་ྨ2༨༽པ༽པྣ༨ཁ༨༩༨༩༩༨པ༨༩༨ ༨ ༨ྣཔྣཔ༨པྣཔྣཔྣཔྣཔཾཔྣ | | ་ྣྕ༅ི༅{"ཏཾ] 
ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དག་བའ་ཆསན་དྲུད་པ་དང། །སམས་ཅན་དེན་བྱད་ཚུལ་ཁྲམས་གསུམ ། །ས་སར་བཏརྟན་པར་གཟུང་བར་བྱབ། །ཞས་ལན་གསུམ་བརྫད། ད་ནས་ 
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ར་བསྒོམ་པ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པེ་ལས་པདྨ། རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུཾ་ལས་སྣ་ 


༄༅། །ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཤར་དཀར། ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། ལྟེ་བ་མཐིང་ནག་ལ་དྱཾ་གིས་མཚན་པ། ཧྷཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ 
འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར། ཕྱི་རོལ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲརཀྷ་རཀྐ་ཧཱུཾ་ཧུཾཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ 
]ླ ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་པེ་ལས་པདྨ་དང་། ར་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བྷཱ་སེར་པོ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་ པཱ 
པ། རྩེ་མོ་རྣོ་བ། ཁོག་པ་སྟོང་པ། ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་གོ་སྐབས་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཙཀྲ་རཀྐ་ཛཱུཾབྷཾ་ཧྲུཾ ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འཁོར་ལོའི་ནང་གི་ 


` .༽༨༽ ༢༨ 


དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དྲཱ་རེ་རེ། དེ་ཡང་ལྷོའི་དཀར་པོ། ནུབ་ཀྱི་དམར་པོ། སྟེང་གི་སེར་པོ། གཞན་ཐམས་ 


=== === རར་རོ ཀི 
ཅད་སྔོན་པོ། དེ་ཐམས་ཅད་སོ་སོའི་གནས་སུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སུ་རང་ཉིད་ཧྱུཾ་མཛད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་རང་གི་ཕྱག་རྒྱས་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་ 
པ། ཤར་དུ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་ཐོ་བ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ 
བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དབྱུག་སྔོན་ 
༨༢ ༨ པོ་རྩེ 


ཅན་སྔོན་པོ་དབྱུག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དྭ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་ ་གསུམ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སེར་པོ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་ 
ཇེས་སྔོན་པོ་གཏུན་ཤིང་འཛིན་པ། ཧྲུཾ་མཛད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕྱག་གཡས་པས་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་འཕྱར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་ 






.25.[:2.9) ལྗེ 
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༄༅། 


སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། སྟེང་དང་ཕྱོགས་བཞིའི་ཁློབོ་རྣམས་བརྗིད་པའི་ཁྲ་བོ་སྟེ། སྤྱན་གསུམ་དམརལརླུམཞིང་བགྲད་པ། གསུས 


བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དང་། དབུ་སྐྱ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྗེས་པ་ཁྲོ་བོ་གཞན་རྣམས་ནི་མཛེས་པའི་ཁྲོ་བོ་ 
སྟེ། ཅུང་ཟད་སྒེག་པ། ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། སྐུ་སྐེམས་ཤིང་གྲིམ་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 


འི་ཁྲོ་བོ་ 


ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ་ཞེས་སོགས་སྐྱེ་མཆེད་དང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རླབས། རང་གི་ 
སྙིང་གའི་ཧྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁློ་བོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ 


623 


སྟོ་ཛཾཿ ཞེས་པས་སྦྱནདྲངས། ཆུ་བཞི་སྔོནདུའགྲོབའི་ཉེརསྤྱོད་དམ། ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཆོད། ལྷ་མོ་བཞིའི་སྔགས་རྒྱས་དགུག་བཅིང་དབང་དུ་བྱའོ། །ཡང་སྙིང་གའི་ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་སྔར་བཞིན་མཆོད། ཨ་བྷི་ཊིལྱ་ཏུ་མཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིལྩཾ། བུམ་པའི་ཆུས་ 
སྤྱ་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། པདྨ་མཐར་བྱེད་ལ་འོད་དཔག་མེད། གཞན་ 2 
ཐམས་ཅད་ལ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ནས་འཁོར་ལོ་གཡས་སུ་འཁོར་བར་བསམ་ཞིང་། ཁྲོ་བོ་དང་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལས་མེ་འོད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་བར་དུ་ 
གཅོད་པར་བྱེད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱངརིངདུ་བསྐྲད་ཅིང་ཤུལ་ཐམས་ཅད་མེ་ལྕེས་ཁྱབ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་དཱུ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་བརྟན་ 





.2‰5.»©)9 ལེ 























ྦ པ ༄༅། ། -- པར་བྱའོ །འདི་ནི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་རང་བསྲུང་བའི་སྲུང་འཁོར་ཡིན་ལ། གནོད་པ་ཕྱིར་བཟློག་བསྒོམ་པར་འདོད་ན་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དབུས་སུ་བསྒོམ་པ་གཙོ་བོ་གོ་ 

། འཕོའི་གནད་ལ་སོགས་པ་གནད་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་པས་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྲུང་འཁོར་ནི་སྤྲོ་ན་བསྒོམ་པ་ཡིན་གྱི་མ་བསྒོམས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྐྱོན་ནི་མེད་དོ། ། 
དྲ གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན་དྲུག་སྟེ། གཞལ་ ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཡན་ལག རྗེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡན་ལག དབང་བསྐུར་བ་མི་ བསྐྱོད་པའི་ ཡན་ ཧུ 
དི ལག་ བདུད་རྩི་མྱང་བ་ོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་ པའི་ཡན་ལག བསྟོད་པ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཡན་ལག ཡན་ལག ་བཞི་པ་ལྟར་ན་ རྟེན་བསྐྱེད་པ་ དང་། བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ 
ལས། གང་ལྟར་ཡང་དང་པོནི། རང་ཉིད་དྲོཾ་མཛད་འོད་དུ་ཞུ་བ ་ལས་གཞིའི་ཡན་ལག་ཨེ་ལས་ ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས གྲུ་གསུམ ་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་གདེངས་ཀ་ཆེ་བ་གྱེན་ 





དུ་བསྟན་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པ། ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ནདེའི་ནང་དུ་རྒྱུའི་ཡན་ལག ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ། ཆང་ཟུང་དང་ 
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མཆོག་མ་ལ་ཡེ་དང་བ་དན་གྱིས་མཚན་ པ། དེའི སྟེང་དུ་རེ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་ དམར་པོ པོ་རྲ་གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཝཾ་ལས་ཆུའི་ འི་དཀྱལ 'འཁོར་ དཀར་པོ་ 
ཟླུམ ་པོ་བུམ་པ་ལ་ ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་ པ། དེའི་ སྟེང་དུ་ལ ་ལས་སའི་ འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་བཞི་སེ ་སེར་པོ པོ་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗ རྗེ་ཕྱེད་པ་ དང་ལྟེ་བ་ལ་ལེ་གྱིས་མཚན་པ། ། དེའི་ འི་སྟེང་དུ་བྷཱ་ལས་ - 
། འཁོར་ལོ་སེ སེར་པོ་རྩིབས་བཅུ་པ བཱཾ་གྱིས་མཚན པ། དེའི་སྟེང་གི བར་སྣང་དུ་རྐྱེན་གྱི་ཡན་ལག་ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱ ཧྱུཾ་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་བརྟེན་པའི་བར་དོའི་རྣམ་པར་ཤེས་ 
པ། མད་པར ས་མཆོན་པ། ༽ སེང བརྩ་་་ི་ི་ཡན་ལག་པ དྲེརམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་ 


026 


འདིན ྒ །པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་ཞེས་སོགས་གསལ་གདབ། མངོན་བྱང་གི་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལྟར་ན་དེའི་ནང་དུ་རྒྱུའི་ཡན་ལག་ལོ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་ 
། པོ་ཟུར་བཞིར་རྡོ་རྗེ་ཕྱེད་པ་དང་ལྟེ་བ་ལ་ལེ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཁཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ་བུམ་པ་ལ་ཨཱས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ 
ཤྭ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ་ཆང་ཟུང་དང་མཆོག་མ་ལ་ཡེ་དང་བ་དན་གྱིས་ ངཱ 
_ མཚན་པ། དྲེ་རྣམས་དང་རང་གི་སེམས་སྣང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་ཞེས་སོགས་གསལ་གདབ། ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་ 
པ་དང་། སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་བཞི་པ་ལྟར་ན། དེའི་ནང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲྭ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་ནག་པོ། ལྗང་གུ། དམར་ 





_ ༄༅། །པཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུུ་གུར། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་གཏུམ་དྲག་གི་དུར་ཁྲོད། ལྷོར་འཇིགས་བྱེད་ཐོད་པ་ཅན། ནུབ་ཏུ། | 
འབར་བའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། བྱང་དུ་ཚང་ཚིང་འཁྲིགས་པ། བྱང་ཤར་དུ་དྲག་ཏུ་དགོད་པ། ཤར་ལྷོར་དབང་ཕྱུག་ནགས་ཚལ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་མུན་པ། ནུབ་ 
.བྱང་དུ་ཀི་ལི་ཀི་ལའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཤིང་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་ཤི་རི་ཤ ལྟོར་ཙུ་ཏ། ནུབ་ཏུ་ཀཾ་ཀ་ལ། བྱང་དུ་ཨ་ཤཱདཏ། བྱང་ཤར་དུ་ཤིང་ཆེན་ 
། ྷ པོ། ཤར་ལྷོར་ཀ་རན་ཛ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འཁྲི་ཤིང་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་ཨརྫུན་རྣམས་སོ། །ཤིང་དེ་དག་གི་རྩ་བ་ན་གནས་པའི་ཕྱོགས་སྐྱོང་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་བརྒྱ་བྱིན་སེར་པོ་ 
_ ཁླང་པོ་ཆེ་ལ་ཞོན་པ་ཕྱག་གཡོནན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོད་པ་འཛིན་པ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་ 





ཏཾ ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་པ་དང་མདུང་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ ཞལ་གཅིག་པ་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་དབྱུག་གུ་དང་ཐོད་པ། གཡོན་གཉིས་ན་སྤྱི་ 

ྦ བླུགས་དང་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ན་ཐོད་པ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་རླུང་ལྷ་སྔོན་པོ་རི་དྲྭགས་ལ་ཞོན་པ་གཡོན་ཐོད་ ངཱ 
པ་དང་བ་དན་འཛིན་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །དེ་དག་གི་ནམ་མཁར་གནས་པའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི་ཤར་དུ་སྒྲོགས་ 
བྱེད་སེར་པོ། ལྷོར་ལྡོག་བྱེད་སྔོན་པོ། ནུབ་ཏུ་འཇིགས་བྱེད་དཀར་པོ། བྱང་དུ་འཁོར་བྱེད་སེར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་མཐུག་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྟོར་འགེངས་བྱེད་དམར་ 
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_ „ པདྨ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཀརྐོ་ཊ་ནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པོ་དམར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོ། ཤར་ལྷོར་ཧུ་ལུན་ཏ་སྔོན་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིགས་ལྡན་ལྗང་ 
_ ༧, གུ། ནུབ་བྱང་དུ་དུང་སྐྱོང་སེར་པོ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦྲལ་མགོའི་གདེངས་ཀ་བདུན་བདུན་དང་ལྡན་ཞིང་། སྨད་སྦྲལ་མཇུག་འཁྱིལ་བ། སྟོད་ལྷའི་ལུས་ཅན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ཌ 
ཅན། ནུབ་ཏུ་སྤིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་པོ་ཆུ་སྲིན་གྱི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་དུ་གནོད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་དཔོན་སེར་པོ་རྟའི་གདོང་པ་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་ཡི་དྭགས་འདུས་པ་དུད་ཁ་གླང་གི་ 





|, ༄༅། །ཡོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཆར་འབེབས་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་གཏུམ་པོ་སྔོན་པོའོ། །དེ་དག་ལ་གནས་པའི་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ནི། ཤར་དུ་ནོར་རྒྱས་སེར་པོ། ལྗོར 





གདོང་པ་ཅན། ཤར་ལྷོར་དྲང་སྲོང་འདུས་པ་དམར་པོ་ ར་སྐྱེས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། སོ་ྒ་ོཧས་ཧོིོོརོངས་་གདང་པོཅ། ། ནུབ་བྱང་དུ རླུང་གི་རྒྱལ་ 


། པོ་ལྗང་གུ་རི་དྭགས་ཀྱི་གདོང་པ་ཅན། ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་ཤིང་ལོའི་གསེབ་ནས་སྙིང་ཁ་ ཡན་ཆད་འཐོན་པ། གྲི་གུག དང་ཐོད་པ་འཛིན་པའོ། །གཞན་ ཡང་རོ་མགོ་བོ་བཅད་པ་ 
དང་། དཔྱངས་པ་དང་།, བསྙལ་བ་དང་། གསལ་ཤིང་གིས་ ཕུག་པ་དང་། མགོ་བོ་དང་། ཀེང་རུས་དང་། ལྕེ་སྤྱང་དང་། ཁྭ་དང་། འུག་པ་དང་། བྱ་རྒོད་ $ 
དང་། རོ་ལངས་རྣམས ་ཕཾ་ཞེས པའི་སྒྲ་སྒྲོགས་ པར་བྱེད་པ། མ་ལུས་པ་རྣམས ཀྱང་སྔོན གྱི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་རྣམས་ཀྱིས མངོན་པར་བརྟགས་པ་སྟེ། གནོད་སྦྱིན་དང་། དང་། སྲིན་ 


པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ྱ་ྱེདདང་ རྗད་བྱེད་དང་། :ཁའའགྲོ་དང་། མཁའ་འགྲོམ་རྣམས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། སྒྲུབ་ 
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།ད་ ༄༅།་ _ །ཕ་པོ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་གཞལ་ཡས་ ཁང་གི་ནང་དུ། ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ 
ལྗང་། དབུས་སྔོན་པོའི་དབུས་ སུ་སྣ་ཚོགས་ པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་བདུད་བཞིའི་ངོ་བོ། ཚངས་པ་ 
¦ སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་སྔོན་པོ། དྲག་པོ་ནག་པོ་རྣམས་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ། འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་ཚངས་པ་ 
སེང་པོ། ལྷོར་དབང་པོ་དཀར་པོ། ནུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་མྔོན་པོ། བྱང་དུ་དྲག་པོ་ནག་པོ། བྱང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། ཤར་ལྷོར་ནོར་བདག་སེར་པོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྲིན་པོ་ནག་ 

པོ། ནབ་བང་དུ་ཐགས་བཟངས་རིས་དུད་ཁ་རྣམས་འགྱེལ་ཞིངགདོང་གྱེན་དུཕྱོགས་པའི་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན། མ་སཐྦཏྦ་གཏཏྟི་་ཡ་ 
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རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡན་ལག་ལ། བསྙེན་པ། ཉེར་ 


བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ང་རྒྱལ་གཟུང་། བཞི་པ་ལ་ནི་མི་དགོས་སོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་རྡོ་རྗེ་ས 
སྒྲུབ། སྒྲུབ་པ་དང་གསུམ། བཞི་པ་ལྟར་ན། གཉིས་པ་བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་ལ་གསུམ་པོ་དེའི་སྟེང་དུ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ་བཞི་སྟེ། རྒྱའིརྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསྐྱེད་པ། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་དབྱུང་ ྦ 
བ། རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞུ་བ། འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་བཞེངས་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྟོགས་པ་ཐ་མ་དང་། འབྲིང་དང་། རབ་འོག་དང་། རབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་བཞི། དེ་ཉིད་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་རིམ་པས། བློ་གྲོས་ 
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རབ་དང་། འབྲིང་དང་། ཐ་ལྟག་དང་། ཐ་མའི་ཉམས་ལེན་བཞི་ཞེས་ཀྱང་གསུང་ངོ་། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་མི་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་དང་། མཉམ་པར་སྦྱོར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས 


(3» 
བར 
ཤི 
༥ 
-3 
9 
ཤཌ༽ 
ཤེ 


| །རླ༅། དོཝའ་ཝད ཝོ་ཝ ཨུ་ཨཱ། རཾརཱཾ། ལོ་ལཱཾ། ཨེ་ཨེ། མཚོོ ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་གཡས་སྐོར་གཡོན་སྐོར་རམ། སེངཡོགམགོ་སྤྲོདདུབསྒོས་ལཞུ་ 
བབ ལས་བྱུང་བའི ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུར་གྱུར་པ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུམོས་པ་བྱའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་བཅུའི་ངོ་བོ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ 'ལྟ་བུ། ཀ་ 
_ ¿, ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙཚ་ཇཛཛྷཉ། ཊ་ཏཌ་ཌྷཌྔ། ཏ་ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་ས་ཧ་ཀྟ། ཡ་ར་ལ་ཝཌ་ཌྷ། ཕྲག་གཉིས་གཡས་སྐོར་གཡོན་སྐོར་རམ། སྟེང་འོག་ ' 
| མགོ་སྤྲོད་དུ་བསྒོམས་ལ། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུར་གྱུར་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུམོས་པ་བྱ། དབུས་ཀྱིཉིཟླ་ཁ་སྦྱར་གྱི་བར་དུ་ཛཙུ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ 
; ཧུམ་བུགསུམཔ་དཔལབར་སྣ་ཚགས་རྡྗའིལ་བལཙཾགས་མཚན་པ ཨོ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པས་སོ ་སརཀུན་ཏུརྟོག་པའིཡེ་ཤེས། ཉི་ཟླ་ཕྱག་ 





ཝའ 


༧ 


825. ¡>¥ 


མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ 
ཾ འདས་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐར་མའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི་ཨ་ 
ཨཱ་སོགས་ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་མར་མེའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི་ 
ཀ་ཁ་སོགས་ཕྲག་གཉིས་བརྗོད་དེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའིཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཏིས་ཀྱི་བར་དུ་དྲུ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བར་སྣ་ 
ྦ ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དྱོ་གིས་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨཾ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོཿ རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཉི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་ 
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༄༅། །པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ འི་རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡན་ལག་བཞི་པའི་ཕྱོགས་དང་། ཡན་ལག་དྲུག་པའི་ཕྱོགས་སོ། །དང་པོ་ནི། གདན་དགུའི་སྟངདུ་སངས་རྒྱས མཐང 
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བང 
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ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དབས་ཀྱི་ཟླ་བཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཱ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་གྱུར་ 
པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུའི་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ ཌ 


༨༦༥༨ ༨ 


ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུའི་ཀ་ཁ་སོགས་ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐུར་ 
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༄༅། །གསུམ་ཀཱ་ལིས་མཚན་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་དྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ 
ཤེས། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ཚུར་འདུས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ 
(' ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུ་རྡོརྗེའི་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་གང་ཟག་རྟོགས་པ་དང་བློ་གྲོས་འབྲིང་གིས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ལ་གཉིས་ ཏེ 
ྣ ཏེ་ཡན་ལག་བཞི་པའི་ཕྱོགས་དང་། ཡན་ལག་དྲུག་པའི་ཕྱོགས་སོ། །དང་པོ་ནི། གདན་དགུའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ 'འཁོར་དགུར་གྱུར་པ ་མེ ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ ཤེས ། དྲེ་རྣམས ཀྱི་སྟེ ང་དུ་ཉི་ 
མའི་དཀྱིལ་འཁོར་དགུར་གྱུར་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དབུས་ཀྱིཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ། ཧཱུ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ 






ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨཾ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཏི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་ 
ཧཾ འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུའིརྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་གསལ་ 
_ གདབ། གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྙེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། དེའི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་གཉིས་ཀྱི་བར་ ༤ 
ྲ ཛཾ ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་དྱོ་གིས་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨཾ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་ 
ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཏི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 


ི®‰ 




















༄༅། ཀྱི་ངོ་བོ། བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུའི་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གསལ་གདབ། གསུམ་པ་གང་ཟག་རྟོགས་པ་རབ་འོག་དང་བློ་གྲོས་ཐ་ལྟག་གིས་བསྒོམ་ 
པར་བྱ་བ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དྲུ་དང་ཨཾ་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུའི་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་གསལ་གདབ། བཞི་པ་གང་ཟག་རྟོགས་པ་རབ་དང་བློ་གྲོས་ཐ 
: མས་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནག་པོ་གསལ་གདབ་སྟེ་ཕྱི་མ་གཉིས་པོ་འདི་ཡན་ལག་བཞིས་འཆིང་ངོ་། དེ་ལྟར་ན་རྒྱའི་རྡ་ྗ ཧཱ 
ད འཛིན་པ་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་འདིར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བརྒྱད་དོ། དེ་ལ་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནག་པོ་རྣམས་གསལ་གདབ་པའི་ཚེ་ན་ཞལ་བ རྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ཞབས་བཞི་པ་རྩ་བའི་ཞལ་སྔོ་བ་གཡས་ 
དཀར་གཡོན་དམར་ཞེས་སོགས་དང་། དཀར་པོ་རྣམས་གསལ་གདབ་པའི་ཚེ་རྩ་བའི་ཞལ་དཀར་བ། གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ། ཞལ་ལྷག་མ་གཉིས་གཉིས་ 


གནག་པ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་གཅགས་པ། དུུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ 
ངཱ གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་བའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སའི་ལྟ་སེར་པོ། དེ་གཉིསྲ་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ་ན་རྟ་ 
པོ 


༢༨༩༧ སོ 


རྱེ 


པ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། བཞི་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་གུ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་ 


པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་འཛིན་སེར་པོ། དབུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ 
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༄༅། །ད ུག་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡས་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་བརླ་ལ་གཡོན་གཉིས་བསྐུམས་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཏད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ 


, པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་ཅིང་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྐྱིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་བདག 


མེད་མ། སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བཛྗེས་པ། གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། མི་ $ 
མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་ཞིང་གཡས་བ མས་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ 
པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །གཉིས་པ་འཁོར་གྱི་ལྟ་མོ་དབྱུང་ཚུལ་ནི། ཡུམ་གྱི་མཁའ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ 
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དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། ཨོཾ་པདྨ་སུ་ཁ་དྷ་ར་མ་ཧཱ་རཱ་ག་སུ་ཁཾ་ད་ད་ཙ་ཏུར་ཨཱ་ནརྟ་བྷ་ག་བིཤཱརཱུཾཱུཾཧྲུཾ་ཀརླཀུ་རུ་ཌམེ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་ 
༼[ གུནས་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧུུ་ལས་རྡོརེ་སྔོནཔོ་རྩེལྔཔ་ལྟེ་བ་ལ་ཱུཾ་གིས་མཚན་པ། ཨོཾ་བཛྲམ་ཧཱ་དེ་།༤ཙཏུར་ཨཱ་ནན་ད་ད་ཡ་ཀཁ་ག་མུ་ཁ་ཨེ་ཀར་སོོ་ནཱ་ཐཧྲུ 
¬ ཧཱུཾཧྱུཾ་ཀརླ་ཀུ་རུ་ཁོམེ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས པར་ཞུགས ་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ པའི་སྒྲ་ཧ་ཧ་སི་སི་ཀུན་ དྲུ་རུ་བཛྲ་དྷྲིཀ་ཅེས་པའི སྒྲས ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་ 


¦ དྲངས ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ། སྐུའི་ འི་དབྱིབས་ བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པས་ཐིག་ལེ་བརྒྱད་དུ་གྱུར་ 


ཞེས་པ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་ལ། དེནས་མངོན་བྱང་གི་ཡན་ལག་བཞི་པ་གསུམ་ལ་ཐིག་ལེ་སྤྲོབ་དང་ ས་བོན་སྤྲོ་བ་གཉིས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། དྷེ་རྣམས་ ཡུམ་གྱི་བྷ་ག་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ་ཕྱོགས་ 
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ཤར་གྱི་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་པ་ལས་སེང་གེ་སྔོན་པོའི་དཔྲལ་བར་པཾ་གྱིས་མཚན་པ། ཤར་ལྷོའི་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་ཤཾ་ལས་དགེ་སློང་དཀར་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཤི་གིས་ 
མཚན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་ལེ་ལས་འཁོར་ལོ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ལཾ་གྱིས་མཚན་པ། ནུབ་བྱང་གི་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་ཌཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་ལྟེ་བར་ཌཾ་གྱིས་ 
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༄༅ ༄༅་༼ ༄༅་ ༄༅་ ༄༅་ ༄༅་ 


རུ རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཤར་དུ་གོ་རཱི་ནག་མོ་ཞེས་སོགས་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ནི། དྲེ་རྣམས་གཾ་ཙཾ་བ་ཛཱཾ་པཾ་ཤཾ་ལཾ་ཌ་ཞེས་པའི་ས་བོན་བརྒྱད་དུ་གྱུར། དེ་ 
ྣ རྣམས་ ཡུམ གྱི་མཁའ་ནས ཕྱིར་འཐོན་ཏེ་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ཉི ཟླ་ཁ་སྦྱོར་གྱི་བར་དུ་སྤྲོས་པ་ལས། ཤར་གྱི  ད་ ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་གི་ཡུ་བ་ལ་གེ་གིས་ 


མཚན་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ཉི ཉི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་ལྷ་མོ་ མོ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་ཡོངས་སུ 


༦. ༄.༄༄༦. ༄༦༅. 
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༄༅། 


།ཚོགས་པ་ཞེས་པའི་བར་གསལ་གདབ། གཉིས་པ་ནེ། དེ་རྣམས་རྒཾརྩཾ་ 
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༄་ ༄། ༄ ༄⁄ ༄་ 


འཛིན་པ། ལྟོར་ཙོ་རཱི་དམར་མོ་གཡས་ཅང་ཏེའུ་གཡོན་ཕག་པ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་བི་ཏཱ་ལཱི་སེར་མོ་གཡས་རུས་སྦལ། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་གཱསྨ་རཱི་ལྗང་གུ་ 
¦ གཡས་སྦྲུལ། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་པུཀྐ་སྭི་སྔོན་མོ་གཡས་སེང་གེ གཡོན་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་རི་ཁྲོད་མ་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སློང་། གཡོན་ 


¥7[ེ 






° གསིལ་བྱེད་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གདོལ་པ་མོ་སྔོན་མོ་གཡས་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐོང་གཤོལ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གཡུང་མོ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ ཧཾ 
༢ སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་པ། སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ་གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ 


ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་ 

















༄༅། །པའོ། །གསུམ་པ་རྒྱུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ནི་ཡན་ལག་བཞི་པ་རྣམས་ལ། ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་རབ ་སྙོམས་ པར་ཞུགས་པས་ཡབ་ཡུམ གཉིས་ཤྲ ཀྱི་རྩ་ ཕྲན ་སྟོང་ 
ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས། བ་སྤུ་བྱ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞིའི་བུ་གའི་ཁམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དྭངས་མ་རྣམས་ཞུ་བས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱུད་གང་། དེའི་སྐད་ཅིག་ལ་ 
ཟླ ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར་ཞེས་བརྗོད། ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་ $ 
° བརྗོད་མི་དགོས་སོ། །ཡན་ལག་དྲུག་པ་རྣམས་ལ། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ སྙོམས་ པར་ཞུགས་པས་ བར་སྣང་གི་ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཧཱཾ་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མཐའ་ བརྟེན་པའི་བར་དེའི་རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་བཀུག ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ། སྐུའི འི་དབྱིབས བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི ་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་མཁར་བབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡབ་ཡུམ་ 





] གཤཉིས་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། བདུད་བཞིའི་སྟེང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐེག་ལེར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ 
! བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་གཟུང་ངོ་། །བཞི་པ་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཞེངས་པ་ལ། ཐོག་མར་གླུས་བསྐུལ་བ་ནི་རང་གི་ཤེས་པ་མཚམས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བཞིར་འཕོས་ལ་གླུས་བསྐུལ་བར་ 


བསམས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་སྙིང་རྗེའི་ཡིད་བཞེངས་ཤིག །པུཀྐ་སྭི་ནི་བདག་ལ་སྐྲུབས། །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །བདག་ལ་བདེ་ཆེན་སྦྱོར་བཞེད་མཛོད། །ཁྱོད་ ཌ 
མེད་ན་ནི་བདག་འགུམས་པས། །ཏྱེ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །སྟོང་པའི་རང་བཞིན་ཉིད་སྤོངས་ལ། །རི་ཁྲོད་མ་འབྲས་གྲུབ་པར་མཛོད། །དགའ་གཙོ་འཇིག་རྟེན་དོན་ 


༢༨༡ རས ༢༤ 


གཉེར་བ། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཞུགས་སམ་ཅི། །ཁྱོད་མེད་ཕྱོགས་ནི་མི་འཚལ་བས། །གདོལ་པ་མོ་བདག་ཞུ་བ་བགྱིད། །བདག་གིས་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་འཚལ་གྱིས། །མིག་ 


༈ 


¥ 


85. ༦ 





༄༅། །འཕྲུལ་མངའ་བ་ཁྱོད་བཞེངས་ཤིག །གཡུང་མོ་བདག་ཉིད་དྲན་ཉམས་པས། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མ་མཛད་ཅིག །ཅེས་བསྐུལ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་ལ། དེ་ 
‡ གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྐར་མའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུའི་ཨ་ཨཱ་སོགས་ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ ཌཱ 
 རྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོ་མར་མེའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་ཀ་ཁ་སོགས་ཕྲག་གཉིས་བརྗོད། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། བར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཧྲཱཾ་ལས་ཐོད་པ་ 

དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེའི་གཡོན་དུ་ཨཾ་ལས་གྲི་གུག་སྔོ་ནག་ཡུ་བ་ལ་ཨཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ 


ཡེ་ཤེས། ཏི་ཟླ་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པ་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ལས་སྐུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ བོ 
འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གསལ་གདབ། ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་ལ་ལྟོས་པའི་མངོན་བྱང་གི་ཡན་ལག་དྲུག་པ་རྣམས་ལ། ཅེས་བསྐུལ་བས། ཐིག་ལེ་དེ་ཨཾ་དཱཱ་སྔོན་པོ་འོད་འབར་ཞིང་ 


85. >7ེ 


_ ཤེས། བར་གྱི་ཐིག་ལེ་རྷཾ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་སོགས་སྔར་དང་འདྲའོ། །མཱ་ལི་ཀཱལི་ལ་མ་ལྟོས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་པ་གཉིས་དང་ས་བོན་ལས་བསྐྱེད་ 





འཇིགས་པར་གྱུར་དེའོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་གསལ་གདབ། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ལ་མི་ལྟོས་པའི་ཡན་ལག་བཞི་པ་གཉིས་ལ་ཅེས་ 
བསྐུལ་བས། ཐིག་ལེ་དེ་ཐིག་ལེ་ཆ་གསུམ་དུ་ཆད་དེ་འོག་གི་ཐིག་ལེ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ 


པའི་ཡན་ལག་བཞི་པ་རྣམས་ལ་ནི་སྔར་གྱི་ཡན་ལག 
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༄༅། །དྲུག་པའི་བཞེངས་ཚུལ་དེ་ཉིད་དོ། །སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པ་ལ་ནི་ཅེས་བསྐུལ་བས། ཐིག་ལེ་དེ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འབྲས་བྭ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་ 
པོ་གསལ་གདབ། ཐམ ས་ཅདྱ་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ་ཞེས་པའི་བར་སྔར་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་སྣོད་བཅུད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་ཡན་ལག་བཞི་པ་རྣམས་ལ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས ་ 


༄༦༄༦༦༅༄༦༄༄༄༄༅ 


ཙེ་ ཿཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛཱུཾ་སྔོན་པོ་དེའི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ག་ཙི་ཛཾ་ཛཱཾ་པཾ་ཤཾ་ལཾ་ཌཾ་དེ་ ཏཾ 
རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲཾ། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཾ་ག་ཙཾ་བཾ་ཛཱཾ་པཾ་ཤཾ་ལཾ་ཌཾ་དེ་རྣམས་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལ་ཕོག་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། ཡང་འོད་འཕྲོས་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་ལྷ་ 


༠ ༨༨ 


པཔ 


༨ ༩༧༧ 


825.» 


¦ ཕྱག ་གཉིས་མ། གྲི གྲུག དང་ཐོད་པ་ པ་ རྭ ་ག་འཛིན་ པ། གཅེར་བུ་རུས་ པའྱི་རྒན་ལྔ་དང་མགོ གོ་བོ བོ་སྐམ་ པོའི་ ཕྲེང་བས་ བརྒྱན་ཅིང་། རོའི འགདན་འ སྐྱིལ ཀུང་ཕྱེད་ པའི་ གར 


སྙབས་ཀྱིས་ བཞུགས་པའོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་ནི། རང་གི སྙིང་གའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་ པས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་ལྷ་ དགུའི་དཀཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་ 
སྟབསཀྱས་ཞུགས་པའ། །གསུམ་སྒྲུབ་པན། རངག་སྙང་གའ་ཚུང་བ་འད་འདྲས་ངབ་ ད་བ ཤ་པ དངཅེ། ས་ཀ ། 


དགུའི་ངོ་བོར་གྱུར་ཞེས་བརྗོད། གཉིས་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་ནི། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིག་ཏུ་མཾ་ལས་གཏི་མུག་རྡོརྗེ་མ་དཀར་མོ། རྣ་བར་དོ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྣར་པོ་ལས་ 
 སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ཁར་རཾ་ལས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དཔྲལ་བར་ཨཾ་ལས་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། སྙིང་གར་ནཾ་ལས་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་ནག་ 
མོ། ྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་གསུང་རྔོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། ཐུགས་ཀར་རཱུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ནག་མོ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ 
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༄༅། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དཔགག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ་སྤྱན་དྲངས་པར་མོས་ལ། ཨོཾཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲས་པ་རི་ལྟཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 
མཱ་ཛཾཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་སེ་གོལ་བརྡབ། དཀར་མོ་རི་དྭགས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་གོ་རཱི་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་གོ་རཱི་ 
ཀཱ ནག་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཙོ་རཱི་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་དྲཱཾ། ཞེས་པས་ཙོ་དཱི་དམར་མོ་ཞགས་པ་ཐོགས་པས་མགྲིན་པ་ལ་རེག་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྨིན་མཚམས་ ༦ 
ནས་ཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ་བི་ཏཱ་ལཱི་བྷན་དྷ་བཾ། ཞེས་པས་བོ་ཏ་ལཱི་སེར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་ཐོགས་པས་ཞབས་ལ་རེག་པས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་ཆུ་ལ་ཆུ་འདྲེས་པ་བཞིན་དུ་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷསྨ་རྲི་ཝ་ཤི་ཀུ་ 
རུ་ཧོཿ ཞེས་པས་གཱམྨ་དཱི་ལྗང་གུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས་པས་ཕྱི་ནང་ཀུན་ཏུ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱུང་བས་དམ་ཚིག་པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའམ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལྟར་ན་དབང་ 
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བསྐུར་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡན་ལག་ནི། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་གའི་རྩུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
བརྒྱད། ཁྲོ་བོ་བཅུ། ལྷ་མོ་དྲུག་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་ཀཱ་རུ་ཌི་ཀ་ཧེ་བཛྲ་པའྨ་ཀུ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད། སྔར་བཞིན་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ 
མཆོད། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏི་མུག་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་གསོལ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་བདག་ལ་སྐྱོབས། །ཡིད་དང་ཕྲག་ 


དོག་ཆེན་པོ་ཀུན། །རྡོརྗེ་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་མགོན། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་བྱེད་པ། །རྡོརྗེ་ཅན་ཀུན་བདག་དགྱེས་མཛོད། །ཅེས་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་ 





གཤེགས་པ་ཀུན། །བཅོམ་ལྡན་བདགཉཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་རྣམས་ཀྱི། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་ 





༄༅། །ི་ཏུ་མཱ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཧེ་རུ་ཀའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་ 
བསྐུར་བར་བསམ་ཞིང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅདཀྱི། །གསང་གསུམ ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་ 
རི སྦྱིན། །ཨོཾ་བཛྲཾ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཀྩ་ཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བ ར། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་ བེ 
 བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་བསྐྲད། ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྨིན་མཚམས་ཡན་ཆད་གང་། བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱིདྲེ 


༤༩༤ 


མ་དག སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། །རྣ་ཆའི་བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་བདག །ལག་པར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བརྗོད། །སྐ་རགས་ལ་ 








ནི་དོན་ཡོཿ 
( བ་ ལ་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཨཾ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། སྙངགཆས་ཀྱིའོརོ་ཱཾསཀཕག། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ ཨོཾཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ 


༢ ༩ ༄ 





 ལོ་ཧཾ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཞེས་བརྗོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་སྙིང་ག་ཡན་ཆད་གང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་དག མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོརྗེ་ 
མཱ མ། རྣ་བརཞེ་སྡང་རྡོརྗེམ། སྣ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེ་མ། ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡརྗ་ 
༈ མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་མ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྗེ་མ། ཞེས་བརྗོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་། དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 





ཡོད་གནས། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་རྡོར་འཛིན་མགོན། །ཞེས་བརྗོད། དབང་གི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་གང་། གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་དག ལྟེ་ 
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༦༦ 


༄༅། གྱི་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གོ་ནཱི་དང་པུཀྐ་སྙི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ཙོ་རཱི་དང་ཤ་ཝ་རཱི་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། བེ་ཏཱ་ 
ལཱི་དང་ཙནཱ་ལཱི་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། གཱསྨ་དཱི་དང་ཌོམ་བྷི་ནཱི་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ནས་ཡན་ལག་དྲུག་པ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ཀ་ཏ་བཛྲ་ 


སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨྡྲ་ཀོཉྭཧཾ།། ཞེས་བརྗོད་དེ་ང་རྒྱལ་གཟུང་། ཡན་ལག་བཞི་པ་རྣམས་ལ་མི་དགོས་སོ།། ༈ །།བཞི་པ་བདུད་རྩི་མྱང་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་ནི། ནང་མཆོད་དངོས་སུ་ཡོད་པའམ་མེད་ན་ 


བསམ་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཀུནྟ་ལི་ཧ་ན་ཧན་ཧཱཾཾ་ཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་སྭབྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུྡོཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 


༠༨ 
ལལ 
༦© 


འཁོར་གཞུ་བདུངས་པ་ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ 












དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་གླང་གི་ཤ ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས 
དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ ཤ་དེ་རྣམས་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་བདུད་རྩི་ལྔ་ལྔ་ཡོད་པར་བསམས་ལ། ཤན་དཱ་བྷཱ་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་ཨཱ་ 






རྟའི་ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ 

ལས་རཀ། ནུབ་ཏུ་ཛྲི་ལས་བྱང་སེམས། བྱང་དུ་ཁཾ་ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། དབུས་སྲུ་དཱ་ལས་དྲི་ཆུ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཤར་དུཏྡུ་མེ་ལོང་ལྟོ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ལྗོར་ཨཱཾ་ 
མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ནུབ་ཏུ་ཛི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། བྱང་དུ་ཁཾ་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དབུས་སྤུ་ཧུ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་བའི་མཐར་གཡོན་སྐོར་ 
གྱི་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱུ། རཾ་པྲཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ གཡས་སྐོར་གྱི་ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛཛྷཉ། ཊ་ཏཌ་ཌྷཌཾ། ཏཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་ 
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༄༅། །བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་།༤ས་ཧ་ཀྷ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ། ཨོཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཧྙཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧྲུཾ་གིས་མཚན་པ། རྡ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ཛྲཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འོག་ཏུ་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག་པས་རླུང་ 
རློ གཡོས། མེ་སྦར་བས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་རྣམས་བསྐོལ་བས་འོད་དུ་ཞུ་བའི་རླངས་པ་གྱེན་ལ་སོངས་པས། ཨཾ་དང་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བའི་ཛཱུཾ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ ཊཱ 
འཛག ཡང་རྩཾ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུརའཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ ྒ 

གཉིས་པའི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བའི་ཧྱུཾ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་ལྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེཉི་མ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ཐོད་པའི་ནང་དུ་ལྟུང་བས་འོད་དུ་ཞུ་ནས། སྲར་གྱི་ 


བདུད་རྩི་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། ཁ་དོག་དང་དྲི་དང་རོ་དང་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ ལན་ 
ཅང གསུམ་མམ་ལྔའམ་བདུན་བརྗོད། དེ་ནས་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དབུས་ནས་བླངས་ཏེ་རང་གི་ལྕེ་ལ་བཞག་ཅིང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ལ་རྡོ་རྗེ་ནས་འབྲས་ཙམ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤུགུ་བྱུང་སྟེ་བདུད་ 
དཱ རྩི ལ་ཟུག་ནས་མྱངས་པས་བདེ་བས་ཚིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་མཾ་ཏ་སྭ་ད་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྫ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ང་རྒྱལ་གཟུང་ངོ་།། རྟ །ལྔ་པ་མཆོད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པའི་ཡན་ལག་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་སྤྲོས་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། དཀར་མོ་རི་དྭགས་ཚན་མ་འཛིན། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་ ་ཝྲ་ 
ཱ ཨཱཏྤ་ཀོའ ཧཾ དེ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ང་རྒྱལ་གཟུང་ངོ་།། རྟ །དྲུག་པ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ཡན་ལག་ནི་སླར་ཡང་ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བསམ་ཞིང་། ཁྱོད་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ | 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་བསྐོར། །ཁྱོད་ནི་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱུདངམི་རྒྱུའི་འགྲོ་བ་ཀུན་བརྒྱན་ཏེ། །སྙིང་རྗེའི་ཐུགས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ 
སད་མཛད་པ། །སྒྱུ་མའི་སྤྲོས་པ་རྡོརྗེ་བསྒྲབ་པའི་ཡིད། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔར་རྡོ་རྗེ་ཡིད་ཀྱིས་དགྱེས། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏི་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུཧཾ། ཞེས་བརྗད་དེ་ང་རྒྱལ་ 
བཟུང་ལ་མཆོད་བསྟོད་ ད་མཁན་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུའོ། །མཆོད་བསྟོད་བདུད་རྩི་མྱང་བའི་ཡན་ལག་གསུམ་པོ་འདི་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལ་ནི་ཆོ་གའི་དངོས་གཞི་ཡིན་པས་ངེས་པར་དགོས་ 
ལ། ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་ནི་འདི་མ་སྦྱར་ན་དངོས་གཞིའི་ཆིངས་འབྲིང་པོར་འགྱུར་ཞིང་། སྦྱར་ན་དངོས་གཞིའི་ཆིངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་མོད་ཀྱི། དེའི་ཚེའང་ངྱ་རྒྱལ་འཛིན་པའི་སྔགས་གསུམ་ནི་བརྗོད་མི་དགོས་ 
སོ། །དྲུག་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ནི། རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོར་བསྒོམས་པའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་ལ་རྩ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་ཞིང་གསལ་བ། ཐིག་ལེའི་དྭངས་མས་གང་བ། དེའི་ 
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གཡས་སུ་རོ་མ་མེའི་རང་བཞིན་རཀྟས་གང་བ་དམར་པོ། གཡོན་དུ་རྐྱང་མ་ཆུའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་དཀར་པོ་སྟེ། རྩ་གསུམ་གསལ་གདབ། དེ་ནས་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱི་ལ་བརྟེན་པའི་ལྟེ་བ་སྤྲལ་ 
པའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་ལྟེ་བར་ཨཾ་དམར་པོ་མེའི་རང་བཞིན་མགོ་གྱེན་དུ་བལྟ་བ། ནང་སྐོར་གྱི་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ཨ་ཀ་ཙ་ཊ་ཏ་པ་ཡ་ཤ ཕྱིའི་འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་གཡོན་སྐོར་ 
དང་། གཡས་སྐོར་དུ་ཀྭ་ལི་ཕྲག་གཅིག་ལ་ཧ་དང་ཀྷ་སྤངས་པ། སྙིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཧཱུཾ་ནག་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟ་བ་ཕྱོགས་བཞིར་སྷཱོ་ཨཱ་དྲཾ་ཁཾ། མཚམས་བཞིར་ལེ་མྭཱཾ་པཱཾ་ 
ཏོ། མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་དམར་པོ་མགོ་གྱེན་དུ་བལྟ་བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཅིག་གཡོན་སྐོར། སྤྱི་བོ་བདེ་བ་ཆེ ་པོའི་འཁོར་ལོ་རྩ་འདབ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 
པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་དཀར་པོ་མགོ་ཐུར་དུ་བལྟ་བ། འདབ་མ་ལ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་བསམ་མོ། །བཤང་སྒོར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། སུམ་མདོར་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསྒོམས་ནས། འོག་སྒོ་འབྱེད་འཛུམ་གྱི་ 
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༄༅། །སྦྱོར་བ་བྱས་པས་འོག་རླུང་བསྐྱོད་པས་སུམ་མདོའི་མེ་སྤར། དེས་ལྟེ་བའི་ཨཾ་འབར། མེ་དེ་གཡས་རོ་མ་ན་ཡར་སོང་། སྙིང་ག་དང་མགྲིན་པའི་རྩ་འདབ་ཀྱི་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་བསྲེགས་སྤྱི་ 
གཙུག་གི་ཧཾ་ལ་ཕོག ཧཾ་ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོན་རྐྱང་མ་ནས་བབས། དེས་མགྲིན་པ ་དང་སྙིང་གའི་ཡིག 'འབྲུ་རྣམས་གསོས་ཏེ། མར་བྱོན་ནས་ཐིག་པ་གཅིག་ལྟེ་བའི་ཨཾ་ལ་ཕོག་པས་ཨཾ་ལས་མེའི་འོད་ 
 ཟེར་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བ་ཨ་ཝ དཱཏི ནས་ཡར་བྱོན་ སྙིང་གའི་ ཧཱཾ དང་མགྲིན་པའི་ འི་ཨོཾ་ བཅོམ། སྤྱི་གཙུག ་གི་ཧཾ་ལ་ཕོག་ཧཾ ཞུ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བའམ། ོ་མའ་རྱུ ལྟར་བབས། མགྲིན་པའི་ འི་ཨོཾ་ དང་ 
ཟི སྙིང་གའི་ཛཱ ཧུ་གསལ་གདབ། མར་བྱོན་ལྟེ ་བའི་ཨཾ་ལ་ ཕོག ཨཾ་འབར་བའི འི་འབར་འཛག ་ལ་སེམས་གཏད་ལ རླུང་ཁ་སྦྱར་ བསྒོམ ་མོ།། ༈ྟ །།བདུན་པ་བཟླས་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་ལ། ཐོག ་མར་དག་པ་དྲན་པ་ 
ནི། སྙིང་རྗེའི་ འི་སྤྱན་ནི་ དམར་པོ་ལ། །བྱམས་པའི་ཐུགས་ལ་ཡན་ལག་གནག །བསྡུ་ བའི་དངོས་པོ་བཞི་ཡིས་ནི། །ཞབས་ཉི རྣམ་པ་བཞི་ཞེས་བརྗོད། །ཞལ་བརྒྱད་རྣམ་པར་ 
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ཐར་པ་བརྒྱད། །ཕྱག་ནི་སྟོང་པ་བཅུ་དྲུག་ཉིད། །གུག་སྐྱེད་ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ལྔ། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་གསུམ་ནི་སྤྱན་གསུམ་པོ། །གནི་པུཀྐ་སྭི་རུ 
བརྗོད། །དེ་བཞིན་ཁྲག་ནི་རི་ཁྲོད་མ། །གདོལ་པ་མོ་ནི་ཁུ་བར་བརྗོད། །གཡུང་མོ་རྐང་དང་ཚིལ་བུ་དག །ཕགས་པ་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུན། །རུས་པ་བདེན་པ་བཞི་པོ་ 
ཉིད །ཅེས་བརྗོད། །བསྡུ་ན་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག རྒྱས་པར་ན། གློ་དང་དབུགས་དང་དེ་བཞིན་སྒྱོ། །ཁོང་སྐམ་མཛེ་དང་བིར་ཙི་ཀ །མཆིན་པ་མཚེར་པའི་ནད་རྣམས་ལ། །སགླང་པོ་ 
ལ་སོགས་རིམ་ཤེས་བྱ། །ས་ནི་དང་པོ་ནོར་སྦྱིན་མཐར། །དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ནི་སྩོལ་བར་མཛད། །ཅེས་ཕྱག་མཚན་གྱི་དག་པ་དང་། སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་མི་བསྐྱོད་པ། །རྣ་ཆའི་ 


བདག་ཉིད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་རིན་ཆེན་བདག །ལག་པར་རྣམ པར་སྣང་མཛད་བརྗོད། །སྐ་རགས་ལ ནི་དོན་ཡོད་གནས། །ཡན་ལག 
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༄༅། །མགོན། །ཉེསྤྱརན་ཆའི་དག་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སོ། །གོ་རཱིནི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཙོ་རཱིནི་མཉམ་པཉིད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས། བེ་ཏཱ་ལཱི་ནི་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། གཱམྒ་དཱི་ནི་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། པུཀྐ་སྭི་ནི་བྱམས་པ་ཚད་མེད་པ། ཤཱ་ཝ་རཱིནི་སྙིང་རྗེ་ཚད་མེད་པ། གདོལ་པ་མོ་ནི་ 
རྱ དགའ་བ་ཚད་མེད་པ། གཡུང་མོ་ནིེ་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཞེས་རྟེན་དང་བརྟེན་ ངེ 
_ པའི་དག་པ་དང་། གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོགས་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དག་པ་རྣམས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱའོ། །ཡན་ལག་བཞི་པ་ལ་ནི་བཟླས་པའི་རྗེས་སུ་དག་པ་ 
དྲན་པ་ཡིན་ལ། སྐབས་འདིར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་བཟླས་པ་ནི་བསྙེན་པའི་དུས་སམ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དུས་སུ་ལྷ་དགུ་མ་བསྡུས་པའི་སྐབས་འདིར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དུས་རྒྱུན་དུ་ནི་ 


ཆོོོ ཁྱོ འོོ བོ་གོས 
བའི་འཁོར་ལོ། དེ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ། དེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ། དེ་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ལ། དེ་ཞལ་བརྒྱད་ལ་བསྡུའོ། །བཟླས་པའི་དམིགས་པ་ནི་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཨཾ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ 
བ་བྱུང་། ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་འཐོན། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་སྟེ། ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཞུགས་ནས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ། ཡང་ཡུམ་གྱི་ཞལ་ནས་བྱུང་། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས་ནས་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བ་ལ་དམིགས་ལ་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ཁ་དོག་ཞི་བ་ལ་དཀར་པོ། རྒྱས་པ་ལ་སེར་པོ། དབང་ལ་དམར་པོ། དྲག་པོ་ལ་ནག་པོར་བསྒོམ། དེ་ལ་རྒྱུན་གྱི་བཟླས་ 
པ་དཀར་པོར་བྱའོ། །བསྙེན་པ་ལ་སོགས་པའི་དུས་སྲ་འཁོར་གྱི་སྔགས་བཟླ་ན་འཁོར་བའི་དམིགས་པ་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་དེས་ལྷ་མོ་གང་གི་སྔགས་བཟླས་པའི་ལྷ་མོ་དེ་ལ་ཕོག་པས། དེ་ 
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༄༅། །དབང་དུ་འདུ་ཞིང་ཕྲིན་ལས་ལ་བསྐུལ་བར་བསྒོམ། བཟླས་པའི་དུས་སུ་རང་གི་ཞལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དང་། འཁོར་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་སྔགས་ཟློས་པར་བསམས་ལ་ 
„ ཟགླས་པ་བྱའོ། །བཟླས་པའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱངྷ་ན་ནཱ་ཡ། པི་གོྫུ་ཀེ་ཤ་ཝརྟ་མ་ནེ། ཙ་ཏུར་བི་ཤཏི་ནི་ཏྲ་ཡ། །ོཌཤ་བྷཱ་ཛཱ་ཡ། ཀ༔ྟཛི་མཱུ་ཏ་ཝ་པུ་ཊེ། ཀ་པཱ་ལ་མཱ་ལ། ཨ་ 
4 ནེ་ཀུན་དྷ་རཾ་ཌེ། ཨཱད་མ་ཏ་ཀྲུ་ར་ཙཏྟྲ་ཡ། ཨརྡྷཾན་དུ་ད་ངྩེ་ཏེ། ཨོཾ་མཱ་ར་ཡ། མཱ་ར་ཡ། ཀྭ་ར་ཡ། ཀཱ་ར་ཡ། གཛནྡྷྷ་ཡ། གཛྫྷཡ། ཏརྫ་ཡ། ཏརྫ་ཡ། ཤོ 
ཡ། ཤོ།ཿཡ། སསྟ་ས་ག་ར་ན། བྷནྡྷ་ཐྷནྡྷ། ནྣཱ་ག་ཨཱཏྱ་ཀཱན། ཧཱད་བྲཾནྷ། ཤ་ཏྱུན། ཧདཱ། ཧི་ཧཱི། ཧུ་ཧྷུ། ཧེ་ཧཾ། ཧོ་ཧོ། ཧཾ་ཧཿ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཡབཀྱི་རྩ་སྔགས་ 
སོ། །ཨོཾ་དེ་ཝ་པི་ཙྭ་བཛྲ་དུཾཧུཾཧཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྟུ་རི་ཧེ་བཛྲ་ཡཧཱུཾཧཱུཾཧུ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཉེ་བའི་སྙེང་པོའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ཛཾ 
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ཧཾ ལོ་ལྐཾཿ ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ ཨོྡཾཕཊ་སྭཱཧཱཾ། རྣལ་བྱོརམ་རྣམཀི་ཕེང་སྔགསསོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཾཕཊ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ནབཛྲ་ནི་རུད་མཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བདག་སེད་ 


¦ མའིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཐཾ ཾཾ་ཕཊ་སྭཱ གོ་རཱའི་འོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཙིཧྲུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཙོ་རཱིའིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། བེ་དཱལཱའིའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ གྷོཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཐཱསྨ་རཱིའིའོ། ། 


ཨོཾ་ཨཱཿ ཇཾ པཛཱཾཿ ཕཊ སྭཱཧཱ པཀ་སྙིའི་འོ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ཤཾཧཱུཾ་ཕཊ སྭཱཧཱ། ཤ་བ་རཱིའི་འོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་ཧྱུ་ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཙནྟ་ལཱིའི་འོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཌཱ ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ། ཌོམ་བྷི་ནྲིའི་འོ། ། །རྒྱས་ € 
པར་བྱེད་ན། (མོ་ ཨཿ གོ ་བཛྲ་གོ་འི གོ་ ཧ་ཧ ཕཊ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས ་བྱ་བ་ལ ་སོགས་ ང། ་ས་བོན་ གྱི་རྩར་མིང་བཅུག་ པར་བྱས་ལ ་བཟླའོ། །མཇུག་ཏུ་ ཡི་གེ ་གེ་བརྒྱ་པ་ཚར་གསུམ་བརྗོ རྗོད་ནས། བད་ དེ་བར་གཤེགས་ པ་ 
འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས ཀྱི་སྐུ གསུང་ཐུགས་ ཡོན་ ཏན་ ཕྲིན ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས རློབས་ཤིག་ མྱུར་དུ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་མཆོག་ 


༄༅། །གི་དངོས་གྲུབ་སྙིང་པོ་ཉྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་པའང་ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་དོ།། རྟ །བརྒྱད་པ་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ་གསུམ་ལས་རྒྱས་པ་ནི་ཁ་ཟས་མདུན་དུ་འདུས་བྱས་ལ། གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་རང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ལྟེ་བར་འབྱུང་པོ་བརྒྱད་གསུམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
ཤཿ ཧཾ བཞི། བཤང་སྒོར་རླུང་། སུམ་མདོར་མེ། ཁ་ཧོམ་ཁུང་། ལག་པ་གཉིས་དགང་བྱུགས་གཟར་དུ་དམིགས་ལ། ནང་གི སྦྱིན་ སྲེག་གི་ཚུལ་གྱིས་བཟའོ། །འབྲིང་ནི་ཁ་ཟས་གཏོར་མ 'ལྟར་བྱིན ་གྱིས་རླབས་ ངུ 
ཏེ། རང་ཀྱེ་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས ་ཀར་ལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམས་ལ 'ལྟེ་བ་ནས་མེ་སྤར་ཏེ་ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་བཟའོ། །བསྡུས ་པ་ནི་ཁ་ཟས་ལ་ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་རེ རེག་སྟེ་སྙིང་ 
གའི་ཧྲུཾ ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་བཟའོ། །ལྷག་མ། (མོ་ ཨུཉྩཧཱ་བ 'ལི་ ཏ་བཀྟ ་སི མི་སྭཱ་ཧཱས 'ལྷག་མ་ལ་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་རྣམས་ལ སྦྱིན་ནོ།། ༈ །།དགུ་པ སྤྱོད་ལམ གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ ལྷག་ པའི་ལྷའི་ཐབས་ལ་ 


མཁས་པ་དང་། ལྷ་སོ་སོའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ། རང་དང་སྣང་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བལྟ་བའོ། །གཉིས་པ་ནི་སྦྱང་གཞིའི་དབྱེ་བས་ལྷ་སོ་ 
སོར་ཕྱེ་ནས་ལྟ་བ་སྟེ། གཟུགས་ཕུང་རྡོ་རྗེ་མ་ཡིན་ཏེ། །ཚོར་བ་ལ་ཡང་དཀར་མོར་བརྗོད། །འདུ་ཤེས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །འདུ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་ 
པོའི་ཚུལ་གྱིས་ནི། །བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ་གནས་སོ། །ཞེ་སྡང་ཞེས་བཤད་རྡོ་རྗེ་མ། །འདོད་ཆགས་ཆུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ། །སེར་སྣ་ 
གསང་བའི་དཀར་མོ་ཉིད། །གཏི་མུག་དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེར་བརྗོད། །ཞེས་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་ཉོན་མོངས་ལྔ་བདག་མེད་མའི་འཁོར་ལོའི་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྔ་དང་། ས་ནི་པུཀ་སཱི་ཞེས་བཤད། ། 
ཆུ་ཁམས་རྔོན་པ་མ་ཞེས་བརྗོད། །མེ ནི་གཏུམ་མོ་ ར་ཤེས་པར་བྱ། །རྐུང་ནི་གཡུང་མོར་རབ ཏུགྲགས། །ཞེས་ཁམས་བཞི་མཚམས་མ་བཞི་དང་། མིག་ཏུ་གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་མ། །ན 


(32» 
དར 
94 
9] 
ཤཀ 
-3 
92 
/། 
༧3 





༄༅། །བངརྙནེ་སྣང་རྡོ་རྗེམ། །སྣཱ་ལ་སེར་སྣ་རྡོ་རྗེམ། །ཁ་ལ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་མ། །ལུས་ལ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ་མ། །ཡིད་ལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཞེས 
དབང་པོ་དྲུག་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་དང་། གཟུགས་ལ་གོ་རཱིར་རྟག་ཏུ་བཤད། །སྒྲ་ལ་ཆོམ་རྐུན་མར་རབ་གྲགས། །དྲི་ཡི་ཆལ་རོ་ལངས་མ། །རོ་ལ་གྷམྨ་ཆཱི་རབ་གྲགས། །རེག་ལ་ 
,ཤཾ ས་སྤྱོད་མ་ཞེས་བཤད། །ཆོས་ཀྱི་ཁམས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་མ། །ཞེས་ཡུལ་དྲུག་ལྷ་མོ་དྲུག་ཏུ་སོ་སོར་བསྒོམ་པའོ། །འོ་ན་མཉམ་བཞག་གི་གནས་སྐབས་སུ་བསྒོམ་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད་སྙམ་ 
ན། མཉམ་བཞག་གི་སྐབས་སུནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་དེ་དང་དེར་ལྷ་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་ཅན་བསྒོམས་ནས་དེ་ཉིད་སྦྱང་གཞིའི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། རྗེས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐབས་སུནི་སྦྱང་གཞི་གང་ཡོད་པ་དེར་ཐ་ 
མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་བཀག་ནས་ལྷའི་ངོ་བོར་བསྒོམ་པ་ཡིན་པས་ཁྱད་ཆེ་ལ། འདི་ལ་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་མི་གསལ་ཡང་ལྷ་འདི་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་བསྒོམ་པས་ཀྱང་ཆོག་ཅིང་ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྒོམ་ནུས་ན་ནི་ 


673 


.2‰5.9 ༦1 ༄ལེེ 


མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའོ།། ༈ །བཅུ་པ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཁྱིམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པའི་ཚེ་སྦྱོར་བ་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལྡན་སོགས་ཀྱི་ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་བསྟེན་པ་སྟེ། རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཤེས་པར་ 
བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་དགུའམ་བཅུས་སྒྲབ་ཐབས་བཅུ་བཞི་རྟོགས་པའི་རིམ་པས་ཉམས་སུ་བླངས་ན་གནས་སྐབས་སུ་གྲུབ་མཐའ་སྙོགས་ཤིང་། མཐར་ཐུག་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་ངེས་པའོ། །ལམ་ 
བཟང་བཞི་ཡི་བླ་མ་བིརླ་པ་ཡི་མན་ངག་བསྙེན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིས་ཁྱབ་པ། །སྐྱེ་གནས་རྣམ་བཞི་སྦྱོང་ཚེ་རེ་རེའང་གཉེན་པོར་ཆེ་བ་བཞི་ཡིས་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད། །སྐུ་བཞི་ལམ་དུ་བྱེད་ཚེ་རེ་རེའང་ལམ་བྱེད་བཞི་ཡིས་བྱིན་ 
རླབས་མྱུར་དུ་སྡུད། །ཀུན་ཀྱང་དབང་བཞིའི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་འདི་རྒྱུད་བཞིའི་ཉམས་ལེན་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མིན། ྒ །འདིར་ནི་བསྒྲབ་བྱ་བཅུ་བཞི་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི། །ཐབས་མཆོག་བཅུ་ཡིས་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་ཚུལ། །བྱད་ 
ཆོས་སོ་སོ་མ་འདྲེས་ཐུན་མོང་བ། །མི་འགལ་ཉུང་ངུའི་ངག་གིས་གོ་བདེར་བཤད། །དེ་ལའང་སྔོན་འགྲོ་དངོས་གཞིའི་རྒྱས་བསྡུས་དང་། །བསྐྱེད་ཆོག་རྒྱས་བསྡུས་དབྱེ་བའི་ཁྱད་པར་དང་། །རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུ་མངོན་བྱང་དུ་ 
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༄༅། །གནས་དང་། །རྟོགས་པའི་རིམ་པས་བསྐྱེད་ཆོག་དབྲི་ཚུལ་དང་། །མཆོག་སྒྲབ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལས་དྲུག་གསུངས་ཀྱང་། །གཉིས་པོ་ཁོ་ནས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། །དེ་ལའང་ཉེ་རྒྱུའི་ཚེ་ནའང་ 
ཐབས་ཤེས་གཉིས། །གང་གི་རྐྱེན་གྱིས་གང་ཞིག་གྲོལ་བ་དང་། །རྩ་བཤད་གཉིས་ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་སོ་སོ་ལ། །སོ་སོའི་དངོས་གཞིའི་ཆིངས་ཀྱིས་འཆིང་བ་ཡིས། །མི་མཉམ་སྦྱོར་ལ་རྒྱུ་ཡི་རྡོར་འཛིན་གྱི། །ཁ་དོག་དབྱེ་བ་སོ་ 
སོར་བྱུང་ཚུལ་དང་། །ཡན་ལག་བཞི་པ་པདྨ་བཛྲ་དང་། །ཡན་ལག་དྲུག་པ་མི་ཐུབ་ཟླ་བ་ཡི། །དགོངས་པའི་ཚུལ་དང་ཕལ་ཆེར་མཚུངས་གྱུར་ཀྱང་། །མི་འདྲའི་ཁྱད་པར་ཅི་ཙམ་ཡོད་པ་དང་། །གཉིས་ལ་མེད་པའི་མངོན་ ྦ 


མཚོ་དང་། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་སོགས། །ལུགས་བཟང་འདི་ཡི་སྲོལ་འཛིན་མཁས་པ་ལས། །ལེགས་པར་མཉན་ཏེ་སྒྲོ་འདོགས་གཅད་པར་བྱ། །ཅི་སླད་ཅེ་ན་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། །དེར་ཡང་ཆོས་ 


༥༩ 
སེལ 
༦ 


བྱང་མཉམ་སྦྱོར་ལ། །མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྣམ་བཞིར་འགྱུར་བ་དང་། །གཞན་འའང་འཁོར་གྱི་སྤྲོ་ཚུལ་གཉིས་གཉིས་སུ། །དབྱེ་བས་བཅུ་བཞིར་འགྱུར་བའི་རྣམ་གཞག་སོགས། །འཁྲུལ་ཟད་གོང་མའི་ལེགས་བཤད་རྒྱ་ 


ཚུལ་འདི་འདྲ་རྙེད་དཀའ་བས། །རྐྱེད་པའི་དུས་འདིར་སྙིང་པོ པོ་ལེན་པ་ནི། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ལས་སུ་ཆེ ཆེཕྱིར་རོ། །དེ་འདྲའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་རྐྱེད་གྱུར་ཀྱང་། །བསྒོམ་ པའི་རོ་མཆོག་མྱང་བར་མ་གྱུར་པ། །དམན་པ་དག་ལ་ 
རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། །ཐུགས་རྗེའི་སྙིམ་པས་ཉམས་རྟོགས་སྩལ་དུ་གསོལ། །འདི་སྦྱར་དགེ་བ་དྲི་མེད་གང་ཐོབ་དེ དས། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ དང་། །བདག་ཀྱང་དེང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གསུང་གི་མཛོད་འཛིན་ཤོག །དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཚུལ་བཅུ་བཞི་རྣལ་འབྱོར་བཅུས་ཉམས་སྲུ་ལེན་པའི་ཚུལ་གསལ་བར་བཤད་པ་མན་ངག་གི་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། །བདེ་བར་ ངེ 
གཤེགས་པའི་ འི་རིང་ལུགས་པ་མཐའ་དག་གི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མྱངས་པ་རྒྱལ །ཁམས་པ་བསོད་ནམས་སེང་གེས་ཆུ་མོ་ སགལོ་ཐ་སྐརགྱིཟ་བལ་ཐུབ 


བསྟན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ འི་དགོན་ པར་སྦྱར་བའི་ ཡེ་གེ ་པ་ནི་ གཞོན་ ནུ་བཟང་པོའོ།། །།དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །བླམ ་དམ ་པའི་ཞབས ་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །དཔལ་བདེ་མཆོག་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བསྒོམ་པར་འདོད་པས། སྙན་བདེ་བ་ལ་ 
བསྡད། བདག་དང་འགྲོ་བ་སོགས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བསྒོམ་པར་བཀྱྱིའོ། །ལན་གསུམ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས། སྟོང་ 















།པའི་ངང་ལས་ པཾ་ལས་ པདྨ་ དང་རེ ་ལས་ཉི་མའི་ འི་སྟེང་དུ་ཛྲཾ ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲཾ ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱར་པ་ལས་ 
རང་སྐད་ཅིག གིས ་འཁོར་ལོ་བདེ་ མཆོག སྐུ་མདོག ་སྔོན་པོ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་པས་དུས མཚན་མ་དམར་མོ་དང་། གཡོན་ 
བསྐུམས་པས ་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོ་མནན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་གཡས་པས རྡོ་རྗེ་ 
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དང་། གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་པ ། དེའི་ 
པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། ཕྱག་གཡས་པས་གྲི་གུག་འཛིན་པས་ཕྱོགས་བཅུར་བསྡིགས་ཤིང་། གཡོན་པས་བདུད་རྩི་ལྔས་གང་ 
བའི་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཡོད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ 
ཀའང་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་ 


༨༩༧ 


གར་དྲཾ། ཧྷུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 


༤ 
༠ 
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༄༅། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾ་ཡོ་གཡཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱཿ ཡོ་ག་ཤཱདྡྷོཉུཧཾ། སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་ 
བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་ལྷའི་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སེམས་གཏད་དེ་ཡིད་མཉམ་པར་བཞག སྔགས་བཟླ་བར་འདོད་ན། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧཱུཾ་ལས་ཡིག་འབྲུ་འཕྲོས་པ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ 
འཐོན། ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ནས་ཐོན། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་སུ་ཞུགས་ནས་འཁོར་བའི་འོད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་བྱིན་རླབས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾཿ ཧ་ཧདཱུཾ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 
གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་བྱ། སྤྱོད་ལམ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ། [ཨོཾ་ཞེས་བརྗོད་པས་བདག་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 


༥༤༢༤༥། 
༠ 
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ལྷ། ཨཿ ཞེས་བརྗོད་པས་བརྗོད་པ་དང་གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་སྔགས། ཱུཾཞེས་བརྗོད་པས་རྟོགཔའི་འདུ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཏེངངེ་འཛིན། དེ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསམས་ལ་ཡུལ་རྣམས་སྣང་ 
ཞེན་མེད་པར་སྤྱད་དོ། །ནུབ་མོ་ཉལ་བའི་ འི་ཚེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགའ་ཡང་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་ཉལ། ནང་པར་ལྔང་བའི་ཚེ་ལྷའི་ སྐུའི་ ང་རྒྱལ་གྱིས ལྡང་ངོ་། །དེ་ ལྟར་རྒྱུན་ཏུ་རྣལ ་འབྱོར་དུ་བྱེད་ 
ཅིང་། དམ་ཚིག་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ པ་ནི་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ཧེ་རུ་ཀ་ ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ ་པར་འགྱུར་བ ཉིད་དོ། །ཞེས་པའང་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ ཆེའི་གསུང་རབ་ངག་འདོན་བཀླགས་ ངཱ 


ཆོག་ཏུ་ བསྡེབས་ པ་མངྒལཾ།། །།རྐྱལ་ ཡོངས་ས་ ཆེན་ཞེས་ པ་ལས་སྤེལ།། 


2 
-ཟ༽༩༧ 
ཀཾ 
“ཟླ 
༧ 
?¶ 
ཤེ 
2 








3:98: ཅྱི :&% 





་ཿོ 






།ན ་མོ་ གུ་རུ་བཛྲ་ ཡོ་ གི་ནཱི་ཡེ། དེ་ལ་འདེར་དབང་ཐོབ་ཅིང་། བྱིན་རླབས་ཟབ་མོས་རྒྱུད་སྨིན་པའི་གང་ཟག་གིས། བསྡས་པའི་ཚུལ་གྱས་རྡ་ 
རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྒོམ་པར་འདོད་པས། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ནས། བདག་ཿ སོགས ་འགྲོ གོ་ཀུན་ དེང་ ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བླ་མ་ མ་དཀོན་ཿ ་མཆོག་ 
གསུམ་ལ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །རྫོགས་བྱང་གོ་འཕང་ལ་བརྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན། །བསྒྲལ ཕྱིར་ཟབ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒྲོམ་པར་ 


སཿ 
༠ 
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༄༅། །བགྱི། །ལན་གསུམ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །དམར་ 


གསལ་ཌ་ ་རུ་ཐོད་པ་ཁ་ ཏཱཾ ་བསྣམས། །རུས་ པའྱི་རྒྱན་མཛེས་རྡོ་རྗེའི་ སྐྱིལ ཀྲུང་བཞུགས། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས དྲིན་ཆེ ཆེན་བླ་མ་ 
ལ། །ཉྙིང་ ནས ་གདུང་ཤུགས་ དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་ལ ཐིམ་ པ་ཡིས། །རང་སེམས་བོ་ པཾ་ཡིག་ སྤྲོས་ 
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བྲལ་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །དེ་ཡི་ངང་ལས་སྙིང་གར་ཨེ་ཨེ་ལས། །ཆོས་འབྱུང་ཟླ་དཀྱིལ་དབུས་སུ་བཾ་ཡིག་མཐར། །སྔགས་འཕྲེང་འཁོར་བའི་ཟེར་གྱིས་གཞི་ལུས་ 
སྤྱངས། །འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །རང་ཉིད་པད་ཉི་དུས་མཚན་འཇིགས་བྱེད་སྟེང་། །རྣམ་སྣང་རིགས་བདག་བཅས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །དམར་ 
སལ་སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གཟིགས། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་བརྐྱངས་ནས་འཛིན། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་སྟེང་ཕྱོགས་བཟུང་བས་གསོལ། །ཕྲག་པ་ 
ཡོན་པར་རྡོ་རྗེའི་ཁ་ཊ་བརྟེན། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས། །ཞབས་ཟུང་གཡས་བརྐྱངས་གཡོན་བསྐུམ་དོར་ཐབས་བཞེངས། །བདེ་ཆེན་ཉམས་འབར་ཡེ་ 
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པི ༨༩༤ 
བཱ (༢ 
ཤེས་མེ་དབུས་རོལ། །ཐུགས་སྲོག་འོད་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་དངོས་འཛིན་སྦྱངས། རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ཞིང་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ། །འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཕཾ། སླར་ཡང་ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀའི་བཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ལྷན་སྐྱེས་ཞིང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ཀུན། །ཚུར་འདུས་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་རང་ལ་ཐིམ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ 
ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཡོ་གཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ་གཤཱདྫྷོཉཧཾ། ལུས་གནས་སོ་སོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། ངོ་བོ་ལྷ་ལ་རྣམ་པ་ཡི་གེའི་གཟུགས། །ཨོཾ 
བཾ་ཧཾ་ཡོ་ཧྲི་མོ་ཧྲི་ཧྲི་དང་། ཧཱུ་ཧྱུཾ་ཕཊ། ་ཕཊ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་ཡི། །ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སྔགས་ཕྲེང་བཅས་པ་ལས། །འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་ ངེ 
སྦྱངས། །ཕོ་ཉ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཀུན། །བསྡུས་ཐིམ་མཁའ་སྤྱོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷཌ་ཀི་ནཱི་ཡེ། བཛྲ་ཝརྫ་ནཱི་ཡེ་བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནཱི་ 


གསོལ། །ཁམས་གསུམ་འོད་ཞུ་རང་དང་རང་ཉིད་ཀྱང་། །ནཱ་དའི་བར་ཐིམ་འོད་གསལ་དབྱིངས་སྲུ་ཡལ། །སླར་ཡང་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་སྨངས་པ་ཡི། །ལྷ་སྐུ་གོ་ཆས་ 
མཚན་པར་གསལ་བའི་ངང་། །སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དགའ་བ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པར་གྱུར། །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཡིས་བདག་གཞན་ 
ཀུན། །མཁའ་སྤྱོད་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་རྒུད་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པའང་ལས་དང་པོ་པ་ 


དང་བློ་གྲོས་དམན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་ཆོས་གྲར་ལྷག་བསམ་དག་པས་བྲིས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ 
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ཅིག །དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
















ྒ པས | མཁས་མ གླུ ཐབས་ཐུན མིན་བསྡུས་པ།། བཅོ་བརྒྱད་ཁྲིཆེན་གྱིས་མཛད་པའོ། 
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༄༅། །ནམ་ མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ ༨ མོ་གི་ནཱི་ཡེ། དེ་ལ་འདིར་དབང་ཐོབ་ཅིང་། བྱིན་ བརླབ་ཟབ་མོས་རྒྱུད་སྨིན་པའི་གང་ཟག་གིས། བསྡུས་ པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ 
ྣལའབྱོར་མ་སྒོམཔར་འདོད་པས། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་ནས། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །རྫོགས་བྱང་གོ་འཕང་ལ་བརྟེན་སེམས་ཅན་ཀུན། ། །བསྒྲལ་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་ རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བགྱི། །ལན་ 
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ཤཱ 










༄༅། །གསུམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །བླ་མ་རྡོར་སེམས་ཡབ་ཡུམ་གསལ་བ་ཡི། །སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་ 
རྒྱུན་བབས་སྡིག་ལྟུང་བཀྲུས། །དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་གསང་གསུམ་བྱིན་བརླབས་གྱུར། །ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་སོགས་ཡིག་བརྒྱ་ཅི་ནུས་ 


བཟླས་མཐར། བླ་མ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིས། །བདག་གིས་སྔོན་བསགས་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་ཀུན། །བྱང་ཞིང་དག་ 





བོའི་རྡོར་སེམས་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མིན་ནི། རང་མདུན་ནམ་མཁར་སེང་ཁྲི་པད་ཟླའི་སྟེང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་སངས་ 


པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྤྱི 
རྒྱས་རྔོ་རྗེ་ཆོས། །མཐར་སྐོར་པད་ཟླར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞུགས། །མཐའ་སྐོར་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོ་གསལ་བ་ཡི། །གནས་ 


ག 
ག 
མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེ་གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེན་པ་སྤང་བ་ནི། བདག་གི་ཉོན་མོངས་རང་གཟུགས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད། །དགྲ་གཉེན 
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སུམ་འོད་ཀྱིས་སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་པ། །སྤྱན་དྲངས་བསྟིམས་པས་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་གྱུར། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་ 
ང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དྲིན་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་ 
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༄༅། །བར་མའི་སྣང་བ་ཇི་སྙེད་པ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གཟུང་འཛིན་རྣམ་རྟོག་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། ཕྱི་ 
མཆོད་ཉེར་སྤྱོད་ནང་མཆོད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན། །གསང་བ་སྙོམས་འཇུག་བདེ་སྟོང་དེ་ཁོ་ན། །འཁོར་གསུམ་དམིགས་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིས། །ྩ་བརྒྱུད་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་ 
ཤཱ མཚོའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད། །ཀུ་ས་ལིའི་ཚོགས་བསགས་ནི། རང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་མཁའ་ལ་ཐོན། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཕུང་པོའི་སྨིན་མཚམས་སུ། །རེག་པ་ཙམ་ ངུ 
གྱིས་ཐོད་པ་ལིང་གིས་བཀོག །མདུན་དུ་ཐོད་པའི་སྒྱིད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་། །ལེགས་བཀལ་སྟོང་གསུམ་ཁྱོན་དང་མཉམ་པར་གྱུར། །རང་ལུས་དུམ་བུར་གཏུབས་ཏེ་དེའི་ 
ནང་བསྐྱུར། །ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་ཐོད་པའི་ནང་རྫས་རྣམས། །ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨཱ་ཧྱུཾ་ཧ་ཧོ༔ ཧཱ ཞེས་པའྱ་བིན་བརབ། དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ 
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ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཞེས་ཚར་བདུན། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ། སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རྒྱམཚོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ། རིགས་དྲུག་ལྷར་གསལ་ 
ལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ བདུད་རྩི་མཐོང་རེག་མྱང་བས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་། །ཕུང་པོ་འཇའ་ལུས་སེམས་ཉིད་ཆོས་ ར་གྲོལ། །ས་གཞི་སྤོས་ཆུས་བྱུགས་ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། ། 
རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་དུ་སྦྱོད་པར་ཤོག །དབང་བླང་བ་ནི། བླ་མ་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་ 
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མ། །བླ་མའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་ཚོགས། །རིམ་དང་ཅིག་ཅར་བྱུང་ནས་རང་ལ་ཐིམ། །བླ་མ་བསྟིམ་པ་ནི། རྩ་བའི་བླ་མར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། ། 
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ཆོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །དབང་བཞི་རྫོགས་པར་གནང་ཞེས་གསོལ་བཏབ་པས། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མས་གནང་བཞུས་ཐོབ་སྟེ། །གཡས་བསྐོར་མས་རིམ་རྩ་བའི་བླ་མར་ 
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ཀཀ ད་ད རར ༤. སདག༡མ་གཔགཞནད༡༡༠༥ུ༡༡༡།།ཉས།༩༧༩༤)༥༩ 








༄༅། །དགྱེས་བཞིན་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐིམ་པ་ཡིས། །རང་སེམས་བཾ་ཡིག་སྤྲོས་བྲལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །དེ་ཡི་ངང་ལས་སྙིང་གར་ཨེ་ཨེ་ལས། །ཆོས་འབྱུང་ཟླ་ 
དཀྱིལ་དབུས་སུ་བཾ་ཡིག་མཐར། །སྔགས་འཕྲེང་འཁོར་བའི་ཟེར་གྱིས་གཞི་ལུས་སྦྱངས། །འོད་ཀྱི་ཕུང་པོར་གྱུར་ལས་སྐད་ཅིག་གིས། །རང་ཉིད་པད་ཉི་དུས་མཚན་ 
3 འཇིགས་བྱེད་སྟེང་། །རྣམ་སྣང་རིགས་བདག་བཅས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །དམར་གསལ་སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གཟིགས། །ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་ ཡཱ 
བརྐྱངས་ནས་འཛིན། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་སྟེང་ཕྱོགས་བཟུང་བས་གསོལ། །ཕྲག་པ་གཡོན་པར་རྡོ་རྗེའི་ཁ་ཌྷ ་བརྟེན། །ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན་དོ་ཤལ་ཕྱག་རྒྱས་སྤྲས། ། 
ཞབས་ཟུང་གཡས་བརྐྱངས་གཡོན་བསྐུམ་དོར་ཐབས་བཞེངས། །བདེ་ཆེན་ཉམས་འབར་ཡེ་ཤེས་མེ་དབུས་རོལ། །ཐུགས་སྲོག་འོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་དངོས་འཛིན་སྦྱ ས། །རྡོ་ 
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ཧེ ༦ 


རྗེ་བཙུན་མོའི 


ཀུན། །ཚུར་འདུས་ཇཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ས་རང་ལ་ཐིརམ། 


ཞིང་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ། །འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཕི། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་བཾ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ལྷན་སྐྱེས་ཞིང་སྔགས་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་ 
ཌཱི ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། །ཡེ་ཤེས་ཞུགས་པའི་ཆྐྱེན་གྱིས་སྙིང་ཁའི་བ། །འོད་ཞུ་དབབུས་སུ་མཁའ་ 
རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ ཧཱ 


སྤྱོད་དམར་པོ་དང་། །བྱང་ནས་གཡོན་བསྐོར་ལྗང་དམར་སེར་དང་དཀར། །མཐའ་བསྐོར་སྔགས་ཕྲེང་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་རྣམས། | །ལ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ 


ཱུ ༅ 


 དང་། །ཧཱུཾ 


གྱུར། །ཨོཾ་ཡོ་གཡུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ་ག་ཤོདྫོཧཾ། ལུས་གནས་སོ་སོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་། ། ཧེ 
གཙོ་མོའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས། །འཕྲོས་པའི་འོད་ཀྱིས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཕོ་ཉ་ 


ཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ་ཡི། །ཐུགས་ཀའི་ལུས་དཀྱིལ་ 








ད ༄༅། །གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཀུན། །བསྡུས་ཐིམ་མཁའ་སྤྱོད་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར། །ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ་སརྦ་བུདྡྷཌ་ཀི་ནཱི་ཡེ། བཛྲ་ཝརྫ་ནཱི་ཡེ་བཛྲ་བེ་རོ་ 
ཙནཱི་ཡེ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། དམ་བཅའི་གྲངས་ལས་མི་ཉུང་བ་བཟླ། སྤྲོ་ན་ཡིད་བཟླས་སོགས་ཀྱི་མཐར། བླ་མ་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས། །འགྲོ་ཀུན་མཁའ་སྤྱོད་འཁྲིད་པར་ 
ཏཱ མཛད་དུ་གསོལ། །ཁམས་གསུམ་འོད་ཞུ་རང་དང་རང་ཉིད་ཀྱང་། །ནཱ་དའི་བར་ཐིམ་འོད་གསལ་དབྱིངས་སྲུ་ཡལ། །སླར་ཡང་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་སྤངས་པ་ཡི། །ལྷ་སྐུ་ ངེ 
གོ་ཆས་མཚན་པར་གསལ་བའི་ངང་། །སྣང་གྲགས་རྟོག་ཚོགས་ལྷ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །དགའ་བ་གསུམ་དང་དབྱེར་མེད་འདྲེས་པར་གྱུར། །དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཡིས་ 
བདག་གཞན་ཀུན། །མཁའ་སྦྱོད་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་རྒྱུར་ནས། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་རྒུད་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །འཇམ་ 
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མགོན་མཁྱེན་བརྩེའི་གསུང་སྒྲབ་ཐབས་ཐུན་མོང་བ་ལ་ཐུན་མིན་གྱི་འདོན་ཆ་ཅུང་ཟད་སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ངག་དབང་བསམ་གཏན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་འདོད་ལྟར་སུ་བྷ་ཁི ཏས་བྲིས་པའོ།། 


ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ 


698 


རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 


རྒྱུན་ཁྱེར་ངག་འདོན་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





> ༦༦༦༦ ྲི& 


ཕ་ 


༄༅། །།ཱ་རོ་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་པད་དཀར་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། ༈ །ན་ 
མོ་གུ་རུ་བཛྲ་ལྟ་ར་ཧཱི། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །རྒྱལ་སྲས་ཐུ 
བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་འཛིན་པའི་ཕམ་མཐེང་པ། ། 















༄༅། 


།གསང་མཛོད་ཀུན་གྱི་གཏེར་གྱུར་ཤེས་རབ་བརྩེགས། །གསང་སྔགས་རྒྱ་མཚོའི་མངའ་བདག་མལ་ལོའི་ 
ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བླ་ཆེན་ས་སྐྱ་པ། རྡོ་རྗེའི་སྲས་མཆོག་རྗེ་བཙུན་ 
བསོད་ནམས་རྩེ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཙུག་རྒྱན་གྲགས་པའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །ས་སྐྱ་པར་ 
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གསལ་དབང་། །བཀའ་བརྒྱུད་གསང་ཆེན་སྨྲ་བ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རིག་སྔགས་འཆང་བ་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ 


ˆ 
ཙུ 


ཆེན་གངས་ཅན་མཁས་པའི་རྗེ། །ས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུའི་གཙུག་རྒྱན་འཕགས་པའི་མཆོག །ས་སྐྱའི་བསྟན་འཛིན་ཞང་སྟོན་དཀོན་མཆོག་དཔལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྟན་ 
ཱ སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གྲུབ་པའི་དབང་པོ་ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། །གྲུབ་མཆོག་མཁས་པའི་དེད་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྒྲབ་རིགས་སྙན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཡར་ཀླུང་པར། ། 





སོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བདག་གཞན་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་མགོན་རྒྱལ་བ་མཆོག །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའི་མཚན། །བདག་ཆེན་ བྷ 
ཆོས་རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིངས་པ། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་བསྟན་འཛིན་བློ་ 





༄༅། །དང་། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་དཔལ། །རིག་གྲོལ་མཐར་ཕྱིན་རྗེ་བཙུན་བཀའ་འགྱུར་བར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ 
ཡི་ཤེས་སྩོལ། །དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་མཁྱེན་རབ་རྗེ། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་རྣམ་གཉིས་ལ། །གསོལ་ 
4 བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་རྨོར་ཆེན་རྗེ། །སྙུན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་ཞབས། །སྙན་བརྒྱུད་ ཌ 
སྤེལ་མཁས་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །ས་གསུམ་སྐྱེ་རྒུའི་གཉེན་གཅིག་ཐར་རྩེ་རྗེ། །ས་བསྟན་ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ནམ་མཁའ་ 
ལེགས། །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །གྲུབ་པའི་སར་བཞུགས་ངག་དབང་རིན་ཆེན་དང་། །གྲུབ་པ་མཆོག་ 
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བརྙེས་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ཞབས། །གྲུབ་གཉིས་དཔལ་སྟེར་འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དངོས་ 
མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །འཇམ་དཔལ་གྲུབ་པ་བློ་གཏེར་དབང་པོའི་ཞབས། །འཇམ་དབྱངས་རྣམ་འཁྲུལ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ 
སྩཡ། །རྣམ་དག་རྒྱུད་སྡེའི་མ ན་ངག་ལ་དབང་ཞིང་། །རྣམ་མང་གདུལ་བྱའི་བློ་གྲོས་རྒྱས་མཛད་པ། །རྣམ་འདྲེན་མཆོག་གྱུར་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་ 

ན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་མཆོག །དྲན་པས་སྲིད་ཞིའི་གདུང་བ་སེལ་མཛད་པ། ། 


སོ་ལྷ 
ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྩོལ། ཧྟ དལ་འབྱོར་གྲུ་ཆེན་མི་རྟག་དྲན་པ་ཡི། །བ་དན་དཀར་པོས་བསྐྱོད་པའི་ལས་འབྲས་ཀྱི། །བླང་དོར་མཐུན་པའི 


བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ 


7༠4 


༄༅། །རྨྱུང་གིས་རབ་བསྐུལ་ནས། །འཇིགས་རུང་འཁོར་བའི་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་ཤོག །བསླུ་མེད་སྐྱབས་གནས་གཙུག་གི་ནོར་བུར་བསྟེན། །མར་གྱུར་འགྲོ་ 

བའི་དོན་ཆེན་སྙིང་ལ་ཞུགས། །རྡོར་སེམས་བདུད་རྩིས་ཉེས་པའི་དྲི་མ་བཀྲས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོང་བར་ཤོག །ཡིད་འོང་རྒྱལ་ཡུམ་ཕྱི་ཡི་རྣལ་འབྱོར་མ། ། 

±› བཾ་ཡིག་ནང་གི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོ་མཆོག །སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་གས ང་བའི་མ ཁའ་སྤྱོད་ཡུམ། །རང་ཞལ་མཐོང་བའི་རྩེ་དགས་རོལ་བར་ཤོག །སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཨེ་ཡིག་ £ 
གཞལ་མེད་ཁང་། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་བ་ཡིག་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཟུང་འཇུག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །ཅིར་སྣང་དག་པའི་སྣང་བར་འཆར་བར་ཤོག །དེ་ལྟར་ 
ཕྱོགས་དང་ཟླ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ནམ་ཞིག་དུས་ན་དགའ་མ་བྱི་རུའི་མདོག །ལི་ཁྲིའི་སྐྲ་གྲོལ་དམར་སེར་མིག་གཡོམས། །མངོན་སུམ་རིག་འཛིན་གྲོང་དུ་འཁྲིད་པར་ 


༦༦༦ ཅི; 


¥9 


3 





འི་སྔོང་བུར་བཅས། །རོ་ལྡན་གནས་སུ་བསྒྲབས་ཤིང་ཡུལ་ཀུན་ཏུ། །ཉལ་བས་གང་གི་མཛོད་སྤུར་འཁྱིལ་རིས་ཅན། །འཕོས་པའི་མཛེས་མས་ 
མཁའ་སྤྱོད་འཁྲིད་པར་ཤོག །ནང་གི་ཕག་མོས་གཟུང་འཛིན་འཁྲི་ཤིང་བཅོམ། །མཆོག་གི་བྡཱ་ཏིར་ཞུགས་པའི་གར་མཁན་མ། །ཚངས་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲིན་ལམ་དབྱིངས་སུ་ 
ཾ །ཀྲག་འཐུང་དཔའ་བོར་འཁྱུད་ཅིང་རོལ་བར་ཤོག །ལྟེ་བའི་པདྨོར་རླུང་ལྔའི་ཏི་ལ་ཀ རྩེ་གཅིག་བསྒོམ་པའི་ཁ་སྦྱོར་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །ལུས་སེམས་རྩ་ལ་དྲི་བཞོན་ བེ 
ས་པ་ཡི། །བདེ་བ་མཆོག་གིས་བདག་རྒྱུད་ཚིམ་པར་ཤོག །ཐ་མལ་འོད་ཀྱི་གཏུམ་མོ་མཛེས་ལྡན་མ། །དྷཱ་ཏིར་འཛུམ་དཀར་བཞད་པའི་རོལ་རྩེད་ཀྱིས། །ཧི་ཡིག་ 
ཞོན་ནུ་ཡོངས་སུ་མཉེས་བྱས་ནས། །ཐཟུང་འཇུག་བདེ་བ ་ཆེན་པོའི་ས་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེ་འགག་གནས ་གསུམ་བྲལ་བ་གདོད་མའི་གཤིས། །སྟོང་གསལ་བརྗོད་དུ་མེད་པ གཏུག་ 










༄༅། །མའི་ངང་། །ཟུང་འཇུག་བློ་འདས་རང་སེམས་རྣལ་འབྱོར་མ། །རང་ངོ་ཤེས་ནས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང་བར་ཤོག །ྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཨེ་ཝཾ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། ད 
སེམས་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུའི་དཔལ་ཐོབ་ནས། །བགྲང་ཡས་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་འདི་སྐྱོང་བར་ཤོག །ཅེས་འཕགས་ཡུལ་ 


༢༦ ༠༠༧༥ 


གྱི་པར་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཇོ 


བོ་ནཱ་རོ་ཏ་པ་མངོན་སུམ་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གྲགས་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་མཆོག་གི་པདྨོ་བཞད་ 


པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། རྡོརྗེ་བཙུན་མོའི་ཞབས་ཀྱིས་རིང་ནས་བསྐྱངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བློ་གསལ་གྱིས་སྟོད་ལུང་སྦ་རའི་གཟིམས་ཁང་གི་མེ་མཚམས་ཀྱི་བ་གམ་བཞི་པ་རཀྟ་བཞད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་ལ་སྦྱར་བ་དགེ་ལེགས་ 
འཕེལ།། ཀཱ །།བླ་མ་དང་རྗེ་བཙུན་མཁའ་སྤྱོད་མ་དབྱེར་མེད་པའི་ཞབས་ལ་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་ 


པཔ 
༤ 
[` 


(ཅེ) 


༤ 


༄9༦ཅི༦ 


༽ 


༢ 
སཔ 


གསོལ། འདིར་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནཱ་རོ་མཁའ་སྤྱོད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་ངག་འདོན་བཀླགས་ཆོག་མའི་ཚུལ་ནི། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ལ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ད 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་མང་བརྗོད། ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ལ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ 

ན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། བདག་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་པའི་ 


༤༥ 


ི་རྒྱུད་བྱི 


༠© 


༤ 
བེ 


༄༅། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ 
བརྗོད། རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་..པདྨ་དཀར་པོའི་སྡོང་བུ་ཚངས་བུག་ལ་ཟུག་པ། མཆན། དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ ་འཁོ་ ར་གྱི་ རྟ ང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས ་བཅོམ ལྡན་ 
འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ 
པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་རིགས་བདག་གི་དབྲུ་རྒྱན་ཅན། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ། གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་ 
འཛིན་པ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་ 


709 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཧྱུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཚེ་འཁོར་བ་ 
ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཧྲུཾ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ 
བབས། ཧེ རུ་ཀའི་སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བདུད་རྩི་བབས། བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ བེ 
པས། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ། རྣག་ཁྲག་སྲོག་ཆགས་མི་སྡུག་པའི་རྣམ་པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་། རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་ཐོན། ཤུལ་ཐམས་ 
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༦ 


༄༅། །མེ་བ་ཝ། སུཔོ་ཏོ་མེ་བྷ་ཝ། སྤར་སིདྱི་མྨེ་པྲ་པནྟ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾཤྲི་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧྲཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བཛྲ་ཧེ་རུཀ མཱམེམུཅ 
ཧི་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ། མ་ཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེར་གཅིག་སོགས་ཅི་ནུས་ཀྱིམཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། མགོན་པོ་བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ 
ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོརྗེ་འཛིན་པ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ། ཉེས་པ་དང་ལྟང་བ། དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ ང་དག་ 
པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བ ཏབ་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ། རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ལུས་ཤེལ་སྒོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་ 


བས་སས 
༢༤༨༥ 


རཔ 


བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་དག་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་དང་བཅས་ 
པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེ ང་དུ་དྲིན་ཆེན་ 
རྩ་བའི་བླ་མ་དམ་པ་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་ངག་དབང་མཁྱེན་རབ་ལེགས་ 
བཤད་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་འཆང་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ཐིག་ཆེན་ 


དཔལ་འབར་ཕྲིན་ལས་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཐ་མི་དད་པ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེཆོས་གྱི་རྣམ་པ་ 


(༤ 
༡༤༤༥ 
[༣ 


༄༅༦ཅི༦༦ ༦ཅེ ཅྱི 


༢ 


༄༅། །ཅན། སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ 
སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། དར་དང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་ 
¦ མདུན་ནས་བརྩམས་ཏེ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པ། ཕམ་མཐེང་པ་སྐུ་མཆེད། ཀློག་ £ 
ཏ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ། ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ། ཡར་ལུང་པ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན། མཁན་ཆེན་ 





༩ ལོ 


༄ 


བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བདག་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིངས་པ་ཆེན་པོ། ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། འཇམ་དབྱངས་ 
( མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་ཕྱུག མཁན་ཆེན་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ། རིན་ཆེན་བསོད་ནམས་མཆོག་ 
, གྲུབ། མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ངག་དབང་ལྷུན་གྲུབ། རྨོར་ཆེན་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ། ། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས། སྐ་སུང་ ངག་དབང 
' ཀུན ན་དགའབློ་གྲོས། ། བྱམས་པ་ནམ་མཁའའཆི་མེད། བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་ལེགས་པ་ལྷུན་གྲུབ། ། རྗེ་བཙུན་མ་འཆི་མེད་བསྟན་པའི་ཉི་མ། འདྲེན་མཆོག་ ངག་ དབང་རིན་ 


༢༨༤ 


༡༩༠༧ 
[༣ 


ཆེན། རོ རྔོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ ཀུན་དགའ་བསྟན ་འཛིན། བྱམས་པ་རྣལ ་འབྱོར་འཇམ་དཔལ ་བཟང་པོ། འཇམ་དབྱངས མཁྱེན་ བྩེ་ དབང་པོ། འཇམ ་མགོན བོ བློ་གཏེར་ དབང་ 


༄༅། །པོ། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ངག་དབང་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་རྣམས་གཡོན་སྐོར་གྱིས་ 
བཞུགས་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན། སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་པས་བདེ་སྟངགི་སྨྲ་སྒྲོགས་པའི་ཌཱམ་རུ་འཁྲོལ 
£ བ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། གྲུ གཡོན་ན་ཁ་བ་ག་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་ ྔ 
གིས་བརྒྱན་ཅིང་། གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་པ། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ 
ཧཱུཾ ཐུགས ཀའི་ཧྲཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། དཔའ་བོ་ 








མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛྲ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ སྐྱབས་གནས་རེ་རེའང་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ལ། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཅི་ཤེས་བྱ་ 
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༩ ༨ ༨ ༨. ` ༨ ནཾ ༨ ^ = "> ྱྟ "བྱ" བལ 
བག འདེབས ་སོ། །བྱེད་རྣམས ཀྱིས ་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས ་བརླབ་ཏུ་གསོལ ། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་བརྒྱ་ཚར་སོགས་ལོང་སྐབས་དང་བསྟུན་པའི་ཕྱག་འཚལ་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་དྲག་པོས་ 


༦ 


`9༦ིི 


| བྱ། དེ་ནས། རང་གི་མདུན་དུ་དངོས་པོའི ་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད། གཡས་སུ་གཉེན་བྱམས་པ་ཐམས་ཅད། གཡོན་དུ་དགྲ་འདྲེ་ཐམས་ཅད། རྒྱབ་དང་མཐའ་སྐོར་ཀུན་ཏུ་ | 


༦© 


༤,༤༤༤ 
¬ 
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༄༅། །བར་མའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསམས་ལ། དེ་ཐམས་ཅད་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་ཕུལ་བས། མཉེས་བཞིན་པས་བདག་གིར་མཛད་ 


དེ། རང་ཉིད་ཕྱིན་ཆད་འཛིན་ཆགས་སྡང་ཞེན་རྨོངས་པའི་ལས་ངན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་རྱུར་པར་བསམ་པ་ནི་ཞེན་པ་སྤང་བའོ། །ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་པའི་ལྔ་མོ་ 
མཆོད་རྫས་དུ་མ་ཐོགས་པ་ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས་ཏེ། དའང་བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་ཙི་ལུས་ལངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའིརྒུར་བྱས་ནས་མཆོད་པ་ཕུལ་བས། རྩ་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གིར་མཛད་དེ་མཉེས་པར་གྱུར་སོང་སྙམ་པར་བྱས་ནས། ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་པུཇྒེ་ཨཱཿ ཧཱུ ་བཛྲ་ ་པེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ 
ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ རྤྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿ རྙཱཾ། ཞེས་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད། གཞན་ཡང་འདོད་ཡོན་ལྔ། རིན་ཆེན་བདུན། བཀྲ་ཤིས་རྫས་ 


་ 


ལྕསཔསས། 
་ 


¥) 


($ 


༄༅༦ཅི༦༦ 


ཤེས། ལྷ་མོ་རྣམས་རང་ལ་ཚུར་ཐིམ་པར་བསམ་པ་ཞི་ཕྱིའི་མཆོད་པའོ། །ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ལྷ་མོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་སྤྲོས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
དག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདུད་རྩི་ནས་ཐོད་པས་བཅུས་ཏེ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རེ་རེ་ནས་ཕུལ་བས་ལྗགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤུ་གུས་གསོལ། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་ཐུགས་མཉེས་པར་གྱུར་ 
| པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་བརྗོད་ནས་ལྷ་མོ་རྣམས་རང་ལ་བསྟིམ་པ་ནི་ནང་གི་མཆོད་པའོ། །ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ལྷ་མོ་པདྨ་ཅན་སོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། དེ་དག་གིས་ 
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༄༅། །བས་མཉེས་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨྨ་ཀོུཧཾ།..ཞལ་ཤེས། བསམ་པ་ནི་གསང་བའི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་མཆོད་ 
„ ཡུལ། མཆོད་མཁན། མཆོད་པའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་གང་དུའང་མ་གྲུབ་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་གྱུར་ཞེས་པའམ། ཡང་ན། མཆོད་པའི་ཡུལ་གྱུར་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །མཆོད་པའི་ 
ཧོ དངོས་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྫས། །མཆོད་པར་བྱེད་མཁན་སྒྲབ་པོ་བདག་ཉིད་རྣམས། །ལོགས་ན་མེད་ཀྱིས་དབྱིངས་ཀྱི་རང་ཞལ་བལྟ། །ཞེས་པ་གང་རུང་གིས་འཛིན་མེད་ལབློ་གཞག་ ཌོ 
 པ་ནི་དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཀྱི་མཆོད་པའོ། །དེ་ནས་ཀུ་སྭ་ལིའི་ཚོགས་བསག་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་རང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཐེབ་སོར་གྱི་ཚད་ཙམ་པ་ཞིག་ལུས་ཀྱི་དབུས་དྲང་པོ་ 

ནས་རྩ དབུ་མའི་ལམ་བརྒྱུད་དེ་ཚངས པའི་བུ་ག་ནས་རྒྱང་སྟེ་འཐོན། རྩ་བའི་བླ་མའི་མདུན་དུ་འཁོད་པ། མཆན། དེས་འཐུར་དུ་གཟིགས་པས་རང་གི་ལུས ཚོ་ཞིང་སྣུམ་པ། ཆེ་ཞིང་ 





བརྗིད་པ་མཁྲང་ངེ་ཡོད་པ་དེའི་སྨིན་མཚམས་ལ་ཕྱག་གཡས་པའི་གྲི་གུག་གིས་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་ཐོད་པ་ལིང་གིས་བཀོག མདུན་དུ་ཐོད་པའི་སྐྱེད་པུ་རི་རབ་ཙམ་གསུམ་གྲུབ་ 
གཡོན། གཡས་དུམ་བུ་གསུམ་དུ་བཅད་ནས་ཐོད་པའི་སྟེ ང་དུ་བསྐྱུར། དེ་བཞིན་དུ་ལུས ཐམས་ཅད་བཅད་ནས་བསྐྱུར་བས་ཤའི་རི་བོ། རྟཀའི་རྒྱ་མཚོ། རུས་པའི་གྲམ་ 
ཁྲོད་ཆེན་པོར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་ཧ་ཧོཿ ཧྲིཿ ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་དེ་ཉིད་ཞུ་ཞིང་ཁོལ་བས་བདུད་རྩིའི་ཁ་ 
དོག་དཀར་པོ། རོ་མངར་བ། རེག་བྱ་བསིལ་བ། ནཱས ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པ། དྲན་པ་ཙམ གྱིས་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེད་ནུས་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ 
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༄༅། །གྱུར་པར་བསམས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་ཐོད་པ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་ཐོད་པས་བདུད་རྩི་ནས་ 
བཅུས་ཏེ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ལྗགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤུ་གུས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་བསམས་ལ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ནས་མཆོད་ 
དེ། ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། ཡང་སྤྲོ་བ་སོགས་གོང་བཞིན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ལན་བདུན་ཕུལ་བའམ། ཡང་ན། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །འཁོར་ལོའི་མགོན་པོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ། ངོ 


 སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ དཱུཾ། ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ། ཚོགས་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ 


དེ་ཀུན་གསལ་བའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ གྲུབ་སྩོལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་པ་གང་རུང་གིས་ཕུལ། དེ་བཞིན་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རེ་རེ་ནས་མཚན་ལ་འབྲུ་གསུམ་སྦྱར་བའམ། མི་ནུས་ 









ན། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱ ཞེས་བརྗོད། གཞན་ཡང་བླ་མ་ཡི་དམ། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ 
( མ། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ། དམ་ཅན་གཏེར་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རླཱུཾ། ཞེས་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅདལ་ཕུལ་བས་མཉེས་པར་བསམ། ཕང་ལྷམོ་རྣམས་སྤོས་ཏེ། རིགས་དྲུག་བར་དོ་ 


ཇྲི 


, དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། རང་ལ་གནོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམས་ཅད་ལ་བདུད་རྩི་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་མཐོང་བ། ཐོས་ 
པ། རེག་པ། མྱོང་བ་ཙམ་གྱིས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་། སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་། ཚོགས་གཉིས་རྫོགས། སེམས་རྟོག་མེད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལུས་ཟག་མེད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཚུར་བསྡུ། ཐོད་པ་དང་སྐྱེད་པུ་མི་དམིགས་པར་བསམ། ཁྲིད་དང་བསྙེན་པའི་དུས་སྐབས་འདིར་མཆྫལ་གང་མང་ཕུལ། དེ་ནས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ 
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༄༅། །དམིགས་ནས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་ལ་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པར་བསྐུར་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རྩ་བའི་བླ་མས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ་སྤྱན་ཁོར་རོ་རོ་གཟིགས་ཏེ། དབང་བཞི་བསྐུར་རམ་མི་ 
བསྐུར་གྱི་གནང་བ་ཞུས་པས། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་སྤྱན་ཆེར་གཟིགས་ནས། དེ་བཞིན་བགྱི། ཞེས་གནང་བ་བྱིན་པའི་ཚུལ་གྱིས་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ 
རྣམས་གཡས་སྐོར་གྱིས་མས་ཡར་རིམ་བཞིན་ཐིམ། མཐར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡང་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་དབང་བཞི་བླང་བ་ནི། བླ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཨོཾ་ལས་ 
འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཐིམ་པས་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་ཐོབ། སྐུའི 
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བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བློ་གཞག ཡང་བླ་མའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿ ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོས། རང་གི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། _ངག་ 
གི་དྲི་མ་དག ལམ་ཅཙནྲ་ལི་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་སྐུ་ཐོབ། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལབློ་གཞག ཡང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་དྲུ་ལས་ 
འོད་ཟེར་སྔོན་པོ་འཕྲོས། རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་དག ཕོ་ཉའི་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ 
ཐོབ། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བློ་གཞག ཡང་བླ་མའི་གནས གསུམ ལས འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ ་འཕྲོས། རང་གི་ལུས ་ངག་ཡིད་ 
གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲེ་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཐོབ། སྐུ 
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༄༅། །གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པར་རྱུར་པར་བསམས་ལ་འཛིན་མེད་དུ་བློ་གཞག ཡང་ངག་ཏུ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བདག་གི་ ད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་དེ་ཉིད་དབུའི་གཙུག་ 
4 ཏོར་ནས་མར་འོད་དུ་ཞུ། གདན་སེང་ཁྲི་ནས་ཡར་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཐུགས་ཀའི་ཐད་དུ་འོད་དམར་སེར་ལི་ཁྲིའི་མདོག་ཅན་སྣུམ་ལ་འདྲིལ་བ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ ལུ 
| ཉིད་བདེ་ཧྲིལ་གྱིས་བྱུང་ནས། རང་གི སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྙིང་གའི་བོ་ཡིག་དམར་པོ་དེ་ཉིད་ལ་སིབ་སྟེ་ཐིམ་པས། བ་ཡིག་དེ་ཉིད་ཇེ་ཆེར་སོང་ནས་འཇའ་ཡལ་བ་ལྟ་ 

བུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བླ་མ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་གཤེས་སྐྱེ་མེད་སྟོང་ཉིད་དུ་རྗེན་ནེ་བ། གདངས་འགག་མེད་མོས་གུས་སུ་ལམ་མེ་བའི་ངང་དུ་གྱུར་པ་ 





ལ་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་གཞག དེ་ནས། རང་གི་སྙིང་གར་ཨེ་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ 
པཾ་ཡིག་དམར་པོའི་མཐར་གཡོན་སྐོར་དུ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། སརྦ་བུདྡྷཌ་ཀཱིི་ཡེ། བཛྲ་ཝྨ་ནཱི་ཡེ། བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནི་ཡེ། ཧཱུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་སྔགས་ 
ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་པས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོའི་ནུ་མའི་སྟེང་ནས་མནན་ 
པ། གཡོན་བསྐུམས་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོའི གོ་བྱོ་རྒབ་ཏུ་བལྟབས་ནས་མནན་པ། སྐུ་མདོག་དམར་མོ་བསྐལ་བའི་མེ་ལྟ་བུའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
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པོའི་མགོ་བྱོ་རྐབ་ 





༄༅། །ཉཉིས་སྤྱན་གསུམ་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་བརྐྱངས་ནས་འཛིན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ 
ཁྲག་གིས་གང་བ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་ནས་ཞལ་གྱེན་ལ་ཕྱོགས་པས་གསོལ་བ། ཕྲག་པ་གཡོན་པར་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཁ་་ག་ལ་ཌམ་རུ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། འཕན་རྩེ་ 
,$ གསུམ་པ་འཕྱང་བཞིན་པ་བསྣམས་པ། དུ་སྐྲ་ནག་པོ་སིལ་བུར་གྱུར་པས་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཆད་ཁེབས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་འདོད་པའི་ནུ་འབུར་རྒྱས ་པ། བདེ་བ་སྐྱེད་ ཏྲ 
པའི་ཉམས་ཅན། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་ 
བའི་དྭབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །དེའི་སྙིང་གར་ཨེ་ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་པ་ཡིག་དམར་པོའི་མཐར་ 
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གཡོན་སྐོར་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེ ང་བས ་བསྐོར་བ ། དེ་ལས་འོཿ འདཟ ཟེར་འཕྲོས་ཏེ ཏ་བ སྤྲའི་ བུ་ག་ ནས ཕྱིར་སོང་། རིགས དྲུག་ གི་སེ ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ ཕོག་ པས་ སྡིག སྲ་བ བག་ 
ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། དེ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ རྣལ འབྱོར་མ འི་སྐུར་ གྱུར། འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བའི་དབྱིངས་སུ་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་ བསྐོར་ཞིང་། ཕི། རང་ག་ ཀི་སྙིང་གའི གའ པི 


ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས འོག་ ་མིན་ནས་རྗེ་བཅུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ འབྱོར་མ ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་ རྣལ། 'འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་དང་། འགྲོ་ བ་ རྣལ 'འབྱོར་ 
མར་གྱུར་པ ཐམས་ཅད་ཀྱང་བདག ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གུར། ཛཿ རུཾ བཾ་ཧོཿ ཞེས་ པ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། _ ཡེ་ཤེས་ པ་བཅུག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
རྐྱེན་གྱི གྱིས་ ས་རང་གི གི་སྙིང་གའི་བོ་ བ་ཡིགའོ། ཡགའད་དུའུབལས། དབུས་ སུ་སྲོག གི་ངོ་བོ་བོ བ བཾ་ཡིག་ དང་། དེའི་ཕྱོགས་ བཞིར་འབྱུང་བཞིའི་ངོ་ ངོ་བོ་ཡ་ར་ལ་ཝའི་ཡི་གེ ཡི་གེར་གྱུར་པ། མ མཐའ་ 
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༄༅། །སྐེར་དུ་སྔགས་ཕྲེང་ཡིག་འབྲུ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པ། དེ་རྣམས་ལྷར་གསལ་བ་ནི། དབུས་སུ་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མོ། མདུན་དུ་དཀར་ 
མོ། གཡོན་དུ་ལྗང་གུ། རྒྱབ་ཏུ་དམར་མོ། གཡས་སུ་སེར་མོ། མཐའ་སྐོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་དམར་མོ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་ 
4 དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཟིགས་པ། ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་བརྐྱངས་ནས་འཛིན་པ། གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་ནས་ 
' ཞལ་གྱེན་ལ་ཕྱོགས་པས་གསོལ་བ། ཕྲག་པ་གཡོན་པ་ལ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཁ་ཊཾ་ག་ལ་ཌཱམ་རུ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། འཕན་རྩེ་གསུམ་པ་འཕྱང་བཞིན་པ་བསྣམས་ 
པ། དུ་སྐྲ་ནག་པོ་སིལ་བུར་གྱུར་པས་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཆད་ཁེབས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བེབ་ཅིང་འདོད་པའི་ནུ་འབུར་རྒྱས་པ། བདེ་བ་སྐྱེད་པའི་ཉམས་ཅན། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ 


(8 (ཏྲི 


༦ 


༢ 


༄9༦ྱིང 


༧༤༧ 


ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་ཤིང་གཡོན་བསྐུམས་པས་འཇིགས་བྱེད་དང་དུས་མཚན་མ་ 
མནན་པ། ཡེ་ཤེས ཀྱི་མེ་འབར་ བའི་དུས ན་བཞུགས་པར་གྱར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་གསལ་འདེབས་པའམ། བསམས་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། ལུས་དཀྱིལ་གསལ་གདབ། པད་སྐོར་གྱི་མཐར་འཁྱུད་རྒྱ་ 
བྱས་ལ། ཨོཾ་ཡོ་གཡུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཡོ་གཙདྫྱོ་ཉཧཾ། ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་བདག་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ལ། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ 
དག་གོ་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་གཟུང་ཞིང་རིག་པ་འཛིན་མེད་དུ་གཞག དེ་ནས་གོ་ཆ་བཅིང་བ་ནི། རང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་བའི་ཕྱིའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། | ལྟེ 
བར་ཨོཾ་པཾ་དམར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡོ་སྔོན་མོ་གཤིན་རྗེ་མ། ཁར་ཧྲི་མོ་དཀར་མོ་རྨོངས་བྱེད་མ། དཔལ་བརྡ་ཅྲི་ཧི་སེར་མོ་སྐྱོད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་དྲུ་ཧཱ་ 


༤ 
(༩༽ 
[¬ 


(༦8 





༄༅། ལ།ལྗང་གུ་སྐྲག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ཕཊ་དུད་ཀ་ཙྲིཀཱའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ། དེནས་ངག་བཟླས་ནེ། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་གཙོ་ 
མོའི་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འབྱུང་གྲུ་གསུམ་དམར་པོ་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་བཾ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ཁ་དོག་དམར་པོས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ 
བ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ རེ 
ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་ལྟ་བུའི་དམིགས་པ་དང་མ་བྲལ་པར། ཨོཾ་རུ་ 
ཅ་ར་མ་ཌ་པྲ་བརྟ་ཡ་དྱོཾ།ནོར་བུ་རྒྱས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་གཟུངས་ལས་གསུངས་པའི་ཕྲེང་སྔགས་སོ། །མཆན། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾཾ། སརྦ་བུདྡྷ་ཌཱཀི་ནཱི་ཡེ ། བཛྲ་ཝརྨ་ནཱི་ཡེ ། བཛྲ་བེ་རོ་ཙ་ནཱི་ཡེ ། ཧྱ 





སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་ཅི་ཙམ་དམ་བཅས་པ་བཟླ། ཡིད་བཟླས་ནི། སྙིང་གའི་ཆོས་འབྱུང་ཟླ་བ་ཡིག་འབྲུ་དང་བཅས་པ། དེབ་སྐྱེད་པར་འདོད་ན་གསང་གནས་དང་། མི་རྟོག་པ 





„ ཅུ་ཧྷཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། 
རཾ སྐྱེད་ པར་འདོད་ན་ལྟེ་བར་ཕབ སྟེ སྔགས་ཕྲེང་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ལ་ སོགས་པར་བཀླག་ པའི་ཚུལ་ དུ་སེམས་ གཏད་ནས་རླུང་ཁ་སྦྱོར་ཅི་ཐུབ་འཛིན། ཡང་ཆོས་འབྱུང་གི་མདུན་རྒྱབ་སྤངས་པའི་གྲྭ་བཞིར་དགའ་བ་ 
%, འཁྱི འཁྱིལ་པ་གཡོན་ སྐོར་ དུ་འཁོར་བ་ ལ་སེམས་གཏད་པས་ བདེ་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ པར་བསམས་ལ་རླུང་ཁ སྦྱོར་གཟུང་། ། ཡང་སྨིན་མཚམས་ དང་གསང་གནས་ སུ་དགའ་འཁྱིལ ་གཡོན་སྐོ་ སྐོར་དུ་ཤུགས་དྲག་ ཏུ་འཁོར་བ་ འ། 
ལཿ སེམས་གཏད་དེ་ རླུང་ཁ་ སྦྱོར་ གཟུང་། དགའ་འཁྱིལ་གཉིས མཐར་སྙིང་གའི་ངཾ བ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ ཏེ་ཞར་བྱུང་གི་རྫོཿ རྫོགས་རིམ་གཉིས་བསྒྲོམ། ༈ །རྫོགས་རིམ་དངོས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ཁ་ དབྱེ་བ་ 
ཤུ དང་། དབྱེ་ནས་བསྒྲོམས་པ་ལ། རླུང་ལུས་ལ་གནས་པས ་བདེ་བ་ སྒྲུབ་པ་དང་། སེམས་ལ་གནས་པས་འཇའ་ལུས སྒྲབ་པ་རྣམས་མན་ངག་ ལྟར་བསྒོམ། དེའི་མཐར་ནང་གི་མཁའ་སྤྱོད་སྒྲབ་ པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་ཐུན་ 








༦ ཁི 


༄༅། །མོང་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་རིགས་པའི་མཐར། འཛིན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ཅི་གནས་གཞག དེའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་མ་རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་མེད་པའི་སྐུར་ 
ལྡང་ཞིང་གོ་ཆ་བགོ་བ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་གསལ་ བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ལྟེ་བར་ཨོཾ་བཾ་དམར་མོ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། སྙིང་གར་ཧཾ་ཡོ་ 
' སྔོན་མོ་གཤིན་རྗེ་མ།  ཁར་་དཱ་མོ་དཀརམོ་རྨོངས་བྱེད་མ། དཔྲལ་བར་ཧྲི་ཧྲི་སེར་མོ་སྐྱོད་བྱེད་མ། སྤྱི་གཙུག་ཏུདྱུཾཧྲུཾ་ལྗང་གུ་སྐྲག་བྱེད་མ། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཕཊ་ 8 
ཕཊ་ དུད་ཀ་ ཙཏྟི་ཀྭའི ཀུའ་ ངོ་བོར་ ཨགྱུར། ཅེས་ བརྗོད། བསྲུང་བ་ནི། ལག་པ་གཡོན་ པའི་ སྡིགས ་མཛུབ་ཀྱིས་སེ་ གོལ་ཕྱོགས་གཡོན་ སྐོར་ དང་མཚམས་གཡས་སྐོར་གྱིས་བརྡབ་ཅིང་སྔགས་བརྗོད་པ་ནི། ཤར་དང་ 
སྟེང་དུ། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སྭམྦྷཧྲུཾ་ཧུཾ་ཕཊ།ྲ་གདོངམ་སྔོན་མོ་ཤར་དང་། ཁ༔ྨརོ་ཧི་དམར་མོ་སྟེང་། བྱང་དུ། ཨོཾ་ཧྲདྟ་གྲཾྟ་ཧྲུཾ་ྲཾ་ཕཊ།.ཞུག་གདོངམ་ལྗང་མོ་བྱང་། ནུབ་དང་འོག་ཏུ། ཨོཾ་གྷཛྡྷ་པ་ཡ་ 






གཛྡྷ་པ་ཡ་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཁི་གདོང་མ་དམར་མོ་ནུབ་དང་། ཁ་རོ་ཧི་དམར་མོའོག ལྗོར། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བིདྲཱ་རཱ་ཛཱུཾ་ྷུཾ་ཕཊ།,ཕག་གདོང་མ་སེརམོ ལྕོར། པ་ ཤར་ལྷོར། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ 
ྣ ནི་སུྦྷ་དྱཾ་དྲུ་ཕཊ །.ཤར་ལྷོར་གཤིན་རྗེམ་སྔོ་སེར། ལྷོ་ནུབ་ཏུ། ཨོཾ་ཧྭདྟ་ཧྲདྟ་ཛཱཾཧཾ་ཕཊ ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་གཤིན་རྗེ་ཕོ་ཉམ་སེར་དམར། ནུབ་བྱང་དུ། ཨོ་གྲདྡྷ་པ་ཡ་ཧཱདྡཱ་པ་ཡ་དུཾ་ཧྷཾ་ཕཊ། .རུབ་བང་དུ་གཤནརྗ 
མཆེ་བ་མ་དམར་ལྗང་། བྱང་ཤར་དུ། ཨོཾ་ཨཱ་ན་ཡ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན་བིདྱ་རཱ་ཛཱུཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ། བྱང་ཤར་དུ་གཤན་རྗེ་འཇོམས་མ་ལྗང་སྔོན་ཏེ། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ཀ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་མ། དང་པོ་གཉིས་ཌཱ་མ་རུ་ 
་ྒེ དང་ཁ་ཊཱཾ་ག འོག་མ་གཉིས་གྲི་ཐོད་ཐོགས་པ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས་པས་བགེགས་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཅིང་སྲུང་བའི་གུར་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། མཆན། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག སོགས་བསྔོ་བ་ 


དང་། མཁའ་སྨྱོད་ཞལ་བཟང་བལྟ་བའི་སྨོན་ལམ། ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་སོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་བྱའོ། །ཐུན་མཐར་གཏོར་མ་དབུལ་ན། བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གྲབ་རྗེས། རང་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ལྷར་ 


ཅི ༦2༦ ། 





> 


༄༅། ྫ །གསལ་བས། མངོན་རྟོགས་ན་བཞུགས་པ་ལྟར་གྱི་གཏོར་བསྔོ་དང་། དེའི་རྗེས་ཆོས་སྐྱོང་ ང་མ། དུར་བདག མཁའ་འགྲོ་སྤྱི་གཏོར། གཞི་བདག་སོགས་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ཚུལ་ཕྱག་ 

ལེན་ལྟར་བྱས་རྗེས། རང་ཉིད་ལ་གོ་ཆ་དང་བསྲུང་བ། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་སོགས་གོང་བཞིན་མཛད་དོ། །འདི་ནི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱས་པའི་གོ་རིམ་མ་འཁྲུལ་བར་གསུང་རྒྱུན་ལྟར་ 
4 ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་སྟེ། རང་གི་ཉམས་ལེན་དང་། ཉམས་ཁྲིད་ཚུལ་བཞིན་སྐྱོང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་བུ་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པ་དང་། ཁྱད་པར་ནོར་འཛིན་དབང་མོ་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཛིན་སྒྲོལ་མའི་ཐུགས་དམ་ ༦ 
_ ཉམས་བཞེས་སུ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྨོར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་མཆོད་ཅིང་། གསུང་གི་བདུད་རྩི་མྱོང་བའི་བཀའ་འབངས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་ 
གནས་ཀྱིས་ཟིན་བྲིས་སུ་བགྱིས་པའོ། །འདིས་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཐུགས་དམ་གྱི་སྙིང་པོ་གསང་ཆེན་སློབ་བཤད་ཟབ་མོའི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག། །མངྒ་ལཾ།། འདི་ལྟར་ 


ཉམས་ལེན་མ་ནུས་ན། ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་མངོན་རྟོགས་ལྟར་ཉམས་སྲུ་བླངས་ན་ཆག་མེད་ཀྱི་དོན་ཚང་ཞིང་། དཔེ་འདི་ཁྲིད་ལེགས་པར་ཐོབ་པ་རྣམས་ལ་ བསྟན་གྱི། བྱིན་རླབས་ཙམ་ཐོབ་ 
པ། ཤེས་ཤིང་མཁས་པར་ཆློམ་པ་རྣམས་ལ་མི་སྟོན་ཅིང་གསང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ན་མོ མོ་བཛྲ་ ཙཿ་ལྭི ་ལྭ་ ཡི མཁའ་སྤྱོད་ཞལ་བཟང་ལྟ་བའི་སྨོན་ལམ་བཞུགས་སོ།། ༄། ན་ 
མོ་བཛྲ་ལཱཱ་ར་ཧི་ཡེ། མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་བདེ་ སྟོང་ཟློས་གར་ནི། །སྲིད་ཞིའི་མིག འཕྲུལ ་ཅིར་ཡང་སྣང་བ ་ལས། །དེང་འདིར་མཁའ་སྤོ་ སྤྱོད་དཔལ་མོ་ མོ་ཡིད་འོང་མ། །སྙིང་ ཌ 
ནས་དྲན་ནོ་འཁྱུད་པའི་རྩེ་དགས་སྐྱོངས། །འོག་མིན་གནས་ན་ལྷན་སྐྱེས་རྒྱལ་ཡུམ་མ། །ཉེར་བཞིའི་ ཡུལན་ཞང་སྱེསཌཀི་མ། །ནོར་འཛིན་ཁྱབ་པར་ཀརྨ་མུ་དྲ་མ། །རྣལ་ 
 འབྱོར་བདག་གི་སྐྱབས་མགོན་རྗེ རྗེ་བཙུན་མ། །ཁྱོད་ནི་སེམས་ཉིད་སྟོང་པའི་རང་རྩལ་ཏེ། ྡོའ་གངན་ཨེ་དབྱངས་པི་གྱི་དངོས། སྒྱུ་མའི་གླིང་ན་འཇིགས་ཊ རུང་སྲིན་མོ་ 





0 








༄༅། །དང་། །འཛུམ་དཀར་གཡོ་བའི་ལང་ཚོ་གསལ་བར་སྟོན། །དེ་ནི་བདག་གིས་ཇི་ལྟར་བཙལ་གྱུར་ཀྱང་། །བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ངེས་པ་མ་རྙེད་ནས། ། 
| སྤྲོས་པས་དུབ་པའི་སེམས་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དེ། །བརྗོད་བྲལ་ནགས་ཀྱི་ཁང་བུར་ངལ་གསོ་བསྟེན། །ཨེ་མ་ད་ནིཌཱ་ཀིའི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ 
ལས། །རྡོ་རྗེ་བཅུན་མོའི་ཉེ་བའི་སྙིང་པོ་མཆོག །བཀླགས་པས་འགྲུབ་ཅེས་གསུང་བའི་བདེན་པས་སྐྱོངས། །ཨོཾཌི་ཡ་ནི་བས་མཐའི་ནགས་ཁྲོད་དུ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ 
རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ་པ། །འཁྱུད་དང་ཙུསྤའི་བདེ་བས་རྗེས་བསྐྱོངས ནས། །མཁའ་སྤྱོད་གནས་སུ་ཁྲིད་བཞིན་བདག་ཀྱང་སྐྱོངས། །གངྒའི་གླིང་དུ་རྗེ་བཙུན་ཀུ་སྭཱ་ལི། །མངོན་སུམ་ 
ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་ཁྲིད་པ་དང་། །དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ཏཱ་པ་རྗེས་བཟུང་ལྟར། །བདགྲ་ཀྱང་མཁའ་སྤྱོད་དགའ་མའི་གྲོང་དུ་ ད། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ 


༢༣ 
° 
2 
༣ 





དང་། །རྒྱུད་ཆེན་གསང་མཐའི་ཟབ་ལམ་མྱུར་ཆེད་དང་། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་ལྷག་བསམ་དག་པའི་མཐུས། །མཁའ་སྤྱོད་དགའ་མའི་འཛུམ་ཞལ་མྱུར་མཐོང་ཤོག །ཅེས 
པའང་ཐོལ་བྱུང་དུ་སྨྲས་སོ། །ཞེས་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའོ།། ལྷ་མོ་ཚད་མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིགྲ་ཀང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་པས། །བདེན་པ་དེ་དག་ 
, གིས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས། །རྟག་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །འཆི་ཚེ་མགོན་དང་དཔའ་བོ་མ་ཚོགས་ཀྱིས། །མེ་ཏོག་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ཐོགས་ནས་སུ། ། ཌ 
རོལ་མོ་གླུ་དབྱངས་སྒྲ་སྙན་སོགས་མཆོད་ཅིང་། །མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་སྲུ་འཁྲིད་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ། དེ་ནས་བཀྲཤིས་ནི། ཕུན་ཚོགས་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་ 
_ དཔལ་མངའ་བ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པར་ཆེན་ནཱ་རོ་སོགས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ 


(ཅེ ཅི % 


༄9༦ཅི༦ 


༄༅། །མཆོག་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་གདོད་ནས་སྤྲོས་དང་བྲལ། །བརྟན་གཡོའི་དངོས་ཀུན་སྤྲོ་དང་སྡུད་མཛད་མ། །མཁའ་སྤྱོད་ 
སེེ ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག མཚན་དཔེ དཔལ་འབར་རབ་མཇས་བཛིདཔའི་སུ །དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ལྡན་ཐེག་མཆོག་སྒྲོགས་པའི་གསུང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་བདེ་ 
རོ གསལ་མི་རྟོག་ཐུགས། །ལྷན་སྐྱེས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྣ་ཚོ ས་ཞིང་དུ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་སྐུ་ཡི། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་ $ 
དོན། །སྣ་ཚོགས་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་སྒྲབ་མཛད་པ། །ཞིང་སྐྱེས་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །པདྨ་རཱ་གའི་མདོག་མཚུངས་རྗེ་བཙུན་མ། །འཛུམ་ཁྲོའི་ཉམས་ལྡན་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས། །གྲི་ཐོད་ལེགས་འཛིན་ཞབས་ཟུང་བརྐྱང་བསྐུམ་ཚུལ། །ཐུགས་སྐྱེས་མཁའ་སྤྱོད་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གང་གི་རྣམ་འཕྲུལ་གྲངས་མེད་བྱེ་བ་ 





ཕྲག 
པ་ཆོར། 





༄9༦ཅི༦༦ ཅེ ཅི: % 





།སྟོང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །སྒྲབ་པ་པོ་ཡི་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །འདོད་དོན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


ལེགས་པས་མཛད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིས་མཚོན་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་པར་བརྗོད་དོ།། 


| 


།ཅེས 


ཆོས་ 


རྗ 


་བྱམས་ 


740 





༄༅། །རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་ཟབ་ཆོས་མན་ངག་ཀུན་གྱིཉིང་ཁུ་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེས་ཆག་མེད་རྣམ་ 


བཞིར་གྲགས་པ་ལས་བིར་སྲུང་ཕྱི་མ་བཞུགས།། 














༄༅། 


9༧༤ 


།་མོ་གུ་རུ་བི་རྲུ་པ་པཱ་དཱ་ཡ། བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་ནི། སྐྱབས་སེམས་སྤྱི་དང་འདྲ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
བ དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སོགས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམས་ནས། ཨོཾ་སྭ ད ཝཤུདྡྷ་སརྦ་དྷརྨཿ སྭ བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཧཾ། བདག 


དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེང་གེས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི 








༄ 


ཤཱ 









༄༅། །ཁིའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བ་རི་དྭགས་ཀཱཏྟ་ས་རའི་པགས་པའི་གདན་ལ་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིླ་པ་ 
སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་མཐིལ་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་གྱེན་དུ་བསྟན་ 
པ། སྐུ་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་དོ་ཤལ་བྱས་ཤིང་། པུས་འཁྱུད་དང་བཅས་པའི་ཞབས་ 





གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་ལ་རྩ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛྲ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། གུས་ 
¦ འདུད་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐ མས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ ཌ 
་ྲ བླིརྨ་པས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་གྲག་སྟོང་ལ་སེམས་གཏད་ནས། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་གུ་ལི། བཛྲ་ཀ་ 
པཱ་ལི། བཛྲ་ངྷི་ན། བནྡྷ་ཧཱ་ར། བཛྲ་པི་ཨཾ། ཧུ་ཙང་གེ ས་ར་བྷེ་ཏ་ན། ཁ་གེ་ཨེ། ཨཾ་གེ་མི་ལི། ལེ་ག་པར་ཏ། ཏ་ཨུ་ལ། ཏི་པཱ་ཊ། ཨོཾ་བི་རྲུ་ཝ་པ་ར། ན་མོ་བྷེ་ 





༄༅། །ཏ་ནི། ཝ་ར་ཌ། ཞེས་པ་ཚིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གམ། དམ་བཅའ་བཞིན་དུ་བཟླ། མཐར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས། ། 

ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་དངོས། །བླ་མ་རྣམས་དང་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པ། །གཉིས་སུ་མེད་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། མགོནཔོ་ཁེད ཐུགས དང་བདག་ 

ཤཱ གི་སེམས། །དབྱེ་བ་མེད་པར་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་གྱུར་ནས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཁྱེད་ཅི་འདྲ། །བདག་ཀྱང་དེ་འདྲར་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་དྲག་ ཧུ 
ཏུ་བཏབ་པས། བླ་མ་བིརྨ་པ་དེ་ཉིད་རང་ལ་ཐིམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་རི་དྭགས་ཀྲངྟ་ས་རའི་པགས་པའི་གདན་ལ་རང་ཉིད་རྗེ་བཙུན་བིརླ་པ་སྐུ་མདོག་སྔོ་ནག་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་མཐིལ་གདན་ལ་བརྟེན་ཅིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་གྱེན་དུ་བསྟན་པ། སྐུ་འགྱིང་བག་དང་ལྡན་པ ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དབུ་རྒྱན་དང་ 
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དོ་ཤལ་བྱས་ཤིང་། པུས་འཁྱུད་དང་བཅས་པའི་ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞེས་པའི་བར་གོང་བཞིན་བསྐྱེད། རང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་ 
ང་རྒྱལ་བརྟན་པར། རང་གི་ལུས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱང་བི་རྲུ་པ་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བར་བྱས་ཏེ་མིག་གཉིས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱི་རྩེ་ལ་གཏད་ནས། ངག་གིས་རླུང་ལན་གཅིག་བུས་ཤིང་ཕྱིར་མནན། སེམས་ཀྱིས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ 


གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་འབྱུང་པོ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་མཐའི་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་དུ་བསྐྲད་པར་བསམ། རླུང་མི་ཐུབ་པ་དང་ནང་དུ་དལ་བུས་བསྡུས་ནས། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་དུས་ཕྱི་རོལ་ 
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རྨ 

ཡཿ དུ་མེ་རི་དམར་ནག་གིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ནས་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་བསྒོམ། ཡང་གོང་བཞིན་རླུང་བུས་ཤིང་ ར་མནན། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྟེ། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་རྒྱང་ 
ང་དུ་བསྐྲད་པར་མོས། རླུང་ནང་དུ་བསྡུས་ནས་བུམ་པ་ཅན་འཛིན་དུས། འོག་རྔོ་རྗེའི་ས་གཞི། ཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ། དྲྭ་བ། གུར་བླ་བྲེ་དང་བཅས་པའི་ཐུན་མོང་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་ 














༄༅། །བས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། རང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོས་གང་ལའང་ཉམ་ང་བ་དང་། བག་ཚ་བ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མེད་སྙམ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་རྣམ་པ་གསལ་ཞིང་ཤིན་ཏུ་ 
བརྟེན་པར་བསྐྱེད། དེ་ནས་སྲུང་བ་གཉིས་བསྒོམ་པའི་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བ་ནི། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་ལ། སོར་མོ་གཞན་གསུམ་བརྐྱངས་པ་དཔྲལ་བར་རེག་སྟེ། ཨཀྱེབྷི་མ། ཁར་རེག་ 
3 ལ། པ་ཚེ་ཨཱ་པ་མ། སྙིང་གར་རེག་ལ། ཤི་ལ་པ་ཐ་ར། ལྟེ་བར་རེག་ལ། ཧ་ཨུ་ཨ་ཚེ་ཨུ། ལྤིངར་རེག་ལ། ཝ་པ། ཞེས་ཡར་རིམ་དང་། ཡང་ལྤིངར་རེག་ལ། བླིར། ལྟེ་བར་རེག་ 
ལ། པ། སྙིང་གར་རེག་ལ། པྲ། ཁར་རེག་ལ། ས་ངྷེ། དཔྲལ་བར་རེག་ལ། སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་འདི་རྣམས་རླུང་གཟུང་བའི་བར་དུ་བརྗོད་ཅིང་། སྭཱ་ཧཱའི་རྗེས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ། གཡོན་པས་སེ་གོལ་ 
བརྡབ། གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་ལ། ལུས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་འཕགས་པའི་ལྟར། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བྲང་ས་ལ་བཙུགས། རྟིང་པ་གཉིས་འཕོངས་ལ་གཏད། པུས་མོ་གཉིས་ཕྱིར་དགྱེལ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཕྱིར་བསྡོམས་པ་ལས་ 
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མཐེ་བོང་གཉིས། གུང་མོ་གཉིས། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་རྣམས་རྩེ་སྤྲད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་གྱི་ངང་ནས་སྔགས་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་ཟློས་ཤིང་མཐེ་བོང་གཉིས་སྙིང་གར་རེག་ལ། ཨཀྱེ་བྷི་མ། གུང་མོ་གཉིས་ཁར་ 
རེག་ལ། པ་ཚེ་ཨཱ་པ་མ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལྟེ་བར་རེག་ལ། ཤི་ལ་པ་ཐ་ར། གུང་མོ་གཉིས་ལྤིངར་རེག་ལ། ཧ་ཨུ་ཨ་ཚེ་ཨཱ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བཤང་སྒྲོར་རེག་ལ། ཝ་པ། ཞེས་ཡས་རིམ་དང་ ཡང་ 
མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སླར་བཤང་སྒོར་རེག་ལ། བླིར། གུང་མོ་གཉིས་ལྒིདར་རེག་ལ། པ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལྟེ་བར་རེག་ལ། པྲ། མཐེ་བོང་གཉིས་སྙིང་གར་རེག་ལ། ས་ངྷེ། གུང་མོ་གཉིས་ཁར་རེག་ལ། སྭཱ ལུ 


་ 
༧ 
༦ ཧྭ། ཞེས་མས་རིམ་དང་། ཡང་གོང་བཞིན་སྙིང་ག་ནས་བཤང་སྒོའི་བར་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ལ། [ཨཀྟེ་བྷི་མ་ནས། ཝ་པའི་བར་གྱི་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་ཟློས་ཤིང་རླུང་བཏང་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གཏོག་པར་བྱའོ། །དེ་ 


ལྟར་རྫོགས་ནས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་བིར་སྲུང་ཕྱི་ 














༄༅། 


།མའི་ཉམས་ལེན་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བློ་མཚོ་ལས་སོ།། །།བཀྲ་ཤིས།། །།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བི་རྲུ་པའི་སྲུང་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་ 


འདེབས་བཞུགས།། 
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༄༅། རྡོ་རྗེ་འཆང་ དང་ གྲུབ ཆེན་ བི་ རྷུ་པ། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་རྩེ་མོ་གྲགས་རྒྱལ ་མཚན། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ ཚོགས་ 
སྒོམ་ཉན་ཆེན་པར། །གསོལ་ང བ་འདེབས་སོ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་སོལ། །བྲག་ ཕུག་པ དང་བསོད་ ནམས་རྒྱལ་མཚན་ཊ ཞབས། ད 
དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ ཁྲིམས་ གྲུབ་ ཆེན་ བུདྡྷ་ཤྲཱི །ངོར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་སེམས་དཔའ་ ཆེར། །གསོལ་བཿ །བློ་གྲོས་རྒྱལ་ 
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།མཚན་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རིང་པ། །བློ་གསལ་རྒྱ་མཚོ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་ 
མཚན་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན་ལ། །གསོལ་བ: །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་མཁན་ཆེན་ཞྭ་ལུ་པ། །མཁྱེན་རབ་བྱམས་པ་ཀུན་ 
དགའ་ལྷུན་གྲུབ་དང་། །ཀུན་དགའ་ལེགས་འབྱུང་བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་ཞབས། །གསོལ་བཿ །ཞྲི་ཆེན་ཀུན་མཁྱེན་རིག་འཛིན་ 





#› མངྒའི་མཚན། །བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་རིན་ཆེན་མ ཁྱེན་བརྩེའི་དབང་། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད.,. ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་རྩ ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བཿ །བླ་མ་ཡི་དམ་རྒྱལ་ 
བ་སྲས་དང་བཅས། །ཀུན་འདུས་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བིརླ་པས། །སྐྱེ་བ་འདི་དང་ཚེ་རབས་རྗེས་བཟུང་ནས། །ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལྡན་དགེ་བའི་བཤེས་བྱིན་རློབས། ། 
ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་ཞིང་། །བསྟན་དང་སེམས་ ཌཱ 
ཅན་ཕན་པ་བ བ་པར་ཤོག །ཅེས་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བི་རྲུ་པའི་སྲུང་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ནི་དགེ་སློང་ཀུན་དགའ་སྟོབས་ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་ངོར་བནྡེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ 


།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


༦༦ ®$ 


༢ 


གྱིས་བྲིས་པ་སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ཞལ་བསྐོང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་མན་གཟིམ་འོག་ཨ་ནནྟས་བྲིས།། 


2༦) ཁྱི 

















ཟླ པས ། ༄༅། །བེར་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་བར་ཆད་གཡུལ་རྒྱལ་བཞུགས་སོ།། པ་ར 



















༄༅། །ཨོིཾ་སྭ་སྟི། གྲུབ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་དང་། །གཉིས་མིན་རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་དྲིན་ཅན་ 


རྗེར། །གུས་བཏུད་བྱིརའི་ཐུན་མིན་སྲུང་བའི་ལམ། །ཟབ་མོའི་ངག་འདོན་མོས་ལྡན་བསྐུལ་ངོར་སྤེལ། །འདིར་གསུང་ངག་རིན་པོ་ཆེ་ལམ་ 


འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་ནས་ལམ་ལ་སློབ་པར་འོས་པའི་གང་ཟག་གིས་སྲོད་དང་ཐོ་རངས་གང་རིགས་སྲ་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ 
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༄༅། །ལ། བདག་དང་འགྲོ་བ་སོགས་ཀྱི་སྐྱབས་འགྲོ་རྒྱས་པའམ། བསྡུ་ན། བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཡི་དམ་ལྷར། །གུས་པས་ 
སྐྱབས་གསོལ་ཡིད་ཅན་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སེམས་བསྐྱེད་ནས། །འཁོར་མཚོའི་དབྱིངས་ལས་མྱུར་སྒྲོལ་ཤོག །ཅེས་ 


དང་། ཚད་མེད་བཞི་སོགས་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་བསམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་དབུས་ 





| 


4 


༦༦ 


༧ 


($ 8ེེ 






།༤༤༤༤གོིི་ ོཌྲྲྨ་ྨིྨ" རོའི ངོ་༥༣"མི|༣༣ྤཨ སངོ་༥ ྨྲི ོངོ་་་ྲཔྲ་ྲྲོོ་ ་ྲཤིེ་ྲོྲོ་་ོྲོྲོྔྕཌལ་ལ་ལ་ཌ༼༼༼ ཌ7ཧཁ་ ཤཀ ྲྔྣཔ༽༨༽པ༽༨པཔ་པྨྤ༨2༨་༨པ་༽་ཨཀྲ༨་་་ཟོིྣ"|ི"༼༩ཚཤྲི་ཀ༢ྔྲིྔྗི དིདི། དེ 
སྭ། རི་དྭགས་ཀྲཏྟས་རའི་པགས་པའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཟླ་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པ་སྐུ་མདོག་དམར་ 


ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་སྡིགས་མཛུབ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་རྩེ་མོ་ཅུང་ཟད་བཀུག་པས་ཉི་མ་མནན་པ། གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ 
པ། རྒྱབ་ཏུ་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་བཟང་པོ་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་པ། ཞབས་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཤིན་ཏུ་གྲིམས་པ། ཞལ་དང་སྤྱན་ 
བགྲད་ཅིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གིས་བརྒྱན་ཅིང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཐོད་བཅིངས་པ། འི་ད ག་བསམ ཀི ང་བཟང་པོ། མདུན་དུ་ཏྲི་ཤུ་ལ་ 


༤༥ ༢ ༨ 


གྱེན་དུ་བགྲེངས་བ་ལ་ཌཱ་མ་རུ་དཔྱངས་པ། གཡས་སུ་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བས་བརྒྱན་པ། ྦ གཡོན་དུ་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པས་ 


༄༅། །གདུགས་འཛིན་པ། སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ཐད་ཀར་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པའི་དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱེ་རྡོ་རྗེལྷ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར 
དང་བཅས་པ། རང་གི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་ཆོས་བཞི་ལྡན། གཡས་སུ་རོ་མ། གཡོན་དུ་རྐྱང་མ་སྟེ་རྩ་གསུམ་བསམ་པའི་སྤྱི་བོར་ཧཾ། མགྲིན་པར་ཨོཾ། སྙིང་གར་ 
ཤཱ ཧྲུ ལྟེ་བར་ཨཾ། གསང་གནས་སུ་ཧཱ་རྣམས་གསལ་བར་གྱུར། ཅེས་པ། ཕྲོ་བྲང་ལྔ་ཡི་ལྷ་གསལ་གདབ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ལ་བཏུད་དེ་བསྐྲུན། །ཅེས་པའི་དོན་རྣམས་སོ། དེ་ནས་རླུང་ཁ་སྦྱོར་དུ་བྱ་བ་ ཏི 
ནི། སྲོག་རྩོལ་འགོག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ནས་རླུང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་ནས། རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པའི་བཤད་སྒོའི་རླུང་གིས་ལྟེ་བའི་མེ་སྦར། གཡས་རོ་མའི་ནང་ནས་ཞུགས། འཁོར་ལོ་རྣམས་མས་རིམ་གྱིས་ 
གསལ་བཏབ། མེ་དེ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་རེག་པས། དེ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཡོན་རྐྱང་མ་ནས་བབས། འཁོར་ལོ་རྣམས་ཡས་རིམ་གྱིས་གསལ་བཏབ་པའི་མཐར། རྩོ་རྱང་གཉིས་ཀྱི་རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མེ མས་རྣམས་དབུ་མའི་མས་སྣ་ 
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ནས་ཞུགས་ཏེ། རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་དབུ་མར་ཐིམ་པར་བསྒོམས་ལ་བུམ་ཅན་ཐུབ་ཚད་དུ་བྱ་སྟེ། འབར་གཡོ་བརྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ རླུང་སེམས་དབུ་མར་ཞུགས་པས། བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་གི 
ཉམས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། བདེ་ཆེན་ཆོས སྐུའི་ ནམ་མཁའ་མཐོང་། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་རླུང་སྦྱོར་མང་དུ་བྱས་པའི་མཐར། ལུས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱང་བིརླ་པ་བཞིན་བྱ་སྟེ། ལག་པ་གཡས་པ་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པའི་རྩེ་མོ་ཅུང་ 
ཟད་བཀུག་ལ། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་ཚུལ་ཐུགས་ཀར་ཁུ་ཚུར་ཁ་གྱེན་བསྟན། ཞབས ་གཉིས་རྒྱལ་པོ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་བྱས་ལ། ངག ་གིས རླུང་ལན་གཅིག་ བུས་ཤིང་ཕྱིར་མནན། རང་གི་ནད་གདོན་སྡིག སྒྲིབ་དང་། །གསང་སྤྱོད་ 
བལྟ་ བར་མི་དབང་བའི། །འབྱུང་པོ་མི་ དང་མི་མིན་ཀུན། །རྒྱ་མཚོའི་ ཕར་མཐར་བསྐྲད་པར་གྱུར། །ཅེས་བརྗོད་ལ། རླུང་མི་ཐུབ་པ་དང་ནང་དུ་དལ་བུ. བུས་བསྡུས་ནས། བུམ་པ་ཅན་འཛིན་དུས། དེ་ཕྱིར་མེ་རི་རབ་འབར་བས། །བར་ཆད་ 
གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ། གོང་བཞིན་རླུང་བུས་ཤིང་ཕྱིར་མནན། ཉོན་ཤེས་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ཀུན། །མ་ལུས་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར། །ཞེས་བརྗོད་ལ། རླུང་ནང་དུ་བསྡུས་ནས་བུམ་པ་ཅན་འཛིན་དུས། རྡོ 





(0༦ ༦ཅེ༅ེ > 





༄༅། །རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་དྲྭ་ལ། །གུར་དང་བླ་བྲེ་སྲུང་འཁོར་ཕྱིར། །མེ་དཔུང་རབ་འབར་དེ་དབུས་སུ། །རང་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གྱུར། །དེ་ནས་སྲུང་བ་གཉིས་བསྒོམ་པའི་དང་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་གྱིས་བསྲུང་བ་ 
ནི། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེ་བོས་མཐེའུ་ཆུང་མནན་ལ། སོར་མོ་གཞན་གསུམ་བརྐྱང་པ་དཔྲལ་བར་རེག་སྟེ། ཨཀྱེ་བྷི་མ། ཁར་རེག་ལ། པ་ཚེ་ཨུ་པ་མ། སྙིང་གར་རེག་ལ། ཤི་པ་ལ་ཐ་ར། ལྟེ་བར་རེག་ 
3, ལ། ཧ་ཨུ་ཨ་ཚེ་ཨུ། ལྒངར་རེག་ལ། ཝ་པ། ཞེས་ཡས་རིམ་དང་། ཡང་ལིིངྒར་རེག་ལ། བླིར། ལྟེ་བར་རེག་ལ། པ། སྙིང་གར་རེག་ལ། པྲ། ཁར་རེག་ལ། ས་ངྷེ། དཔྲལ་བར་རེག་ལ། སྭཱ ངུ 
ཧྭ། སྔགས་འདི་རྣམས་རླུང་བཟུང་བའི་བར་དུ་བརྗོད་ཅིང་། སྭཱ་ཧཱའི་རྗེས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཏེ། གཡོན་པས་སེ་གོལ་བརྡབ། གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་ལ། ལུས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་འཕགས་པ་ལྟར། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་བྲང་ས་ལ་ 
བཙུགས། རྟིང་པ་གཉིས་འཕོངས་ལ་གཏད། པུས་མོ་གཉིས་ཕྱིར་དགྱེལ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཕྱིར་བསྔམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་གཉིས། གུང་མོ་གཉིས། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་རྣམས་རྩེ་སྤྲད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ཏེ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་གྱི་ 











ར་རེག་ལ། པ་ཚེ་ཨུ་པ་མ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་ལྟེ་བར་རེག་ལ། ཤི་ལ་པ་ཐ་ར། གུང་མོ་གཉིས་ 
བླིར། གུང་མོ་གཉིས་ལིངྒར་རེག་ལ། པ། མཐེའུ་ཆུང་ 


ངང་ནས་སྔགས་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་ཟློས་ཤིང་། མཐེ་བོང་གཉིས་སྙིང་གར་རེག་ལ། ཨཀྱེ་བྷི་མ། གུང་མོ་གཉིས་ཁ 
ལྒིདར་རེག་པ། ཧ་ཨ་ཨ་ཚེ་ཨུ། མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་བཤང་སྒོར་རེག་ལ། ཝ་པ། ཞེས་ཡས་རིམ་དང་། ཡང་མཐེའུ་ཆུང་གཉིས་སླར་བཤང་སྒོར་རེག་ལ། 
གཉིས་ལྟེ་བར་རེག་ལ། པྲ། མཐེ་བོང་གཉིས་སྙིང་གར་རེག་ལ། ས་ངྷེ། གུང་མོ་གཉིས་ཁར་རེག་ལ། སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མས་རིམ་དང་། ཡང་གོང་བཞིན་སྙིང་ག་ནས་བཤང་སྒོའི་བར་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ལ། ཨཀྐེ་བྷི་ ཅེ 
མ། ནས། ཝ་པའི་བར་གྱི་སྔགས་ཡིད་ཀྱིས་ཟློས་ཤིང་རླུང་བཏང་ལ། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་སེ་གོལ་གཏོག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྫོགས་ནས་བིར་བསྟོད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིགས་བརྗོད། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་ 
བདག །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་བརྗོད། ཅེས་བིར་སྲུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཉམས་ལེན་ནག་འགྲོས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཀེ་ལ་ངགབློ་ནས་ལྷ་རྫས་བཅས་བསྐུལ་ངོར། ལྷ་བཙུན་ 


(0༦ ༦ཅེཅི༦ 


.  ༄༅༅ །དམ་པའི་གསུང་བཞིན་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །གྲུབ་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བིརྨ་པ་ལ་བསྟོད་པ་སྲེངྒེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ༄། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་གཅིག་གྱུར་པ། །ཕྲིན་ལས་བཞི་ཡིས་རིགས་བཞིའི་དོན་མཛད་ཅིང་། །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་བདུད་དཔུང་སྐྲག་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བི་ 
ཀཱ རྲུ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས། །ས་ཡི་ཁྱོན་འདིར་མི་འཇིགས་སྲེངྒེའི་སྒྲ། །རབ་ཏུ་བསྒྲགས་པས་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། ། ཏུ 
དཔལ་ཆེན་བི་རྷུ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཆི་བདག་བཅོམ་ནས་འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་བརྙེས། །བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་རྫོགས་པའི་ལྟོ་བ་ཅན། །འོད་སྟོང་འབར་བའི་ཉིན་བྱེད་ 


༥ 


དབང་པོ་ཡང་། །སྡིག་མཛུབ་སྟོབས་ཀྱིས་གནོན་པའི་མཐུ་དང་ལྡན། །གྲུབ་བརྙེས་དམ་པ་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཡིས། །གུས་པས་རབ་མཆོད་སེངྒའི་རོལ་པའི་གནས། ། 


༧4 


(8 


རཿ གནས བླ་མེད་གོ་ (འཛ། ང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སླར་ཡང་རོང་སྟོན་ཆེན་པོས་དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགོན་པར་སྦྱར་བའོ།། །རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིའོད་ལྟ་བུ་ཡིས། །ནགས་ཕྱོགས་ཀུ་མུད་བཞིན་རས་ཟུམ་པར་མཛད། །ཕྱི་རོལ་མངོན་ཕྱོགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པའི་ལྷ། །རིག་པ་ཙམ་གྱིས་རབ་ཏུ་ 
འགས་མཛད་ཅིང་། །འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་གྲུབ་ཆེན་མཆོག་གྱུར་ཅེས། །དད་པའི་བློ་ཐོབ་བསྟོད་དབྱངས་རྒྱ་ཆེར་སྒྲོག །གསུང་གི་འོད་ཀྱིས་མ་རིག་མུན་བསལ་ནས། །འགྲོ་ 
བ་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འདྲེན་པ་ཡི། །དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་དྲྭ་བ་ཅན། །གང་ལ་བསྟོད་ཚིག་མེ་ཏོག་སྙེམ་པས་འབུལ། །དགགེ་བ་གང་ཐོབ་དེ་ཡིས་སྲིད་ཞི་ལ། །མི་ 


༤ ༨ ༨༠༧ ༨༨ ༨༧༤ 










 ་ ༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་བཞུགས་སོ།། 













༄༅། །ཆེན་པི་ཊོ་ཨ་ཙླར། །དུས་ཞབས་ཆུང་བ་མདྫྱ་ཀིརྟའི་ཞབས། །ས་མནྟ་ཤཱཱི་རྣམས་ལཿ །ཆྭ་ཆོས་ཡེ་ཤེས་སེངྒེ་ 


འབུམ་སེང་དང་། །རྒ་ལོ་ཤེར་སེང་དཔལ་ལྡན་སེང་གེའི་ཞབས། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། །ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་ 
རྣམས་ལ: །འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་དང་། །མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་མཆོག་གྲུབ་ཞབས། །དཀོན་ 





།ོ , མཆོག་དཔལ་ བཟད ་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ དང་། ། །རིན་ཆེན་བཀ་ཤིས་རྣམས་ལཿ 


༨ ༨༡༧༠ ༨༤ 


ཿ ཤེས་ དཔལ འབར་བ གསལ་བསྟན་ སྐྱོང་བར། །བུ་ལུགས་ དབང་ཆེན་ ཉན་བརྒྱུད་ པའི་བླ་མ་ མ་དང་། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་ ཀུན་མཁྱེན་དོལ་པོ་པ། །སྒྲ འགྱུར་སྐུམཆེད་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ལས་ 
ཊ །ཀུན་དགའ་ དཔལ་བ་སྲེད་པ་ཀུན་བློའི་ཞབས། །དཀོན་མཆོག་ བཟང་པོ་རྣམས་ལཿ །ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་རཏྣ་བྷ་དྲ་དང་། །འཇམ་མགོན་ གྲོལ་མཆོག་ 
ངོ ིན་རིན་བམཚ་ དང་། །ཏྭ་ར་ན་ཐ་ཐུགས་སྲས་རྒྱ་མཚོ་གཉིས། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་རྣམས་ལཿ །ངག་དབང་འཕྲིན་ལས་ཀུན་བཟང་དབང་པོ་དང་། །ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ 






།མཁྱེན་བརྩེ་དབང་ཕྱུག་དབང་ཕྱུག ་རབ་བརྟན་དང་། །བསོད་ ནམས ་མཆོག གྲུབ་ཀླ་ སྒྲབ་ 


( རྒྱལ་མཚན ཞབས། །སྨོན་ལམ ལྷུན་ གྲུབ བློ་བཟང་མཁས་བཙུན་ དང་། །འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ་ པོ་རྣམས ་ལཿ །སྨོན་ལམ་བསམ་གཏན་བྱམས་པ་ ཆོས་འཕེལ་ དང་། །ཡེ་ 
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༄༅། །བསྟན་པའི་ཉིན་འབྱེད་དང་། །འཕྲིན་རྣམ་པད་ི་བར་བྱོན་འཁྲིད་རྒྱུད་དང་། །ཇོ་ཞལ་དབང་ཁྲིད་ཀུན་འདུས་མཁྱེན་བརྩེརྗེ། །མཛོད་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཡོནོ་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོ་ཞབས། །བློ་གཏེར་དབང་པོ་རྣམས་ལ: །བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆོས་ ཉི་མ་དང་། །རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ངག་དབང་བློ་གྲོས་ 
4ཱ གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ཡིས། །རྗེས་བཟུང་རྩ་བའི་བླ་མརཿ །ཐུ་ལུགས་དབང་རྒྱུན་ལ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་ནི།, ༼ཌ རྒྱལ་བའི་ཡུམ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མས། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ $ 
བ ར་ཀྲུ་ཤཱའི་རྩ། །མཁའ་སྤྱོད་ནས་བསྣམས་དབང་རྟགས་ཕྱིར་དུ་གནང་། །མཁྱེན་རབ་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ £༽ །དཔལ་ལྡན་བརྒྱུད་རིམ་རྩ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས། །བདག་ 
གི་ ་བོར་པདྨའི་གདན་བཞུགས་ལ། །བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་བྱིན་ 








„ ཟླབས་ཀྱིས། །ཐུན་མོང་ཐུན་མིན་སྔོན་འགྲོས་རྒྱུད་སྦྱང་ནས། །ལམ་གྱི་དངོས་གཞི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཡི། །དག་པ་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པར་ཤོག །དེ་ཡང་གྱ་ནོམ་ 
། ཞེན་པའི་སྐྱོན་སྦྱང་ཕྱིར། །རྟོགས་བྲལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་དབྱིངས་ ཟིར་བས། །འོད་གསལ་རྟགས་རྫོགས་སོར་སྡུད་འབྱོངས་པ་དང་། །གཡོ་བྲལ་དགའ་བདེའི་བསམ་ 
གཏན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཟུང་འཛིན་རྒྱུ་བ་དྷུ་ཏིར་ཚུད་པ་ཡིས། །ཙན་ཊས་ཞུ་བདེའི་སྲོག་སྩོལ་ཚད་དུ་ཕྱིན། །འཛག་མེད་འཛིན་པ་མཐར་ཕྱིན་ཁམས་རྒྱས་པས། །ཕྱག་ཆེན་ ཌ 
ལམ་གྱི་རྗེས་དྲན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཟབ་ལམ་སྦྱོར་བས་དྭང་མ་གཙུག་ཏུ་བསྟེ། །སྤྲོས་མེད་ལམ་ལ་དབང་འབྱོར་ཏིང་འཛིན་བརྟན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་བགྲོད་ལམ་སྦྱོར་ 
དྲུག་གིས། །དོན་གཉིས་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པའི་དགེ་ལེགས་སྩོལ། །ཅེས་པྱ་བླ་མཆོད་ནང་གི་བརྒྱུད་རིམ་ལ་ཁ་བསྐོང་དང་ལམ་རིམ་སྨོན་ལམ་གསར་དུ་མདོར་བསྡུས་ཞིག་དགོས་ཞེས་རྒྱལ་རོང་བི་ཤོའི་འཕྲུལ་ལྡན་ 


(བེ ¥ $ 


(ཇེ ༦ཇི, 3522 


/ཌ 








༄༅། །གསུམ་ལྡན་དགེ་སྤོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཁྱེན་རབ་མཆོག་སྦྱིན་ལགས་ནས་སྐྱེས་བཅས་བཀའ་སྩལ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ། རྒྱུད་དང་ཁྲིད་གཞུང་སོགས་ལ་ཞིབ་བལྟ་མ་ཁོམ་ཡང་རང་བློས་གང་ཟིན་མདོར་བསྡུས་སུ་བཅོ་ 
བརྒྱད་པ་ལྷ་བརུན་སུ་བྷ་ི་ཏས་རང་ལོ་ཉེར་གསུམ་ལོར་མདོར་བསྡུས་སུ་བྲིས་པ། སླར་རང་ལོ་རེ་དགུ་ས་འབྲུག་ནག་ཟླའི་དུས་ཆེན་སྐབས་བལ་ཡུལ་བྱམས་ཆེན་ལྷ་ཁང་དུ་བུ་ལུགས་དབང་ཆེན་ཇོ་ལུགས་སྦྱོར་དྲུག་འཁྲིད་བཅས་འདོན་སྐབས་ 
3 སྐད་འགྱུར་རང་གི་དྭང་སློབ་ཨ་རི་བ་ངག་དབང་བསམ་གཏན་ ༼༢ སའི་རེ་སི༽ནས་རྒྱུད་འདེབས་མདོར་བསྡུས་འདིའི་ཐོགསྦྱར་དྲུགའཁྲིད་ཀྱིབརྒྱད་རིམ་ཡོད་པ་དགོས་ཞེས་བསྐུལ་བ་ལྟར་སླར་ཡང་སྭ་བྷ་ཁིཏས་བྱམས་ཆེན་ལྷ་ཁང་ཡིད་ 
དགའ་ཆོས་འཛིན་གླིང་དུ་བྲིས་པའོ།། ༈ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་སྙིང་པོ་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ན་མོ་གུ་རུ། དཀྱིལ་འཁོར་དབང་ཕྱུག་རིང་ 
མཆོག་དྲུག །གཅིག་བསྡུས་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས། །བླ་མ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞབས། །དད་བརྒྱའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་མཆོད། །ཁྲོ་ཕུལོ་ཙཱབཆེནཔོལས་རིམ་པར་བརྒྱུདཔའིདུས 


༤༤༨༥ 
ི་་བ 
¦ 


འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་གསུམ་སྟེ། སྦྱོར་དངོས་རྗེས་ཀྱི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་སྐྱབས་སེམས་ནི། སངསྤ་ཆས་ཆོས་ཚོགས་ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ 
སྒོམ། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ནི། (ཨོཾ་ཤུ་རུ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པ་ནི། རླུང་མེ་ཆུ་དང་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
པོ་པདྨ་དང་། །ཟླ་ཉི་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་དབང་ཕྱུག་དང་ནི་བདུད་ཀྱི་མགོར། །ཞབས་ནི་སྲིད་པའི་ཡུམ་གྱི་ཞབས་དང་ལྷན་ཅིག་བཀོད་གྱུར་པ། །ལྷ་ཡི་དབང་པོས་བཏུད་ § 
པའི་གཙོ་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡོན་པ་དཀར་པོ་བསྐྲམ་པས་དབང་ 
ཕྱུག་དཀར་པོ་དང་། གཡས་པ་དམར་པོ་བསྐྱངས་པས་འདོད་ལྷ་དམར་པོའི་སྙིང་ག་མནན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་དབུ་ལ་ 


༦12 ྐ 
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༨༨ ༨ 


༄༅། །བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཐེ་བོང་སེར་པོ། མཛུབ་མོ་དཀར་པོ། གུང་མོ་དམར་པོ། སྲིན་ལག་ནག་ 
པོ། མཐེའུ་ཆུང་ལྗང་གུ། ཕྱག་སོར་རྣམས་ཀྱི་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་པོ་ནག་པོ། གཉིས་པ་དམར་པོ། གསུམ་པ་དཀར་པོའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན་ 
འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡས་བསྐུམས་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཡབ་དང་སྦྱོར་བ། གཅེར་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་དབུ་སྐྲ་ཕྱེད་གྲོལ་བའོ། །གཉིས་ཀའི་ 


དཔྲལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་རྩུཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་ཧོཿ སེར་པོ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧཾ་ལྗང་གུ། གསང་བར་ཀྐ་སྔོན་པོ་རྣམས་སུ་ 


773 


གྱུར། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ ཧྭཾ་ཀྱཿ ཞེས་པའོ། །སྙིང་གར་རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་བརྩེགས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ནས། ཨོཾ་ཧཱ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ 

( དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་མཐར་མི་དམིགས་པར་བཞག གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་ནི། དགེ་བ་ 
འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །སོགས་བསྔོ་སྨོན་གང་ཤེས་ཀྱིས་མཐའ་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྒྲབ་ཐབས་ཚངས་ལ་མ་ནོར་བ། །གང་འདི་ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བའི། །གསུང་བཞིན་ ཐེ 
བཀོད་འདིས་དགེ་ཀྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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།དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་རྒྱུད་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་ཕྱིར་ཐུན་མོང་སྔོན་འགྲོ་ ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་ལྔ་སྟེ། ཐོག་ 


མར་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་བཏབ་སྟེ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་འཇུག་པ་ཅིག་བསྒྲིལ་གྱིས། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 





དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 





༨ ༠༤༽ ༦༽ ༤༽ 









༄༅། །མཆིའོ། །ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལཿ །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ 
ལཿ །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལཿ །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལཿ །མཁའའགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་ 
པ་རྣམས་ལ སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །དེ་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་བློ་གཏད་ལིང་སྐྱུར་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་བྱ་ཞིང་། མཐར། བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ 














ཆེ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམསའོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ། ཅི་གནས་སུ་མཉམ་ 
པར་བཞག བསྔོབ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རྫོགས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི། །དམ་པ་གཉིས་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག ། 
་ནས་གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་ནི། ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལ་བློས་གཞི་བཏང་ནས། བདག་གཞན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་ཉི་ཚེ་བའི་ངང་ནས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་སྤྱོད་ ངཱ 
བཞིན་པ་ལ་ཡིད་སྐྱོ་ཤས་དང་བཅས་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཚད་མེད་བཞིའི་དོན་བསྒོམ་པ་རང་རྒྱད་ལ་ཅི་འདྲེར་བྱ་ཞིང་ངག་ཏུ། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ 


རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་ 
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༨༨༨-༠༡༤༨༩༥༨ 


༄༅། །པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ 

ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད་པ་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག གསུམ་པ་རྡོར་སེམས་བསྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པེ་ལས་པདྨ་དང་། ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
ཏྲ འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ དྲ 
སྦྱངས། ཚུར་འདུས་དྲུ་ལ་ཐིམ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་ 
གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། གཉིས་ཀའང་རུས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 








གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ 
འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་བསྟིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་ བ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ ངེ 
ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ཧཾ་རུ་ཀ་ཏེ་ནོ་པ་ཏིང། དྲཾ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརརྦ་སིདྡྷི་མྨི་པྲ་ཡནྫ། སརརྦ་ཀརྨ་སྭ་ཅ་ 
མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ། ཀུ་རུ་ཧྲོཾ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན། བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་མ་མེ་མྱཧཾ། ཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏཱ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་ཅི་ནུས་བཟླ་ཞིང་། སྔགས་དོན་དང་མཐུན་པར་ 
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༄༅། །གསོལ་བ་གདབ་པ་དང་། ཐུགས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཧཱུ་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་ཞལ་ནང་བསྟན་དེ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་སྐུ་གང་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་སྦྱོར་ 
མཚམས་དང་སྐུའི་ཆ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩི་འོ་རྒྱུན་ལྟར་བབས་རང་ལུས་ཤེལ་བུམ་གང་བ་ལྟར། ནད་གདོན་བག་ཆགས་དྲི་མ་ཕྱིར་ལུད་པར་དམིགས་ནས་མཐར། བདག་ནི་ 
@› མི་ཤེས་རྨོངས་པ སྟེ། །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས ་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ ་སྟེ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། ། 
འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྐ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ 
བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ གས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ། གནས་ 


ལུགས་བསྐྱང་། བསྔོ་བ་ནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བཞི་པ་ 
མཆཱལ་ནི། དངོས་འབྱོར་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་འདི་སྐབས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ལ་རྟེན་འབྱུང་གི་ཆེད་དུ་གཙོར་བཏོན་དགོས་པས། དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་བཀྲམ་པའི་དྲུང་། མཆོད་རྫས་གང་འབྱོར་ཚར་དུ་དངར་བ་ 
དང་། མརྫལརྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་སོགས་གང་རྙེད་དང་། དྲི་བཟང་གི་ཆུ་དང་། འབྲུ་སྣ་ལ་སོགས་པ་བཅས་འདུ་བྱ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ག ཞལ་མེད་ཁང་དང་སྐྱབས་ཡུལ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་སྔར་ ངཱ 
ལྟར་དམིགས་ལ། བདག་གཞན་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། ། 
བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་འདུད། །ཅེས་དང་། གང་གི་བཀའ་དྲིན་འོད་ཀྱིས་གསལ་བྱས་བདག་ཉིད་ཀྱི། །དེཉིད་རིན་ཆེན་འོད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱིས་མུན་ 
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༄༅། །བཅོམ་ནས། །མིག་སྐྱོན་མེད་རྣམས་རོལ་བར་བཅས་པས་སྟེང་དུ་ནི། །བལྟ་གྱུར་བླ་མ་ཉི་མ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། ཁྱོད་ནི་མ་དང་ཁྱོད་ 
ནིཕ་སྟ་ཁདནི་འགྲ་བའི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་གཉེན་དང་གྲོགས་བཟང་པོ། །ཁྱོད་ནི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ནི་བྱད་པོ་ཕན་དང་སྡིག་འཕྲོག་ཁྱོད་ནི་གོ་འཕང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་། །ཁྱོད་ནི་ 
༡༣ འབའ་ཞིག་གནས་དང་ཁྱོད་ནི་ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་གནས་ཏེ་སྐྱོན་རྣམས་བཅོམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་དོ། །ཁྱོད་ནི་དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་མགོན་དང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཁྱོད་ ཌ 
ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །ཞེས་པའམ། བསྡུ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པས་སྐྱབས་འགྲོ་བྱ། དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་ལས་སུ་ 
མརླལ་གྱི་ཚོམ་བུ་དགོད། ཡིད་ཀྱི་དམིགས་པ། འོག་གཞི་འབྱུང་བ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་གླིང་བཞི་རི་རབ་ཁོར་ཡུག་དང་བཅས་པ། སྟེང་ཕྱོགས་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ཁམས་གསུམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 


༢ 


ཁམས་འདི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པ་ལྟ་དང་མིའི་དངོས་པོ་བཟང་ལ་གྱ་ནོམ་པས་གོ་མཚམས་མེད་ཅིང་ཕྱུར་བུར་བཀང་སྟེ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕུལ། དེའི་རྗེས་སུ་བདག་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་དང་། ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན། དེ་དག་གི་སྐབས་ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱམི ཨཱཿ ཧཱཾ གཞི་ཡོངས་སུ་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ 

' ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། ཧཱཾ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྟོ་འཛམ་བུ་གླིང་། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ནུབ་བ་ལང་ རྫ 
ྣ སྤྱོད། སྒྲ་གཅན། ཉི་མ། ཟླ་བ། དུས་མེ། དབུས་སུ་ལྷ་དང་མིའི་དཔལ འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་ཡང་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་ཉིད་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་ 










༄༅། ཆེ་ས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །བདག་གཞན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་ 
བཅས། །རིན་ཆེན་མཆལ་བཟང་པོ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཚོགས་བཅས་པ། །བློ་ཡིས་དམིགས་ནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་འབུལ། །ཐུགས་རྗེས་དབང་གིས་བཞེས་ 
“ཤླ ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་པའམ། ས ་གཞི་སྤོས་ཆུས དུགས ཤིང་མེ་ཏོག་བཀྲམ། །རི་རབ་གླིང་བཞི་ཉི་ཟླས ་བརྒྱན་པ་འདི། །སངས རྒྱས་ཞིང་དུ་དམིགས ཏེ 
ཕུལ་བ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་རྣམ་དག་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། ཚུལ་དེས་མཆཱལ་ཅི་ནུས་སུ་དབུལ། ངོ་བོ་སྐྱོང་ཞིང་དགེ་བསྔོ་སོགས་བྱའོ། །ལྔ་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གནས་ཁང་དག་པའི་ 
ཞིང་དུ་གསལ་བའི་དབུས་སུ། སེང་ཁྲི་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་རྩ་བའི་བླ་མ་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་ 





༢༨༩ ༨ ༦༽ 


ཐེསྣོལ་ནས་བཟུང་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་ཤིང་། རང་ལ་དགྱེས་པའི་ཞལ་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་འཕྲོ་བའི་སྐུ་ཅན། མཐའ་སྐོར་དུ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ 
དང་། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས། འཕགས་པ་ཉན་རང་། ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པར་གྱུར། སྤོས་པ་ལ་དགའ་ན་ཕྱག་མཆོད་ 
_ ཡན་ལག་བདུན་པྱ་རྒྱས་པར་བྱ། བསྡུ་ན་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པབློས་ཕུལ་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྡིག་པ་བཤགས་སོ། །དགེ་བ་ 
ྣ ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་ལོ། །མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ 








`° 
༠ 
ེ་ 


༄༅། །བགྱིའོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བླ་ན་མེད་པའི་ལམ་བསྟེན་པར་བརྒྱིའོ། །བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟུང་དུ་ 
གསོལ། སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཉམ་མེད་བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་ 
4 ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག ལ་དབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། །བདག་རྩེ་ཿ སྒྲུབ་པ་ནུས་པརཿ སྒྲུབ་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བརཿ སྒྲུབ་པ་སྙི ང་པོ་ ངེ 
ཉམས་སུ་ལོངས་པརཿ སྒྲབ་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པར: བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཛྱོངས་པར: ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
དབང་ཐོབ་པར:༔ ཉམས་ཆ་དངརྟོགས་བྱ་པརཅདཧུ་ག་་ ཟབ་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པརཿ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
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རླབས་ཞུགས། ཨཱཿ ལས་འོད་ 


(འ། 


ས་འོད་ཟེར་མཐིང་ནག་འཕྲོས། རང་གི་སྙིང་གར་ཐིམ། ཡིད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲི 
། རང་གི་ལྟེ་བར་ཐིམ། ཆགས་རྟོག་གི་བག་ཆགས་དག བ 








༄༅། །པ་དང་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཁོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་བླ་མཉིད་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ཤིན་ཏུ ་དགྱེས་པའི་ 
ཚུལ་གྱིས་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན། འོད་ཟེར་བདུད་རྩིའི་ཚུལ་དུ་ཞུ་སྟེ་རང་ལ་ཐིམ། བླ་མ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་གཞག དགེ་བསྔོ་སོགས་ 
ྦ ཛྷ བྱའོ། །སྔགས་ལམ་གྱི་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ན་ལས་ལམ་དུ་བྱེད་དགོས་པས་གྲུབ་གཉིས་ཀྱི་རྩ་བ་མཆོག་སྟེ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ནས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟེན་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལྷན་ 
སྐྱེས་ཉིད་བསྔགས་པས་དེའི་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། ཨོཾ་ཤུཾཉྱ་ཏཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཱཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དུས་འཁོར་ལྷན་སྐྱེས་སུ་གྱུར་པ་ནི། འབྱུང་བཞི་རི་ 
རབ་པ ད་ཟླ་ཉི་མ་སྒྲ་གཅན་རྣམས་བརྩེ གས་པའི་གདན་ལ། བདག་ཉིད་དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ 
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འཁྱུད་ཅིང་། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་པས་ཡབ་དང་སྦྱོར་བ། གཅེར་བུ་རུས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། དྲབ་སྐྲ་ཕྱེད་གྲོལ་བའོ། 


འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཡོན་པ་དཀར་པོ་བསྐུམས་པས་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་དང་། གཡས་པ་དམར་པོ་བརྐྱངས་པས་འདོད་ལྷ་དམར་པོའི་སྙིང་གར་མནན་ 
པ། རལ་བའི་ཐོར་ཚུགས་དང་། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་དབུ་ལ་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཕྱག་སོར་རྣམས་ 
ཁ་དོག་ལྔ་པ་དང་། སོར་ཚིགས་རྣམས་ཁ་དོག་གསུམ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་། མེ་རི་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། ཁྲོ་ཆགས་འདྲེས་པའི་ 
ཉམས་ཅན་ནོ། །དེ་ལ་འཁྱུད་པའི་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 
།དཔྲལ་བར་ 








༄༅། །ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧུཾ། ལྟེ་བར་ཧོཿ གསང་གནས་སུ་སྭཱ། གཙུག་ཏོར་དུ་ཧྭ་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ལྷ་སྐུ་གསལ་སྟོང་དེ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་ 
¿ མཉམ་པར་གཞག དེ་ལྟར་བསམ་ཞིང་སྔགས་བཟླ་བ་ནི། ཨོཾ་ཧྭཾཀམལཝརཡ སྭཱཧཱ། ཅི་ནུས་དང་། མཐར་ཐུན་འཇོག་པའི་ཚེ། ལྷ་སྐུ་འོད་གསལ སྟོ ང་པ ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་སྦྱང་། དགེ ་བ འདི་ཡིས | རུ 
སོགས། དེ་ནས་དབེན་གསུམ་ལྟོས་མེད་བཞི་ལྡན་དང་། དངོས་གཞི། སོ་སོར་སྡུད་དང་བསམ་གཏན་དང་། །སྲོག་རྩོལ་དེ་བཞིན་འཛིན་པ་དང་། །རྗེས་སུ་བྲལ་དང་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན། །སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ཏུ་འདོད། །དེ་དག་ཇི་བཞིནའགྲུབཔའི་འདད་དོན་གསོལ་གདབ་ནི། ལྟ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཡིད་རྣམ་རྟོག་འགྱུ་བ་སོ་སོར་ 


བཅད། །ཉམས་འོད་གསལ་རྟགས་བཅུ་རྫོགས་གྱུར་ནས། །ལམ་སོར་སྡུད་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིངཿ །ཡིད་རླུང་སེམས་ངག་རྣམས་མི་ 
2 གཡོ་ཞིང་། །ཉམས་ ས་རབ་རྟོག་སྤྱོད་དགའ་བདེ་འཕེལ། །ལམ་བསམ་གཏན་འབྱོངས་པར:ཿ །ལྷ་བདེ་གཤེགས་སྙིངཿ །ཅྱ རློ་རྐྱང་རླུང་བཅུ་དབུ་མར་ཚུད། །ཉམས་ 
ཚོ གཏུམ་མོ་འབར་བས་ཧཾ་ཡིག་ཞུ། །ལམ་སྲོག་རྩོལ་འབྱོངས་པར: །ལྷ་བདེ་གཤེགས: །བམས་འཇིག་མེད་ཐིག་ལེ་དྲཔལ་བར་བརྟན། །ཉམས་ཞུ་བདེ་འགྱུར་མེད་རྒྱུད་ལ་ ངེ 
ཌཱ སྐྱེས། །ལམ་འཛིན་པ་འབྱོངསཿ །ལྷ་བདེ་གཤེགས: །ལུས་རྩ་འདབ་བདེ་ཆེན་ཐིག་ལེས་གང་། །ཉམས་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་ལ་མངའ་བརྙེས་པས། །ལམ་རྗེས་དྲན་ 


འབྱོངས: །ལྷ་བདེ་གཤེགས: །རྩ་འཁོར་ལོ་དྲུག་པོ་བདེ་བས་གང་། །ཉམས་སྤྲོས་པ་མེད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི། །ལམ་ཏིང་འཛིན་འབྱོངསཿ །ལྷ་བདེ་གཤེགས: ། 


༄༅། །ལུས་བྱེད་བཅིངས་གནད་དང་མ་བྲལ་ཞིང་། །ཆོས་མ་ནོར་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཡིས། །ལམ་སྦྱོར་དྲུག་འབྱོངས: །དེ་ནས་བསྔོ་བ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་ 
ྒ སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །དུས་གསུམ་བསགས་དང་རྟོགས་པ་ཡིས། །འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་མ་ལུས་ཀུན། སྐུ་ལྔ་ 
 ཡོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སྨོན་ལམ་ནི། རིགས་སུ་སྐྱེ་དང་དམ་ཚིག་ཅན། སྨྱོ་མེད་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྟོན། །བླ་མ་ལ་གུས་སྙིང་བརྩེར་ལྡན། སྐྱེཞིང་སྐྱེ་ རུ 
བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལག་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་ནི་ཀློག་པ་དང་། །བཙུན་མོའི་ཁུ་བ་མཉམ་ཟ་ཅན། སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བར་ཤོག །ལྷ་མོ་ཚད་ 
མ་དམ་ཚིག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚིག་ཀྱང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་ལྷ་མོ་དེ་དག་གིས། །བདག་ལ་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དེ་ 
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ལར། བུང་བའི་ དགེ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །མཁའ་མཉམ། འགྲོ་བའི་བློ་ཡི་མུན་བསལ་ནས། །བདེ་ཆེན་ཐར་བའི་ལམ་ལ་འགོད་པ་དང་། ། །ཀུན་ཁྱ' 
ཤོག །བཀྲ་ཤིས་ནི། སྐྱབས་གསུམ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དགེ་ལེགས་དང་། །དོན་དམ་རྟག་བརྟན་བདེ་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས། །ངེས་དོན་སྙིང་ 
།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


། །ཕྲིན་ ལས་ དར་ཞིང་རྒྱས་ པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། །མངྒ་ ལཾ།། 


ཁྱབ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་མངོན་ གྱུར 


པོའི རྒྱད་རྒྱལ་དུས ་འཁོར་ 


༤ 
ཆུད 
[༣ 





༄༅། །མཱརཔྲམརྡནིཧྱོནཱམཤྲིབཛྲབྷིརཝཿ ཤིངྒནཱིཏསྐྲདྷམྲིཧརཏིསྨཿ 


༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


















༄༅། དེར་ཐལ ད་ཝངྡྷཱ་ཡ། འཁོར་ལོའི་མགོན་པོ་བླ་མ་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་བཏུད་ནས། །དེ་ཉིད་སྒྲབ་ 
པའི་རིམ་པ་མཆོག །བདུད་ འཇོམས སྣང་བ་བཤད་ ཀྱིས ཉོན། །དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྟན་བདེ་བ ལ་ཁ་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ 
བལྟས་ཏེ་འདུག་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་ བསྐྱེད་ཕ་རྒྱུད་སྤྱི་དང་མཐུན་ པར་བྱས་ནས། རང་གི སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོ་ ཆགས་ པདྨ་དངཟླ་བའ་ འི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ 





13;88:8 ཛཾ) ཤྱ 













༄༅། །དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རལ་པའི ཐོར་ཆཚུགས་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཞབས་ 


སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་ 


མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྲཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡེ་ 
༡ ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཧྱཱཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 


6 བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཧྱུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་ཏེ་ཡབ་ཀྱི་སྐུ་གང་། དེ་ནས་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བདག་ 


ུ ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ་ཏི།། དི་ཌོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ངོ་མེ་བྷ་ 


གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་གང་བས། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་གཅེ་གཉིས་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ནས་ཐོན་ ྒ 
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ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྐ། བཛྲི་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཿ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་མཐར་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་དེ་ཕྱག་ 
ཤཱ འཚལ་བསྟོད། །གུས་པས་སྐུ་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཞེས་སོགས་སྤྱི་དང་མཐུན། རྡོ་རྗེ་ ཏ 

སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ། སྤྱི་བོ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཤེལ་སྒོང་དག་པ་ལྟར་གྱུར། རང་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བའི་ 

ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས་པས། བླ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན་པའི་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་སངས་ 


རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས ་དཔའ་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་ བསྐོར་བ མདུན གྱི་ནམ མཁར་ཨོཾ་ སོ་བཛྡ་ར མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། རྡ་རྗེ་བསྡུ་བའི ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ན་མོ་ གུ་རུ་བྷྱཿ ནཱ མཿ ཤྲི བཛྲ་ཏེ བི 
ར་ཝ་མང་ ལེ་ བྷྱཿ ཞེས་པས ཕྱག ་བྱས་པར་བསམ། སྙིང་ག་ནས སྤྲལ་ པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམས་ལ། སོ་ སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། (མོ་ བཛྲ་ལ། སྱེཧུ། དེ་བཞིན་དུ། མཱ་ལེ་ཏཱཾ། ཏཱ། གཱིཏི 

ནྲཾཏྱེ་ཨཿ དྷ་པེ ཧུ པུའྱཏཱཾ དི་པེ ཧཱིཿ གནྡྷེ ཨཿ ཞེས་བརྗོད། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན། (ཨཱོ་ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏམཧྭ་ གུ་རུ་བཛྲ་བྷ བྷེ་ར་ཝ་ ཨོཾ་བཛྲ་ པེུ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་ 
མཆ ཆོད་ལ། མཆད་ པའི་ བྷ ་མོ་ རྣམས དཔལ་ ཆེན་ པོའི ཐུགས ་ཀར་ཐིམ་ པར་གྱར། ཞེས་བརྗོཿ ་བརྗོད། ཐལ་མཾ་ མོ་སྦྱར་ཏེ། དཀོན་ མཆོག གསུམ 'འ། བདག [སྐྱབས ་མཆི། །ཞེས་སོཿ སོགས རྒྱུན བཤགས་ལན་ 
གསུམ་དང་། སྲས་བཅས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཞེས་ སོགས་སྡོམ་གཟུང་ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་ བའི་རྒྱུ དང་ལྡན་ པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་སོགས་། 








800 


9 
-3 
༧ 
€ 
£ 
¿༡6 
༧ 
རཱ 





༄༅། །ཀྱིས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨ་ཤཱཏྟཛྙ་ན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱ་ཀོ་ཧཾ། ཞེས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསྒོམ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པི་ 
ལས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐུས་རཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་ཕྱོགས་ཀུན་དུ་འོད་ཟེར་ 
#› འཕྲོས་པས། སྲ་ཞིང་བརྟན་པ་མི་ཕྱེད་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི། ར་བ། དྲྭ་བ། གུར། བླ་བྲེ། ཕྱི་རོལ་ཀུན་ཏུ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་འབར་བས་ ངྱ 
ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་གྱུར། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་རཀྟ་དཱཾཾ་ཧ་ཕཊ། ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཨེ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་འབར་བས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ། ཡ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་སྔོན་སྲ་ཞིང་བརྟན་པའི་ས་གཞི་ལ། ཁྲག་ཞག་ 


{ 


༡2 
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འཁྲུགས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ། མི་མགོ་སྐམ་པོའི་རྭ་བ་ཟླུམ་པོ་སྒོ་གཅིག་དང་ལྡན་པ། སྟེང་ཀེང་རུས་ཀྱིས་གུར་ཕུབ་པ། གཡང་གཞིའི་བླ་བྲེ་དང་། རྒྱ 
རློན་གྱི་ལྔ་ཝཱི་དང་། རུས་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པའི་ཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དང་། ཞིང་སྐྱོང་བ་དང་། ཤིང་ 
དང་། སྤྲིན་དང་། མེ་དང་། ཆུ་དང་། མཆོད་རྟེན་དང་། ཀླུ་དང་བཅས་ཤིང་། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་མ་དང་། འདྲེ་དང་། སྲིན་པོ་ 
དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། མཁའའགྲོ་མ་དང་། རོ་དང་། རོ་ལངས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། པེ་ལས་པདྨ་ 
འ 


དབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ། རང་གི་ཤེས་པ་དྷཱིཿ ཡིག་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། དེ་ལས་ཚད་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 


ལལ 
༤ 
༠༠ 


༄༅། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ནས། སླར་འདུས་ཏེ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་འཇམ་དབྱངས་སུ་གྱུར་པ་ནི། གསེར་བཙོ་མའི་ 
མདོག་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། འགྱིང་བ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། གཡས་པའི་ཕྱག་གིས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་རལ་གྲི། གཡོན་པའི་ 
༡ ཕྱག་གིས་ཨུཏྤ་ལར་གནས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་པུ་སྟི་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ ཏཱ 
ཚོགས་པའི་ན་བཟས་བཀླུབས་ཤིང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོ་བ། ཞི་བ་དང་། འཛུམ་པ་དང་། སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ ཡིག་རིང་ཆ་ཚེག་ 
དྲག་དང་བཅས་པ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་དེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 


ཀ་ནས། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཁྲོ་བོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་བདག་ལ་ཐིམ་ཞིང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འབར་བ་དང་བཅས་པའི་འོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ལས་ 


¡ ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། ཨཱ་ལི་དང་ཀཱ་ལི་དང་། རྩ་སྔགས་དང་། སྙིང་པོ་དང་། ཉེ་བའི་སྙིང་ 
ཛྲ པོ། རང་རང་གི་སྒྲ་འབྲུག་གི་དབྱངས་ལྟར་སྒྲོགས་བཞིན་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག་ལ་ཐིམ་པས་ཧྲུ་གི་ཡི་གེ་མཐིང་ནག་ཆེན་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་ཡང་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 


པས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས། རྡོ་རྗེ་དང་། གྲི་གུག་དང་། ཐོད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་མཚན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བཀུག་ལ་ཐིམ་པས་རྔོ་ 
རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཤིན་ཏུ་གདེངས་པ། ལྟེ་བར་དྱོཾ་གིས་མཚན་པ་ཅིག་ཏུ་གྱུར། ཧཱུཾ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐའ་གཏུགས་པའི་ 


ར་འ 


༤ 
༠ 


༄༅། །སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་སུ་བྱས་ནས་སླར་འདུས་ཤིང་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོརྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གྱུར་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཐུགས་རྗེས་གདུག་པ་ 
་ འདུལ་པའི་ཕྱིར། །ཁྲོ་བོར་གྱུར་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །ཞལ་དགུ་སྲམ་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ཕྱག །བཅུ་དྲུག་ཞབས་ཀྱི་གཡས་རྣམས་བསྐུམ། །གཡོན་བརྐྱང་རྣམ་པར་འགྱིང་པས་ ༦ 
བཞུགས། །རྩ་ཞལ་མ་ཧེ་ཁྲོས་པའི་གདོང་། །ཧཱུཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་ཆེན་སྒྲོགས། །སྟེང་ཞལ་དམར་པོ་རྒྱ་ཆེར་བཞད། །དེ་སྟེང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུའི་ཞལ། །གསེར་གྱི་ 
མདོག་ཅན་ཅུང་ཟད་ཁྲོ། །གཡས་པའི་རྭ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ། །དང་པོ་སྔོན་པོ་མཆེ་བ་གཙགས། །གཉིས་པ་དམར་པོ་ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་། །གསུམ་པ་སེར་པོ་ཁྲོ་གཉེར་ 





, ཅན། །གཡོན་པའི་རྭ་ཡི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཞལ། །དང་པོ་ པོ་དཀར་པོས་༔ རྨེངས་པར་བྱེད། །གཉིས་པ་དུད་ ཁས་རེངས་པར་བྱེད། །གསུམ་པ་ནག་པོས་གསོད་པར་བྱེད། །ཞལ་ 
/” རྣམས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་གསུམ་ལྡན། །གཡས་ པའི་ཕྱག་རྣམས་རེ རིམ་པ་བཞིན། །གཱི་གུག་འཕང་མདུང་གཏུན་ཤིང་དང་། ཆུ་གྲི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ། །དགྲ་ཏཱ་མདུང་མདའ་ 
ˆ ༼ ལྕགས་ཀྱུ་དང་། །དབྱུག་པ་ཁ་ཤཱཾ་འཁོར་ལོ་དང་། རྡརྗེརེ་ལྔ་ཐོ་བ་དང་། །རལ་གྲི་རྡེའུ་ཆུང་རིམ་བཞིན་འཛིན། །གཡོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་དུ། ། །ཁྲག་གིས་གང་ 
 བའི་ཐོད་པ་ དང་། །མགོ གོ་ཕུབ་རྐང་པ་ཞགས་པ་གཞུ། །རྒྱུ་མ་ དྲིལ བུ་ལག་པ་དང་། ། །རོ་རས་སྐྱེ སྐྱེས་ བུ་གསལ་ཤིང་ཕུག །མེ་ཐབ་ཐོད་ཚལ སྡིགས་མཛུབ་ དང་། །འཕན་རྩེ་ 

གསུམ་པ 'རླུང་རས་འཛིན། །ཿ །ཐ་མ་ ཐ་མ་ཡི་ནི་ཕྱག གཉིས་ཀྱིས། །གླང་ཆེན་ཀོ ཀོ་རློན་གོས་སུ་གྱོན། །ཞབས་གཡས་རྣམས་ཀྱིས་རིམ་བཞིན་དུ། །མི་དང་མ་ཧེ་གླང་བོང་བུ། །རྔ་ 


88. ཤྱ 








༦ 
༤ 
༠ 


༄༅། །མམོ་ཁྱི་ལུག་ཅེ་སྤྱང་མནན། །གཡོན་རྣམས་རིམ་བཞིན་བྱ་རྒོད་དང་། །འུག་པ་ཁཱ་དང་བྱ་རོག་དང་། །ནེ་ཙོ་ཁྱུང་ཆེན་རི་སྐེག་བཞད། །མནན་ཅིང་ཞབས་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །ཚངས་པ་དབང་པོ་ཉེ་དབང་དང་། །དྲག་པོ་གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་རྣམས། །བསྒྱེལ་ནས་ཁ་བུབ་ཉིད་དུ་མནན། །མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔ་ཡིས། ། 
4 ཁྲོ་ཞལ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ལ་བརྒྱན། །མི་མགོ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུ་དང་། །སྦྲུལ་ནག་ཆུན་པོས་དོ་ཤལ་བྱས། །དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་འབར། །སྤྱན་རྩ་དམར་པོ་གློག་ལྟར་ དྷ 
འཁྱུག །ནུས་རྒྱན་དྲུག་གིས་སྐུ་ལ་བརྒྱན། །ཐལ་ཆེན་མཆོག་གིས་ཚོམ་བུ་དང་། །ཁྲག་ཞག་དམར་པོའི་ཐིག་ལེ་དང་། །ཞག་ཆེན་ཟོ་རིས་རྣམས་ཀྱིས་མཚན། །ལིངྒ་ 
དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས། །སྐུ་ལས་སྤྲལ་པའི་ཕོ་ཉ་འཕྲོ། །སྒེག་པ་དཔའ་བ་མི་སྡུག་པ། །དགོད་པ་དྲག་ཤུལ་འཇིགས་སུ་རུང་། །སྙིང་རྗེ་རྔམས་དང་ཞི་བ་ཡི། །གར་ 


དགུའི་རོ་དང་ལྡན་པ་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་བཞུགས། །དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ། སྙིང་གར་རྲུ་སྔོན་པོ། མིག་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་སའི་སྙིང་པོ། རྣ་བ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྕེ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ལུས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། ཡིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཧཱུཾ 
༩ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན གྱི་གནས་ནས་ དཔལ་ རྡོ་རྗེ་འཇིགས ་བྱེད་ལ་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ ་སེམས དཔའ་ཁྲོ་བོ བོ་དང་ཁྲ ཁྲོ་མོའི་ཚོགས་ཐམས ་ཅད་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ ཨོཾ་ ངོ 
བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། གོང་ལྟར་མཆོད་ལ། བཅོམ་ལྡན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་ འི་རང་བཞིན་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱི། །བྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གསང་གསུམ་གནས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ 

















༄༅། །གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་ཆེན་པོ་སྦྱིན། །ཨོཾ་བ དྲ ཨ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིལྩ་སུ་ར་ཏི་སྟེ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་བགེགས་ 
@ཾ བསྐྲད། ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཁྲོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་དང་ཆས་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས། དབང་གི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་རྐང་མཐིལ་ཡན་ཆད་གང་། དྲི་མ་དག དབང་བཞི་ 2 
ཐོབ་། ཁྱད་པར་དུ་ཁྲོ་བོའི་མཐུ་སྟོབས་དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བར་བྱས། ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི ་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ལྕགས་ 
ཀྱུ། ཞགས་པ། ལྕགས་སྒྲོགས། དྲིལ་བུ་རྣམས་སྤྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་དགུག་གཞུག་བཅིངས་མཉེས་པར་བྱས་པར་བསམས་ཤིང་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ 
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རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ 
ལེ 






ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཨ་ལས་སྒྱེད་བུ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་པའི་ནང་དུ་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ 
དྲབས་སུས 


༄ 


ཛཿ དེ་བཞིན་དུ། པཱ་ཤ་ཧཱུཾ། སྤོ་ཊ་བཾ། གྷཏྟེ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད། 
ཅན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་དྲུ་གིས་མཚན་པ་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེརྩེ་ལྔ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཏེ། ཧྭ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ནང་མཆོད་ཡ་རཱནྟྷ་ཀས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཀཾ་ལས་ཐོད་པའི་སྐྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་ཡི་ལས་རླུང་དང་ 
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ལན་རེ་རེ་བརྗོད་པས 
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9:88. བྱེཇེ2 





རི 
¬ ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱི 














ས་ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས་རྟའི་ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ དབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཤར་དུ་བི་ལས་དྲི་ཆེན། 


༄༅། །ལས་དྲི་ཆུ། ནུབ་ཏུ་ཤུ་ལས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། བྱང་དུ་མ་ལས་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། ལྷོར་ར་ལས་རཀྟ། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་ཡ། ཤར་ 
དྲུ་ཏི། ལྗོར་མ། ནུབ་ཏུ་མེ། བྱང་དུ་ད། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རླུང་གཡོས་མེ་སྤར། ཤ་ལྔ། བདུད་རྩི་ལྔ། ཡི་གེ་ལྔ་དང་བཅས་པ་ཞུ་ནས་སྤྲིས་མ་ 
=: སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཚུལ་དུ་ཆགས་པའི་ལྟེ་བར་མི་བསྐྱོད་པ། ཤར་དུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ ངེ 
རྣམས་སོ་སོའི་ཡུམ་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བའི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། རིགས་ལྔའི་ཞལ་དུ་ 


ཞུགས། ཐུགས་ཀར་འོད་དུ་ཞུ། དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མེས་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་འདྲེས་པས་ཁ་དོག་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ 


ཁེ 


11 ཟླ 


༤ 


1;.28,8ཛཾ༦ངེ 





ེ ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི འྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ | ཞེས་ཡང་ ཡང་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མྱངས་པས་ལུས་ཐམས ་ཅད་བདེ་བས་ཁྱབ ་པར་བསམས་འ། ། (མོ་ར བྦ་ཏ་བཱཱག་ཏ་ཨཾ་ 
མོཾ་ཏ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྫ་ཀོཉྭ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་བའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ 
ལ། །ལོངས་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཆོན་ནི་ཇི་བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་རོལ་དུ་ £ 
གསོལ། གནས་པར་མཛོད། མི་འཛིན་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་པར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་པར་མཛོད། །ཧོ་ 
ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨུཏླ་ཀོཝྭ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། ལྷ་མོ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་པར་བསམ་ཞིང་། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་ལེགས་ 








༄༅། །བརྒྱན་པའི། །ཞེ་སྡང་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་ནི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ། །ཐུགས་རྗེ་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་བསྟན་པའི། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་རྒྱལ་རབ་ 
འཇིགས་པ། །དུད་ཀ་མུན་ཆེན་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྟུ་ཏི་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཱོ་ཧཾ།། ཞེས་བརྗོད། མཆོད་པའི་ལྷ་མོརྣམས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོརགྱི་ 
ཐ འཁོར་ལོ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་ཡིད་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག་གོ །དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་མན་ངག་བཞིན་གསལ་བཏབ་སྟེ། སྔགས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲུབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ ཌ; 
 ཀི་བྱིན་ླབས་རྒྱདལ་ཞུགས་པར་བསམས་ལ་བྱིནགྱིསབརླབས་པའིཕྲེངབབཟུང་སྟེ། ཨོཾ་ཡ་མ་རཱ་ཛ། ས་དོ་མེ་ཡ། ཡ་མེ་དོ་རུ། རྔ་ཡོ་ད་ཡ། ཡ་དཱ་ཡོ་ནི། ར་ཡཀྟེ་ཡ། ཡཀྷེ་ཡཛྫ། ནི་རཱ་ 
མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་རྩ་སྔགས་དང་། ཨོཾཿ ཏྤིཿ ཝི་ཀཱི་ཏཱ་ན་ན་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀ་དྲཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཉེ་སྙིང་རྣམས་ཅི་ནུས་བཟླ། བསྙེན་པའི་ ཚད་ནི་རྩ་སྔགས་འབུམ་ཕྲག་ 





བཞི 


ཞི། སྙིང་པོ་འབུམ་ཕྲག་བཅུ། ཉེ་སྙིང་འབུམ་ཕྲག་བདུན་བཟླའོ། །བཟླས་པའི་རྗེས་སུ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅངད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
། མུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ 


ལབ 


ཏུགསལ 
 ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས ་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ནས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ་ཐིམ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ་དགེ་བ་བསྔོའོ། །སྤྱོད་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་ཚེ། (ཨོཾ་ཞེས་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལྷ། ཨཱཿ ཞེས་པས་གྲགས་ 


¬ ༧༧ 


པ་ཐམས་ཅད་སྔགས། ཧྤཾ་ཞེས་པས་སེམས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ལྷ་ལ་ལྷས་མཆོད་པ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བློས་ཟིན་པར་བྱའོ། །ཁ་ཟས་ཟ་བའི་ཚེ་བཟའ་བཏུང་(ཨོཾ་ཨཱཿཿ ཧྲུཾ་གིས་བདུད་རྩིར་བྱིན་གྱིས 











814 


༄༅། །བརླབས་ནས་རང་ཉིད་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བའི་ལྟེ་བ་ནས་གཏུམ་མོའི་མེ་སྦར་བའི་མེ་ལྕེ་སྙིང་གར་སླེབས་པའི་ཁྲོད་ན་བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བསྐོར་བ་ 
དང་། ལྟོ་བར་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་བཞུགས་པར་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱོུ་ཞེས་དང་། ལག་པ་གཉིས་དགང་བླུགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ལྷ་མཆོད་པའི་བསམ་པས་བཟའོ། །ཉལ་བའི་ཚེ་ཕྱིའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལུས་ལ་ཐིམ། ལུས་ཀྱང་ 
སྙིང་གའི་ཧཱུ་ལ། ཧྲུཾ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཉལ་ལོ། །ལྡང་བའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་གིས་རང་དང་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་གཞན་ལ་འཇུག་པར་བྱའོ། ། ཧུ 
ྒ གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། གཏོར་མ་ཅི་འབྱོར་བ་བཤམས་ལ། ནང་མཆོད་ཆུ་ཆང་གིས་སྦྱངས་ཏེ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པི་ལས་པདྨ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ལྟེ་བར་ཨ་ 
ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྡཱིཿ ཡིག་ཉི་མའི་མདོག་ཅན། ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱུ་འབྲས་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ནས། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བསྐྱེད་ལ། འཁོར་དང་ 


༩1 
¿2 


བཅས་པས་གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། སྔགས་གསུམ་གྱི་མཐར། སྦར་བི་གྷྱན་ཤཏཱཾ་མཱ་ར་ཡ་ཨི་དཾ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་གསུམ་མམ་ 
༡ བདུན་གྱིས་ཕུལ། མཆོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷི་ར་ཝ་ས་པ་རི་ཝྟ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྤཾ་ཞེས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ། གཟུགས སྒྲ་ལ ་སོགས དྲུག་པོ་འདི། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དུར་ ཁྲོད་ 
%' རྒྱན་གྱིས་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཐར། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 
གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། ནག་པོ་ཆེན་པོ་སོགས་ལ་འབུལ་ན་སྐབས་འདིར་ཕུལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་ལ་ལག་པ་གཡོན་གཡས་གཏིས་བྱ་ཁྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་རིམ་པས་བསྟན་ 
ཁྲོ་བོ་ལྕགས་ཀྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པ་དུ་མ་སྤྲོས་པས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་ 
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ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཧོཿ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྤཱུ་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་གི་སྙི ང་གནས་ 
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༄༅། _།བཀྲུག་པར་བསམས་ལ་ལག་པ་གཡས་པའེ་མཛུབ་མོ་ཕྱོགས་བཅུར་བསྐོར་བ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀྲུག་ལ། ཧཱཿ § དང་། ཨིྡྷ་དུདུ་ས་ པ་ རི་ཝ་རྭ་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ ཇཾ ཞེས་པས་སྤྱན་ 
དྲངས། ཕྱོགས་ སྐྱོང་རྣམས མདུན་ དུ་འཁོད་པ་ འ སྤྱི་བོ་ནས་ཕུ ཕུར་བུས ་བཏབ་པས ་སྐད་ཅིག་ གིས་ དཾ རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་ ཕྱགཿ གཉིས་ པརྱ་ཧུར པར་བསམ། དེ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ 
, པས། ཨོཾ་ཨིནྡྲ་ཡ་ཧྲཱིཿ ཡ་མཱཱ་ཡ་ཏྡཱིཿ ཝ་རུ་ཌཱ་ཡ་ཝི། ཀུ་ཝེ་རཱ་ཡ་ཀྲཾ། ཨཱི་ཤཱ་རཱ་ཡ་ཏ། ཨགཱ་ཡེ་ཨཱཱ། ནེར་རཾ་ཏ་ཡེ་ན། ལཱ་ཡ་ཝེ་ན། བླརྨ་རྔ་ཡེ་ཛཱུཾ། ཕྲི་ཐི་ཝི་ 


ཕཊ། ཧ་ཧ་ཧཾ། ཧི་ཧི་ཧི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཕཕཾཕཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ ཅེས་པ་ལྔའམ་བདུན་ལ་སོགས་པས་ཕུལ། ཨོཾ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ོགསྱོང་འཁརདངབཅས་པའི་ཞལདུ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ། བདུད་བཞི་པོ་ནི་རྣམ་པར་འཇོམས། །དཔའ་བོ་གདུག་པ་འདུལ་མཛད་པ། །གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ཕྱོགས སྐྱོང་བཅུ་ 
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¡ མདུན དཔ དང་ཉི་མ་དང་མ་ཧེའི་སྟེང་དུ་ཡ་ལས་ཐོད་ དབྱུག་ཡས པ་མཚན་ པ་ལས་ལས ཀྱི་གཤིན་ རྗེ་མདོག་ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱག་གཡས་པས་ཐོད་ 

ཛཱ དབྱུག གཡོན་ པས་ཞགས་པ་འཛིན་པ། དུར་ཁྲོད་ཤྱི་རྒྱན ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་ པ། ལྒིང་དམར་པོ་ གྱེན ན་དུ་ལངས་ཤིང་། གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ བསྐོར་བའི་ ངེ 
དཔྲལ་བར་ ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས ་ཀར་ཛཱུཾ། རང་གི ཀི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས། ལྷོ ལྦོ་ཕྱོགས་རིམ་པ་ 'བདུན་ཐ གྱི་ས་འོག་ནས་ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ རྗེ་འཁོར་དང་ 
བཅས་པ་ (ཨོ་བཛྲ་། མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཛྫ༔ ཧྲ ཧུ བ་ཧོཿ༔ ཞེས་པས་བསྟིམ། སླར་ཡང་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རིགས ལྔ་འཁོར་ 
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༄༅། །བཅས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཱཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྤེ་ཨཱ་དྱཾ། ཞེས་སོགས་ལྔས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་ 
བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་།ིལྱ་དྱཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུའི་ 
ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམ། གཡས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་བསྒྲེང་བ་དབྱུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟན་ཏེ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རཱུ་པ་ས་མ་ཡ་སྟཱཾ་གྱིས་དམ་ལ་བཞག ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ 
 ུཔ་གྲཾབྡེ་དེ། ཞེས་ཀུནལ་སྦྱར་བའི། ཨོ་ཨུནྒཾ་སྭཱཧཱ། ་བཞིནདུ། པུའྤི། དྷཱ་པཾ། དཱི་པཾ གནྡྷཾ། ནི་ཚི་དྱཾ་སྭཱཧཱས་མཆོད། གཏོརམ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཀཱ་ལ་ 
རྩུ་སརྦ་བིབཱ ་ན་ཤ་ རུམཱ་ར་ཡ་ཨི་ད་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་ལྔ་ལ་སོགས་པས་ཕུལ། ཧྱུཾ་འཆི་བདག་ནག་པོ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །རིམ་པ་བདུན་གྱི་ས་འོག་ནས། །སྲོག་ལ་ 
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རྔམ་པའི་གཤིན་རྗེ་ནི། །ནག་པོམ་ཧེའི་གདན་སྟེང་དུ། །ཡལསཅུང བའི་དབྱུག ་པ་ནི། །ཐོད་པས་མཚན་པ་ལས བྱུང་པའི། །གཏིང་ནས་ཁྲོས་པ་མ་ཧེའི་གདོང་། །ཟ་བྱེད་ 
3 ཞལ་གདངས་མཆེ་བ་གཙིགས། །ཁྲོས་པའི་སྤྱན་གསུམ་དམར་པོ་འཁྲུགས། །སྐྲ་སེར་སྨྲ་ར་གྱེན་དུ་འཛངས། །ལག་གཡོན་ཞགས་པས་དགྲ་བགེགས་འཆིང་། །ལག་ 
ྲ གཡས་དབྱུག་པས་རྡུལ་དུ་རློག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས། །བྲན་དང་བཅས་པའི་དུས་ལ་བབ། །ག་ཆེན་ཁྲག་ཞག་ཆེན་པོ་ཡི། །གཏོར་མ་རྒྱ་མཚོ་མཆོད་པར་ 
_ བཞེས། །རྒྱལ་བས་བསྒོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་། །སྙིང་རྗེས་དགྲ་བགེགས་མྱར་དུ་སྒྲོལ། །སྡང་བའི་དགྲ་དང་གནོད་པའི་བགེགས། །ཐུངས་ཤིག་འཆིངས་ཤིག་རྣམ་པར་ 
_སྡོམས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་དབང་དུ་བསྡུས། །གསོད་ཅིག་སྐྱོད་ཅིག་རེངས་པར་གྱིས། །ཕྱེས་ཤིག་ནོན་ཅིག་རྨུགས་པར་གྱིས། །ཐུལ་ཅིག་ཆོམས་ཤིག་རྣམ་པར་ 





༄༅། །ཤེགས། །རྡུལ་ཕྲན་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གྱིས། །།།ཞེས་བརྗོད། ཡི་དམ་གྱི་སྔགས་ཀྱིས་མགོ་དྲངས་ལ། ཨོཾ་ཀཱལ་རཱུ་པ་ཧྱཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་དང་། ( ཨོཾ་ཀཱ་ལ་རྲུ་པ་ཡ་མ་རཱ་ 
ཛྲ་ཧཱ་ཕཊ། ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པས་ཇི་ལྟར་བསྒོ་བ་ཁས་བླངས་པར་བསམ་མོ། །འདི་ནི་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཙམ་སྟེ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ་ལ་མོས་ན་གཏོར་ཆོག་ལོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་ས་པ་རི་ཝ་ 
4] ར་ཞེས་པ་སྔོན་དུའགྲ་བའིཕྱ་ང་ཡིད་བྱུང་གིས་མཆོད། དུར་ཁྲོད་རྒྱན་གྱིས་སོགས་ཀྱིས་བསྟོད། ཡིག་བརྒྱས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟན་བཞུགས་བྱ། མེད་ན། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་ བཱ 
ོྦ མཛོད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཐར་མཐེབ་སྲིན་གྱི་སེ་གོལ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ་བཛྲ་མུཿ ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་གནྫྷ། ཀཱ་ལ་རྲུ་པ་ས་པ་རི་ཝ་ར་གནྫ། ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་ 
གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐྲིམ་པར་བསམས་ལ་རང་གི་གནས་གསུམ་དདང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་བསྲུངས་ཏེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
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འགྲུབ་གྱུར་ནས། །ཞེས་སོགས་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སོགས་དང་། བསྔོབ་སྨོན་ལམ་བཀྲཤསཅི་རིགས་པར་བྱའོ། །དེལྟབུའི་ཚལགྱས་དུསརྟགཏུ་རྣལའབྱོར་དུ་བྱསན་གནས་ 
སྐབས་སུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ཞིང་། མཐར་ཐུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ནི་ངེས་པའོ། །དེ་ལྟར་འཇམ་དབྱངས་ཁྲོ་ཆེན་གྱི། །སྒྲབ་ཐབས་བདུད་འཇོམས་སྣང་བ་འདི། །སྦྱར་བའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཀུན། ། 
འཆི་བདག་དགྲ་ལས་རྒྱལ་རྒྱུར་ཅིག །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བདུད་འཇོམས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རོང་སྟོན་བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས་ཞེས་བྱ་བས་རྒྱང་རིང་མོ་ནས་བསྐུལ་བའི 


ཁོར་ལོའི་མགོཿ པོ་དང་དབེར་མ་མཆིས་པ་འདྲེན་མཆོག་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རཏྣ་ཝརྡྷ་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ 


ངོར། ཁྱབ་བདག་འཁོར་ལོའི་མགོན་ 


ཐབས་ལ་གཞི་བྱས། རྗེ་བཙུན་རྭ་ལོཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་ལ་ཡང་གཏུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དག་པར་སྤེའུ་ཞེས་པ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོ་སྣོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཡར་ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་ཉིན། དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ 
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༄༅། །སུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་བྱམས་པ་ཡོན་ཏན་ཞེས་པས་བགྱིས་པ་དགེའོ། །འདིས་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སེམས་ཅན་དུ་མ་ལ་ཕན་ཐོགས་པར་གྱུར་ཅིག། །།འཇིགས་བྱེད་དག་དྲན་ནི། དམ་པའི་དོན་དུ་ 
རྣམ་དག་པ། །དུས་ནི་དཔའ་བོ་ཆེན་པོའི་གཟུགས། །ཞལ་བརྒྱད་ཐུན་ཚོད་སྤྱི་ཡིན་ནོ། །ཕྱག་དང་རྭ་གཉིས་ཟླ་བ་དང་། །ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་ཡང་དག་སྦྱོར། །ཞོན་པ་བཅུ་དྲུག་ 
, དུས་དང་ནི། །ཟླ་བ་ཡི་ནི་ཞག་ཏུ་ཤེས། །ཞལ་ནི་གཟའ་དགུ་དག་ཏུ་ཤེས། །ཕྱག་ནི་རྒྱུ་སྐར་དག་དང་སྦྱར། །ཞབས་ནི་འཕོ་བ་བཅུ་གཉིས་དང་། །དུས་བཞི་ཡང་ནི་དེ་ 8 
བཞིན་ནོ། །མཚོན་ཆ་རྣམས་ནི་སྟོང་པ་དང་། །སྙིང་རྗེ་དག་ནི་བཅུ་དྲུག་གཉིས། །གླང་ཆེན་ལྤགས་པས་བགེགས་ཆེན་སྟེ། དྲག་པོའི་གཟུགས་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཆེ། །སེལ་ 
བར་བྱེད་པའི་གཙོ་བོ་འོ། །ཁ་དོག་ནག་པོ་བྱམས་པ་ཆེ། །ཐོད་པའི་རྒྱན་ནི་མི་འགྱུར་བའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ནི་ཐམས་ཅད་དག །རང་བཞིན་འབྱུང་བའི་དུས་དག་གོ ། 


སྔགས་གསུམ་དག་པ་སྐུ་གསུམ་མོ། །ལྷ་རྣམས་ཉིད་ཀྱི་རང་མིང་ནི། །དང་པོ་ཨོཾ་དང་ཧཱུཾ་ཕཊ་མཐའོ། །ཐོད་པ་བཏུང་བའི་དུས་དག་གོ །དཀྱིལ་འཁོར་བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ 
” ཡིན་ནོ། །ཞོན་པ་པ་རི་པིན་ཏིཉིད། །མདོག་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། །དག་པ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་འོ། །དེ་ནས་ཐུགས་ཀའི་འཁོར་ལོ་གསལ་འདེབས་པ་ནི། རང་འཇིགས་བྱེད་ 
“ དུ་བསྒོམས་པའི་སྙིང་གརཿ .འདི་སྙིང་གའི་ཐུགས་རྡོརྗེ་ཡིན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱུའི་འཇམ་དཔལ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཁྲོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྔོན་པོ། དེའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ ཙཾ 
ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་གུར་ཐབས། དེའི་ནང་དུ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་དེ་གཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བ་སྤྲད་ཅིང་། པདྨའི་འདབ་མ་བརྒྱད་པོ་རྩིབས་ཀྱི་ནང་དུ་སོང་། ལྟེ་བར་དྱུ་ 


སྔོན་པོའི་མཐར་ཉེ་སྙིང་དང་། དེའི་མཐར་སྙིང་པོ་གཉིས་གཡས་བསྐོར། འདབ་མའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ། ཤར་དུ་ཡ་མ་རཱ་ཛ། མེར་ས་དོ་མེ་ཡ། ལྟོར་ཡ་མེ་དོ་ 
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༄༅། །ཱ། སྲིན་པོར་ཌ་ཡོ་ད་ཡ། ནུབ་ཏུ་ཡ་དུ་ཡོ་ནི། རླུང་དུ་ར་ཡཀྟེ་ཡ། བྱང་དུ་ཡཀྟེ་ཡ་ཙཱ། དབང་ལྡན་དུ་ནི་རཱ་མ་ཡ་རྣམས་ལང་སྟབས་སུ་ཡོད་པའི་ 


སྟེང་དུ་ ཨོཾ་དང་། འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་ཕཊ རྣམས་ཁ་དོག་སྔོན་པོ། དྭེ་རྣམས་ལས་ལས་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྲིན་ལས་བཞི་འགྲབ་ཅིང་། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བས་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཕྲེང་བ་ལ་རྡོ་རྗེས་ནང་མཆོད་གཏོར་ཏེ། བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ 
གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་ནང་དུ་ཕྲེང་རྡོག་རེ་རེ་ནས་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཕྱག་གཉིས་པ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཧཱིཿ བཿ ཅི་རིགས་བཟླས་ཏེ་ 


ཕྲེང་བ་ལ་ཧས་བཏབ་ལ་བཟླས་པ་བྱ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །སློབ་དཔོ:ཿ དཔོན་ཆེན་པོ་ པདྨ་འབྱུང་གནས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ལམ་ཟབ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཚར་ཆེན་ 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས མཛད་པ་ཞུགས་སོ།། 
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༄༅། 


སྟན་ལ་བསམ་གཏན་གྱི་འདུག་སྟང་གིས་འདུག་སྟེ། ན་མོ། 
བདག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅན་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས ་སུ་མཆི། །སེམས བསྐྱེད་འགྲོ་བ་ཀུན་ དོན་དུ། ླམ་སངས་ 





འདིར་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ གས་མིན ཁམཐབཉམས་སུ། པང ས་་་ 
བླ་མ་བདེ་གཤེགས འདུས་ པའི་ སྐུ། ། །དཀོན མཆོག གསུམ་ གྱི་རང་བཞིན་ལ། 














༄༅། །རྒྱས་བསྒྲབས་ནས་ནི། །གང་ལ་གང་འདུལ་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འགྲོ་བ་བསྒྲལ་བར་དམ་བཅའ་འོ། །ལན་གསུམ 
གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱས། རང་ཉིད་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་མདུན་ཕྱོགས་སུ་ཡིད་བཞིན་ 


གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་སྔོ་ཞིང་ད ངས་ལ་ཡངས་ཤིང་དྲི་མ་མེད་པའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལོ་འདབ་མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སྣ་ 
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ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་དབུས་སུ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དཀར་བསིལ་ཉ་གང་བ། དེའི་དབུས་སྲ་རང་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་ 
ྲ དབྱེར་མེད་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཨཱ་ཙནྨ་གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་མདངས་ཆགས་པ་ཞལ་གཅིག་ 
„ ཕྱག་གཉིས་པ། ཞི་ཞིང་ཁྲོ་ལ་འཛུམ་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྤྱན་ཉི་ཟླ་འཁྱིལ་བ། ཞལ་ནས་གསང་སྔགས་ཟང་མོའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། ཕྱག་གཡས་གསེ་་གྱིརྡརེརེ་ལྔ་པ 
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སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཐུགས་ཁར་འཛིན་པ། གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་དུ་མཚན་ལྡན་གྱི་ཀ་པཱ་ལ་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་པ། གཡོན་གྱི་གྲ་མོ་ན་ཁ་ཊ་ག 
ཡོད་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་ཅིང་སྣུམ་པའི་ལྕང་ལོ་འཕྱང་བ། དབུ་ལ་ཤ་བའི་སྙནཞུ་གསོལ་བ། དེལ་རྒོད་ཀྱི་རྩེ་རྒྱལ་བཙུགས་པ། དངུལ་དཀར་གྱི་མེ་ལོང་དང་གསེར་གྱིཉི་ཟླ་ 
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༄༅། །དང་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་གིས་མཚན་པ། དར་ཆེན་སྣ་ལྔའི་ཕོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསང་གོས་མཐིང་ནག་དར་གྱི་ཕོད་ཁ་གསོལ་ 
བ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་གི་རྒྱལ་མཚན་དམར་པོ་ལ་གསེར་གྱི་པ་ཊ་རིས་ཡོད་པ་མནབས་པ། དེའི་ཕྱིར་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ཕྱིར་ཟབ་བེར་སྨུག་ཁྲ་ 
ཌཱ གསོལ་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པ། འཁོར་དུ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་ ཏཱ 
མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ཕུང་འཐིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་ཅིང་རོལ་མོའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བཀྲག་དང་མདངས་སུ་མེར་རེ་ 
བ། འཇའ་དང་འོད་དུ་འཁྱིལ་བ་ཅིག་གྱུར། བླ་མ་དེའི་སྤྱིར་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དྲུ་སྔོན་པོ། ཧཱུ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ནུབ་ 





ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོའི་ཕོ་བྲང་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་རྩེ་མོ། རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་དང་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཁོར་ 
དང་བཅས་པ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟར་བྱོན་ནས། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ མདུན་གྱི་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་དེ་དག་གིས་བདག་ལ་དགྱེས་པའི་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
རྗེས་དགོངས། འཛུམ་པའི་ཞལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ཁྱེད་རྣམས་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས་ངས་སྒྲོལ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་ངས་བཀོད། འདི་ཕྱི་བར་དོའི་སྐྱབས་གནས་ངས་བྱེད། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ངས་བཙལ་ལོ། །ཞེས་གསུང་ལྟང་ལྷང་ཡོད་པར 
བསམ་ལ། རང་གི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ལྟོས་མེད་དུ་ཕུལ། སྙིང་གི་དཀྱིལ་རྐང་གི་ཁོང་ནས་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུག་དྲག་པོས་གློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་སྤྱི་བོ་མཐིལ་བཞི་བཏང་ནས་ཁ་ཙམ་ཚིག་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་ 
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༄༅། །བཏབ་སྟེ། ཨེ་མ་ཧོ། ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ན། །འོད་དཔག་མེད་པ་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེ། །ལྷོ་ཕྱོགས་པོ་ཊ་ལ་ཡི་རི་བོའི་སྤོར། །སྤྱན་ 

རས་གཟིགས་དབང་ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །ཨཱ་རྒྱན་རྔ་ཡབ་དཔལ་རིའི་ཕོ་བྲང་རྩེར། །པདྨ་འབྱུང་གནས་གྲུབ་དབང་སྤྲལ་པའི་ ། །ད་ལྟར་བོད་ཡུལ་ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས་ 

3, ན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་བརྒྱུད་ ན་གྱིས་རློབས། །ནམ་མཁའ་མཉམ་ 5 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །སྙིགས་དུས་ཉམས་ཐག་བོད་ཡུལ་སྐྱེ་དགུའི་ཚོགས། །ྱད་པར་བདག་དང་བདག་ལ་ལྟོས་པ་རྣམས། །བརྩེ་ཆེན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་ 
དབྱིངས་ནས་གཟིགས། །རྒྱལ་དབང་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྐུ་མེད་རྡོརྗེའི་གསུང་། །དད་ལྡན་མི་རེའི་མདུན་ན་པད་འབྱུང་རེ། རྟག་པར་བཞུགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། ། 








ཁྱད་པར་ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །མངོན་གསུམ་བྱོན་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་ནོ་ཞེས། །འགྱུར་མེད་བདེན་པའི་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ལྟར། །སྙིང་ནས་དད་པས ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་ལགས་ན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། །འདི་ཕྱི་བར་དོ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། །ལེགས་ཉེས་སྐྱིད་སྡུག་མཐོ་དམན་ཅི་བྱུང་ཡང་། །སྐྱབས་མགོན་རེ་ས་ 
གཞན་ནས་མི་ཚོལ་བས། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཐུགས་རྗེས་རྟག་ཏུ་སྐྱོངས། །འཁྲུལ་སྣང་མུན་པར་ཁྱམས་པའི་འཁོར་བ་འདིར། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེས་ཉི་འོད་ཀྱིས་གསལ་ 
ུ ཏེ། །ཀ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་ཉིད་དུ། །ད་ལྟ་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་པ་བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ་ལ་སོགས་སྐབས་སུ་གང་བབ་ཀྱིས་གསོལ་བ་འདེབས་ 


པ་དང་། དེ་ནས་འཛབ་བཟླ་བར་འདོད་པས་སླར་ཡང་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཡིད་མིག་རླུང་གསུམ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ནས། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཁྱེད་མཁྱེན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུག་དྲག་པོ་བྱས་པས། དེའི་ 
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༄༅། །ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཇའ་ཚོན་ཤར་བ་ལྟ་བུའི་སྣ་ལ་བཛྲ་གུ་རུའི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་རང་སྒྲ་དྲག་པོའུ་རུ་རུ་སྒྲོགས་པ། ཉི་ཟེར་གྱི་རྡུལ་བཞིན་དུ་བུན་གྱིས་ 
འཕྲོས། རང་གི་སྤྱི་བོ་དང་མགྲིན་པ་སྙིང་ཁ་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཐམས་ཅད་ནས་མཚོ་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་འབབ་པ་བཞིན་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ 
ྤྦ བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སྐད་གཅིག་དེ་ཉིད་ལ་སངས་ཀྱིས་དག བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། གུ་རུའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་དབྱེར་ 'ུ 
མེད་དུ་འདྲེས་པར་བསམམ་ལ་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པའི་ངང་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱཾ༔ ཞེས་པ་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་ཅི་ནུས་བཟླས་པར་བྱ། སྐབས་འགར་འཛབ་དབྱངས་དང་བཅས་ཅི་ 
རིགས་པར་བསྐུལ་ལོ། །ཐུན་གྲོལ་མཚམས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ རྡོ་རྗེ་བླ་མ་དྲིན་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་དངོས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་ 








གི །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས། གུ་རུ་དེཉིད་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེས་སྤྱན་ནམ་མཁའི་ཐོངས་སུ་ཧྲིག་ཧྲིག་གཟིགས་པས་སྣང་སྲིད་ 
ཐམས་ཅད་འཇའ་དང་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས་གུ་རུ་ཉིད་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ཀྱང་འཇའ་དང་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཁྲ་མེར་གྱིས་རང་གི སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་རང་དང་ 
དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱར་ནས་གདངས་འགགས་པ་མེད་པ་འཇའ་དང་འོད་དུ་གསལ་ལེ་བ། གཤིས་སྟོང་ཉིད་ཆོས་སྐུ་རྗེན་ནེ་བ། ངོ་བོ་བདེ་ཆེན་རྩོལ་བསྒྲབ་མེད་པའི་ངང་ ངོ 
དུ་ཇི་ཙམ་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །མཐར། སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སོགས། བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་བཀྲིས་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །དྭ་ལྟའི་དུས་འདིར་ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་པས། ད 
ཆེས་ཆེར་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་གྲུབ་པའི་རྗེ། །པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞབས་དང་བླ་མ་མཆོག །དབྱེར་མེད་བསྒྲབ་པའི་ཟབ་ལམ་སྙིང་ཁུ་འོ། །སྔོན་ཚེ་ཐུབ་དབང་ཞབས་སེན་ནོར་བུ་འོད། །གཅུག་གི་པད་མོར་གུས་མཆོད་མ་གྷ་དྷ། །བཟང་མོ་ 
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༄༅། །ཞེས་གྲགས་བྱང་ཕྱོགས་འདིར་འོང་པ། །བསྟན་དང་བླ་མ་གཙུག་རྒྱན་ནོར་བུའི་སྤོར། །འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གུས་མཆོད་མིའི་དབང་པོ། །གང་དེའི་གསུང་གིས་བསྐུལ་ནས་ཉམས་བཞེས་སུ། །པད་མས་རྗེས་ 
བཟུང་བཞྡེས་སྦྱར་བ་དགེ །བཀྲིས་ཞལ་བཟང་།། །།རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་བཞི། །པདྨ་འབྱུང་གནས་རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་དང་། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། ། 
ཟླ ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པས་སྐྱབས་པའི་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རིགས་བཞིའི་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བསྐལ་བ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་གཉིས། །རྒྱ་མཚོ་ ཏྲི 
དྡ ལྔ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ༔ །མཀྱུ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་དགེ་བསྙེན་དྷརྨུ་ ཏཱ། །བྱང་སེམས་ཉན་རང་འཕགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ: །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ཐུབ་པ་དྲུག །སེམས་དཔའ་སེམས་མ་སྒོ་བ་ཡབ་ཡུམ་བརྒྱད། །ཞི་བ་བུདྡྷ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལ། །ཕྱག་ 


འཚལ༔་ །ཆེ་མཆོག་རིགས་ལྔ་ཁྲག་འཐུང་ཡབ་དང་ཡུམ། །ཀེ་སེང་སྒོ་བ་དབང་ཕྱུག་ཏི་ཤུ་བརྒྱད། །བྲག་འཐུང་འབར་བ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ལ། །ཕྱག་འཚལ:ཿ །དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་གྱི་མཚན་སྔགས་ནས། ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ།། །།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །ན་མཿ ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ཡ། དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་སོགས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཔལ། །པདྨ་འབྱུང་ 


གཙུག་ཏོར་དགེ་སྐྱབས་དགེ་མཐོང་དང་། །འཁོན་སྟོན་བལ་པོ་ཤཀྱུ་བློ་གྲོས་མཚན། །ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁྲིམས་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ 





གནས་ཀླུ་ཡི་དབང་པོ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། རྡོར 
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༄༅། །པོའི་ཞབས། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
དང་། །ས་སྐྱ་པར་ཆེན་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ། །འོད་ལྡན་དཔལ་དང་ཀུན་དགའ་རྡོ་རྗེ་དང་། །ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་རྣམས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བླ་མ་དམ་པ ་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་པ། །ངོར་ཆེན་ 
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རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་གྲགས་པའི་ཞབས། །གློ་བོ་མཁན་ཆེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ས་སྐྱ་ལོ་ཙཱ་སྔགས་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། །བསོད་ནམས་དབང་པོ་འཇམ་མགོན་ཨ་ 
མེའི་ཞབས། །བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག་ཀུན་དགའ་བཀྲིས་དང་། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ས་ཆེན་ཀུན་བློ་དབང་སྡུད་སྙིང་པོ་དང་། །པདྨ་ 
བདུད་འདུལ་དབང་ཕྱུག་མངྒ་ལ། །ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ཀརྨ་རཏྣ་དང་། །ཀུན་དགའ་རིན་ཆེན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་དང་། ། 
ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསམ་འཕེལ་དབང་གི་རྒྱལ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྣམ་གསུམ་ཏིང་ངེ་ 
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འཛིན་ལ་ལེགས་གནས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་བསྒོམ་མཆོད་པ་གསུམ་གྱིས་མཆོད། །དྲི་མ་གསུམ་སྦྱངས་སྐུ་གསུམ་མངོན་གྱུར་ཏེ། །ས་གསུམ་སྐྱེ་དགུའི་དཔལ་དུ་ 


༄༅། །བགབདག་གྱུར་ཅིག །སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །འབྲལ་མེད་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། ། 
རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། །། ༄༅། །ན་མོ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ། འོད་གསལ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །གདུག་པ་འདུལ་ཕྱིར་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལ། །བཏུད་ནས་དེ་ཡི་ 
4 སྒྲབ་ཐབས་བྲི། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡི། །སྒྲབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་ནི། །འཁྲུལ་ཟད་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །ཕྱག་ལེན་མཛད་པ་འདི་ལྟར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག་རྣམས་ལ། ། $ 
བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བདག་གི་བསྙེན་སྒྲབ་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ 
བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག..བྱམས་པ། །སྔུག་བསྔལ་དག་དང་བྲལ ་བར་ཤོག..སྙིང་རྗེ། །བདེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་།.དགའ་བ། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག,8བཏང་ 


ཆོས 


དྐྱེ འང 
དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ཨོ་དྷརྨཱ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉུཧ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རང་བཞིན་དེ་ངའོ། །རྡོ་རྗེ་. 
་སྔོན་པོ་ཆེར་འབར་བ། །ནམ་མཁའི་ དཀྱིལ་དུ་ཐིག་ལེ་ཤར།:ཡེ་ཤེས་ ེ 


ཧཤུརྱ་ཏ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱཏྫ་ཀོཉཱཧ།། ཨ་ན་སྔགས་ཀིམག་འྲན་པ། ཉེ་ཚེ་བ་མཡིནཔའི་སྟངཔ་ཆེན་པོ། ཡེཤེས་རང་གིསེམས། རྡོ་རེདའིངང་དུ་གནས་པས་རང་བཞིན། བདག་ཉིད་ངའོ། ། 
ཆོསཉདདོནགིྡ་རྗེདེབིནཉདཀིཏང་ང་འཛིན།ཁྲོ་བོས་ཞེ་ 





3 

ཤ‹ 

ཌཚཾ སང་གཅོད། མཚནམ་དང་རྣམ་རྟོག་ལ་འཕྲོས་པས་ཞེ་སྡང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཉོན་མོངས་གཅོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། །མཚོན་ཆེན 

དུ ་མཚོཿ ་པའི་ཇཾ་སོོཿ ་པོ་འོཿ ་ཟེར་འབར་བ་ འི་ཏིང་ངེ་འཛ 2 ༩༤༽ ༢༨༤ རྭ་བ་ངང་། འབྱང་བ ་འི་རྦབ་ ང་བཅས་པའི་བ ་གཞིར་ཤར་བ ང་གིི ལ།་ ་བརྲོར།ང། ¢ ཧཾ ས་ས་མར་བབས་ནས།་ 

] །ྔམཛོནཔའྱཱ་ན་འོདཟེརའབརབརའི་ཏངངེ་འཛན།།སྲོག་གི་སྒོརུ་ཤར་བ་དང་།|.འབངབཞ་ིརབདངབཅས་པའིབསྐྱེད་གཞར་ཤརབ། །སྐིངགི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། ཱརྗེསསུམར་བབས་ན 
སྙིང་གར་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེག་བསྒོམ། །ཧཱཾ་རཾ་ཡི་ཁཾ་སྨྲ་ར་ཌ་ཕཊ། །ཧཱུཾ་ལས་རཾ་ཆད་སྣོད་བཅུད་འཇིག་རྟེན་བསྲེག །ཡཾ་སྤྲོས་པས་རླུང་གིས་གཏོར། །ཁཾ་སྤོས་པས་ཆུས་ 





༄༅། །བཀྲུས། །སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས། །ཨེ་ཡཾ་ཝེ་རཾ་ལཾ་རཾ་ཀེ་ཨེ་སྨྲ་ར་ཕཊ། །ཧཱུཾ་ལས་ཡི་གེ་དེ་དག་འཕྲོས་པས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འགྱུར། ། 
ཨེ་ལས་མཁའ་དབྱིངས་དག་པ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ།| གྲུ་གསུམ་མཐེང་སྐྱ། །ཡ་ལས་རླུང་ཆེན་རྒྱ་གྲམ་སྲ་ཞིང་བརྟན།. ཟླུམ་པོ་ལྗང་གུ་ཟུར་ནས་བལྟས་ན་གཞུ་འདྲ་བ། །དེ་སྟེང་ཝཾ་ལས་བྱུང་བའི་ 
4 ཆུ་དཀྱིལ་དཀར། .དཀར་པོ་ཟླུམ་པོ། །རཾ་ལས་མེ་བྱུང་བསྐྱོད་པ་དེ་ཡི་ཕྱེད། གྲུ་གསུམ་དམར་པོ། །ལེ་ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་པར་གྱུར། གྲུ་བཞི་སེར་པོ། །དེ་སྟེང་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ $ 
ཀློང་འཁྲུག,རཾ་ལས་ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ། །དབུས་སུ་ཀེང་རུས་རི་རབ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་།.ཀེང་ལས་ཀེང་རུས་ཀྱི་རི་རབ། གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་མུ་ཁྱུད་རྡོ་རྗེས་སྤྲས།|.ཨེ་ལས་ཆོས་འབྱུང་། ཛཾ པི་ 
པདྨ་མཆལ། མ་སུརྨ་མཆ་ལ། ཨ་ཙནྡྲ་མཆྫ་ལ། མདཱ་དེ་ཝ་ཛཿ ཨུ་མ་དེ་ཝཱི་ཛཿ པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བ། དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་གཡས་སུ་དབང་ཕྱུག་ཁ་ 


སྤུབས། གཡོན་དུ་ཨུམ་གན་རྒྱལ།_གྱི་སྟེང་དུ། རྒྱུ་ཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དྲུ་དེ་བབས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་ .སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པ་ 
༡ སོགས། བྱས་ཚུར་.གཞིའི་ཧྩུཾ་ལ། འདུས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། ཧཱུཾ་སྐ་ར་ཌ་ཕཊ། སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཧཱུཾ། ཨོ་བཛྲ་ཀི་ལི་ཀཱི་ལི་ཡ་སརྦ་བིབྷྲན་བྷནྡྷ་དུ 
¿› ཕཊ། ལནགསུམ། ཧཱུཾ། གདན་སྟེང་བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོརྗེ..དབྱིངས་དང་ཡེཤེས་གཉིས་སུམེད་པའི་རྡ་རེའོ།།སྐེ་འཆི་བགྲེས་རྒུད་མེད་པས གཞོན་ནུའི་སྐུ། །མིཐིང་ནག་ ཌ 
; ཞལ་གསུམ་.སྐུ་གསུམ་མཚོན། ཕྱག་དྲུག་པ།..པར་ཕྱིན་དྲུག་མཚོན། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ། །རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་..ཡ་ཤེས་དགུས་ས་དགུ་མཧ་གྱིརོགསྒབ་སྦྱང་བ། རྩེ་ལྔ་ 
ྣ དང་། ༩གྲོ་བའི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་ཞིང་སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་སྦྱོར་བ། འཁོར་བའི་ཉོན་མོངས་བསྲེགས་པས་_མེ་དཔུང་འབར་བ་དུག་གསུམ་བཅད་ནས་སྐུ་གསུམ་ལ་སྦྱོར་བས།.. རྩེ་གསུམ་རྣམས། །གཡས་གཡོན་ 


༄༅། །གཉིས་གཉིས་ཕྱག་གིས་བསྣམས། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་སྒོ་ནས་དགྲ་བགེགས་ལ་གཟིར་བས།..མཐའ་གཉིས་ཕུར་འདྲིལ་སྐུ་ཆེ་རགས། །སྐྱེ་གནས་བཞི་སྦྱང་ཕྱིར་, མཆེ་བ་ 
བཞི གཙགས་སྤྱན་གསུམ་ཟླུམ་ཞིང་དམར། .གཡས་ཀྱི་སྤྱན་གསུམ་ཆོས་དབྱིངས་ལ་གཟིགས་པ། གཡོན་གྱི་སྤྱན་གསུམ་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་པ། དབུས་ཀྱི་སྤྱན་གསུམ་འཁོར་འདས་མཉམ་ཉིད་ལ་གཟིགས་པའོ། ། 
ལོག་ལྟའི་འགྲོ་བ་དབྱིངས་སུའདྲེན་པས་ །རལ་པ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས། །གཏི་མུག་ཅན་འདུལ་བ་དང་སྟོབས་བཅུ་རྫོགས་པའི་རྟགས་.གླང་ལྤགས་.འདོད་ཆགས་ཅན་འདུལ་བ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་རྟགས་ ཧེ 
_ཞིང་ཆེན་གཡང་གཞི་གསོལ། །ཞེ་སྡང་ཅན་སོགས་འདུལ་དཀའ་བ་འདུལ་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་དཔའ་བའི་རྟགས་. སྙག་གི་པགས་པའི་འོག་པགས་ཅན། །ཀླུ་རིགས་བཞི་དབང་དུ་སྡུད་པ་དང་འཕྲིན་ལས་བཞི་ 
མཐར་ཕྱིན་པའི་རྟགས་སུ་སྦྲུལ་དཀར་ཁྲས་དབུ་རྒྱན། དམར་ཁྲས་མགུལ་རྒྱན། ལྗང་ཁྲས་རྐེད་བཅིང་། ནག་ཁྲས་ཕྱག་ཞབས་དཔུང་པ་རྣམས་བརྒྱན་པ་.. དཀར་དམར་ལྗང་ནག་སྦྲལ་གྱིས བརྒྱན། །དབུ་རྒྱན་སེ 





རལ་རྐེད་བཅིངས་དང་། །ཕྱག་དང་ཞབས་རྣམས་རྣམ་པར་སྤྲས། ཆོསསྐུསྐྱོན་དང་བྲལ་བའི་རྟགས་ ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་རྒྱན། རིགས་ལྔ་མཚོན། །དྲེགས་པཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་རྟགས་ 
དྷ རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས། །རྟཀ་ཞག་དང་ཐལ་ཆེན་གྱི། །ཐིག་ལེ་ཟོ་རིས་ཚོམ་བུ་བྲིས། པ་སྟེ ཐུགས་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པའི་རྟགས་མཁུར་ཚོས་གཡས་གཡོན་ལ། རཏཀྟ་སྟེ་ཁྲག་གིཐིག་ 
„ ལེ། དོན་དམ་བཅུད་ཀྱི་བརྒྱན་པའི་རྟགས་ནུ་མ་གཉིས་བར་ཞག་གི་ཟོ་རིས་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་དང་འདྲ་བ་དང་། མཚན་མའི་སྤོས་པ་མེད་པའི་རྟགས་སུ་སྐྲ་མཚམས་སུ་ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་བྲིས། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་ 
ཱ སྤྲས།_.གསེར་ལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། ཕྱག་ཞབས་མཛེས་པར་སྤྲས་པའོ། །བསྡུ་དངོས་བཞི་མཚོན་པས་ཞབས་བཞི་ .ཞབས་བཞི་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་ 
་ཱ ནས། དབང་ཕྱུག་ཁ་སྦུབ་མགོ་བོ་དང་། །ཨ་མའི་ནུ་མ་རབ་ཏུ་བཛྫིས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་བཞུགས། ཞབས་གཡས་གཉིས་བསྐུམ་པས་དབང་ཕྱུག་ཁ་སྦྲབ་ཏུ་ཡོད་པའི་མགོ་བོ་བརྫིས་ ་ེ 


848 


༄༅། །པས་རྟག་པའི་མཐའ་མནན་པ། གཡོན་གཉིས་བརྐྱངས་ནས་ཆད་པའི་མཐའ་མནན་པའི་ཕྱིར་ཨུ་མ་གན་རྒྱལ་དུ་ཡོད་པའི་ནུ་མའི་སྟེང་བརྫིས་པ། སྤྲལ་པ་དུ་མ་འགྱེད་པའི་རྟགས་སུ་སྨ་ར་ཨག་ཚོམ་མེ་ལྟར་ 
འབར་བ། ལྗགས་དམར་པོ་གློག་ལྟར་འཁྱུག་པ། སྙན་དང་ཤངས་ནས་དུས་ཀྱི་འཐོར་རླུང་འབྲུག་སྟོང་དུས་གཅིག་ཏུ་ལྡིར་བ་ལྟར་སྒྲོག ཞལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་གདངས་པ། ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་ཁྱང་གཤོག་ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་དང་མཉམ་པ། རང་གི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་སྐྲ། ི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་བ་སྤུ་བྱེ་བ་ཕྲག །ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རང་དང་འདྲ་ 
བས་གོ་མཚམས་མེད་པས་གཏམས་པར་གྱུར། །ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ སྙིང་རྗེས་རང་ཐམལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་ལས་. བསྒྲལ་ཏེ་བདག་དང་ལྷའི་སྐུར་བསྐྱེད བའི་དམ་ཚིག་ནི། ལྷ་བསྒོམ་པ་ལས་ 
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ཤེས ་པ རྡོ་རྗེར་བསྒོམ ། ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པ་སྟེ། ཐུགས་ཀར་གཞལ་ཡས་ཁང་ཟླུམ་པོ་སྒོ་གཅིག་པ། སྒོ་སྲུང་རྟ་མགྲིན་ཡུམ་བཞི་དང་བཅས། ནང་དུ་ཉི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་དང་འདྲ་བའི་ 

 ཚོགས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ། ྡོརྗེ་པའིྟེ་རཾམཐར་སྔགསཕྲེང་གསབསྐོར་བབསྒོམ།གྷཱཾ་བིམ་ན་མདཱ་སུནྨཛྙཱན་ས་ཏཱ་ཀཏྟཤུཀ་པཔྩ་བཛྲ་ཧུཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ 

ྲ བི ན་བྷནྡྷ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་དྷིཔ་ཙྲཀྲ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལྩོ་རས་འདེབས་སྔོ་ དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པས་སྔོ་སང་། ཆོས་ཀུན་རོ་གཅིག་པས་ .ཞལ་གཅིག་བདེན་པ་གཉིས་མཚོན་ 

སཾ་ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཅུ་གཉིས། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས། །ཐུགས་རྗེ་གློག་ལྟར་ ར་བའི་རྟགས་ .གཟིག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 
' ཅན། །རུས་པའི་རྒྱན་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས། སྦྲུལ་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །རཀྟ་ཞག་དང་ཐལ་ 


༧ 
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༄༅། །ཆེན་གྱི། ཐིག་ལེ ཟོ་རིས་ཚོམ་བུར་བྱས། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་.ཞབས་གཉིས་གཡས་ .ཞབས་གཡས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་རྟགས་སུ་བརྐྱང་ 
པ། གཡོན་བརྐྱངས་བསྐུམ་གྱིས།|གཡོན་ཤེས་རབ་རྟོགས་པའི་བརྡར་བསྐུམ་པ། །ཡབ་ཀྱི་གཡོན་ནས་འཁྱུད་པར་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་རིག་འཛིན་རྣམས། །འཁོར་བ་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་ 
པར་མཛོད། །ཨོཾ་སྨ་ར་ན་ཕཊ།.འོད་ཟེརཕར་འཕྲས།སཾ་ཧ་ར་ར་ྷཱཾ.ཚར་བསྡས་རང་ལཐམཔས་སྣད་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། འཁོར་བ་རྡོ་རྗེཕུར་པའི་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོགྲུབ་ 
པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ས་མ་ཛཿ (ས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐི་ནི་དྲོཾ་ཛཿ „.ས་གནོད་སྦྱིན་མོ་མདོག་དཀར་པུ་ཤུད་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྐྱུ་ 
དང་ཕུར་པ་ཐོགས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྨིན་མཚམས་སུ་འགུགས། ཨོཾ་བཛྲ་བྷེ ་རྭ་ བེད གིས་འཇིགས་བྱེད་མ་སེར་མོ་བྱ་རོག་མགོ་ཅན་ཞགས་པ་དང་ཕུར་བུ་ཐོགས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་ལ་ཞུགས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ 


༧༤༤ས༥། 
ཇ༽ 
༠ 


ཏཾ ཏ་ཧྱཾ་བཾ། གྱིས་བདུད་རྩི་མ་མདོག་དམར་སྲིན་བྱའི་མགོ་ཅན་ལྕགས་སྒྲོགས་དང་ཕུར་བུ་ཐོགས་པས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས། (ཤོ བཛྲ་མ་ར་ ༩ ཧཱཾ་ཧོཿ ས་གསོད་བྱེད་མ་ལྗང་གུ་ཁྭའི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུ་དང་ཕུར་བུ་ཐོགས་པས་དམ་ཚིག་ 
ཨཿ པ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་བྱས་པར་བསམ་མོ། །རང་གི་གནས་གསུམ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧུཾ་བསམ་ པ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བསྟིམས་ ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ ་ལ། སངས་རྒྱས ་ཀུན གྱི་ཡེ་ཤེས་ 


༈ །རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། ། ་ཡི་གཏེར་དུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་ ངི 


༨༨ ༽༦༽ 


བཝ་ཨཱབླཀོཏཧི། དངར། རྒྱས ་ཀུན་ གྱི་ཡེ་ཤེས་ གསུང་། །རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་ རང་བཞིན་ ལས། ། ཆོས་ཀྱི ངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཟད་པ། །གསུང་གི་ 
` གཏེར་དུ་བདག་སྐྱེད་ཅིག ; །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝཱ་ཀ་བཛྲ་སྭ་བྷ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །རྡོ་རྗེ་དེཉིད་རང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ 





༄༅། །དོ་བོ་ཉིད། །འབར་བའི་ཁོ་བོ་མི་བཟད་པ། །ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་དུ་བདག་སྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཙིཏྟ་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཧྫ་ཀོཉུཧཾ། ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར 
འཕྲས་དབ་ལྷཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔསྤྱན་དྲང།,..ཐབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་དོན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛོད། །དབང་དང་བྱིན་ 
%ཱ རླབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག །དབུ་གཙུག་ཏུརགས་ལྔའིཁྲབས་དབུར་བརྒྱན།..ཨོ་བཛྲ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོདྷཱི་ཱརིཧུཾ ཨོཾ་བ་ཤཱི་ རུ་ཀ་བུདྡ་ཀྲ་དྷི་ཤྭ་རི་ཨོཾ། ཨོཾ་རཏྣ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་རཏྣ་ཀྲོ་དྷཱི་ ཏྱ 
ཤ་རི་ཏཱེ། ཨོ་པདྨ་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་པདྨ་ཀྲོ་དྡཱཤཱརི་ཧྲཱིཿ ཨོཾ་ཀྲརྨ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀརྨ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཨཿ _.དབང་བསྐུར་བས། ཧྲུ་བཛྲ་ཛྙཱ་ན་ཀཱི་ལི་ ལ་ཡ་ཛྫཱ་ན་ས་ཏཱ་ཨི་ཏྲི་ཀྲོ་ནཱ་བི་མ་ནཿ པེ་ 
པདྨ་མཆྫ་ལ། མ་སྲུརྨ་མཆྫ་ལ། ཨ་ཙནྡྲ་མཆྫ་ལ། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་ བཱུ ན་བྷནྡྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ། གྲུ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་ 


བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་ན། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་ 


༡ མེད། །འཁོར་གྱི་ཕྲ་མེན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ལ་སོགས། །ཡུན་རིང་དུས་ནས་བ ན་ཅིང་བསྒྲབ་པའི་ལྷ། །དྲག་པོ་རང་འབྱུང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ 
ཏྲི ཡ་སརྦ་བིབྷཱ་ནན་བྷནྡྷ་ཧྲུ་ཕཊ། ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླས་པའི་མཐར། ཨོཾ་དྷི་ཙྲཀ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱོཾ་ཕཊ། ཞེས་ཅི་རིགས་དང་། མདཱ་རཀྨོཿ ཡཀློཿ ཀྭ་ལ་རུ་པ། སྙིང་རྩ་ལ་ཡི་ཡཾཿ སྲོག་ ཤཱ 


1312 ཨེ 


 ལུ་ལ་ཡི་ཡིཿ སྙིང་ལ་ཁྲིལ་ཁྲིལཿ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམ། ཙྭིཏྟ་སྲོག་ལ་ཏུ་ཏུ། ཐུམ་རིལ་རིལ། སྙིང་ཁྲག་སྲོག་ལ་ཤན་ཤུནཿ སྙིང་ཚེག་ཚེགཿ འུར་འུར༔ ཤིག་ 
གུལ་གུལཿ ཉག་ཉགཿ གསོད་གསོདཿ དྷཏི་མ་མ་ཤྲི་གྷཾ་ཀརྨ་ཀ་རམ་ར་སེ་ན་པྲ་མར་དྷ་ནི་ཧཱུཾ་ཕཊ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


_ ཤིགཿ ༄༽༽ 


༄༅། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དཔལ་ཆེན་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུའི་གོ་འཕང་ཚེ་ 
འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའའོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ 
རྔོ ཚོགས་པར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་མ་ལུས་ཀུན། །སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་རྗེས་དགོངས་ལ། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་། །ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 
སྩོལ།། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་བསྐོར་ཞི་ཁློའི་སྐུར་བསྟན་པ། །ཐུགས་དམ་དབང་ 
གིས་བདག་ལ་རྩེར་དགོངས་ནས། །དྲག་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཧེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱ་ཚར་ 
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, གསུམ། ཨཾ་ཤ་བཛ་ཀ་མཱ་ར་ཀྲོ་ ངེ རཀྐ་ཧྲཱཾ ཕཊ། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ ཝ་ཙཾ་ཧ རྩུ ཕྱཊ། . དགེ་ བ་འད་ དི་ཡིས་མཐའ་ཡས་སེམས ཅན ་ཀུན། །བདུད་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་བར་ཆད་ཀུན་ བཅོམ་ 
༡ ནས། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ ནུམ་ངན འདས་ ་པ་ ཡི། །འབྲས་ བུ་བྱང་ཆུབ་ ངེས་ པར་འགྲུབ་༔ གྱུར་ཅིག ། །སྐྱེ་མེད་ ཆོས་ སྐུ རང་ བཞིན རྣམ་དག་ལས། །ཐུགས་དམ་ དབང་གིས་ གཟུགས་ 
༩ ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་པ། པ །བཅོམ ་ལྡན་ རྡོ་རྗེ རཾ ་གཞོན་ ནུ་ཡབ་ཡུ (ཆ། གྱི། །སྐྱེ་འཆི ་མེད་ པ་ དོན་ གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ སྒྲུབ ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ བསྡུས་པ་ས་ལོ ལོ་སྔགས་འཆང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ ཆི 


དགོངས ་པ་འཁྲུལ ཟད་འདེ སྐྱ་པ་ཀུན བློས་ ཡོན་ ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དོཿ དོན་ དྲ་བྲིས་ པ་ དགེའོ།། སརྦ་མངྒ ་ལཾ བྷ་ཝ་ཏུ།། །།རྒྱལ་ ཡོངས་ས་ ཆེན་ཞེས་ པ་ལས་ སྤེལ།། 





 ༡གས་ཀན་ཞཁ་གགིཤ།ས༢༠མགན་:ཊ་2༡ར།༡ག༡༡ཀ༡༢༥༢༩༡༡༧༨༩༢༠༦ཀཉ༽ ཁམ་ཀཞཐང་མོ༡གྲའཛས་༡ཞ.ྲནཏང།5:ྐ༡5༩༡༦༡༥༩༦1༡༧༢༦ར་ཀ་གཛ།འོས་༡འཁཤའྱན་འ༠ ཞབང་ཀོའ:02725༡ཐཔ་༢༡༠༢ ༡༧2༡ འབ།ཏསཿཊ་བག:ངསཾ/ླལ།༧༩༡༤ ' ༦ ༤2:ཁ-༧༧༤ ༠༩༡༩ ༡༤ "༩༩༨ འམ ་ 


༄༅། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། ་ ༈ 





1:88. བྱི 





༄ 








༄༅། །ན 
བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ 





་མོ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ། ཐོག་མར་སྐྱབས་འགྲོའི་དམིགས་པ་ནི། རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེངྒེ་ཆེན་པོ་ 
འདུན། གསུང་དམ་ཆོས། ཐུགས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་བསམ་ལ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ཁམས་གསུམ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 


^ ༢༩༤༥ 


རིན་པོ་ཆེའི 
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༄༅། །དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་ 
དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་ 
བོ་། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྩ་བ་དང་ 
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£ འཚལ་ལོ། །མཆོག་གསུམ་བརྟེན་པའི་ཞིང་གྱུར་ལ། །གཉིས་མེ 
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-”༩༨་ ,»༢༨. ༡ ༢༠༡ ༡ལ་ལ་། ༡༡ ལ་།་་ཊ་ ༡ 'རལ་༠། ¬: 
ཚེ བརྒྱུད་པར་བཅས པའ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆ ། 


གསོལ། །དངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ་གཅོད་པའི་བགེགས། །ཉེས་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་པར་བགྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་འཁོར་གསུམ་དག་པའི་ཆོས། །མ་ཆགས་སྤྱོད་ལ་རྗེས་ཡི་ 


རང་། །དག་པའི་མཐའ་བཞི་དྲི་མ་མེད། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །བདེ་གཤེགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །དགོས་པ་གསུམ་གྱིས་ལུས་འབུལ་ལོ། ད 


།རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
' ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཉེར་གཅིག་ཙམ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ། །དུས་གསུམ་བཞུགས་ལ་ཕྱག་ 
ད་ཡིད་ཀྱིས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་ཀྱིས་རྣམ་སྤྲལ་བའི། །དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སྲ་ 


800 





༄༅། _ །ཚེ་རབས་བགྲངས་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། །བསྡུས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །སེམས་ཅན་བདེ་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་དག་དང་བྲལ་བར་ 
ཤོག །བེ་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་མཧཱ་ཤུནྱཏཱ་ཛྷཱ་ན་བ དྲ་སྭ བྷཱ་ཝ་ཨྨ་ཀོཉྭཧཾ། ཕྱི་ནང་གི་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས བསྡུས པའི་ 
ཏོ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སོངཔའི་ངང་ལས་རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔར་རྡརྗེགཞན་ནུསྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡུམ་འཁོརལོ་རྒྱས་འདེབས 
མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར། ས་མ་ཡ་སྟེ། བཛྲ་ཨཱངྫ་ལི་ཧྱོ། བཛྲ་བནྡྷ་བཛྲ་ཨཱངྫ་ལི་ཛཿ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་ཁྲོ་བོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པ་ 
མང་པོ་བྱུང་སྟེ། དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་རྐྱང་རིང་དུ་བསྐྲད། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་ལ། ཕཊཿ གདུག་ཅིང་སྡང་སེམས་ལྡན་པ་རྣམས། ། 
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སོངས་ཤིག་ལྟ་མིན་ལྷ་ཡང་རུང་། །ང་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བདུད། །མཐུ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་མེད་པར་བྱོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བི་སྷནྣ་བྷནྡྷ་ཧཱུཾ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲཀྲོ་དྷཱ 


(ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ དྷ་ཨཱརྨ་ཨ་ཙལ་ཛཱུ་བནྡྲ་བནྡྷ་ཧྷུ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲཱ་བ་ཧཱུཾ་ཧཱ་ལུ་ཧཱ་ལུ་ཛྲཱུ་ཕཊཿ ཨོ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་པ་ར་ཛཾ་ཏ་ཧཱུཾ་ཏི༔ཧིཏྟ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ 
གྲི། འཁོར་ལོ། རྒྱ་གྲམ། དབྱུག་ཐོ་རྣམས་སྤྲོས་ནས་འོག་ཏུ་དེ་དག་གི་ས་གཞི། ལོགས་སུ་རྭ་བ། སྟེང་དུ་གུར་ལ་སོགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་སྟེ། ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རྒྱབ་སྦྱར་མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ། མཐྲེ་ 
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༄༅། །བོས་སྲིན་མཛུབ་མནན། གུང་མཛུབ་གཉིས་གྱེན་དུ་བསྒྲེངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཡོན་དུ་བསྐོར་ཞིང་བགེགས་བསྒྲད། གཡས་སུ་བསྐོར་བ་རྭ་གུར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཧཱ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ 
རང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། ཡང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་དྲུཾ་ལས་མཚོན་ཆ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་། གཡས་ནས་བསྐོར་བས་བགེགས་བསྐྲད་དེ་རྭ་བར་གྱུར། ཧྱ ང་ཡི་དཀྱིལ་ 
£ འཁོར་བ རྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཁྲོ་རྒྱལ བྱིན་རླབས་ལས་བྱུང་བའི། །མཚོན་བྱ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་པ་ཚུལ་བཞིན་སྲུངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཏ་རཀྟ་ཧཱུ ོ 
ཕཊཿ (ཨོཾ་བཛྲ་ ཨ་ཡུ་ཏ་རཀྐ་ཧཱུཾ བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་ཞིང་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ྡོརྗེཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ལས་མཐེབ་མཛུབ་གཉིས་རྩེ་སྤྲདཔ་རིནཔོ་ཆེའི་རྣམ་པར 
བྱས་པ་དང་། སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ནས། །དམྱལ་བའི་ས་གཞི་ཡན་ཆད་ཀྱི། །ལོག་པར་ལྟ་བའི་དགྲ་དང་བགེགས། །འདི་རུ་མ་འདུག་གཞན་དུ་དེངས། །ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛཱ་ 


ཨཿ མཱར་བའི་སོར་མོ་གཞན་བསྟོལ་མཐེ་བོང་ 
: བྱ ་གཞན་བསྣོ༩ ཅུ 


རྤ 
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ཏེཏཚཀྲ་ རྭ ཀྱ་ཧུཾ ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཏེ་ཛཱ་ཏིཙཀྲ་རཀྐ་ཧྙུཿ ཅེས་དང་། རྭ་བ་དེ་རྣམས་ལས་འཕྲོས་པའི་མེས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་ཞིང་། ཐལ་མོ་རྒྱབ་ 


༥༨༨ ༨༧ ༢ ༤༨༩༤ ལར 


་སྤད་པ་དང་། ཕྱི་རོལ ཀུན་ཏུའོད་འཕྲོས ་པས། །བདུད་དཔུང་ངེས་པར་སྲེག་བྱེད་པ། །ས་ དང་མཁའ་ཀུན་ཁྱབ་པ་ ཡི། །འབར་བ་མེ་ཡི་ཕུང་ 
པོར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལ་ཨ་ན་ལ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙམ་ཐ་བྷྫ་རཌྔ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ་བརལྷ་ཨན་ལ་ཧན་དག་པ་ཅམབྲབ་རཱ། སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པའོ། །རང་གི་སྙིང་ཁ་ 
ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ དཔའ བོ་མཁའ་འགྲོ་དམ མ་ཅན་ སྲུང་མའི་ འི་ཚོགས་དང་བཅས་པ སྲུང་འཁོར་རྱ གྱི་ནང་མདུན གྱི་ནམ་མ མཁར་ 


བང་ས་མཱ་ཛཿ ན་མོ་གུ་རུ་བྷྱཿ ན་མོ་བཛྲ ཀི་ལི་ཀི 


ཀི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་མཆྫ་ལ་ས་པ་ རི་ཝཱ་ར་བྷྱཿ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་ སྐྱབས ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་ 


864 


༄༅། །བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་ཟུ རྒྱས བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །ཞེས་ཚར་གསུམ། མདུན་གྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཛཾ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ རང་གི ་སྙིང་ཁར་ཐིམ། ཡང་རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་བདེ་བར་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ དང་བྱིན་ བརླབས་བསྡུས་ནས་བདག་དང་ 

༡8 དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་སུ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཅྷཾཾ་ྲོཾ་ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾཿ ཞེས་བརྗོད། དེའི་དུས་ཀྱི་དམིགས་པ་ 2 
ནི་སྙིང་ཁ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་བླ་མ་ དང་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ གྱི་རྣམ་པས་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཡབ་ཡུམ་མཉམ་ པར་སྦྱོར་ བའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་འབྲེལ་བའི་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱུང་རང་གནས་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ། རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ྔཾ་ཏ་ཀུནྦ་ལེ་དཱུཾ་ཚིནྡྷ་ 


° 


ནྡྷ་ཧྲུ་ཕཊཿ རང་གི་ཐུགས་ ཁ་ནས་རཾ་དམར་པོ་ སྤྲོས་ པའི་མེས་བདུད་རྩི་དང་གཏོར་མའི་སྣོད་ལ་རེག་པས་མི་གཙང་བ་བསྲེགས། ཡི་སྤྲོས་པས ྒ 
ས་པས་ཆུས་ 'བཀྲུས། སྐྱོན ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས། ། བྷཱཾ་སྨོས ་པས་བནྡྷ འབར་བའི་སྣོད་ཆེན་པོར་གྱུར། (ཨོཾཿ སྤྲོས་པས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ གང 
རྱ་གུར། ཨོཾསྭབྷཱ་ཝ་ཤུད་དྷཿ སརྦ་ངྷརྨཿ ས་བྷཱ་ཝ་ཤུད་དྷོཊཾཿ སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་། རཾ་ལས་མེ། ཀཾ་ལས་མི་མགོའི་སྒྱེད་བུ་གསུམ་གྱི་ ཌ 
ང་དུ། ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་པར་རྱུ་ཨོཾ་ཏྲ་ཧྲཱིཿ ཨཿ ལསཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར། རླུ 
རླངས་པ། ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱཿ ལས་ཕྱག་མཚན་ལྔར་གྱུར། ཧཱུཾ་བཛྲ་དྡྷི་ཀ། ཨོཾ་ཛཱཾ་ན་ཛི་ཀཿ སྭ་རཏྣ་དྡཱི་ཀཿ ཨཱ་ཨ་རོ་ 


སོཿ 


རླུང་གིས་གཏོར། 


༧ 
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་གཡོས་མེ་སྤར། རྫས ་རྣམས་འོད་ དུ་ཞུ་ བའི་ 
ཀ ཧཱ་པྲཛྙཱ་དྷི་ཀཿ ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་ 








༄༅། །གྱར། ས་མ་ཡ་སྟཾ། སྦྱོར་བའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱོ་དུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདུད་རྩི་བཀུག་ 
ནས་བསྟིམ། འོག་གི་བདུད་རྩི་དང་འབྲེལ་བས་ཁ་དོག་དྲི་ཌོ་༡ པ་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སརྦ་པཉྩ་ཨ་མཱཾ་ཏཧཱོཾ་ཧྲཱི་ཐཿ ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ེ ཧཱུ་ཏེ་ཛོ་བ་ལི་ཏ་བ་ལ་བ་ཏེ་གུཧྱ་སིད་དྷི་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི་ཐཿ ་སུམ། རྟཀའི་སྣོད་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ཡངས་པར་རྭཿ ལས་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཁྲག་ལས་བྱུང་བའི་ ཅི 
བདུད་རྩིར་གྱུར། མ་སུནྨ་མཉྫལ་སྤ་ར་ཌ་ཕཊཿ སཾ་ཧཱ་ར་ཌ་ཛཱཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་མ་ཧཱ་རཀྟ་ཛོ་ལ་མཉྫལ་ཧཱུཾ་ཧྲཱི་ཐཿ ལན་གསུམ། ཡང་ཧྱུཾ་སྤ་ར་རྔ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་ར་ཌ་ཛཱཾཿ ཨོཾ་ 
བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ༔ ཕུར་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལུས་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུས་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་ངྷ་ཧྲཾ་ཕཊཿ དངོས་གཞི་ནི། དང་པོ་རང་གི་ 


སེམསམ་བཅོས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་དེས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 


ཁྱབ་ཅིང་། དེ་ལྟར་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་བརྩེ་བའི་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྣང་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཐབས་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་རང་རིག་གསལ་ལ་མ་འགགས་ 
ན་ཛ་ྷ་ཝཡརཏ་ོཊཧིཿ ཨཾ་ 


༡ 

4, པ་དེ་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པ་རྒྱུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། ཨོཾ་མཧཱ་ཤཱ་ཅཱཏྭ ་ 
དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨྨ་ཀོཏཧཾཿ རྡརྗ་ཁྲ་བོས་ཞེ་སྡང་གཅོད། །མཚོན་ཆེན་སྔོན་པོ་ཆེར་འབར་བ། །ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་ ག་ལེ་ཤར། སྲག་གི་སྒོ་རུ་ཤར་བ་ 
` དང་; །སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ཧཱུ་རཾ་ཡཾ་ཁཾཿ སྨྲ་ར་རྔ་ཕཊཿ ཧཱུཾ་ལས་རཾ་ཆད་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བསྲེགས། ཡཾ་སྤྲོས་པའི་རླུང་གིས་གཏོར། ཁཾ་སྤྲོས་པས་ 


[ 


༄༅། །ཆུས་བཀྲུས། སྐྱོན་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས། ཨེ་ཡི་ཝཾ་རཾ་ལཾ་རཾ་ཀཾ་ཨེ་སྦྲ་ར་་ཕཊཿ ཧུཾ་ལས་ཡི་གེ་དེ་དག་འཕྲོས་པས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གྱུར། ཨེཿ ལས་མཁའ་དབྱིངས་དག་པ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ། །ཡིཿ ལས་རླུང་ཆེན་རྒྱ་གྲམ་སྲ་ཞིང་བརྟན། །དེ་སྟེང་ཝཾཿ ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་དཀྱིལ་དཀར། །རཾཿ ལས་མེ་བྱུང་ 
ཤཱ བསྐྱོད་པ་དེ་ཡི་ཕྱེད། །ལཾཿ ལས་ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟན་པར་གྱུར། །དེའི་སྟེང་རཀྟའི་རྒྱ་མཚོ་རྦ་ཀློང་འཁྲུག །དབུས་སུ་ཀེ་རུས་རི་རབ་བརྩེགས་པའི་སྟེང་། །གྲུ་གསུམ་ 
མཐིང་ནག་མུ་ཁྱུད་རྡོ་རྗེས་སྤྲས། །ཇཿ པཱཾ་པདྨ་མཆྫ་ལཿ མཱ་སུརྨ་མཆ་ལ༔ ཨཱ་ཙནྟ་མཆྫ་ལཿ མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ཛཿ ཨ་མ་དེ་ཝི་ཛཿ པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བ། དབང་ཕྱུག་ཕོ་མོ་ 
བསྣོལ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རྒྱཡི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྩུ་དེ་བབས་པ་ལས་འོད་འཕྲོས་དོན་གཉིས་བྱས་ཚུར་འདུས་ཏེ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ཉིད་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་གྱུར་པི་དྲུཾ་སྤ་ 
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རྭ་ཌ་ཕཊཿ སཾ་ཧ་ར་ཌྭ་ཧཱུཿ ཨོཾ་བྲར་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷནྡྷ་ཧྷུཾ་ཕཊཿ ཧཱུཾ་གདན་སྟེང་བདག་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །མཐིང་ནག 


ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལ། །རྡོ་རྗེརྩེ་དགུ་རྩེ་ལྔ་དང་། །མེ་དཔུང་འབར་བ་རྩེ་གསུམ་རྣམས། །གཡས་གཡོན་གཉིས་ 
གཉིས་ཕྱག་གིས་བསྣམས། །མཐའ་གཉིས་ཕུར་འདྲིལ་སྐུ་ཆེ་རགས། །མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་གསུམ་ཟླུམ་ཞིང་དམར། །རལ་པ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས། །གླང་ལྤགས་ཞིང་ 
ཆེན་གཡང་གཞི་གསོལ། །སྟག་གི་པགས་པའི་འོག་པགས་ཅན། །དཀར་དམར་ལྗང་ནག་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན། །དབུ་རྒྱན་སེ་རལ་སྐེད་བཅིངས་དང་། །ཕྱག་དང་ཞབས་ 
རྣམས་རྣམ་པར་སྤྲས། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས། །རཀྟ་ཞག་དང་ཐལ་ཆེན་གྱི། །ཐིག་ལེ་ཟོ་རིས་ཆོམ་བུར་བྲིས། །སྣ་ཚོགས་ 





༄༅། །རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །ཞབས་བཞི་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱངས་ནས། །དབང་ཕྱུག་ཁ་ཕུབ་མགོ་བོ་དང་། ྣ །ཨུ་མའི་ནུ་མ་རབ་ཏུ་བརྫིས། །ཡེ་ 

_ ཤེས་མེ་དཔུང་དབུས་ན་བཞུགས། །རང་གི་ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་སྐྲ། ི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་བ་སྤུ་བྱེ་བ་ཕྲག །ཕྱེད་དང་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ 
ཙཱ ནུ་རང་དང་འདྲ་བས་གོ་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པར་གྱུར། སྙིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའི་དམ་ཚིག་ནི། །བསད་ཅིང་མནན་པ་ཉིད་མིན་ཏེ། །ཕུང་པོརྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་དེ། ། ཌྷ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྡོ་རྗེར་བསྒོམ། བྷྲ་བི་མ་ན་མཧཱ་སྭུར་ཡ་ ན་ས་ཏྭ་ཀིངྟ་ཤུ་ཀ་པའྩ་བཛྲ་དྲཱ༔ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷཧྱཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་དྷིཔ་ཙྭྲཀ་ཧ་ན་ཧ་ན་ 
ཧྲཱཾ་ཕཊཿ ཡུམ་ཆེན་འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་སྔོ། །ཞལ་ ཕྱག་གཉིས་གཡས་འཁོར་ལོ། །གཡོན་པས་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ལ་སྟོབས། །གཟིག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 


ཅན། སཔའི་རྱན་ལྔསསྐ་་བརྒྱན། །ཐོད་སྐམ་ལྔ་ཡིས་དབུ་ལ་བརྒྱན། །སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས། །སྦྲལ་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན། །རཀྟ་ཞག་དང་ཐལ་ 

ཆེན་གྱི། །ཐིག་ལེ་ཟོ་རིས་ཚོམ་བུར་བྱས། །ཞབས་གཉིས་གཡས་གཡོན་བརྐྱངས་བསྐུམ་གྱིས། །ཡབ་ཀྱི་གཡོན་ནས་འཁྱུད་པར་བཞུགས། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་རིག་འཛིན་ 
2, རྣམས། །འཁོར་བ་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སྨ་ར་ཌ་ཕཊཿ སིཾ་ཧ་རྭ་ཌྭ་ཧཱཾཿ འཁོར་བ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ལྷ། །ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་བོ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ 
སྤརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་པ་རི་ལ་ར་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཡྟིཌི་ཧྲུ་ཛཿ ཨོ་བཛྲ་བྷཱ་ར་བེཧུཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲཾ་ཏདཱུཾ་དཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་མ་ར་ཏི་ཧཱུཾ་ཧོ༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
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པའི་སྐབས་སུ་དཔྲལ་བ་མགྲིན་པ་སྙིང་ཁར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱུཾ་བསམ་ནས་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ 


༄༅། །པཔས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོརྗེ་གསུམ་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ། 
འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ། །སྐུ་ཡི་གཏེར་དུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ༔ྲ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་གསུང་། །རྡོ་རྗ་ེ་ཉིད་ 
¦ རང་བཞིན་ལས། ཆས་ཀ་དཔངསཀྱི་རོཔོཉིད །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ། །གསུང་གི་གཏེར་དུ་བདག་བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝཱཀྐ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ ཌ 
ཀོའུ་ཧཿ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས། །རྡོ་རྗ་དེ་ཉིད་རང་བཞིན་ལས། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །འབར་བའི་ཁྲོ་བོ་མི་ཟད་པ། །ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་དུ་བདག་ 
། བསྐྱེད་ཅིག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཉཧཾཿ ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས་ཁྲོ་བོ་རིགས་ལྔ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་དབང་བསྐུར་གསོལ་བ་གདབ་པར་བསམ་ཞིང་། ཐབས་ 
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ཀྱི་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་དོན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེས་གང་འདུལ་བ། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས་པར་མཛོད། །དབང་དང་བྱིན་བརླབས་འདིར་སྩོལ་ཅིག །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་སྤྱི་བོར་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཧྲུཾཿ (ཨོ་ 
བུདངྷ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་བུདདྷ་ཀྲོ་དྷི་ཤྭ་རི་ཨོཾཿ ཨོཾ་རཏྣ་ཤྲཱིཧེ་རུཀ་རཏྣ་ཀྲོ་དྷིཤཱརི་ཏཱཱཿ ཨོཾ་པདྨ་ཤཱི་ཧ་རུ་ཀ་པདྨ་ཀྲ་དྷ་ཤཱརི་ཧཱིཿ , ཨོཾ་ཀརྨ་ཤྲཱིཧེ་རུ་ཀ་ཀརྨ་ཀོ་དྷཱཱ་རི་ཨཱཿ ཕུར་པ 
རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཨེ་སྤ་ར་ར་ཕཊཿ ཕུར་གདན་ཨཱེ་ལས་གྲྭ་གསུམ་མཐེང་ནག་འབར་བར་བསྐྱེད། སྦརྦ་ཤཱ་ཏྲ་བིགྷ་ནན། ཛཿ ཧྱུ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དུས་གྲྭ་གསུམ་གྱི་དབུས་སུ་དགྲ་ 
བགེགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་བར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ཨ་ཚྲཾ་ཏ་ཀུནྦ་ལི་རྙཾ་ིན་དྷ་ཚིན་དྷ་ཧྱཱཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་རཀྟཿ རྟཀཿ ཞེས་བརྗོད་པའི་དུས་མདུན་གྱི་ཕུར་ 
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༄༅། །པ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་། ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་རང་གི་སྙིང་ཁའི་རཱུཾ་ལས་རྩུཾ་ཆད་པས་སྲས་མཆོག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཞབས་བཞི་བའི་སྐུར་བསམ། སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་ཆོས་ཀྱི་ 
. དབྱིངས་ཉིད་ལས། །སྐྱེ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་འཇིགས་པའི་སྐུར་སྟོན་པ། །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མ་ལུས་ཀུན། །སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ། །སྲིད་ 
། ་རྡ་རྗ་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །ཞེས་པས་ཆོས་སྐུ་ལས་ལོངས་སྐུ་ཧེ་རུ་ཀར་བཞེངས་པར་བསྐུལ་བ་མཁའ་ནང་ནས་ལོངས་སྐུ་ བུ 
ད ཡབ་ཡུམ་སྤྲུལ་པར་བསམ་སྟེ། ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་འདྲའོ། །དེ་ནས་ལོངས་སྐུ་ལས་སྤྲལ་སྐུ་སྲས་མཆོག་སྤྲལ་བར་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཕྱིར། ཧཱུ དབས ཀྱི་མཐིང་ནག གྲུ་གསུམ ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ནས། རྡོ་རྗེ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ། །ཞེ་སྡང་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་རྒྱལ་དབྱིངས་ནས་བཞེངས། །སྲིད་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །མཐིང་ནག་གྲུ་གསུམ་ 











ཿ ། འ. ༧ འེ ེ ,༤༽. 6༽.༤༽. ༠ ; ༦ ° „6༽. ,6༽. ེ ཅེ ,¬3 . " ཿ ,=. 8» པོ ༡༩༩ ༠ སྭ " "༧ ༠ པེ "5 2 ༠ 
འབར་བའི གནས་འདིར་གཤེགས། །བཛྲ་ཀྲི་ལི ཀི་ལ་ཡ་ཛཿ (ཨོ བྲངཀ་ཡ་ ཀི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷ་ཧྲཱཾ་ཕཊ༔ ཅེས་པས་ལོངས་སྐུ་ལས་ཕྤུལ་སྐུ་སྲས་མཆོག་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཞལ 
རྫ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྨད་ཕུར་བུའི་ རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསམ། དའི་སྤྱི བོར་ཨོཾ། སྐེད་ པར་ཧྲི རྩེ་མོར་ཕཊཿ ཅེས་པས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། བཛྲ་ས་མ་ཛཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཤེས་ 


„ པ་སྤྱན་དྲངས། ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། 


 ཙྨ་མཆྦལཿ ཧྱཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཧཱུ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱཿ 


ནས། དིཔྟ་ཙཀྲ་ཕུར་པའི་ལྷ། མཐིངནག་གཅེ 


ཛཿ 





ཧཾ ཡེ་ཤེས་པ་ ལིས ཨཾ་བཛ་ཤཱཧེ་རུཀ་བཛྲ་ཀྲ བཛྲ་ཀྲོདྷ ཀ་ངོ. ཤཱ་རི་ཾ། སོགས་ནས་གོང་བཞིན་ དབང་བསྐུར། མཱ་སུཏྨ་མཆལཿ ཨཱ་ 
་པེ་ཏཾཿ ས་མ་ཡ སྟཱཿ བཛྲ་ ཨངྫ་ལི་ཧཱུཾ བཛྲ་ བནྡ་ ཧི ཨ།ྫ་ལི་ ཛཿ ཅེས་ དང་ཕུར་པ་ཆུ་སྲིན་རྣམ ་གྲོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ བཟུང་ 


་བུ་རལ་བ་ཅན། །སྐུ་སྟོད་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་ལ། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ཀྱང་དྲུག་པ་སྟེ། །དབུ་ལ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ 
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༄༅། །རྫོགས། །ལྟེ་བ་མན་ཆད་སྐུ་ཡི་ཆ། །ཨུཏྤལ་སྔོན་པོའི་འདབ་འདྲ་བ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པའི་འོད། །ལྕགས་ཀྱི་ཕུར་བ་ཟུར་གསུམ་པ། ། 
 དྲག་པོར་གྱུར་པའི་ཕུར་བ་སྟེ། །བཏབ་ན་ལྷ་ཡང་བརླག་འགྱུར་ན། །གནོད་བྱེད་བགེགས་ལ་སྨྲོས་ཅི་དགོས། །ལྟེ་བ་མན་ཆད་སྐུཡི་ཆསོགས་ལ་ཕུར་བུ་བསྒྲིལ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི 
ཱ ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་ངྷ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ བཛྲ་ཨྷི་ཊིགྩཿ ཕུར་པའི་མགོ་བོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རེག ཨོཾ་ཧྙིཔ་ཙྲཀྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷ་ཧཱུ་ཕཊཿ ཙཀྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩཿ .དཔྲལ་བར་ § 
རེག ཨོཾ་དྷིཔ་རྣ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་སྤར་བྷིག་ནན་བྷན་དྷ་ཧྲཱཾ་ཕཊཿ རྟཏ་ཨ་ངྷི་ིཧྱཿ རྣ་ལྟག་གཡས་པར། ཨོཾ་དྷིཔ་པྨདྨ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷ་དྲཱཾ་ཕཊཿ པདྨ་ཨ་བྷི་ 
ཏིཧཱཿ _ལྟག་པར། ཨོཾ་དྷིཔྟ་ཀརརྨ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷ་དྲཱཾ་ཕཊཿ ཀརྨ་ཨ་བྷི་།ིཆྩཿ རྣ་ལྟག་གཡོན་པར། (མོ་ར རྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཊིེུ་ཨཾ༔ _དཔྲལ་ 


© 
པལ 
༠© 


བར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཝཀྐ་ཨ་བྷི་ཏིགྩ་ཨཱཿ མགྲིན་པར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་།ིཉྩ་ཧཱུཾ། སྙིང་ཁར་རེག་པས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བདག་ལ་འདུས་བར་བསམ། དེ་ནས་ 
རང་གི་སྙིང་ཁ་ནས་འོད་འཕྲོས་པས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དམ་ཅན་སྲུང་མས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་བསམ་ཞིང་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 
བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །སྤྲལ་པ་ཡང་སྤྲུལ་བཀའ་བསྟོད་སྲུང་མའི་ཚོགས། །གློག་ལྟར་མྱུར་བའི་ཐུགས་རྗེས་འདིར་གཤེགས་ནས། །ཀཱི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་ 
གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ྔགས་ཀྱི་སྒང་ལ་རྡོ་རྗེ་གཡབ་ཅིང་དྲིལ་བུ་རྒྱུན་དཀྲོལ་བྱེད།.ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ དྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ཡང་དག་དོན་དུ་དག་མོད་ཀྱང་། ། 

དང་ཞབས་ནི་བསིལ་ནས་ཀྱང་། །རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །རྡོརྗེ་གཡབ་ཅིང་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ།.ཨོ་ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཧ་སྟ་ཙ 


༥ 





བ་ཀུན་གྱི་དོན་སླད་དུ། །ཕྱག 














༄༅། པཱ་དྱཾ་པྲ ཏཱིནྣ་བཛྲ་ཨ་ས་ན་ཏིཔྩནྟཱ། ཞེས་པས་ཞབས་བསིལ་གདན་འབུལ། བདེ་བར་གཤེགས་སོ་ཁྲོ་རྒྱལ་གཙོ། །རྒྱལ བ་རྒྱ་མཚོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །སྲིད་པའི་ 
རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀུན། །ཀུན་བ ཟང་མཆོད་སྤྲིན་མཆོག་ཏུ་རོལ། དྲིལ་བུ་རྒྱུན་དཀྲོལ།.ན་མཿ སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷྱོཿ བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿ སྦ ཱ་ཁཾ་ཨངྒ་ཏེ་སྤ་ར་ཌ་ཨི་མ གགན་ 
: ཁི་སྭཱ་ཧཱཿ ཅེས་མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཆོད། སྒེག་ཕྲེང་གླུ་གར་བདུག་པ་མེ་ཏོག་མ། །མར་མེ་དྲི་མ་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོའི་སྒྲ །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ནམ་མཁའི་ཁམས་ ཧེ 
_ བསྐང་ནས། །བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་ཅན་སྲུང་མ་ལ། །རྣམ་དགབློ་ཡི་མོས་བློས་བདག་འབུལ་ན། །བཞེས་ཤིག་ཀྲི་ལ་ཡ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །བཛྲ་ལ་སྱ་དྲུཾ།.འདི་ནས་ 
ཤཔྡའིབར་ལཌམརུ་རྒྱནདཀྲལདངདྲིལ་བུ་གསུམ་བརྡུང་བྱེད། བཛྲ་མཱ་ལེ་ཏྲཾཿ བཛྲ་གིཏྟེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་ནིརྟི་ཨཱཿ བཛྲ་དྷུ་ཏྲེ་རུཾཿ བཛྲ་པུའླེ་ཏཱཿ བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཧྲཱིཿ བཛྲ་གནྡྷེ 


ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏེ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾཿ ནང་མཆོད་ནས་བདུད་རྩི་བླང་ཞིང་གཏོར།.རང་བྱུང་གདོད་ནས་དག་པ་ཡི། རྩ་བ ད་སྟོང་ལ་སྦྱར་བའི་སྨན། ། 
རིགས་ལྔ་དམ་ཚིག་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རྫོགས་གྲབ་པའི་རྫས། ད ད་ལྔའི་སེམས་ཅན་ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིར། །དུག་ལྔ་སེལ་བའི་བདུད་རྩི་འདི། ཇི་སྙེད་སངས་རྒྱས་ 
མས་ཅད་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆེན་པོ། །ཐུགས་དམ་ ངས་ཉིད་བསྐུལ ་བའི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ། །ྐུ གསུང་ཐུགས ཀྱི་ ཌྷ 
ངང་ཉིད་དུ། །བདག ཅག་དད་པས་འབུལ་ལགས་ཀྱི། །བཞེས་ཏེ་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་མཛོད་ལ། འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ སྩལ་དུ་གསོལ། །ན་མཿ སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཤི་ཀ་པཱ་ལ་བན་ 
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༄༅། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཧཱ་པདྩ་ཨ་ཤྲཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ། 
འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བཅུ་ཡབ་ཡུམ་དང་། །སྤྲལ་བའི་ཁྲ་ཐབས་ཡབ་ཡུམ་ཉི་ཤུ་དང་། །སྒོ་མ་བཞི་དང་སྲས་མཆོག་ཕུར་བའི་ཚོགས། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་ 
¦ མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མདཱ་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི ཁཱ་ཧི། །ཕྱི་ནང་མཁའ་འགྲོ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་དང་། ། 
གིང་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་གིང་ཕྲན་འབུམ་སྡེ་དང་། །དཔག་བསམ་ཤིང་ལྷ་རེ་མ་ཏི་རྣམས་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངས་ 
དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཧཱ་པཉྩ་ཨ་མྤ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། །ཤཱན་མུ་ཁ་བདག་ཉིད་ཆེན་མོ་དང་། །བསེ་ཡི་ལྷ་མོ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས། །དམ་སྲུང་ 





མཆེད་ལྕམ་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ། །རྣམ་དག་བདུད་རྩིའི་དམ་རྫས་མཉེས་མཆོད་འབུལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་དགོངས་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །མཧཱ་པའྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཁ་ཁ་ 
 ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཁྲཱ་ཧི། བརྒྱུད་པའི་བླ་མ རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཞལ་དུ་ཁཱ་ཧི། ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ 
གི་ལྕེ་ལ་ནང་མཆོད་བཞག་ནས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་ནས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་པའི། །རིགས་འཛིན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །སྐུ་གསུང་ 
། ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སྩོལ། །ཀ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ། ལླཀྐ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཅིཏྟ་སིདྡྷིཧ། འཁྲིལ་པའི་མཆོད་ཆེན་མཉམ་སྦྱོར་བ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །པདྨོ་ལ་ 











༄༅། ི་རྡོ་རྗེ་བཞུགས། །བདག་ཉིད་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱོས། །ས་མ་ཡ་ཧོ། ས་མ་ཡ་སྟྭ། ར་གོ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཡ་མི་བོདྷེ་ཙིཏྟ། མཉམ་པའི་བསྒྲབ་རྫས་ 

ྐ ཆེན་པོ་སྟེ། །བདག་དང་མཉམ་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། བཟའ་དང་བཅའ་དང་བཏུང་དང་བགོ །ལོངས་སྤྱོད་ལྔ་ལྡན་ཐམས་ཅད་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 

རུ ཐིམ། །ཨ་ལ་ལ་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐིམ། །ཇཛཿ ཧཱུ་བཾ་ཧོཿ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མཧཱ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ། མདཱ་སུ་ཁ་པྲ་ཏཱིནྟ་ཧོཿ པྲ་ཏི་གླི་ཧ་ན་ § 
ཁ་ཧི། བསྒྲལ་མཆོད་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཁ་ནས་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་ཕྲ་ཐབས་སྒོ་མ་སྲས་མཆོག་དམ་ཅན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་དགྲ་བགེགས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བར་བསམ་ 
ཞིང་། ཛཿ དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས ། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ། །སྤྲལ་པ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །ཕོ་ཉ་ཆེན་པོའི་དུས་ལ་བབས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ 


_ དུས་ལ་ བབས། །ས་བདག་ཆེན་མོའི་ དུས་ལ་བབས། །ཁྱི་ཡི་གདོང་ཅན་ དུས་ལ་བབས། །བསྒྲལ་ བར་བྱ་བའི་ དུས་ལ་བབས། །བྱང་ཆུབ མཆོག་ཏུ་སེམས བསྐྱེད་ ནས། ། 
ཀླ དུས་གཟ གསུམ ་སངས་རྒྱས་སྲས་བཞིན་དུ། །རིགས ་འཛིན་བདག་ཅག རྣམས ་ལ་ནི། །གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དགྲ་དང་བགེགས། །བདུད་དང་བར་ དུ་གཅོད་པ་རྣམས། ་ ཁོ་བོ་ 
4 ཆེན་པོའི་བྱིན་ བརླབས་ཀྱིས། །ཡུད་ཙམ གྱིས་ནི་འདིར་ཁུག་ལ། །མངོན་ ན་སྤྱོད་ཚུལ ་གྱིས་ བསྒྲལ་བ་དང་། །ལུས་ངག ཕྱེ་མར་མཛད་ནས་ཊྲྭ ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ ཉམས་སུ་ ཌྷ 
ཏཱ སྱོང་བར་མཛོད། ཨ་འ །ཨོ་ལ་ཧུ་ལཾསྟཾ་བྷ་ནི། མོ་ཧཾ་གཱ་ཏ་ཡ། བྷ་ག་ཝཱན། ཧཱིཿྡིཿ ཿ ཝི་ཀིབཛྲཧཾཀ་རཱུཾ བང་ཀིཡིགི་ལ་ཡ ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ སརྦ་བིགྷ་ ནན་བཛྲ་ཀྲི་ལི་ཀཱི་ལ་ 
| _  ཕ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཁ་ཏཾ་ཁ་ཏཾ་ཁ་ དུཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊཿ བྲའ་ཡྭཀ་ཀྲོ་ངྷ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧཾ ཧ་ཧདྱུཾ་ཧཱཱུ་ཕཊ་ཕཊཿ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའི་ཤ་ཁྲག་གིམཆོད་པར་བསམ་ལ། ཧེ་ཆུ་ཀ་ ཡི་ ད་ 














༄༅། །གནས་བྱང་དང་། འདི་ནས་བྲར་ཡྱཀ་ཀློ་ད་ཁ་ཁ་ཁཱཧིཁཱཧི་བརདུཌམ་རུརྒྱུནདཀྲལ་དངདྲེལ་བུདྲགབརྡུངབྱེད །དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གནས་བརྒྱད་ནས། །དཔལ་ཆེན་ 
འཁོར་བཅས་ སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། །དུར་ཁྲོད་མཆོག་གི་གནས་འདི་རུ། །ཞིང་ཆེན་ གསར་རྙིང་ཏི་རར་བཅས། །དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ། །བྲོ་བོ་འབར་བའི་ཚོགས་ 
,ུ རྣམས་ཀྱིས། །མ་ལུས་གཤེགས་ནས་བསྣམས་སུ་གསོལ། ཛཿ ཧྱོཾ་བཾ་ཧོཿ ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་རཀྟས་མུ་དྲ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧིཿ ཧྲི་ད་ཡ་བི་པ་ཐ་ཧྱུཾ་ཕཊཿ ང་ནི་ཟ་ $ 
བྱེད་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་བསྒྲལ་བ་དང་། །གདུལ་དཀའ་མཐའ་དག་འདུལ ་བའི་ཕྱིར། །ཤ་རུས་ལ་སོགས་བཟའ་བར་བྱ། ང་ནི་ཁྲག འཐུང་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 
དམར་གྱི་ཨརྒྷཾ་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ། །འཁོར་བའི་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །འཁོར་གྱི་ཕྲ་མེན་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །མ་ལུས་གཤེགས་ནས་བསྣམས་སུ་གསོལ། །ཛཿ 5 ཧཱཾ་བཾ 


ཧོཿ ཤཱཧེ་རུ་ཀམཧཱ་རུ་དྷི་ར་ཁཱ་ཧིཿ མདཱ་མཾ་ས་ཁཱ་ཧིཿ མཧཱམ་ཏ་ཀ་ཁཱ་ཧིཿ མཧཱ་ ཨསྦི་ཁཱ་ཧིཿ དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གཏོང་མའི་སྟེང་དུ་རཀྟ་བསྒྲེངས། ྐ རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
¦ ལྗགས་ལས་བྱུང་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྦུ་གུས་ གཏོར་མ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། བླ་མེད་མཆོག་གི་མཆོད་པ དམ ་པ་འདི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་ པར་འཕྲོ། ། །འདོད་པའི་ཡོ༔ ཡོན་ཏན་ལྔ་ 
› ཡིས་རབ་བརྒྱན་ཏེ ཏེ། ། །ཐུགས་དམ་བཞིན་དུ་ཅི་བདེར་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཇཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཤྲིཧེ་རུ་ཀ་ཨི་དཾཿ པུཛྲཾ༔ ྷུཾཿ དཱི་པཾ གྷནྡྷཾཿ བ་ལི་ཏ་པྲ་ཏཱིནྣ་ཧཾཿ 

གྲ ཁྭ བཱ་ཧིཿ བཛྲ་ ཡཀྱ་ཀྲ་དྷ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔ ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་འབུལ། བསྟོད་པ་ནི། སྒེག་ཅིང་དཔའ་དང་མི གདུག ཚུལ་སོཿ སྟོན་ཅིང་།. །ཚིགས་བཅད་རེ་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་ 


,3=98.8ཛེ ༦ ཤྱ 


གསིལ། རྒོད་དང་གཤེད་དང་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། །སྐྱིང་རྗེ་རྔམ་དང་ཞི་བ་ལ་སོགས་པ། །གར་དགུའི་རོལ་མཛད་རྡོརྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །ཨེ་ཀ་ཛཏི་གུ་ཧྱ་གསང་བའི་ 
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༄༅། །ཡཱམ། །དཱུཾ་མཛད་སྒྲ་འབྱིན་ཕག་དང་སྨིག་བུའི་མགོ །རྣམ་རྒྱལ་སྒེག་མོ་སྟག་དང་བྱ་རྒོད་མགོ །དབྱུག་སྔོན་སྡེར་མོ་གཡག་དང་བྱ་རོག་མགོ ། 
གཤིན་རྗེ་དུར་ཁྲོད་ཤ་བ་འུག་པའི་མགོ །མི་གཡོ་གཏུན་ཁུང་གཟིག་དང་ཁྭ ་ཏའི་མགོ །རྟ་མགྲིན་གཏུམ མོ་བྱི་ལ་པུ་ཤུད་མགོ །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ མདའ་སྙེམས་སྤྱང་ཁྲའི་ 
4 མགོ ༈འཁྱིལ་བ་སྒྲ་མཛད་སེངྒེ་ཕ་ཝང་མགོ །བམས་གསུམ་གསོད་མ་དྲེད་དང་སྤེ་མོང་མགོ །སྟོབས་ཆེན་རིག་བྱེད་དོམ་དང་བྱི་ལའི་མགོ །གནོད་སྦྱིན་འཇིགས་མ་ ཏྲི 
| བདུད་རྩི་གསོད་བྱེད་མ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བཀའ་བསྲུང་དམ་ཅན་ཚོགས། །ཕྲིན་ལས་བཞི་བསྒྲབ་དམ་ཚིག་རྗེས་ 
གཅོད་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །ཁློ་རྒྱལ་འདུས་པའི་སྲས་མཆོག་ཀྲི་ལ་ཡ། ད 


རླ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལས། དདང་ཡད་ཀྲ་ལམམདཔ་གཅིག དད པརར་ལཞ་བྱོགས་པར་བཞགས། ནས་ཏ་ཨཾཀླན་མ་ པྲ པབད་མར་ལ། མཱ་སུངྨ་མངཆྫ་ལཿ ཨ་ཅཱནྫ་ 
4, མནྫ་ལ༔ ཧུུཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷ་ནན་བྷན་དྷ་ཧཱུ་ཕཊ༔ ཞེས་བརྗོད་དུས་རང་གི་སྙིང་ཁར་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་གི་དབུས་སུ་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་འདྲ་ཡུམ་མེད་པའི་ ཌཱ 
༩ ཐུགས་ཀར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ རྡོ་རྗེ་འབྲས་ཙམ་གྱི་ལྟེ་ བ་ུཾསྔོན་པོཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་མཐར། ཀཱི་ལ་ ཡའི་སྔགས་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་སྐྲ་ཤད་ཀྱིས་བྲིས་པ་ལྟ་བུ་གཡས་བསྐོར་དུ་བསམ་ནས། གྲུ་གསུམ་མཐིང་ 

] _ ནག་འབར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །དབང་ཕྱུག་ཨུ་མ་བསྣོལ་བའི་གདན་སྟེང་ནས། །བཅོམ་ལྡན་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་ནི། །སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིགས་པའི་རྒྱན་གྱིས་ 








(=; 88 


༄༅། །བརྒྱན། །ཡབ་ཡུམ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད། །འཁོར་གྱི་ཕྲ་མེན་ཕོ་ཉའི་ཚོགས་ལ་སོགས། །ཡུན་རིང་དུས་ནས་བསྙེན་ཅིང་སྒྲབ་པའི་ 
ལྷ། །དྲག་པོ་རང་བྱུང་དབང་དང་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རང་གི་སྙིང་ཁའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་སྔགས་འཕྲེང་ཁ་དོག་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བ་ལྕགས་སྒྲོག་སྦྲེལ་བ་ལྟ་བུ་རྡོ་རྗེའི་དབུས་རྭ་ 
ནས་བྱུང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་རང་གི་སྣ་བུག་གཡས་ནས་ཕྱིར་འཐོན། མདུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་ཞུགས། དེའི་ཐུགས་ཁའི་ཧྲོུ་ལ་ཐིམ། ཡང་དེ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་བྱུང་། མདུན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་བུག་གཡས་ནས་འཐོན། རང་གི་སྣ་བུག་གཡོན་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཤངས་བུག་གཡོན་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་དབུས་རྭ་ནས་སོང་། རང་གི་སྙིང་ཁའི་ཧྲུཾ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ 
ཞིང་། སྔགས་ཕྲེང་ཕྱིར་འགྲོ་བའི་དུས་དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། བགེགས་དང་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡི་ 


༤ 
©ཁ 
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དམགྱི་ལྷར་གྱུར། སྔགས་ཕྲེང་ནང་དུ་འོང་དུས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་བླམ་ཡི་དམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིནགྱིས་བརླབས། རྡོ་རྗ་གཞོན་ནུའིསྐུར་གྱུར་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིནགྱིས་རླབས་རང་གི་ཀཱི་ལི་ཡ་བརྗོད་ 


ཀུ པའི་ཚེ་མདུན་གྱི་བསྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར། བླ་མ་ཡི་དམ་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པ་རྣམས་དང་། སེམས་ཅན་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་གི་སྔགས་བཟླས་གྲོགས་བྱེད་པར་བསམ་ 
¦ ཞིང་། སྔགས་ཕྲེང་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བ་ལ་སེམས་གཏད་པ་ནི་མན་ངག་དམ་པ་ཡིན་ནོ། བཟླས་འཕྲོ་འཇོག་པ་ན་ཡུམ་གྱི་སྔགས། ཨོཾ་དྷིཔ་ཙྲཀྲ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཞེས་ཅི་རིགས་དང་། མདཱ་ 
]ུ རཀློཿ ཡཀློཿ ཀྭ་ལ་རུ་པཿ སྙིང་རྩ་ལ་ཡི་ཡེཿ སྲོག་རྩ་ལ་ཡི་ཡཾཿ སྙིང་ལ་ཁྲིལ་ཁྲིལ༔ སྲོག་ལ་ཆུམ་ཆུམཿ ཙྭྟ་སྲོག་ལ་ཏུ་ཏཱཾཿ ཐྲུ་རིལ་རིལཿ སྙིང་ 














༄༅། ནྲི་ཧཱུཾ་ཕཊ ངེ སོགས་བཞི་སྙིང་ཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཅུང་ཟད་བཟླས་ལ། བལ་མོ་ སྦྱར་བའི་བར་དུ་ཕྲེང་བ་བཅུག་ནས་ཁ་རླངས་ཕོག་པར་བྱས་ལ ། བདེ་བར་གཤེགས ་པ་བའ།་ར། ཅད་ཀྱི་ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲབ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ 
' ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་བགེགས་དང་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ 
_ ནམས་དཔལ་དང་འབྱོར་བ་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་ནས། བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མདུན་གྱི་ 
ཡེ་ཤེས ་སེམས་དཔའ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་ནུས་མཐུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ལྷ་ཚོགས་འཁོར་བཅས་མ་ལུས་ 
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„ ཀུན། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་རྗེས་དགོངས་ལ། །གདུག་པའི་དགྲ་བགེགས་བསྒྲལ་བ་དང་། །ཀྲི་ལ་ཡ་ཡེ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཨོཾ་ཤྲི་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ 
ཀཱ ཡ། ཧེ་རུ་ཀ་ཏྲེ་ནོ་པ། ཏིཔྟཛཾཌོམེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡི་མྨེ་པྲ་ཡ་ཚྫ༔ སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾཤྲཱི་ཡཾ་ཀུ་རུ་ 
94 ཤཱ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ །མཱ་མེ་མུངྩ་ཧེ་རུ་ཀོ་བྷ་ཝ། མདཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཧྱུ་ཕཊ། ཚར་གསུམ། ཨེཤྲི་བཛྲ་ཀུ་མ་ར་ཀྲོ་ངྷ་རཀྟ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ རེ 
ཙེ་ཧྱུཾ་ཕཊཿ ཅེས་པས་ལུས་བསྲུང་ཞིང་གོ་ཆ་བགོ དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཀུན། །བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བར་ཆད་ཀུན་བཅོམ་ནས། །རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་མྨྱ་ངན་ 
འདས་པ་ཡི། །འབབས་བུ་བྱང་ཆུབ་ངེས་པར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། །མྱུར་དུ་ 
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༄༅། །བསྒྲབས་ནས་ཚེ་འདི་ཁོ་ན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །བདག་གིས་དུས་གསུམ་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ 
གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །བླ་མེད་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་གྱུར་ནས། །ཀུན་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །བདགྲ་ཀང་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་ 
༩ གནས་བཟང་པོ། །རིགས་བཟང་སྤྱོད་པ་བཟང་བ་དང་། །གྲོགས་བཟང་བླ་མས་རྗེས་འཛིན་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཅིང་མཁས་ལ་སྒྲིན། །རྣམ་པར་དག་ཅིང་རྒྱུད་ཅིག་ ངོ 
ལ། །སྐལ་བཟང་སྤྱོད་པས་རྣམ་བརྒྱན་ཏེ། །ཐོས་ནས་ལེགས་བཤད་སྟོན་པར་ཤོག །མགོ་བོར་བླ་མའི་ཅོད་པན་བཅིང་། །ལག་པས་ཐབས་ཤེས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །ངག་ 
ཏུ་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་བཟླ། །ཡིདྱ་ཀྱིས་ཟུང་འཇུག་བསྒོམ་པར་ཤོག །འདི་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། བླ་མ་ལྷ་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །སྒྲབ་ལ་བར་ཆད་མེད་པ་ 


དང་། །བསྟན་ལ་བྱ་བ་བྱེད་པར་ཤོག །བླ་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་དང་། །དགྲ་བཅོམ་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་བསྔོས་ 
རཾ བཞིན་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད་པས་དགེ་བ་བསྔོ། དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ནི། མཚུངས་མེད་བླ་མ་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བླ་མ་བརྒྱུད་པར་བཅས། 
% མཚན་ནས་བརྗོད་དམ་ཅུང་ཟད་དྲན་ཡང་རུང་། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །པདྨའི་ལྟེ་བར་བདུད་བཞིའི་སྟེང་ན་བརྗིད། །ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ ཚཱ 
 ཡི་དངོས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་མེད་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་སྐྱེ་དགུ་བདེ་ལེགས་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་ལེགས་བྱུང་བའི། །ཧེ་ 


།ད རུ་ཀ་དཔལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་པདྨར་རྡོ་རྗེས་རོལ་མཛད་པའི། །བདེན་པ་དེསྲ་ཀང་བདེ་མཆོག་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག སྐྱེ མེད་ 






༄༅། 


8® 


ཆོས་སྐུའི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལས། །ཐུགས་དམ་དབང་གིས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་སྤྲལ་པ། །བཅོམ་ལྡན་རྡོརྗ་གཞོན་ནུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི། །སྐྱེ་ཤིམེད་པ་དོན་ 
༡ གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཧུ་འཇིགས་རུང་དུས་མཐའི་སྤྲིན་ལྟར་གནག་པའི་ ། །ཧུ་ཕཊ་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བའི་གསུང་། །སྤྲོས་པ་ཉེར་ཞི་མཁའ་དབྱིངས་ཆེན་པོའི་ 
ཐུགས། །དཔལ་འབར་མགུ་ཀྭ་ལའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །སྔོན་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ སྤྱན་སྔ་རུ། །ཆོས་བཞིན་ བ་པར་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །བར་ཆད་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་ཞལ 
པབ 
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༢༩༤ 


ཞེས་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་བསྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ནོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་ ང་། །གནོད་སྦྱིན་ནོར་འཆང་དབང་པོ་ཀུན་གྱི་རྗེ། །བྱང་ཕྱོགས་ | 
སྐྱོང་བའི་མགོན་པོ་ཛམྫྲ་ལྷ། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་མཛད་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཞི་བ་དང་། །མི་མཐུན་གནོད་པའི་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ 


༢ 


༨ 


༦ཿ 


$ ཤུ ྦ 


> 8ཁེ 





› ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་གཟའ་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཁ་ནས་ཐར་བ་ལྟར་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་པ 





༨ ༨ ༢ རླ 


དང་། །འདོད་པ་འགྲུབ་ཅིང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ཀྱང་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་བདེ་ལེགས། །ཉི་མའི་གུང་ཡང་བདེ་ 


ལེགས་ཤིང་། །ཉིན་མཚན་ རྟག་ཏུ་བདེ་ལེགས་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་སྩོལ། །འདིར་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
འི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་ནས་བཀྲ་ཤིས་དང་དགེ་ལེགས་ཀྱི་འབྱོར་པའི་དཔལ་དམ་པ་ཐོབ་པར་ 


གྱུར་ཅིག །ཡེ་དྷརྨཱ་ཧེ་ཏུཔྲ་བྷ་ཝ་ཧེ་ཏུྟེ་ཏུནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་ད་ཏ། ཏེ་ཏཱཉྩ་ཡོནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱདཱི་མཧཱ་ཤྲ་མ་ཌཿ རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 


















ྦ 98:2༦ 


༄༅། །རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་རོལ་པའི་རྟ་སྐད་རབ་བསྐུལ་ཞེས་བྱ་བ།། རཾ །ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་དང་། །བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རབ་རྫོགས་རྟ་མགྲིན་དབང་། །འགྲོ་འདུལ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་། །གསོལ་བ་ ངཱ 
འདེབས་སོ་བདུད་དང་དམ་སྲི་ཐུལ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དབོན་སྟོན་སྐྱེར་སྒང་པ། །སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཉན་སྔོན་ཆོས་ཀྱི་ 




















༢⁄༧ 





༄༅། 


།རྗེ། །འ 





གྲོ་བའི་མགོན་པོ་སངས་རྒྱས་སྟོན་པའི་ཞབས། །ག 
གཅང་པ་ཤངས་སྟོན་རྒྱལ་མཚན་འབུམ་པའི་ཞབས། །ཚུལ་ཁྲིམས་མགོན་པོ་རི་ 
ྒ དཔལ་བཟང་ལ། །གསོལ་བཿ༔ །སངས་རྒྱས་རྣམ་རྒྱལ་ཚར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་མཁྱེན་མཁྱེན་བརྩེ་རྗེ་བཙུན་དབང་རབ་ 








སོལ་བ་འདེབས་སོ་བདུད་དང་དམ་སྲི་ཐུལ། ། 


ཁྲོད་རས་ཆེན་དང་། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐར་པ་ 


ཞབས། །བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན་ཟུར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ། །གསོལ་བ: །ཀུན་གཟིགས་ལྔ་པ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཞབས། །མོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གནས་གསར་བ། ། 
ཧཱཿ ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་། །གསོལ་བཿ །པདྨ་གར་དབང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལཱ་གིནྡྲ།.རག་དབང་ལེགས་སྒྲབ། །ཟབ་གསང་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་ཨ་ 
ཌཿ ནནྡྲ། ཀུན་དགའ་འཇམ་དབྱངས། །རྩ་བའི་བླ་མ་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལ། །གསོལ་བ: །མ་ཧཱ་ཡོ་ག་པདྨ་གསུང་གི་ལྷ། །དམ་ཡེ་གདོད་ནས་དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་པ། ། ཌྡེ 
རཱ སྤྲོས་པའི་ཡན་ལག་ཀུན་སྤང་བློ་ མཆོག་ཡུལ། །ཡེ་རྫོགས ་ལྷ་ཡི་ཏིང་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སྲིད་གསུམ འབྱུང་པོ་འདར་བྱེད་བཞད་པའི་སྒྲ། །གྲགས་སྟོང་སྔགས ཀྱི་ 


དབྱངས་སུ་བླངས་པའི་མཐུས། །ལོག་སྨོན་སྨིན་པའི་གདུག་ཅན་ཐུལ་བ་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པའི་རྟ་སྐད་འགྲབ་པར་ཤོག །མ་ཆགས་པདྨའི་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ 
༦ ༽༽ ཏ8ཡ་རམ་༥འནོ་༤ | 





༄༅། །རྗེ། །འཁོར་འདས ཀུན་ལ་ པདྨའི་ཟློས གར་གྱིས། །དབང་བསྒྱུར་པདྨ་རྒྱལ་ པོ་རྩལ་གྲགས་པ། །པདྨ་གསུང་དབང་ རྡོ་རྗེ་ཆོས་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ 
ནི་ཉེ་བར་གནས་པའི་ འི་སྦྱིན་ པའི་མིང་ཅན་གྱི་ངོར་སྔགས་གཟུགས་པདྨ་རཱ་ཛ་ལ་མ་ཏིས་བྲིས་པའོ།། །རྟ་མགྲིན་ གསང་སྒྲབ་ བསྒོམ་པར་འདོད་པ་ནི། ཐོག་མར་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལཁ་རྡོ་རྗེའི་རྩེའི་ནང་མཆོད་ 

ཤཱ གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི་ པ་ཏུས་ བསངས། སྭ་ ཱ་བྷཱ་ཝས་༈ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ང ངང་ལས་ ཨཱ་ལས་ ཡེ་ཤེས ཀྱི་ཀྭ་པ ་ལ་ ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བ་རྣམས ཀྱི་ནང་དུ་རྲུ ཞུ་བ ་ལར། བྱུང་བའི 'ལྷ་རྫས་ དྷ 
ལས་གྲུབ་ པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་ བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་ སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་རྣམས་ ས་དྭངས་ཤིང་ཐོག་ ང། མེད་ པ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ 


ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར། (ཨོཾཿ བཛྲ་ ཨརྒྷཾ ཨཱཿ ཧཱུ ནས་ཤཔྟ་ཨཱཿ ཧཱཾ དྷརྨཱ་རཌཾ་ ཏི་བརྗོད་རོལ་ཆེན་བྱིན་དབབ། བདག་ དང་འགྲོ་ ་བ་སོགས་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ཅི་ནུས་མཐར། བླ་མ་ དང་ 


ཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ནས། བརླབ་ཏུ་གསོལ་བར་ཚར་གཅིག སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཁོོ་བོའི་ 
རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་སོགས། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷ་ཝ་ 
ཏེ 


ཤུདྡྷོ སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕཾ་ལས་པདྨ་དང་རཾ་ལས་ཉི་མ་ཀླུ་བརྒྱད་བསྣོལ་བའི་སྟེང་དུ་དྲིཿ ལས་པདྨ་ཧྲཱིཿ ས་མཚན་པ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཕགས་པ་ 
མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་ཁློ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རྩ་ཞལ་ 


། 


དམར་པོ། གཡས་ཞལ་ལྗང་གུ། གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཞལ་བསྒྲད་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་། ལྗགས་འདྲིལ་ 
དདད་་།ངྒྒྒྒསསའཿསསཛ-----~~----------------------------~-----------------=--------==------------------=----=-==-------====---------------== 


ཤིའི 


པང 


(མ༡༡ལན་ཞནནམམ།མསཐང་ཆངཔལངསམཆ་་མཏསཔར་ཐང་འཆངས་འང་།འང༧སངང་འཉའམས8་འཆམང་ར¡༡༡འདབཆནཔའཆལ་མཉང་འབ་༧ངརའཁམཔཔར་འགམསང་འབས་ལབངས་མཆད་མངང་འཇད།8ས་པ།རེ༨༤༥༧པ༥༠༤༨༢པ༤༩རཔ།༣༤༤༤༦ལ༨༧༨༤༤༢པ༧ས་ལ༨༦༤༧༥༧༠༤ལ༣ཆརས་། 





902 


༄༅། །བག། སྨིནམ་དང་སྨ་ར་དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། དབུ་གསུམ་གྱི་གཙུག་ན་རྟ་མགོ་ལྗང་གུ་གསུམ་ཁ་གདངས་ཤིང་རྟ་སྐད་མཚེར་བ། རྔོགས་ 
མའི་གསེབ་ནས་མེ་སྟགའཕྲོ་བས་སྟོང་གསུམ་གང་བ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པ་ན་ཁ་ཊཱཱི་ག གསུམ་པ་ན་རལ་གྲི། གཡོན་གྱི་དང་པོ་སྡིགས་ 


±, མཛུབ་། གཉིས་པ་ན་མདུང་ཐུང་། གསུམ་པ་ན་རྒྱུ་ཞགས་འཛིན་པ། གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རློན་དང་། ཞིང་ཆེན་གྱི་གཡང་གཞིས་སྟོད་གཡོགས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ 


ཐབས་ཅན། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། མི་སྐྲའི་ཚངས་སྐུད་དང་། ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ། ཞག་གི་ཐོ་རིས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་ 
བུས་བརྒྱན་པ། ཞབས་གཡས་པ་བཞི་བསྐུམ་ཞིང་། གཡོན་པ་བཞི་བརྐྱངས་པས་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་སྦྲལ་གྱི་རྣམ་པར་བརྫིས་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ་ 
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བཞུགས་པ། དེའི་བ་སྤྱའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་རྟ་མགྲིན་ཚོན་གང་བས་གོ་མཚམས་མེད་པར་གཏམས་པ། རང་དང་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞལ་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྟར་ 
¦ སྒྲོག་ཅིང་མེ་དཔུང་འབར་བས་གདོན་བགེགས་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་ཐུལ་བསྲིག་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཧྲིཿ པདྨ་ཏ་ཀྲིཏ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་ྱ་གྲི་ཝ་ཧུ་ལུ་ཧུ་ལུ་དྲཱུ་ཕཊ༔ ཅེས་ 
༨ བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་བཟླས་པའོ། །བཟླས་པའི་མཐར། ཨོཾ་བཛྲ་དུ་ན་བྷྱོ་ཏྲིག་ནན་ཧཱུཾ་ཧཱཾ་ཛཿ ཛཿ ས་མ་ཡ་སྟཾ། ས་མ་ཡ་ཇ༔ ས་མ་ཡ་བྷྱོཿ ས་མ་ཡ་བཟློག ས་མ་ཡ་ 
ྭ གཏུབས། ས་མ་ཡ་བྱེར། ས་མ་ཡ་རྦད། ས་མ་ཡ་སྤྲད། ས་མ་ཡ་རྦད་རྦུད་ཕཊ་ཡ་འབྱུང་པོ་མ་ར་ཡ་ཛཿ ཛཿ ཞེས་པའི་དྲག་སྔགས་འདི་ཡང་ཉེར་གཅིག་ཙམ་རེ་བཟླས་པའི་ 


མཐར། ཕྲེང་བ་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཅུག་ལ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་ 


ཁྱ 


13 ༦༦ 
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༨ ༨༧༤ ༥༨ 


༄༅། །རླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ། གཏོར་མ་རྣམས། ཨ་མྲི་ཏས་བསངས། སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུ་གདུངས་པ་ལྟ་བུ་བ་དན་གྱིས་མཚན་ 
8 པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲྭ་གསུམ་དམར་པོ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་དུམ་བུ་གསུམ་པ་དཔྲལ་བ་རང་ལ་བསྟན་ དྷ 


༠༨༠ ©. © 


ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛག ཡང་འབྲུ་གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡང་ 
ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་འབྲུ་གསུམ་དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་རྫས་སྟེང་གི་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས། ཡིག་འབྲུ་བརྲིད་དང་ལྡན་པ་ 
དཱ པའི་ནང་དུ་ལྟུ ང་བའོད་དུ་ཞུ་ནས་སྔར་གྱི་བདུད་རྩི་རྣམས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཁ་ངོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ 
ར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ གསུམ་མམ། མདུན་གྱིས་ནམ་མཁའ་པེ་ལས་པདྨ་སོགས་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། དེ་ལས་ 
ད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛྲ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། སླར་ 
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༄༅། །ཡང་འོད་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ཚོགས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨ་བྷི་ཏིཉུ་ཏུ་མེ། བྲཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིམྱ་ཧྱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་བླ་མའི་ངོ་བོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པས་དབུ་བརྒྱན། ཨོཾཧྲིཿ པྨདྨནྟ་ཀྲིཏ་སོགས་ནས། ཨི་དེ་བ་ལི་ ཌཱ་ཁ་ཁ་ 
% ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་སརྦ་ཤ་དྤཱཾ་བིགྷཱན་མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ལན་གསུམ་སོགས་ཀྱི་གཏོར་མ་བསྔོས། ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛ་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀ་ས་པ་རི་ལྟ་ར། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆུ་གཉིས་ཉེར་ཉཾདེ་རོལ་མོ་ དྷ 
=» རྣམས། པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱའི་མཐའ་ཅན་གྱིས་མཆོད། མཚན་སྔགས་ལ། མདཱ་པའྨ་ཨ་མྲ་ཏ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། མདཱ་རཀྟ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་བཏགས་པའི་སྨན་རཀ་གིས་མཆོད། ཧཱིཿ སྤྱན་རས་ 


༢༨༩༧ ༣༨ ༤༨༩༤ ༢༩༤ ༨ 


གཟིགས་སྤྲལ་ཧྲཱིཿ ལས་ཁྲོ་བོའི་སྐུ། །ཆོས་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་པ་རྡོ་རྗེ་ཆོས། །ལོག་འདྲེན་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་འདུལ་མཛད་པ། །རྟ་མགྲིན་རྟ་སྐད་བཞད་ལ་ཕྱག་ 


388.8ེཾ༦ངྱྱྱ 





འཚལ་བསྟོད། །དེ་ནས་ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ། ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། རྟེན་ཡོད་ན་བརྟེན་བཞུགས། མེད་ན་གཤེགས་གསོལ། གནས་གསུམ་སྲུང་། དགེ་བ་བསྔོ། བླ་མ་ཡི་དམ་ཆོས་སྲུང་གི་བཀྲ་ 
ཤིས་རྣམས་བྱའོ།། །།དགེའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། ྦ 
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༄༅། ཤི བཛྲ པཱཌིབྷྲཱཏ༩ཌཿམརསྱསཱདྷོཔཱཡབིཛཧ རཾ 


༄༅། །དཔལ ཕྱག་ནེ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ བྱེདཀྱི་སྒྲབ ་ཐབས་བཞུགས་སོ།། 





1;8896ྲེ):5=ཏྲི 


༄༅། ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། དཔལ་ལྡན་རྩ་ བའྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །བདག་ གི་སྤྱི་བོཿ ར་པདྨའི་གདན་ བཞུགས ་ནས། ། །བཀའ་ 
དྲིན་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། ། །སྐུ་གསུང་ཐུ ཐུགས་ཀྱི་དངོས གྲུབ་ སུལ་ དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ ཀུན་ དངོས་ཁྱབ་ བདག་ རྡོ་རྗེ 
འཆང་། །གསང་ བའི་ བདག་པོ་ པོ་ཡི་ཤེསཿ ་མཁའ་འགྲོ་མ། །མྱ་ངན ་མེད་དཔལ་དོན་ ཡོད་རྡོ་རྗེ་ལ ། །གསོལ་ བ་འདེབས་སོ་ སོ་བདག་ 
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༄༅། ཆྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིན་ཆེན་གྲགས་དང་བརྩེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་ཞབས། །རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེ་ 
དང་། །ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་རྣམ་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ཤེས་རབ་སེང་གེ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཞབས། ། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ལྡན་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བཿ: །ཀུན་ 






དགའ་དབང་ཕྱུག་ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ། །ལྷ་མཆོག་སེང་གེ་བུདྡྷ་སི་ཧ་དང་། ཡང་ན་ཚར་ལུགས་ལྟར་ན།. ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གྲགས་པ་བློ་གྲོས་ལ། ། 


®88.8ཱེ 5: < 





གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔགས་འཆང་ཀུན་བསོད་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཞབས། །བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ཡབ་རྗེ་ཀུན་བློའི་མཚན། །རྣམ་འདྲེན་ 
མཚུངས་མེད་ཀུན་མཁྱེན་གཟིམ་འོག་རྗེ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་དང་། །འདྲེན་མཆོག་ཟུང་ 
གི་རྗེས་བཟུང་གུ་ཌའི་མཚན། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བསྟན་འཛིན་སྙན་གྲགས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་ལ་སྒོ་གསུམ་རབ་དད་མཁྱེན་ 
བརྩེའི་དབང་། །འཇམ་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་ཟླ་གཞོན་ཀུན་དགའི་མཚན། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ 
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༄༅། །རློབས།༽ །བྲང་ཏི་པ་དང་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ལ། །གསོལ་བ: །ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས་ཞབས། །བསྟན་འཛིན་ལྷུན་ 
གྲུབ་དཔལ་ལྡན་ཆོས་སྐྱོང་རྗེ། །རིན་ཆེན་མཆོག་གྲུབ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ལ། །གསོལ་བ: །ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་དང་། །བློ་གཏེར་དབང་པོ་ 
ཆོས་ཀྱིཉི་མའི་ཞབས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་གཞན་ཕན་སྙིང་པོ་ལ། །གསོལ་བ༔ །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་བསྟན་འཛིན་སྙིང་པོ་སོགས། །རིམ་བཞིན་བརྒྱུད་དང་དངོས་ 
སུ་གདམས་པ་ཡིས། །བདག་བློ་ཚིམ་མཛད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གསོལ་བ: །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པ་ཆེན་པོའི་ 
ལེགས་གཟིགས་ནས། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་བསྒྲབ ཕྱིར། །བ དག་གི་སྨོན་ལམ་འགྲུབ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་ཀྱིས་བདག་རྒྱུད་ལེགས་སྦྱངས | 
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ནས། །སྲུང་འཁོར་དབུས་སུ་པད་ཟླར་ཧྱུཾ་ཡིག་གི །འཕྲོ་འདུ་ལས་གྲུབ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ལ་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །སྐུ་མཆོག་ 
བསྒོམས་པས་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་གནས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྐུ་ཡི་གསང་བ་མཆོག །བདག་གིས་ཐོབ་ནས་འཁོར་བའི་མཐར་ཐུག་པར། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པས་འགྲོ་ 
བའི་དོན་བྱེད་ཤོག །གསུང་མཆོག་བཟླས་པས་དོན་ཆེན་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་གསུང་གི་གསང་བ་མཆོག །བདག་གིས་ཐོས་ནས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ 
ལ། །རང་རང་སྐད་ཀྱིས་དམ་ཆོས་སྟོན་པར་ཤོག །ཐུགས་མཆོག་བསྒོམས་པས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་སྤངས་པ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་མཆོག །བདག་ 
 གིས་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ། །སེམས་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་བསྒྱུར་བར་ཤོག །དེ་ལྟའི་གསང་གསུམ་བསྒོམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ། །ཉམ་ཐག་གཞན་གྱི་ནད་གདོན་ 


®88.8ྱཾ 5: <ཏྱེ 





༄༅། །བངར་ཆད་རྣམས། །བདག་གིས་མཐོང་ཐོས་རེག་པས་ཀུན་ཞི་ནས། །གནོད་བྱ་གནོད་བྱེད་བདེ་ལ་སྦྱོར་བར་ཤོག །མདོར་ན་བདག་གི་ལས་ཉོན་དྲི་མའི་ 
ཚོགས། །ཐམས་ཅད་དག་ནས་གསང་བའི་བདག་པོའི་ཞལ། །མངོན་སུམ་མཐོང་ནས་ལུས་རྟེན་འདི་ཉིད་ལ། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དོན་དྲན་བཞིན་ 
3, པས་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཡུལ་བླ་མ་འདི་རྣམས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བའི་བདག་པོའི་རྗེས་གནང་གི་བརྒྱུད་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའོ། །ཐུན་མོང་བ་ནི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་ རཱ 
མཚོའི་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ཡི་དམ་འདི་ལ་མོས་ཤིང་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་དཔལ་ལྡན་གྱིས་བསྐུལ་བའི་ངོར། དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཨེ་ཝཾ་ཆོས་འཁོར་རྩེར་སྦྱར་ 
བའོ།། ༈ །ན་མོ་གུ་རུ་རཏྣ་ཝནྡྷ་ཡ། འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་བསྒོམ་པར་འདོད་པས། སྐྱབས་འགྲོ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་ 
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_ གསོལ། སེམས་བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ཁྲོ་བོའྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་ 





འདི་ནས་བཟུང་སྟ ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནཿ །དམ་པའི་ཆོས:༔ །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ནུས་བརྗོད། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


\©° 
ལྡུས༢ཿསས། 
གྱ༽ 


༄༅། །བྱེདཀྱི་བསྒྲོམ བཟླས ཉམས་ཊ སུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ཞེས ་ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་གི་ཐུགས་ཿ ་ཀརྨ་ཟླ་བ་ལ་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པ་གསལ་བར་ནུས་ པའི་འོད་ 
ཟེར་ཡང་དག་པར་འཁྲིགས་པའི་རོ་ རཾ་ཡིག་ དམར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས ཀྱུའི རྣམ་པ་ཅན་འཕྲོས་པས་ཁྲོ་བོའི་ བོའི་དབང་པོ་འབྱུང་པོ' འདུལ ་བྱེད་ལ་སངས རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
༡ སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། (ཨོ ཊཌམ་རས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྱཾ་ཨཱཿ ཧྲུ 5 ཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་པུ༤ྲེ་ ངེ 
ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྙ་དྷ་པེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ རཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱ༔ུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ རྷཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྡ་ཨཱཿ རཱཱུཾ། ཅེས་པས་མཆོད། དཀོན་མཆོག་ 
_གསུམ་ལ་བདག་ སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་ པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་ འི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ 


ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནེ་རབ བསྒྱབ་ཕྱར། ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་པགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ 


བགྱིས་ནས། ། 





1888 བྱེ: ཇྲི 


ཀོའཧཾ། ཅེས་བརྗོད་དེ། སྣ ང་སྲིད་འཁོཿ ར་འདས་ཀྱིས ་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པའི 








ལན་གསུམ་བརྗོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི 
བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པས་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། ཨོཾ་ཤུཧྱ་ཏཱ་ཛྷཱ་ན་བཛྲ་སྭ དྷྲཐཨ 
སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་གྱུར། སྟོང་པའི་ 


༄༅། །ངང་ལས་དྲི་མ་མེད་པའི་ཧྲུཾ་ཡིག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་དྲཱིཿ ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ 
ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་སྟེང་དུ། ཨ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དངས་ཤིང་གསལ་བའི་སྟེང་དུ། ཧྱུཾ་ཡིག་མཐིང་ནག་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
༧» རྡོརྗེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རྭ་གདེངས་པ་ལྟེ་བར་དཱཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ རེ 
སྦྱངས། ཚུར་འདུས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོཿ ངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་ཉིད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྭ་གདེངས་པ་ཕྱར་ཐབས་སུ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། རྩ་ 





ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་ 
པ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དང་། དབུ་ སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས ་དབུར་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས བརྒྱན 
ཅིང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང་། དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་བའི་སྟབས་ཀྱིས་འབྱུང་པོ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ བྲ 
པ་དཀར་པོ་མིག་གསུམ་པ་ལག་པ་བཞི་པ། གཡས་ཌ་མ་རུ་དང་གྲི་གུག གཡོན་ཐོད་པ་དང་རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། སྟག་ལྤགས་ཀྱིས་སྨད་དཀྲིས་ཤིང་སྐྲ་སེར་པོ་ཐོར་ཚུགས་ 
ཅན་ཁ་སྦྲབ་ཏུ་མནན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་དྱུ་སྔོན་པོ། ཧྱ 
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༄༅། །ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ལ་སངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། (མོ ་ཏཌམ་ར་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྱཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾབཛྲ་ 
4 པུའྤེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ བྡ་ནཱ་་ཨཱཿ ཅྷུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་གྟནྡྷ་ཨཱཿ ཧཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་མི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྡ་ཨཱཿ རཱཱུཾ། ཅེས་པས་མཆོད། ཛཿ རྩཾ་བཾ་ དྷ 
ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ མ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་དྲཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། (ཨོ་ 


པྩ་ཀུ་ལ་ས་རི་ལྟ་ར་ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་དྱཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་པུཇླེ་ཨཱཿ ཧྱ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་གྷནྡྷེ་ཨཱཿ 


1:88.8ཇྲེ5: ཁི 


ཧྱ ཨོཾ་བཛྲ་ནེ་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་བཛྲ་ཤཔྲ་ཨཱཿ ཧཱུ ཅེས་པས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཇི་ 
ལྟར་བལྟམས ་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་༩ེཀ་ཏ་ 
ས་མ་ཡ་ཤྲེ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག་ཆུ་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། མིང་མེད་གཉིས་ 
པོ་བཅིངས་བྱས་ཏེ། །མཛུབ་མོ་གཉིས་པོ་བསྐུམ་པར་བྱ། །མཐེའུ་ཆུང་གུང་མོ་དེ་བཞིན་དུ། །མཐེབ་ཆེན་གྱིས་ནི་གནན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་རྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་མགྲིན་དཔྲལ་སྤྱི་བཞིར་རེག་ཅིང་། ཧཱ་བཛྲ་ 
ཕཊ་། ཅེས་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་སྐུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ལ་སེམས་ཡུན་རིང་དུ་གཏད་ལ། བཟླས་དམིགས་ནི། ཐུགས་ཀར་ཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲོཾ་སྔོན་པོ་མཐར་ 
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༄༅། །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ལས་རབ་ཏུ་འབར་བའི་སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་མེའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས། ལུས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་ཐམས་ 
ཅད་ལ་ཁྱབ་ཅི ང་སྣང་བར་བྱས་པས་ནད་རིམས ་གདོན་བགེགས་བྱད་ཁ་རྦོད་གཏོང་མི དང་མི་མ་ཡིན་པའི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས། བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་རང་ 


འདྲ་བའི་ཁྲོ་ཆུང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅ 


དྲ་ཀི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ 


ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྐུ་དང་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རྩུཾ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་ཁྲོ་བོ་བཟླས་པས། ཧཱུཾ་བཛྲ་ཕཊ། ཨོྷཱ་ཏཌཱམ་ར་བྷཱ ཏ་ཨ་ངྷི་ 


ན། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་ 


༠༡ 
ལར 
ཁ༽ 


རྗེས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟེང་གདོན་གཟའ་དང་དྲང་སྲོང་གི་གནོད་པ། འོག་གདོན་ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གནོད་པ། བར་གདོན་འབྱུང་པོ་རྒྱལ་བཙན་གྱི་གནོད་ 
པ་ལ་སོགས་པའི་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མི་འབྱུང་བ་དང་། མུར་དུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་འབྱུང་པོ་འདུལ་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
གསོལ ཞེས་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་ཞུས་ལ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་པད་ཟླ་འབྱུང་པོ་དང་བཅས་པ། གདན་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པར་གྱུར་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་ ཟཾ 
བསམས་ལ། རང་ཉིད་ཀྱང་སྐུའི་སྟོད་སྨད་ནས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལ་ཐིམ། དྲེ་དྱུཾ་ལ་ཐིམ། ཧྷུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཁོག་པ་ལ་ཐིམ། ཁོག་པ་མགོ་བོ་ལ་ཐིམ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ 
ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ནཱ་དཱ་ལ་ཐིམ། ན་དྭའང་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་གྱུར། དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། རང་གི་དཔྲལ་བར་ཡོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྙིང་གར་དྱུ། གསལ་ 
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༄༅། །བཏབ་སྟེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཕྱག་ན་རྡོརྗེ་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། །དེ་ཡི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་ 
སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། རང་ཉིད་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་རྡ་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའི་ནང་དུ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་པར་བསམ་མོ། །བསྙེན་པ་བྱེད་ན་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་ཐུན་གསུམ་གྱི་ 
ཛྟ སྦྱོར་བས་སྔགས་ཐུང་འབུམ་ཕྲག་བཅུ་དང་། སྔགས་རིང་ཁྲི་ཕྲག་བཅུ་བཟླའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་དམ་པ་ཐམས་ཅད་འདྲེན་པའི་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གཞུང་ཆེ་ཆུང་གི་སྙིང་པོ་བསྡུས་ནས་ཉམས་སུ་ འཱ 
_ བླངས་བདེ་བར་བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྦྱར་བའོ། །བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཚོགས། །གདུལ་དཀའ་འདུལ་བྱེད་དཔའ་བོ་ཆེ། །ཤིན་ཏུ་གཏུམ་པའི་ཁྲོ་གཟུགས་ 

ཀྱིས། །མ་རུང་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་ཤོག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་མཐུས། །བདུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་བཅོམ་ནས། །བདེ་བ་ཆེ་ལ་ 
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རོལ་པར་ཤོག། 


།།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །བདག་བསྐྱེད་ནི། མཆོག་གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་བླ་མ་ལ། །སྒོ་གསུམ་མི་ཕྱེད་དད་པས་སྐྱབས་སུ་ 
མཆི། །མཐའ་ཡས་མ་གྱར་འགྲོ་ཀུན་སྲིད་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཚར་གསུམ། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་སྲ། །བདག་ཉིད་ཧཱུཾ་ལས་དཔལ་ཆེན་གསང་བའི་བདག །མཐིང་ནག་ 










༄༅། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིའི་རྩ་ཕྱག་གཉིས། །ཐུགས་ཀར་འབྱུང་པོ་ཀུན་འདུལ་ཕྱག་རྒྱ་མཛད། །གཡས་གཡོན་ 
ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ་འཛིན། །པད་ཉི་བགེགས་ཀྱི་སྟེང་ན་བརྐྱང་བསྐུམས་བཞུགས། །ཧཱུཾ་བཛྲ་ཕཊ་ཅི་འགྲུབ་བཟླ། དགེ་བ་འདི་ 


ཡིས་སོགས་བསྔོ་སྨོན་བྱའོ། །གཟིམས་འོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 
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༄༅། །བྱམས་མགོན་གཉིས་པ་རོང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་པོ་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་པོ། །སྨྲ་བའི་དབང་ 
ཕྱུག་ཀུན་མཁྱེན་བཟོད་ཆེན་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་ 


གྲུབ་ཞབས། །སྐད་གཉིས་སྨྲ་བ་ཤེའུ་ལོ་ཙཱ་བ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་མཆོག་ལེགས་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསོལ་བཿ །སེམས་དཔའ་ 











།ཆེན་པོ་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་། །རིགས་ཀུན་བདག་པོ་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པའི་དཔལ། །མགོན་དེས་ 
རྗེས་བཟུང་རྨོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསོལ་བ༔ །སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཆེ། །ངག་དབང་ཀུན་ 
དགའ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས་ཞབས། །གང་དེས་རྗེས་བཟུང་བློ་གསལ་ཕུན་ཚོགས་ལ། །གསོལ་བ: །སྐྱབས་གནས་ཀུན་ 


༄༅། 






འདུས་ངག་དབང་ཀུན་མཁྱེན་ཞབས། །རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་གཟིམས་འོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གསང་ཆེན་མངའ་བདག་འགྱུར་མེད་མཆོག་གྲུབ་ལ། །གསོལ་བ: །ཀརྨ་གུ་ཌ་ 
རེ འདི་ནས་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀླུ་མིང་པས་སོ།། ཀླརྨ་པྲ་བྷཱ་ཏི། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་ཡ་ཤའི་མཚན། །འད་ནས་རྐངཔ་གསུམ་མངྒཱས་སོ།།. གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་ངག་དབང་ཀླུ་ 
རྦི སྒྲབ་ལ། །གསོལ་བ༔ །རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ་སོགས། །སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་སྩོལ་མཁས་པ། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
མཿ ལ། །གསོལ་བ: །སྔོན་འགྲོ་མི་རྟག་དྲན་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཏེ། །རང་སེམས་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་དཀར་ལ་འཚེར། །དྲིན་ཅན་བླ་མ འི་ཐུགས་ཀར་རྒྱངས་ཀྱིས་འཕོས། །ཐོག་ 
མེད་མཁའ་སྤྱོད་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་པ་འདྲི་བྱ་བལ་བ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་རང་གི་བསམ་གཏན་ཁང་བུར་སྦྱར་བའོ།། ལཾ །།འཕོ་བའི་གདམས་པ་བཞུགས་སོ། ༄༅། །ན་ 


ཤཱ 
༠6 
ཤྱ 


ཅད་ལ་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། ད་ལན་ཁྱོད་འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་སྡིག་པོ་ཆེ་བཙན་ཐབས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་འཕོ་བའི་ 
གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། སྔོན་འགྲོ་ཤེས་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་བཤགས་པའི་ཕྱིར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་བགྱིས། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སེངྒེས་བཏེགས་པའི་ 
རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་གཡས་ས་གནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་ལ་སངས་ 
རྒྱས་དཀར་པོ་བདུན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བ། ཤར་དུ་སྔོན་པོ་བདུན་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ལྷོར་སེར་པོ་བདུན་གཡས་ 


935 


མཆོག་སྦྱིན་དང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་བདུན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། བྱང་དུ་ལྗང་གུ་བདུན་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཡོན་ 
མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པ་ན་བཟའ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའི་མཐའ་སྐོར་ 
པ དུ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པ་ནི་རྟེན་གྱི་སྟོབས། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་ རོ 


ཐི བདག་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས་སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡིག་པ་ལ་འགྱོད་སེམས་དྲག་པོ་བྱེད་པ་ནི་རྣམ་པ་སུན་འབྱིན་པའི་སྟོབས། ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ 


རར 


ཀྱང་མི་བགྱིད་སྙམས་པ་ནི་གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་སྟོབས། དེ་ལྟར་བགྱིས་པའི་འདག་ངེས་སྙམས་པ་ནི་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པའི་སྟོབས་ཏེ། སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་ 


3733. &8÷ 


མཛོད། དེ་ནས་ལྟུང་བཤགས་གསུངས། ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆེ་གེ་མོ་ཁྱོད་འཕོ་བའི་དངོས་གཞི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི། ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ལྕི། ཆུ་མེ་ལ་ 

3 ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་རྣམས་སྐམ། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས་མིག་གྱེན་ལ་ལྡོག རླུང་རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱི་དབུགས་ཆད། རྣམ་པར་ཤེས་པ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་པའི་དུས་སུ་ ཏི 
དངོས་གྲུབ་ལེན་པའི་དུས་ཡིན་པའི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ངོ་བོ་ཁྱོད་རང་གང་མོས་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་སེངྒེས་བཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་པདྨ་དང་ 
ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་ཨི ཌླ་ནི་ལའི་མདོག་ལྟར་སྔོ་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ 


༄༅། །བཤགས་པར་བགྱིའོ་སྙམས་པའི་ལུས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་ཙམ་དུ་སྤྲལ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བར་མོས་པའི་སྒོ་ནས་ལྟུང་བ་བཤགས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 







ཅོག་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཤིང་ལྷག་མ་ཅུང་ཟད་ལྕང་ལོའི་ཚུལ་དུ་འཕྱང་བ། དརྭ་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་པ། མཚན་དཔེས་སྨྲས་པ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་སངས་རྒྱས། གསུང་དམ་ཆོས། སྐུ་དགེ་འདུན། ཡོན་ཏན་ནོར་ལྷ། ཕྲིན་ལས་ཆོས་སྐྱོང་སྟེ་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མོས་ 
་ོ ནས་གུས་འདུད་རྩེ ་གཅིག་ཏུ་མཛོད། ཁྱོད་རང་གི་ལྟེ་བ་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་བ ར་དུ་ར་དབུ་མ་ཁོང་སྟོ་ ང་སྦ་ལྕག་འབྲིང་པོ་ཙམ་ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ལྟར་དྲང་བ། ཏིལ་མར་གྱི་མར་ ཛཱ 
༥ མེ་ལྟར་གསལ་བ། པདྨའི་བསྣལ་མ་བཞིན་དུ་སྲབ་པ། རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བ་ལྟར་དམར་བ་སྟེ། ཆོས་བཞི་ལྡན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཐོང་ཕུག་ཁ་ཡེར་དུ་ཡོད་པར་མོས། དེའི་ནང་ 

དུ་ཕ་ལས་ཐོབ་པའི་དཀར་ཆྭ་ག་བའི་དཀིལ་འཁོར་དང་མ་ལས་ཐོབ་པའི་དམར་ཆཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མ་ཁ་བཤགས་ཙམ་གྱི་སྟེང་ན་ཁྱོད་རང་གི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ 








༄༅། འོད་ཀྱ་གོང་བུ་སྲན་རྡོག་འབྲིང་པོ་ཙམ་དཀར་ལ་འཚེར་བ་ཞིག་རླུང་གིས་སྤར་སྤར་ཡོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ངེདྲ་ཀྱིས་ཕཊཿ བརྗོད་པའི་ཚེ 'ཁྱོད་རང་གི་ 
སེམས་ཀྱི་གོང་བུ་དེ་དབུ་མའི་ནང་ནས་གྱེན་དུ་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན་དུ་སོང་། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པས་བླ་མ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་བྱོན་ 
༡8 པའི་མོས་པ་མཛོད། ༈ །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བྱེད་ཅི་མཛད་དཔག་མེད་འགྲོ་བའི་མགོན། །སྤང་ ཏཾ 
བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །རང་མོས་པའི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ ། །དེ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཡང་ཡང་སྒོམས། །ཡིད་རྩེ་གཅིག་འདུན་པའི་གསོལ་བ་ཐོབ། ད 





གཙུག་དཀར་ཁུང་ཐལ་ལེ་བ། །སྒོ་མ་འགགས་ཐལ་ལེ་ཡོད་པ་ལ། །སེམས་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་དཀར་ལ་འགྲིལ། །ཚད་སྲན་རྡོག་ཙམ་ཞིག་སྙིང་གར་སྒོམས། །དེ་སོག་ 
„ སྦུགས་ཡུང་དཀར་ཕུ་བཏབ་བཞིན། །དེ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་རྒྱང་སྟེ་ཐོན། །དེབླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་དུ་ཆུག །དུས་ད་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར། མ་དྲིན་ཅན་བདེ་བའི་སྨོན་ 
ཏཾ ལམ་འདེབས། །དེ་ནས་དམིགས་པ་དང་བཅས། ཕཊཿ བརྗོད་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག ལན་གསུམ་སོགས་མ་ཐེབ་བར་དུ་སྐྱར་ལ་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་འདེབས། ཡང་རང་ཉིད་སྦྱངས་པའི་ཚེ་ བཱ 
ཤེ དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བསྒོམ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་འཇུག་ཏུ་ཕཊ་བྱས་ཚར་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལ་སོགས་བརྗོད། ཐུན་རེ་ལཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཙམ་སྐྱར་ལ། ཐུན་བསྡུ་བའི་ཚེ་བླ་མ་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་བྱོན་སྙིང་ 

གར་བཞུགས། རང་གི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་བཀག་པར་བསམ། དགེ་བ་འདི་ཡི་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །སོགས་ཀྱིས་དགེ་རྩ་བསྔོའོ། །དེ་ལྟར་ཐུན་བཞི་སོགས་ཀྱིས་ཞག་གསུམ་མམ་བདུན་བར་བསྒོམ་པས་ 








༄༅། །འབྱོངས་པའི་རྟགས་མགོ་ཟ་ཞིང་ན་བ་དང་། སྤྱི་བོ་སྐྲང་པ་དང་། ཆུ་སེར་འབབ་པ་སོགས་རྟགས་མ་ཐོན་གྱི་བར་དུ་ཉམས་སུ་ལེན། རྟགས་ཐོན་ནས་ཚེ་སྒྲབ་བམ་མི་ནུས་ན་ཚེ་གཟུངས་ 
བརྒྱ་རྩ་གསུངས། ཞེས་པ་འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རོང་སྟོན་ཆེན་པོས་ཡུམ་ལ་བརྩེ་བས་སྒོ་ནས་གདམས་ཤིང་དམིགས་པའི་འཚམས་སྦྱོར་ཁྱེར་བདེ་བའི་ཕྱིར་ཚིག་ལྷུག་འདི་རྣམས་མཁྱེན་རབ་བསྟན་འཛིན་བཟང་ 
ཐའ པོའི་གསུང་རྒྱུན་བཞིན་གཞན་ཕན་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐུལ་ངོར་ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་མཁྱེན་རབ་བྱམས་པས་གྲཱི་ནཱ་ལེནྡྲ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཆོས་གྲར་སྦྱར་བའོ།། །།རྐྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 














་ ༄༅། །ཚེ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་མའི་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ།། པས 


ཌོ 


);©‰&@ྱི8.8 བེ 
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༄༅། །དངོས་གྲབ་མཆོག་སྩོལ་བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དཔག་མེད། །རྒྱལ་བས་རྗེས་བཟུང་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོའི་ཞབས། ། 
རྣལ་འབྱོར་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་ཏེ་ཕུ་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཚེ་ཡི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རོང་སྟོན་ཆོས ཀྱི་ 
རྗེ །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཆོག་ནམ་མཁའ་དཔལ་ལྡན་པ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་སྤངས་ཆོས་རྗེ་ལ། །གསོལ་བ: །རྒྱལ་བ་ 












༄༅། །ཀུན.འདི་མན་ལྷ་བཙུན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་བྲིས་སོ།། དངོས་ཚར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁྱེན་བརྩེའི་ 
དབང་ཕྱུག་དང་། །མཁས་གྲུབ་དབང་པོ་བསླབ་གསུམ་རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བ: །དུས་མིན་འཆི་བ་ལས་སྐྱོབས་དབང་ཕྱུག་ 
མཚན། །ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་ཁྱབ་བདག་ཞྭ་ལུ་པ། །མགོན་དེས་རྗེས་བཟུང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ལ། །གསོལ་བཿ །སྙན་.དི 


945 


མན་གུཌས་གསུངས། བརྒྱད་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་མྨོར་ཆེན་རྗེ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་འཇམ་མགོན་གནས་གསར་བ། །གསང་ཆེན་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་བོད་འབྲུག་ 
༦ པར། །གསོལ་བཿ: །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ངག་དབང་ཀུན་མཁྱེན་ཞབས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་འགྱུར་མེད་མཆོག་གྲུབ་དཔལ། །འདི་མན་ཚིག་རྐང་དྲུག་མངྒས་ 
ྲ སོ།།, རྒྱལ་ཀུན་འདུས་ཞལ་ཀུན་མཁྱེན་གུ་རྔ་བར། །གསོལ་བཿ །ལྔ་བདོའི་འགྲོ་འདྲེན་གཟིམས་འོག་ཡ་ཤུའི་མཚན། །དམ་པས་རྗེས་བཟུང་མཁྱེན་རབ་ཕྲིན་ལས་ ཧོ 
9 ཞབས། །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་ངག་དབང་ཀླུ་སྒྲབ་ལ། །གསོལ་བཿ །མཁྱེན་བརྩེའི་གཏེར་ཆེན་ལྕེ་བཙུན་ཨིནྡྲའི་མཚན། །རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་གཟིམས་འོག་ཨ་ནནྡ། ། 


ྦ བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བཿ །དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །དུས་མིན་འཆི་བའི་དྲག་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །ཕུན་ཚོགས་ 






























༄༅། 
པ་འདི་ཡང་ཡུལ་གཙང་སྟོད་ཀྱི་བཙུན་པ་བློ་གསལ་གྱིས་སྙུག་རིང་ཁང་བཟང་གི་དབང་པོའི་ཕྱོགས་ཀྱི་བ་གམ་ལྔ་པ 
¦ པཁོ།། །།རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་སྤེལ།། 





༨ ༨ 


འམ ཏག་མདངས་ཅན་ 


།བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་དང་། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ཚེ་སྒྲུབ་ཞག་བདུན་མའི་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 


གྱི་གནས་སུ་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་མགོན་པོ་འོད་ཟེར་གྱིས་བགྱིས་ 
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ྦ ད་ད 


༄༅། །སྭསྟི། བདེ་ལྡན་པྨྨོའི་ནགས་རུམ་ནས། །འཆི་མེད་བུང་བ་འོད་དཔག་མེད། །དེང་འདིར་ཐུགས་རྗེའི་འཕུར 
ལྡིང་གིས། །བྱིན་ནས་ཕན་བདེའི་སྦྲང་རྩི ་སྩོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒོ་ ས་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་འདོད་པའི་ 
ཐོ་རེངས་བྱ་ཁྭ་ཏའི་སྐད་མ་གྲགས་པའི་དུས་ལ་སོགས་པར་བསམ་གཏན་གྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་ལ། སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚོགས་མ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས 






























༄༅། ཀ།འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་དང་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ། རང་གི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་སྟོང་དང་ལྡན་པའི་ 


ལྟར་དམར་ཞིང་གསལ་ལ་དྭངས་པ། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་དང་། འཛུམ་ཞིང་ཞི་བ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཞལ་གཅིག་ 
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པ་། ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་ན་བེཌཱརྨའི་ལྕུང་བཟེད་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞེངས 
ཤམ་ཐབས་དང་དར་དམར་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་ལྷ་ལྷུབ་ཀྱས ་བརྒྱན་པ། རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་བཞིན་ 
བཞུགས་པར་བསམ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྨ་ཨ་པ་རི་ ཏ་ཨ་ཡུརྫཱ་ན་ས་པཱ་རི་ཝ་ར་ཨརྒྷཾ། པཱ་ཧྱཾ་ནས། ཤཔྟ་པྲ་ཏིརྣ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པའི་གཙོ་བོཿ སོགས་ 
ནས། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ལ་མོས་གུས་དྲག་པོ་དུང་པ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་།ེ..ས་ར་ཧ་ཀ་ར་རེ་ཤ་ར་རེ་ཧྲུ་ཕཊ་ཟེར་བ་ཡང་སྣང་ས་ར་ 
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༄༅། །ཧེ། ཤ་ར་རེ་ཀ་ར་རེ་དྲོཾ་ཕཊ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་རྗེས་རང་གི་སྣ་བུག་ནས་རླུང་རོ་ལན་གསུམ་བུས། དེ་རྗེས་སྣ་བུག་གཡོན་ནས་རླུང་ཅུང་ཟད་ཕྱིར་བུས་ 
པའི་ཚེ། རང་གི་སྣ་རྩེནས་རླུང་སྤོས་རེང་གི་དུ་བ་ལྟ་བུ་སྔ་བན་ནེ་སོང་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕྱག་གི་ལྷུང་བཟེད་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ནང་དུ་སོང་བས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའིཆུ་རྒྱུན་དེ་ལ་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཀྱ་མེར་ 
ཤཱ གྱིས་བབས་པས། རང་གི་ཁས་རྔུབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཀར་པོ་དེ་ཁ་ནས་མར་ཆིལ་གྱིས་ཞུགས་ལུས་ཐམས་ཅད་མེར་གྱིས་གང་བས་ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འཇིགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག་ནས་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ནས། ཐེ་ཚོམ་མེད་པ་གལ་ཆེའོ། །རླུང་བུམ་པ་ཅན་ཅི་ནུས་འཛིན། དེ་ལྟར་ལན་ལྔའམ། བཅུའམ་བཅོ་ལྔའམ་ཉི་ཤུ་ནས་བརྒྱའི་བར་ཅི་འགྲུབ་ 
བྱ། རྗེས་དམིགས་པ་སྔར་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། ངག་ཏུ་ཨོཾ་ཨ་མ་ར་ཌི་ཛི་ཝནྟི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྒྱ་སྟོང་ལ་སོགས་པ་བཟླས། ཡང་སྔར་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པས། མདུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
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འོད་ཟེར་དམར་པོའི་ཚུལ་དུ་ཞུ་སྟེ། རང་ལ་ཐིམ་པས་བདག་ཉིད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ལམ་གྱིས་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲཱིཿ ཡིག་ 
དམར་པོ་ལ་གཟུངས་རིང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བས་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པར་བསམ་ལ། ཨོཾ་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཏེ༔ སོགས་ 


གཟུངས་རིང་ཉེར་གཅིག་བླབས། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་འགྲུབ་གྱུར་ནས། །སོགས་ནས། ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག །ཅེས་སོགས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་ 


བྱ། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་སྒྲབ་ཞག་བདུན་བྱེད་པར་འདོད་པས་ལོ་གསར་ཟླ་བ་སོགས་ཀྱི་ཡར་ངོའི་ཚེས་གཅིག་སོགས་གཟའ་སྐར་གང་བཟང་ནས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་ལ་མཚམས་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་བཅད། དམར་སྐྱུར་མ 
འདྲེས་པ།. ཟས་དཀར་གསུམ་མངར་གསུམ།, རྡོར་དཀར་དང་ཉིན་ཚད་བཞག, གུང་ཚིག་མ་ཡོལ་བར། ཞོག་རེ་བཞིན་ཁྲུས་བྱ་ཞིང་། གྲུབ་ན་ག 








སོ་སྦྱོང་གི་སྡོམ་པ་བླང་ཞིང་ཚ་བཞེས་ཡན་ལ་ཐུན་གཅིག ཚ་བཞེས་གྲོལ་ནས་ 
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༄༅། །གུང་ཚིག་ཡན་ལ་ཐུན་གཅིག་བྱ། ཐུན་ལ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སྔར་ལྟར་བྱ་ཞིང་། དེ་ཡང་རླུང་སྦྱོར་དང་སྔགས་སྤེལ་མར་བྱེད་པ་འདོད་པས། རླུང་ལྔ་བཅུ་ནས་བརྒྱ་མན་ཅི ་རིགས་ 
དང་། སྔགས་སྟོང་ནས་ཁྲི་མན་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། གཟུངས་རིང་ཀྱང་ཐུན་རེར་ཉེར་གཅིག་ནས་བརྒྱའི་བར་ཅི་འགྲུབ་བཟླས། མཐར་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་སོགས་སྔར་ལྟར་མཚུངས། ཉིན་ཕྱེད་མན་ཤེར་སྙིང་སོགས་ 
3 བཟློག་པ་བསྲུང་འཁོར་ཁོ་ན་ལ་འབད། ནུབ་མོ་གཉིད་དུ་འགྲོ་ཁར་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ལ་སྔས་གཏད་དེ་སེངྒེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ལ། རྣམ་རྟོག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་གཉིད་ལོག་པས། རྨི་ལམ་དུ་སྐུ་ 
མཐོང་བ། གསུང་ཐོས་པ་སོགས་དང་། ཉི་ཟླ་འཆར་བ། སྒྲ་གཅན་ལས་གྲོལ་བ། ནམ་ལངས་པ་དང་ལྟང་བཟེད་བུམ་པ་སོགས་སྣོད་དཀར་གསུམ་གྱིས་གང་བ། ཚྭ་ཚཱ་དཀར་པོས་ལུང་པ་ཁེང་པ་སོགས་དགེ་ 


རར. འའ 


བའི་ལྟས་དུ་མ་དང་། ཁྱད་པར་ཚེ་ལོ་འདི་ཙམ་ཐུབ་ཅེས་པ་ལུང་བསྟན་ངེས་པ་ཅན་དང་། སྲོག་ཆགས། ཕྲེང་བ། ཤིང་ཐོག ཟན་རིལ། སྤ་སྙུག་ཚིག་ཅན། དཔེ་ཤོག ཉ་ག་ལ་སོགས་པའི་ཚེ་འདི་ཙམ་ཐུབ་ 
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པའི་གྲངས་སྟོན་པའི་བརྡའི་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་གཅིགའོང་བས་དེ་དག་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ། གལ་ཏེ་ལུང་བསྟན་མ་བྱུང་ན་སླར་ཡང་ཞག་བདུན་སྐྱར་བས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཞག་བདུན་མའི་ 
དུས་དང་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཚེ་ཡང་ཚིག་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པའི་སྨྲ་བཅད་དམ་པོ་དང་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་ཡིད་ཆེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་འབད་རྩོལ་གྱིས་ཉམས་སུབླངས་པས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་བཞིན་འབྱུང་ 
བ་ནི་ཉམས་སུ་མྱོང་བས་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་དབང་པདྨའི་ངང་ཚུལ་གང་། །གངས་ཅན་འདི་ན་རོང་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་དམ་པའི་ཐུགས་བཅུད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན། །རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བླ་ 
མའི་དྲིན་ལས་ཐོབ། །གང་འདིར་རིས་མེད་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཆེ། །ནོར་འཛིན་སྐྱོང་བ་ངག་དབང་མཚན་ཅན་གྱི། །རྒྱུན་གྱི་ཉམས་བཞེས་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ་ནི། །ཤཱཀྱའི་བཙུན་པ་བློ་གསལ་མིང་ཅན་ནོ། །ཨ་ 
ཡུ་པུནྱེ་ཝནྡྷ་ཀུ་རུ།། །པར་འདི་ཤཱི་ནཱ་ལེནྡྲའི་ཆོས་གྲར་བཞུགས་སོ།། །།སརྦ་ཛ་ཐཱཾ།། ༈ །དཔལ་ས་སྐྱའི་ཞལ་འདོན་ཕྱོགས་བཏུས་འདི་ཉིད་༧དཔལ་ས་སྐྱའི་ཁྲི་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་དང་། 
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༄༅། །༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་ལ་དགོངས་སྐོར་སྙན་སེང་གིས་གནང་བ་སྤྱི་བོར་སྨིན་པ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་གྲོགས་མཁས་དབང་ས་གྲྭ་འཇམ་དབྱངས་ 
བཟང་པོ་ལགས་ནས་ཞུས་དག་ཐེངས་མང་གནང་བ་དང་། དད་ལྡན་ཆོས་གྲོགས་ཁག་ནས་རྒྱུ་སྦྱོར་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལ་བརྟེན་གུས་སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེན་ཞེས་པ་ལས་དཔར་བསྐྲན་ 
ཀྐ ཞུས་པའི་དགེ་བས་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་རྣམས་རྫོགས་བྱང་བླ་མེད་ཀྱི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། ད། ཐེ 
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